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Цель – рассказать о возникновении и развитии одного из самых древних городов 
Туркменистана. 

Ниса, Наса или Неса – древний город, руины которого расположены близ селения Багир, 
в 18 км к западу от Ашхабада, столицы Туркменистана. Состоит из двух городищ – Новой 
Нисы, парфянского города в долине, и Старой Нисы – царской крепости на возвышенности. 

Существует несколько версий этимологии названия «Ниса», появившегося еще во 
времена продвижения ариев – «Нисайим». Историк Абу Сад ас-Самани (XII в.) считал, что оно 
происходит от арабского «ниса» (женщины), так как именно женщины отражали, якобы 
нападение арабов на этот город. По мнению исследователей, «ниса» означает «вид оседлого 
поселения» или «место, где осели на жительство». 

Старая Ниса – обособленная царская крепость на возвышенности, носила имя 
Митридаткерт («крепость Митридата»), основана Митридатом I или Митридатом II во II веке 
до н. э. До I века н. э. служила местом погребения парфянских царей, пока на престол не взошла 
младшая ветвь Аршакидов и царской усыпальницей стала Арбела. Площадь городища 17 
гектаров, в ней находятся несколько сооружений: 

«Квадратный дом» – сооружение, служившее царской сокровищницей; 
«Квадратный зал» – парадное помещение царской резиденции; 
«Круглый храм» – круглое сооружение диаметром 17 метров, внутреннее убранство 

было оформлено в два яруса: первый был облицован гладким белым ганчем, второй ярус 
членился небольшими колоннами, между которыми в нишах стояли глиняные статуи. 

В 226 г. н.э. Парфянское царство прекратило существование. Арташир, наместник 
Арсакидов в Персии, создал новое государство во главе с династией Сасанидов. В первую 
очередь была разрушена Старая Ниса – как династийный заповедник парфянских царей. 
Жизнь там возобновилась лишь несколько столетий спустя. 

Между тем, город Ниса (Новая) продолжал существовать. Но кризис рабовладельческой 
эпохи тяжело сказался на его функционировании. В V в. при сасанидском царе Фирузе город 
был отстроен заново и значительно укреплен. Ниса занимала выгодное стратегическое 
положение и служила заслоном против кочевников. По словам Казвини, Нису какое-то время 
называли Шахри-Фируз (город Фируза). 

На месте поселения разросся античный город Новая Ниса (площадью около 18 га) с 
жилищами рабовладельческой знати и храмом. При Митридате I (174-136 гг. до н.э.) на месте 
Старой Нисы была воздвигнута царская крепость Митридаткерт (площадью около 14 га) с 43 
башнями. С точки зрения античной техники, крепость являла собой неприступную твердыню. 
В II-I вв. до н.э., в пору расцвета Парфянской империи, столица была перенесена в Малую 
Азию, но государи сохранили особое отношение к Нисе. Здесь находились могилы членов 
Арсакидской династии. 

Именно к периоду расцвета культуры Парфии III-I вв. до н.э. относятся многочисленные 
археологические находки, сделанные в середине XX в. Это руины дворцово-храмовой 
архитектуры с монументальной глиняной скульптурой, мраморные статуи, целая коллекция 
культовых ритонов из слоновой кости с рельефным орнаментом, украшения и мелкая пластика 
из металла и терракоты, вооружения, утварь и др. Обнаружены также хозяйственные 
документы (в основном по учету продуктов виноделия), написанные арамейским алфавитом 
на парфянском языке. 
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