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Цель исследования. Оценить значимость воз-
будителей с внутриклеточным характером морфогене-
за (вирусов семейства Herpesviridae) в развитии цили-
арной недостаточности.

Материалы и методы. Клиническое обсле-
дование проводилось в педиатрическом отделе-
нии 3-ей городской детской клинической больницы 
г. Минска. Основную группу исследования составили 
дети (n=30) с цилиарными дискинезиями, имеющие 
в анамнезе хронические заболевания легких (син-
дром Картагенера, первичная цилиарная дискинезия, 
муковисцидоз, бронхоэктатическая болезнь и др.). 
Этим пациентам проведена лечебно-диагностическая 
бронхоскопия и получено 60 биоптатов (из карины 
трахеи и бронхов) для исследования электронно-ми-
кроскопическим методом. Материал фиксировался в 
2,5%-глутаровом альдегиде, приготовленном на 0,1M 
Na-какодилатном буфере (pH 7,4), постфиксировался 
1% OsO4, обезвоживался в спиртах восходящей кон-
центрации, далее заливался в специальные смолы 
марки Spurr для получения специальных блоков для 
нарезки. Ультратонкие срезы получали на ультратоме 
«Ultracut» («Reichert-Jung», Австрия), контрастиро-
вали 1% уранилацетатом и цитратом свинца по Рей-
нольдсу. Исследование образцов проводили с помо-
щью микроскопа «JEМ-1011» («JEOL», Япония) при 
ускоряющем напряжении 100 кВт и инструменталь-
ных увеличениях х6 000-х80 000.

Результаты и их обсуждение. При исследова-
нии ультратонких срезов в 10 биоптатах (10/60, 16,6%) 
выявлены признаки, характерные для герпетической 
вирусной инфекции. У внутренней поверхности ядер-
ной мембраны, а также в цитоплазме клеток просле-
живались скопления мелкозернистого, разной степени 
плотности осмиофильного материала, в котором, веро-
ятно, происходила репродукция вируса. На некоторых 
участках наблюдалось нарушение целостности ядер-
ной мембраны. Отдельные клетки имели содержали в 
цитоплазме миелиноподобные структуры в виде петель 
или узелков. Эпителиоциты были уплощены и, как пра-
вило, имели пикнотическое ядро. Структура хромати-

на была не однородная, преобладал гетерохроматин, 
которые распределялся вблизи ядерной мембраны. В 
отдельных случаях вокруг ядра определялась светлая 
зона цитоплазмы, заполненная бесструктурным ве-
ществом высокой электронной плотности. Ядра части 
эпителиоцитов приобретали неправильную морфо-
логию с разбухшей ядерной мембраной, а количество 
хроматина в них увеличивалось. Это сопровождалось 
появлением участков повышенной электронной плот-
ности в центральной части кариоплазмы и образовани-
ем сильно конденсированных глыбок хроматина вблизи 
ядерной мембраны. В отдельных случаях в надъядер-
ной зоне отмечались остаточные тельца. Наблюдалось 
разрыхления цитозоля с появлением в цитоплазме 
участков различной электронной плотности. При ана-
лизе ультраструктуры ресничек этих клеток чаще всего 
регистрировались реснички с пустыми или двойными, 
тройными аксонемами, множество более мелких, не 
имеющих признаков дифференцировки микроворси-
нок на апикальной поверхности эпителиоцитов. Все 
это свидетельствовало по патологических изменениях, 
связанных как со структурными нарушениями клеток, 
так и их цилиарной функции.

Выводы. Таким образом, методом электронной 
микроскопии выявлены структурно-функциональные 
изменения, проявляющиеся в реорганизации эпителио-
цитов трахео- и бронхиального эпителия. Установлено 
расслоение эпителиального пласта, наличие в клетках 
промежуточного слоя вирусных частиц, признаков па-
ракератоза. Ультраструктурные исследования также 
позволили идентифицировать в образцах метаплазию, 
фагоцитирующие клетки. Охарактеризованы вариации 
субклеточных органелл в норме и в измененных эпите-
лиоцитах, свидетельствующие о нарушениях энергети-
ческого и белок-синтезирующего аппарата. Получен-
ные результаты актуальны для диагностики и выбора 
тактики рациональной этиопатогенетической терапии 
при цилиарной дисфункции.
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Введение. Под гипермобильностью суставов 
(ГМС) понимается состояние, при котором амплитуда 
движений в суставах превосходит среднестатистиче-
скую в популяции. ГМС нередко рассматривается как 
фенотипическое проявление дисплазии соединитель-
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