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В туркменском языке насчитывается более 15 тысяч имён. При выборе имени обычно 

следуют древним культурным традициям, в соответствии с которыми имя часто передаётся по 
наследству от старших родственников или выбирается в честь исторических личностей. Кроме 
того, в Туркменистане имя может быть связано с текущими событиями в истории государства, 
с временем рождения ребёнка, с количеством детей в семье и даже с погодой. Особое внимание 
по традиции уделяется выбору мужских имён, в которых отражаются разные стороны жизни и 
культуры. Женские имена, как правило, связаны с положительными характеристиками 
личности. 

Время рождения ребёнка имеет значение для выбора имени. Когда шли войны, 
мальчиков называли Дженг – «битва», Гылыч – «клинок», Ханджар – «кинжал». День недели, 
в который родился ребенок, тоже играет важную роль. Имена Аннадурды, Джумадурды, 
Аннаберды, очень популярные в Туркменистане, напоминают о пятнице – священном дне 
отдыха и молитвы. Имена Ашир, Сапар, Реджеп, Мерет, Ораз, Байрам, Гурбан – это названия 
месяцев мусульманского лунного календаря.  

Иногда дают имена, связанные с явлениями природы. Например, Ягмыр – значит 
«дождь», а Гарягды – «снег выпал». Обычно это значит, что в день рождения ребёнка была 
именно такая погода. 

В многодетных семьях имена часто выполняли функцию своеобразной нумерации. 
Например, Чары – «четвёртый, Бяшим – «пятый», Алты – «шестой», Еди – «седьмой», Он – 
«десятый».  

Чаще всего родители хотят дать своим детям красивые имена, чтобы выразить свою 
любовь и запрограммировать счастливое будущее. Например, Эзиз – значит «дорогой», Бегенч 
– «радость», Довлет – «богатство». Но в семьях, где дети часто болели и умирали, родители 
давали детям некрасивые имена, чтобы обмануть злых духов, сделать ребёнка для них 
непривлекательным. Считалось, что если ребёнка зовут, например, «глупый» или «грязный», 
то духи не захотят его забрать, и таким образом он получит шанс выжить.  

Традиции выбора женского имени в Туркменистане менее сложные. Каждая туркменка 
мечтает быть красавицей, поэтому там распространены женские имена: Гозель, Овадан, 
Джемал, Джемиле. Все они связаны с красотой и привлекательностью.  

Есть разные имена: красивые и не очень, утончённые и грубоватые, длинные и 
короткие. Все они являются отражением древней культуры и аккумулируют информацию о 
человеке и его семье. Туркменская пословица гласит: «От хорошего человека всегда останется 
доброе имя». 
  


