
Медицинский факультет 
иностранных у чащих-

ся представляли Толочко Валерий 
(Российская Федерация), Мазхар 
Сана (Республика Индия), Джха 
Нишант Кумар (Республика Индия), 
Диссанаяке Мудиянселаге Лакинду 
(Демократическая Социалистическая 
Республика Шри-Ланка) и Курди Рим 
(Ливанская Республика).

Выпускники МФИУ также поде-
лились впечатлениями о Республи-
канском выпускном:

«Республиканский праздник вы-
пускников был потрясающим: с 
концертом, фейерверком и показом 
кораблей с алыми парусами. Это было 
нечто, от чего можно было прийти в 
восторг. Как иностранный студент я 
польщен тем, что наш университет 
предоставил мне возможность при-
нять участие в этом мероприятии. И 
что интересно: в первый год обучения 
я бы никогда не подумал, что у меня 

будет возможность встретиться с 
Министром здравоохранения Респу-
блики Беларусь. А 20 июня 2025 года 
это стало реальностью! Это был неза-
бываемый вечер, и я буду дорожить 
этим воспоминанием долгие годы», 
– рассказал Диссанаяке Лакинду.

«Недавно мне посчастливилось по-
бывать на «Самом лучшем выпускном 
2025» – грандиозном празднике для 
выпускников всех университетов 
Беларуси. Это был не просто вечер, 
а по-настоящему волшебное собы-
тие, которое стало яркой точкой в 
завершении нашего студенческого 
пути. Атмосфера заряжала с первых 
минут: отличная музыка, танцы, море 
улыбок. Мы делали снимки, дели-
лись радостью с друзьями и просто 
наслаждались моментом. Особенно 
запомнилась встреча с Министром 
здравоохранения – вдохновляюще и 
очень символично для тех, кто связы-
вает свою жизнь с медициной. Вечер 

завершился великолепным фейервер-
ком и видом на красиво освещённые 
корабли, скользящие по воде. Это был 
момент счастья после тяжелых экза-
менов. Я искренне благодарна своему 
университету за эту возможность: за 
вечер, который останется в сердце 
навсегда, и за красивое, душевное 
прощание со студенческой жизнью», 
– ответила Мазхар Сана.

« П р о ш л а я  н о ч ь  б ы л а  п о -
настоящему незабываемой. Атмосфера 
была волшебной, а люди – вдохнов-
ляющими. Мы стали частью «Самого 
лучшего выпускного 2025» – вечера, 
который превзошёл все ожидания. Нас 
ждали яркие выступления, неземной 
фейерверк, завораживающее водное 
шоу «Алые паруса 2025» и, конечно же, 
много танцев, смеха и радости. Одним 

из самых почётных моментов стала 
памятная фотография с ректором на-
шего университета и знакомство с Ми-
нистром здравоохранения. А самым 
трогательным – осознание того, что 
наше университетское путешествие 
подходит к концу. Эмоции перепол-
няли: от веселья до лёгкой грусти. Но 
больше всего – чувство благодарности. 
За эти годы, за людей рядом и за честь 
быть частью такого события. Спасибо 
университету за эту возможность. 
Этот вечер я буду помнить всегда», – 
поделился эмоциями Джха Нишант.

Ка ж д ы й момент за пом ни тся 
нам навсегда! Поздравляем всех 
вып ускников БГМУ! Пусть ва ш 
путь будет полон успехов и новых 
открытий! 

Двадцатого июня в Минске на площадке у Дворца спорта про-
шел Республиканский праздник выпускников университетов – 2025 
под названием «Самый лучший выпускной».
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Незабываемая ночь собрала самых талант-
ливых и целеустремленных студентов из 

нашего университета.
Всего более 3000 выпускников со всей страны 

объединились, чтобы отпраздновать свои дости-
жения и смело взглянуть в будущее. От Минска 
отмечали выпускной около 2 тыс. лучших из 
лучших, почти 1 тыс. молодых людей прибыли из 
регионов. В Республиканском празднике приняли 
участие студенты всех факультетов БГМУ, которые 
являются отличниками в учебе, проявили себя в 
спорте, науке, общественной жизни.

Талантливых выпускников нашей страны в 
торжественной обстановке поздравил Министр 
образования Андрей Иванец, а выпускников БГМУ 
также поздравил Министр здравоохранения Алек-
сандр Ходжаев.

Программой выпускного были предусмо-
трены киберигры, виртуальный танцеваль-
ный дайджест, пиротехническое шоу «Самый 

лу чший выпускной», танцевально-световое 
шоу LIGHT SHOW, а также танцевальная про-
грамма с участием популярных белорусских 
исполнителей. Каждый номер исполнялся в 
сопровождении кавер-бэнда «Разгар». На пло-
щади рядом с Дворцом спорта был установлен 
сценический комплекс, представляющий музы-
кальную лабораторию. На мероприятии своими 
выступлениями порадовали: МС ADAHOVSKI, 
DJ ELLAY, DJ BUDDHAUNIQUE и популярный 
исполнитель Шир в сопровождении шоу-балета 
«Феерия».

И хоть погода была прохладной, но атмосфера 
вокруг – невероятно тёплой. Наши выпускники 
были в центре внимания, участвовали во всех 
играх, подпевали и танцевали вместе с артистами 
и другими участниками праздника.

Наши ребята поделились своими впечатлени-
ями и планами на будущее с журналистами «СБ. 
Беларусь сегодня»:

Роман Горохов, выпускник стоматологического факультета: 
«Горжусь, что я выпускник медуниверситета. Наши преподавате-

ли – профессионалы своего дела. Они не только блестящие теоретики, 
но и признанные практики с обширным клиническим опытом. Не-
давно узнал, что методички, которые написаны нашими лекторами, 
используют и белорусские студенты, и будущие коллеги из россий-
ских университетов. Поэтому своих наставников подводить мне не 
хочется. Благо практические занятия у нас проходят с первого курса. 
А со второго, представьте, мы лечим людей под чутким руководством 
опытных стоматологов!

Помню своего первого пациента – шестилетнего мальчика, которому 
делал профгигиену. Волновался тогда не меньше ребенка (смеется), зато 
к пятому курсу могу уверенно сделать эндодонтию многоканальных 
зубов. Возможностей для развития за годы учебы было хоть отбавляй: 
пять лет был старостой потока, принял участие в пяти конференциях, 
состоял в ОО «БРСМ» БГМУ, в Совете студенческого самоуправления 
стоматологического факультета, в научном секторе, увлекся баскетболом. А недавно даже попро-
бовал быть в роли актера народного театра «Эскулапы».

У меня средний балл – 9,05. При желании можно было бы трудоустроиться в столице, но осоз-
нанно возвращаюсь в родной Могилев. Всегда хотел работать именно на малой родине. Планирую 
углубиться в ортогнатическую хирургию. В Беларуси не так много специалистов этого профиля. 

В будущем хочу помогать людям со скелетными аномалиями прикуса».

Юлия Быцко, выпускник ле-
чебного факультета. Впереди у 
нее – интернатура по акушерству и 
гинекологии: 

«Я ничего другого для себя не видела 
еще со школы. Учиться было очень тяжело. 
Но рядом всегда были друзья. Наш коллек-
тив был очень дружный. Университет дал 
не только знания, но и внеучебную жизнь. 
Творчество, мероприятия, атмосфера – все 
это тоже останется со мной».

П о л и н а 
Е ф и м е н к о , 
тоже выпуск-
ник лечебного 

факультета. Она идет работать врачом 
общей практики. И уверена: первый 
шаг в медицину начинается во время 
практики:

«У нас практико-ориентированное 
обучение. Это очень важно – быть в 
больнице, наблюдать, у частвовать, 
пробовать. С первого курса у нас была 
практика. Так ты узнаешь, с чем сталкиваются врачи в 

реальной работе. И находишь опору в людях 
рядом. Команда, поддержка, взаимовыручка 
– это то, что помогает не сломаться. Особенно 
запомнилась работа в отделении анестезиологии 
и реанимации на третьем курсе. Я выхаживала 
пациента. Ставила капельницы. И это ощущение 
– что ты нужен, что твоя работа важна – оно очень 
помогает в трудные моменты».

Полина вспоминает, что в детстве мечтала 
стать стоматологом. Но выбрала общее на-
правление, чтобы лучше понять медицину. А 
теперь хочет стать врачом-реабилитологом, 

чтобы помогать людям восстанавливаться.

Таисия АЗАНОВИЧ
Фото Александра КУШНЕРА

(«СБ. Беларусь сегодня», 
№ 119 (27 278), 21.06.2025 г.)
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Двадцать восьмого июня прошла Тор-
жественная церемония посвящения 

выпускников в профессию врача и провизора 

«Гиппократ – 2025»!
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В конце июня про-
шло торжественное 
собрание, посвящен-
ное присвоению сту-
дентам БГМУ первого 
офице рс кого звани я 
– лейтенант медицин-
ской службы запаса.
Вмероприятии приняли 

участие Денис Чернов – 
проректор по идеологической и 
воспитательной работе; Игорь 
Катульский – зам. начальника 
по идеологической работе во-
енно-медицинского института, 
полковник; Павел Маркауцан 
– декан стоматологического 
факультета, кандидат меди-
цинских наук, доцент; Андрей 
Гиндюк – декан медико-про-
филактического факультета, 
кандидат медицинских наук, 
доцент. Почетными гостями 
стали: Александр Шпаньков 

– зам. начальника военно-ме-
дицинского управления Мини-
стерства обороны Республики 

Беларусь, полковник медицин-
ской службы и Дмитрий Ми-
холап – начальник факультета 

Генерального штаба Воору-
женных Сил, зам. начальника 
Военной академии Республи-

ки Беларусь, гене-
рал-майор, отец 

в ы п у с к н и к а , 
пол у чившего 
погоны.

В ходе це-
ремонии сту-

д е н т а м  б ы л и 
т о р ж е с т в е н н о 

вру чены погоны, а 
почетные гости поздравили 
их с этим важным событием в 
их жизни, пожелав быть пре-
данными своей профессии и 
Родине. Мероприятие стало 
символом не только личного 
успеха каждого выпускника, 
но и гордости для всего уни-
верситета.

Поздравляем выпускников 
БГМУ с присвоением первого 
офицерского звания – лей-
тенант медицинской службы 
запаса!

В нынешнем году дипломы 
БГМУ получили 859 отечествен-
ных и 398 иностранных выпуск-
ников. Диплом с отличием у 82 
выпускников 2025 года.

Открыл мероприятие и под-
писал приказ «О выпуске врачей 
и провизоров 2025 года» ректор 
– член-корреспондент Нацио-
нальной академии наук Белару-
си, доктор медицинских наук, 
профессор Сергей Рубникович.

«Позади долгие годы учебы, 
экзамены, зачеты, коллоквиу-
мы, но самый главный экзамен, 
коллеги, у вас впереди – экза-
мен на вашу компетентность, 
профессиональну ю состоя-
тельность, умение принимать 
решения и брать на себя от-
ветственность. Ведь от ваших 
решений и знаний будет зави-
сеть самое главное, что есть у 
человека – его здоровье, а порой 
и жизнь. У вас были лучшие 
преподаватели в университете, 
теоретические и клинические 
кафедры, расположенные на 
лу чших клинических базах 
нашей страны, оснащенные 
современным оборудовани-
ем, технологиями, методами 
диагностики, профилактики 
и лечения», – отметил Сергей 
Петрович.

Выпускников БГМУ по-
здравил Александр Ход-

жаев – Министр здравоохране-
ния Республики Беларусь:

«Глядя на вас, прекрасных 
парней и девушек, я могу ска-
зать, что система здравоохра-
нения в надежных руках. На 
сегодняшний день из более чем 
800 студентов БГМУ 82 выпуск-
ника получили красные дипло-
мы. И это вы – те, кто лучше 
других стремился, осознавал и 
осуществил свою мечту стать 
представителем самой доброй 
профессии в мире – врача . С за-
втрашнего дня вы будете нести 
здоровье, добро, свет всем тем 
людям, которые сегодня ока-
зались в сложной жизненной 
ситуации и надеются на вас».

Председатель Белорусского 
профессионального союза ра-
ботников здравоохранения Вя-
чеслав Шило также поздравил 
наших выпускников и вручил 
Почетные грамоты Валерии 
Абрамчук и Александре Пи-
латовой – 6 курс медико-про-
филактического факультета, а 
также Екатерине Басалай и Ан-

дрею Мядел – 6 курс лечебного 
факультета:

«Вы – наше будущее. Будущие 
лучшие специалисты, заведую-
щие, руководители, которые будут 
развивать нашу систему здраво-
охранения. Да, будут сложности 
– мы будем рядом с вами, под-
держивать в любых проблемных 
ситуациях. Но то, что без вас не 
будет развиваться система здра-
воохранения, наука и движение 
вперед – это закон жизни».

От имени председателей Го-
сударственных экзаменаци-
онных комиссий факультетов 
с поздравлениями выступил 
председатель Государственной 
экзаменационной комиссии 
Сергей Красный:

«Сегодня, вместе с дипло-
мами, вы получили великое 
искусство. По словам Гиппо-
крата, это благороднейшее 
из искусств. Ни ремесло, ни 
какие-то медицинские услу-
ги, а именно искусство. Вы 
становитесь на одну ступень 
с велик ими х у дож ника ми, 
музыкантами и поэтами. Но 
необходимо под держ ивать 
это искусство, совершенство-
вать его, иначе оно увядает. 
Хочу пожелать, чтобы вы со-
хранили великое братство, 
которое сегодня приобретаете, 
друзей и ваших коллег. От 
того, насколько вовремя вы 
обратились за помощью к ва-
шим старшим коллегам и на-
сколько быстро сами пришли 
на помощь другим, зачастую 
будет зависеть жизнь ваших 
пациентов».

Почетные гости вручили ди-
пломы с отличием выпускникам 
нашего университета, после чего 
ребята торжественно приняли 
«Клятву врача».

Также белорусский бренд 
медицинской техники 

«Сэрца» поздравил выпуск-
ников БГМУ, подарив 594 сте-
тоскопа. Этот подарок – часть 
инициативы «SertsaCare», на-
правленной на поддержку мо-
лодых специалистов в области 
здравоохранения и формиро-
вание культуры заботы о себе 
и своих пациентах. Пусть этот 
стетоскоп станет символом пре-
данности делу и напоминанием 
о важности миссии врача и про-
визора.

В завершение мероприя-
тия состоялся праздничный 
концерт. С музыкальными и 
творческими номерами вы-

ступили представители кол-
лективов студенческого клуба 
БГМУ: ансамбль скрипачей 
«Perpetuum mobile», интерна-
циональный хор «Доминанта», 
народный театр «Эскулапы», 
фольклорный театр «Мед.унi.
ца», солист народной агитаци-
онно-художественной брига-
ды «Панацея» Кирилл Гурков, 
солис ты народ ного теат ра 
«Эскулапы» Ксения Светлова 
и Оксана Орещенко, а также 
студенческий волонтерский 
отряд кафедры физического 
воспитания и спорта Vortex 
live.

Дорогие выпускники, всегда 
помните о служении своему 
призванию на благо нашей Ро-
дины. В добрый путь! 
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Публикации на 2-й – 3-й страницах сегодняшнего выпуска газеты подготовили 
Маргарита БИРЮК – редактор интернет-ресурса отдела идеологической работы, 

Анастасия ТИУНЧИ К – пресс-секретарь БГМУ

В БГМУ прошел Единый 
день информирования «Бе-
ларусь – страна возможно-
стей. Молодёжная политика 
на современном этапе».

Ксения Василевская – секре-
тарь стоматологического 

факультета ПО ОО «БРСМ» с 
правами РК УО «БГМУ» рассказала 
о том, как крайне важно, чтобы 
связь поколений не прерывалась. 
Она обеспечивает преемствен-
ность в развитии общества, а 
это неиссякаемый (и часто един-
ственный) источник богатого 
жизненного опыта и мудрости, 
передающихся от старших к млад-
шим. Мы должны помнить и знать 
свое прошлое, чтобы не повторять 
ошибок в будущем.

На медико-профилактическом 
факультете спикером выступила 
Яна Батова – секретарь факультета 
ПО ОО «БРСМ» с правами РК УО 
«БГМУ». В своём выступлении она 
подчеркнула, что развитие потен-
циала молодого поколения – один 
из приоритетов государственной 
молодежной политики Беларуси. 
Начинается с фундамента: в об-
новленной Конституции предус-
мотрена статья, согласно которой 
государство создает необходимые 
условия для свободного и эф-
фективного участия молодежи в 
общественной жизни, реализации 
потенциала в интересах всего 
общества.

На лечебном факультете  спи-
кером выступил Дамир Улосевич 
– секретарь лечебного факультета 
ПО ОО «БРСМ» с правами РК 
УО «БГМУ». Современная Бела-
русь создает все условия, чтобы 
молодые люди могли учиться, 
развиваться и строить успешное 
будущее. Государство поддержи-
вает образование, науку и инно-

вации, предлагает стипендии, 
гранты и программы трудоустрой-
ства. Особое внимание уделяется 
медицине – выпускники БГМУ 
востребованы, а система распре-
деления помогает начать карьеру. 
Молодежная политика – это не 
просто слова. ОО «БРСМ», волон-
терские проекты, студенческие 
инициативы и международные 
программы дают шанс проявить 
себя. Участие в социальных про-
ектах помогает не только получить 
опыт, но и сделать реальный вклад 
в развитие страны. Беларусь верит 
в свою молодежь и дает ей возмож-
ности. Главное – быть активным и 
целеустремленным.

В ТЦ «Столица» состоялся 
информационно-просветитель-
ский проект «Открытое знание», 
в котором а ктивное у частие 
приняли представители нашего 
университета. Спикеры: Роман 
Бондарук – первый секретарь 
Минской городской организации 
ОО «БРСМ»; Ян Острожинский – 
председатель Молодежного совета 
при Палате представителей Наци-
онального собрания Республики 
Беларусь; Анастасия Кравченко 
– певица, телеведущая Белтеле-
радиокомпании, представитель-
ница Республики Беларусь на 
Международном конкурсе песни 
«Интервидение 2025»;  Егор По-

доляк – член комиссии по между-
народным делам Молодежного 
совета при Совете Республики 
Национального собрания Респу-
блики Беларусь; Владислав Каш-
ковский – техник-проектировщик 
УП «Минскпроект», обладатель 
Гран-при проекта «Минская смена 
2024». На мероприятии выступил 
лучший дуэт года по версии «Пес-
ня года Беларуси 2024», артисты 
Музыкальной медиакомпании 
Лера Бернатович и Артём Скороль.

Также Единый день информи-
рования прошел на кафедрах уни-
верситета, кафедрах ИПКиПКЗ 
и в  общежитиях. Спикерами 
выступали студенты, заведующие 
и воспитатели общежитий. Они 
рассказали ребятам о том, что 
государство оказывает содействие 
в реализации права молодежи на 
труд. Например, вовлекая в тру-
довую деятельность через онлайн-
платформы, ярмарки вакансий и 
цифровой сервис «Шаг в профес-
сию». Ведется работа по развитию 
вторичной занятости молодежи, 
формированию студенческих от-
рядов, развитию студенческого 
предпринимательства в рамках 
стартап-школ и т.д.

Подводя итог, можно утверж-
дать, что сегодня со стороны госу-
дарства сделана ставка на молодое 
поколение страны.

На базе Центра подго-
товки кадров МВД состоял-
ся военно-патриотический 
форум, в котором приняли 
участие представители сту-
денческого актива со всей 
страны. 

Среди у частников была 
председатель Совета мо-

лодых ученых, старший преподаватель кафедры 
репродуктивного здоровья, перинатологии и 
медицинской генетики ИПКиПКЗ БГМУ Свет-
лана Креер.

В течение двух дней участники форума по-
знакомились со спецификой подготовки специ-
алистов МВД, проверили свои силы и навыки 
в различных испытаниях, а также получили 
заряд патриотизма и навыков работы в команде. 
Каждое из мероприятий было уникальным: экс-
курсия по Центру подготовки кадров МВД, про-
хождение веревочного городка, игра в лазертаг, 
преодоление фрагмента полосы препятствий 
ОМОН, посещение кинологического центра.

Участие в военно-патриотическом форуме 
стало важным опытом, позволившим не только 
проверить себя, но и получить новые знания 
и навыки.

«Форум оставил незабываемые яркие впечат-
ления, – отметила Светлана Креер. – Мы смогли 
увидеть своими глазами, как готовят настоящих 
профессионалов, проверить свои силы и почув-
ствовать гордость за свою страну».

Кроме того, участие в форуме способство-
вало налаживанию контактов между лидерами 
молодежных организаций, позволило обме-
няться опытом и построить перспективы на 
будущее.

Активисты ОО «БРСМ» БГМУ, бойцы 
студенческих отрядов общежитий БГМУ 
приняли участие в Молодежном автопоезде 
«Молодежь Московского помнит». 

В ра м ка х мероп ри я т и я в мемориа л ьн ы х 
комплексах «Дальва» и «Хатынь» состоялись 
митинги-реквиемы, в ходе которых наши сту-
денты вместе с активистами БРСМ Москов-
ского района г. Минска отдали дань памяти 

жертвам фашизма, возложив цветы.

О р г а н и з а т о -
р ом ме р оп ри я-
тия выступила администрация Московского 
района г. Минска. Тематический проект объ-
единил не только активистов БРСМ из числа 
учащейся и работающей молодёжи Московского 
района, молодежного совета при администра-
ции района, но и воспитанников военно-патри-
отического клуба «Отвага».

Для ребят была проведена у влекательна я 
экскурсия по музею мемориального комплекса 
«Хатынь».

Расширяя партнерскую сеть с 
иностранными медицинскими уни-
верситетами, БГМУ продолжает 
укреплять международные связи.

10 июня  в нашем вузе состоялся визит 
делегации из Университета медицины и 
медицинских наук Цюйцзин (провинция 
Юньнань, КНР). Он стал важным шагом 

в развитии международного партнерства 
между медицинскими образовательными 
учреждениями Беларуси и Китая.

В ходе переговоров представители китай-
ской делегации выразили заинтересован-
ность в обсуждении перспектив сотрудни-
чества в области медицинского образования, 
академического обмена студентами и пре-
подавателями. Стороны также обсудили 
перспективы дальнейшего взаимодействия, 
в том числе подписание межуниверситетско-
го соглашения о научном и академическом 
сотрудничестве.

Почетных гостей тепло приветствовали: 
ректор университета Сергей Рубникович, 

проректор по международным связям Васи-
лий Руденок, доцент кафедры медицинской 
реабилитации и спортивной медицины 
Елена Сущеня. 

Ключевым моментом визита стало по-
сещение ГУ «Республиканский центр меди-
цинской реабилитации и бальнеолечения» – 
клинической базы кафедры медицинской 
реабилитации и спортивной медицины с 
курсом повышения квалификации и пере-
подготовки БГМУ. Китайские коллеги высоко 
оценили современные методики реабили-
тации, применяемые в центре, и выразили 
 заинтересованность в организации кратко-

срочных стажировок для своих специали-
стов и обмене опытом в области физиотера-
пии, лечебной физкультуры и бальнеологии.

Гости особо подчеркнули заинтересо-
ванность в подготовке и повышении ква-
лификации преподавателей Университета 
медицины и медицинских наук Цюйцзин 
на базе БГМУ.

Достигнутые договоренности создают 
прочную основу для совместной образова-
тельной деятельности, что в перспективе 
будет способствовать повышению качества 
медицинского образования и обмену передо-
вым опытом между двумя странами.

В дни празднова-
ния Дня Независи-
мости Республики 
Беларусь в Минске 
состоялась конфе-
ренция «Свет Вели-
кого Подвига – мост 
к будущему в мире и 
созидании», в кото-
рой приняли участие 
иностранные сту-
денты, выпускни-
ки белорусских уни-
верситетов из более 30 
стран. На пленарном засе-
дании, которое проходило 
в Национальной Библио-
теке Республики Беларусь, 
с докладом «Свет Великого 
Подвига в сердцах молодо-
го поколения» выступила 
студент медицинского фа-
культета иностранных 
учащихся БГМУ Алина 
Цыретарова.

Своё выступление Алина 
начала с теплого при-

ветствия и выразила честь 
предста вл ять БГМУ перед 
международной аудиторией. 
Она рассказала, как студенты БГМУ чтят 
память своих предков, организовывают 
вечера памяти, посещают мемориаль-
ные комплексы, где возлагают цветы, а 
главное – реализовывают проекты, на-
правленные на сохранение культурного 
наследия и воспитание патриотизма. 
Один из таких проектов – «По улицам 
героев войны», организованный клубом 
«Интернационалист», в рамках которого 
студенты освещают подвиги героев, име-
нами которых названы улицы Минска.

3 июля в рамках праздничного меро-
приятия Московского района г. Минска 

«Ганарымся табой, Бела-
русь», посвященного Дню 
Независимости , в парке им. 
М. Павлова наш универси-
тет представил тематиче-
ские площадки. Здесь были 
размещены «Книжное кафе» 
от общежития №10, интерак-
тивная площадка «Здоровая 
улыбка» и площадка с ак-
тивностями от ОО «БРСМ» 
БГМУ. В «Книжном кафе» 
гости праздника могли по-
знакомиться с литературой 

военных лет, поучаствовать в интеракти-
ве «Встреча с книгой вслепую», в которой 
необходимо было по аннотации к книге 
угадать автора и название, а также про-
слушать патефонные мелодии военных 
лет, узнать рецепт «Ржевского хлеба».

Студенты-волонтеры, активисты ОО 
«БРСМ» стоматологического факультета 
проводили мастер-классы по уходу за по-
лостью рта, викторину по историческим 
фактам Беларуси, а также интерактивную 
программу, продемонстрировав базовые 
навыки и знания гигиены полости рта 
на специальных моделях. За правильные 
ответы участники получали сувениры. 
Интерактивные площадки БГМУ при-
влекли многочисленную публику и  вы-
звали интерес отдыхающих.

Также сотрудники и студенческая 
молодежь БГМУ присоединились к 
Республиканской акции «Споем гимн 
вместе!».
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(Начало в №7 “Весніка  БДМУ” 
за 2025 г.)

Число различных инструмен-
тальных и лабораторных 

показателей растет как по ширине 
охвата все новых органов и систем, 
так и по глубине проникновения 
в структурно-функциональные 
связи организмами – и предела 
этому процессу нет. Создается 
впечатление, что между врачом и 
пациентом все более плотной сте-
ной встает медицинская техника 
и в этом усматривается ослабле-
ние столь важных в клинической 
медицине личностных контактов. 
Идет процесс ее дегуманизации. 
Опасность чрезмерного увлече-
ния медицинской техникой была 
подмечена еще в первой половине 
Х Х века. Кру пнейший х иру рг 
и философ Ф. Зауэрбрух писал: 
«К линические работы в ж у р-
нала х обычно слишком много 
останавливаются на частностях 
и переоценивают, прежде всего, 
модные методы исследования и их 
результаты. Трудные и часто вовсе 
недостоверные исследования кро-
ви и соков, химические реакции, 
преувеличенная рентгеновская 
диагностика создали удивитель-
ное врачевание. Оно уже начинает 
переставать считаться с тем, что 
было самым ва жным в нашем 
искусстве, – с непосредственным 
наблюдением больного человека 
при помощи нашего мышления». 
Одностороннее, всепоглощающее 
увлечение новыми медицинскими 
технологиями, попытки уйти от 
субъективизма посредством абсо-
лютизации технических средств 
диагностики неминуемо приводят 
к догматизму в оценке роли и воз-
можностей последних.

Увлечение медицинской техни-
кой заслоняет личность пациента, 
его эмоциональную жизнь, сим-
птоматику болезни, практически 
освобождая врача от необходимо-
сти наблюдать и анализировать 
клиническу ю картину неду га. 
Чрезмерное, не всегда оправданное 
использование инструментальных 
методов ограничивает роль вра-
чебного мышления и уменьшает 
чувство ответственности. Привыч-
ка видеть жесткие, односторонние, 
линейные зависимости постепенно 
укореняется в сознании врачей, тех-
ницизм мышления становится все 
более распространенным явлением. 
Неоправданно широкое исполь-
зование новейших медицинских 
технологий оказывается своеобраз-
ной страховкой от сложностей и 
противоречий клинической жизни. 
Маяком для себя врач, тяготеющий 
к техницизму, избирает однознач-
ность во имя примитивной про-
стоты и удобства он отказывается 
от постижения духовного мира па-
циента. В результате «серийность» 
мышления и действий у постели 
больного приводит к однобокости, 
медицинскому догматизму и, как 

следствие, к диагностическим и 
терапевтическим ошибкам.

Существует опасность, что при 
чрезмерной увлеченности тех-
ническими новшествами можно 
потерять нечто важное из много-
векового опыта клинической ме-
дицины. В связи с этим уместно 
привести мнение известного хи-
рурга профессора В. Л. Боголюбова, 
предупреждавшего еще в прошлом 
веке: «Современное же научно-тех-
ническое направление в медицине 
содействует распространению 
взгляда, особенно среди молодых 
врачей, что для врачебной деятель-
ности требуется только обладать 
известной суммой медицинских 
сведений, знать сотню реакций, 
иметь в своем распоряжении рент-
геновский аппарат и владеть специ-
альной техникой. Личность врача, 
его личное медицинское мышле-
ние, индивидуальное понимание 
больного отходят на задний план, а 
вместе с тем отходят на задний план 
и интересы больного, заменяясь ша-
блонным, рутинным применением 
технических приемов, в которых 
видят нередко начало и конец всей 
врачебной премудрости».

Уход в техницизм, нежелание 
развивать творческий подход к 
больному приводят к деформа-
ции врачебного мышления. Культ 
медицинской техники вытесняет 

способность врача к клиническому 
восприятию больного. Выигрывая 
в глубине исследования, он про-
игрывает в широте восприятия 
больного. Пациент с его сложной 
картиной болезни не «доходит» до 
врача, так как последний способен 
говорить с больным только на языке 
лабораторных и инструментальных 
показателей. В результате авторитет 
врача резко падает – перед больным 
оказывается лишь техник, учиты-
вающий результаты различных 
аппаратных исследований. Ценой, 
которую платит современная меди-
цина за более совершенную техни-
ческую оснащенность, оказывается 
инфляция авторитета врача, на ме-
сто которого встает компьютер. В 
результате за сугубо механической 
работой упускается подлинное ис-
кусство врачевания.

Эффективно лечить по «указке» 
технических средств диагностики 
на основе заключений узких спе-
циалистов невозможно. Врач не 
должен быть настолько поглощен 
заболеванием, чтобы забыть о са-

мом пациенте. От него требуется 
культура «контакта» где интеллект 
и знания интегрируются для по-
нимания личности и страданий 
пациента. Подлинный клиницист 
способен «увидеть больного в 
целом», услышать его жалобы, по-
нять состояние, правильно оценить 
нюансы в течении болезни. «Врач 
может обладать громадным позна-
вательным талантом, уметь улав-
ливать самые тонкие детали своих 
назначений и все это останется 
бесплодным, если у него нет способ-
ности покорять и подчинять себе 
душу больного» (В. В. Вересаев).

Что можно ожидать от некри-
тичного и чрезмерного исполь-
зования медицинской техники? 
Порочность техницизма в его 
односторонности. Техницизм – это 
скатывание на позицию шаблона, 
неумение индивидуально подойти 
к диагностике недуга и лечению 
больного и, подчас – отсутствие от-
ветственности за судьбу пациента. 
Техницизм порождает многочис-
ленные ненужные исследования, 
при этом переживания больного, 
его вну тренний мир остаются 
без внимания. Врач забывает, что 
больные – это люди, а не маши-
ны. Их страдания очень сложны, 
особенно если учесть, что почти у 
30% пациентов, обращающихся в 
поликлинику, заболевания имеют 

психосоматическую основу. От 
магии техницизма до девальвации 
интеллекта врача – один шаг. Во-
оруженность врача новой техникой 
– эта «добродетель», которая может 
превратиться в свою противопо-
ложность, если врач, уповающий 
только на медицинские технологии, 
перестанет мыслить и совершен-
ствовать свои знания.

Методология диагноза во 
многом отмечена печатью 

индивидуальности. Она зависит 
от уровня мышления врача и осоз-
нания значимости того или иного 
метода для постановки диагноза. 
Характеризуя мышление врача, 
нужно отметить, что у одних пре-
обладает скрупулезный анализ 
субъективных данных, анамнеза, 
другие тщательно оценивают объ-
ективные клинические симптомы, 
третьи опираются на результаты 
лабораторных и инструментальных 
методов. Оптимально, если врач 
может оценить и проанализировать 
все имеющиеся сведения о пациен-
те. Именно такими являются врачи, 

которым присваивают почетный 
титул «блестящий диагност».

Клинической медицине угро-
жают две опасности: 1) культ 
медицинской техники, 2) прене-
брежение врачебным мышлением. 
Современные медицинские техно-
логии с их небывало возросшими 
возможностями все больше нуж-
даются во враче-мыслителе с широ-
ким медицинским и философским 
кругозором. Вопрос о повышении 
культуры мышления ставит сама 
жизнь, предъявляя все более высо-
кие требования к интеллекту и про-
фессиональной подготовке врача. К 
сожалению, одна из особенностей 
нашего времени – регресс качества 
и глубины врачебного мышления 
на фоне все более широкого вне-
дрения медицинских технологий 
в здравоохранение. Не секрет, что 
многие выпускники медицинских 
вузов не знают, какие требования к 
мышлению предъявляет избранная 
специальность и как его развивать. 
А ведь именно мышление – важ-
нейший инструмент врачебной 
деятельности, от которого зависит 
здоровье и жизнь пациента. Выда-
ющиеся представители медицины 
хорошо понимали это. Один из 
основоположников ряда областей 
российской хирургии профессор С. 
П. Федоров подчеркивал: «Гораздо 
больше ценен врач мыслящий, чем 

доверяющий или отрицающий; 
врачу нужно воспитывать в себе 
логическое мышление, ибо такой 
врач принесет гораздо больше поль-
зы больным, чем другой, знающий, 
может быть, сотни реакций и все 
процентные отношения составных 
частей крови и мочи. Мыслящий 
врач не так скоро попадет на лож-
ный путь и, даже попавши, скорее 
сойдет с него».

Благодаря научному прогрессу 
возможность заглянуть внутрь 
человеческого организма сказочно 
увеличилась. Современные методы 
исследования позволяют объек-
тивно оценить такие изменения 
в организме человека, о которых 
раньше можно было судить только 
на основании косвенных данных. 
Естественно, возникает вопрос – 
«Диагностика с внедрением этих 
методов стала проще, доступнее 
для врача?» Вряд ли, диагноз стал 
более достоверным, но дается с 
большим трудом, требует от врача 
бóльших знаний и аналитических 
способностей. Совершенствование 

специальной техники и появление 
новых методов исследования не 
упрощает, а усложняет мышление 
врача, так как он вынужден осмыс-
лить и связать гораздо большее 
число симптомов заболевания 
и показателей различных мето-
дов исследова ния. «Пра ктика 
свидетельствует, что с годами в 
комплексе причин диагностиче-
ских ошибок уменьшается их воз-
можная связь с недостаточностью 
достоверных научных данных в 
медицине, недостаточностью спе-
циальных методов исследования, 
ошибок этих методов и возрастает 
значение квалификации, знаний и 
ответственности врача как при-
чины таких ошибок» (Е. И. Чазов).

Достижения научно-техни-
ческого прогресса суще-

ственно изменили представление 
о возможностях объективизации 
патологических процессов в орга-
низме человека. В этом большое за-
воевание и как ни парадоксально, 
одна из проблем медицины. Обу-
словлено это отставанием уровня 
общего развития и мышления 
врача от достижений науки, «по-
клонением» медицинской технике, 
вере в ее непогрешимость и безгра-
ничные возможности. Врач должен 
быть подготовлен к восприятию 
новых медицинских технологий. 
В медицине старое чаще всего до-
полняется новым, а не вытесняется 
им. Техника и человек должны 
гармонично дополнять друг друга. 
Машина способна работать быстро 
и точно, но она никогда не будет 
мудрой. Мудрость – удел человека. 
Никакие самые хитроумные при-
боры не могут заглянуть в душу 
пациента. В этой сфере врачебной 
деятельности единственными по-
мощниками всегда были и останут-
ся такие старомодные и, казалось 
бы, неуместные в бесстрастной 
науке человеческие свойства, как 
доброта, сострадание, наблюда-
тельность и деликатность. Никакая 
самая совершенная техника не 
заменит мозг человека, творением 
которого является машина. Спра-
ведливо мнение академика Е. И. 
Чазова о том, что самый быстрый, 
общедоступный, организационно 
и экономически выигрышный 
путь повышения эффективности 
врачебной деятельности лежит не 
столько через новые технические 
методы исследования, сколько 
путем совершенствования вра-
чебного мышления. Медицинская 
техника приказывает врачу, у кото-
рого нет своего мнения, тогда как 
думающего врача она обеспечивает 
лишь дополнительной информа-
цией, делая его заключение более 
убедительным.

Юрий АБАЕВ, 
доктор медицинских наук, 

профессор, гл. редактор 
«Медицинского журнала»

Не сціхаюць ваенныя раны – 
У душы, у жыцці, у зямлі. 
І слабеюць дзяды- ветэраны…
Унукі просяць: 
 “Дзядуля, жыві!”
Твае добрыя, любыя вочы – 
Колькі ж сілы змясцілася ў іх!
Праз бясконцыя страшныя ночы
Ты прынёс Перамогу для ўсіх!
Дзед! Дрыжачай сваёю рукою
Абдымі, 
 жадай мірных дарог.
Не ўратуе пачвараў ужо зброя – 
Ты жыццём сваім іх перамог!
Станем разам адзінай сцяною – 
 Малады, і стары – ты і я.
Будзем жыць мы сваёй галавою.
Квітней вечна,  Радзіма мая!

Ідзе з цыгаркай чалавек
І цмокае заўзята.
Яна стараецца, дыміць.
Заходзяць 
 разам у хату.
Зусім маленькая здалёк,
Характар злосны мае.
Здаровы побыт, кашалёк
Без зброі забірае.
І, мабыць, 
 ужо пара сказаць:
Падумай добра, браце!
Каго праз дым ідзеш караць?
Сябе?.. Дзяцей?.. Ці маці?.. 

Аўтар вершаў Людміла ЛАЗУТА, 
ст. выкладч ык кафедры грамадскага здароўя

Матчыны спевы, дзядулевы казкі,
Горка гарбузікаў з рыжым бачком,
«Лялькі»- бульбіны ў лазовай карзінцы,
Груша высокая – 
  цень праз акно.

Месца, дзе слухаю родную мову, –
Хоць тая груша збуцвела даўно –
Слова за 
  словам, учора і сёння
Кліча і грэе маленства цяплом.

“Краю мой родны!” – так казаў класік...
Вось ты і мне штось 
  душу ўзварушыў,
Што спазаранку: і ўночы, і ў святы
Думкі з табой – 
  ты любіць навучыў.

У таемнай засені бяроз, 
Сярод шумлівага калосся, 
Пад мяккім сонечным святлом
У самым сэрцы Беларусі 
Любая Случчына мая – 
Мой абярэг, маё натхненне,
Радзіма, дзедава зямля – 
Трымае повязь пакаленняў. 
Ні час, ні подыхі вятроў 
Не згасяць золак прамяністы, 
Дзе пах жыўлівы чабароў
І мой алешнік серабрысты.
Сафія, барані зямлю, 
Што праз стагоддзі і завеі
Трымае спадчыну Тваю
І, як вясёлка ў дождж, –  квітнее! 

Аўтар вершаў Алеся НОСIК, дацэнт кафедры
беларускай і рускай моў


	БДМУ № 8-01
	БДМУ № 8-02
	БДМУ № 8-03
	БДМУ № 8-04

