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Цель работы: показать роль палестинской модели медицины в арабо-мусульманском 

здравоохранении.  

Богатое культурное наследие Палестины предопределило и роль арабской медицины, 

которая объединяет традиционные методы и знания с современными науками и технологиями. 

Арабские врачи до ислама представляли собой группу людей, большинство из которых имели 

опыт лечения некоторых заболеваний, при этом существовали такие из них, которые 

полагались на магию, прибегали к неверным объяснениям болезней. В доисламскую эпоху 

появилась группа образованных врачей – Лукман аль-Хаким, аль-Харис ибн Калада.  

Мусульманские врачи – это группа врачей, существовавшая в начале распространения 

исламской религии. Они основывали свое изучение медицины на религиозных науках, 

которые занимались здоровьем человека и его сохранением, отдавали приоритет врачу-

мусульманину. Арабские врачи-мусульмане также были заинтересованы в изучении древних 

арабских и западных медицинских наук. Они отказывались от убеждений, которые не 

обеспечивали правильного лечения. Самыми известными арабскими врачами в исламе 

являются Ибн Сина, Ибн Рушд, Ар-Рази и другие. Изучение арабской медицины в Палестине 

предоставляет уникальную возможность погрузиться в богатое наследие и культуру, а также 

изучить разнообразные методы лечения и подходы к здоровью и благополучию.  

Влияние западных медицинских практик и появление медицинских школ в городах 

Палестины получило развитие в девятнадцатом веке. В настоящее время идет постоянное 

развитие арабской медицины, сохраняются традиции, которые сочетаются с передовыми 

методами и технологиями.  

Палестинская модель медицины в арабо-мусульманском здравоохранении в настоящее 

время характеризуется: а) доступностью медицинской помощи параллельно с улучшением ее 

качества для всех жителей Палестины; б) интеграцией современных технологий и цифровых 

инструментов в медицинский процесс для повышения эффективности в области 

здравоохранения; в) сохранением традиций и продвижением традиционных методов лечения 

с учетом современных стандартов и практик.  

Перспективы арабской медицины в Палестине связаны с обучением и повышением 

квалификации медицинского персонала и развитием собственных медицинских учебных 

заведений, сотрудничеством с медицинским сообществом на международном уровне. Новые 

методы и диагностические технологии помогают ее развитию и успеху. 

  


