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В Индии ежегодно рождается более 25 миллионов человек, что составляет 20% всех 

рождений в мире, но в тоже время в этой стране каждую минуту умирает один ребенок. 

Несмотря на то, что смерть была вызвана множеством факторов, включая инфекции, 

врожденные уродства и проблемы, связанные с преждевременными родами, можно выделить 

пробел в системе здравоохранения, специально предназначенной для ухода за детьми! 

Причиной детской смертности в Индии считается то, что первые 28 дней после 

рождения ребенка имеют решающее значение для лечения и предотвращения детских 

проблем. В первые 24 часа после рождения или во время родов происходит более 40% случаев 

смерти новорожденных. Еще более шокирующим является тот факт, что ежегодно из 

специальных отделений по уходу за новорожденными (SNCU) выписывают около миллиона 

младенцев. 

Кроме того, важными причинами детской смертности являются неинфекционные 

(НИЗ) и инфекционные заболевания, такие как пневмония, диарея и малярия, а также бедность 

и недоедание. Неосведомленность родителей приводит к усугублению трудностей. 

Инфраструктура здравоохранения страны рассредоточена, не говоря уже о качестве 

медицинской помощи. 

Качественный уход во время родов может снизить смертность на 50%. Приоритет 

SNCU и охраны материнского здоровья имеет решающее значение. Хороший план с участием 

государственного и частного секторов может устранить имеющиеся недостатки в 

здравоохранении. Это включает в себя создание моделей оказания медицинской помощи, 

поддержание физической инфраструктуры и предоставление услуг клинической поддержки, а 

также использование краудсорсинга для оплаты срочного ухода за детьми. Создание 

инфраструктуры ухода за детьми — это долгосрочная стратегия, но краткосрочные меры 

имеют решающее значение в системе педиатрической помощи. Медицинские платформы по 

сбору средств помогают родителям покрыть медицинские расходы своих новорожденных из-

за осложнений со здоровьем. Эти платформы используют сообщество доноров, чтобы 

обеспечить детям надлежащий уход. 

Достижение всеобщего охвата услугами здравоохранения в Индии станет реальностью 

только в том случае, если будут предприняты шаги по улучшению здоровья детей. Более того, 

любая конструктивная работа по улучшению системы детского здравоохранения в конечном 

итоге принесет пользу обществу в целом. Поэтому для решения проблем здравоохранения 

необходима совместная стратегическая политика. 

  


