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Цель: рассказать о здравоохранении в ОАЭ. 

Объединённые Арабские Эмираты известны своими высокими стандартами в системе 

здравоохранения. Медицинское обслуживание в ОАЭ — качественное и востребованное. 

Недаром продолжительность жизни среди местного населения составляет около 80 лет. 

Каждый год медицинская система ОАЭ попадает в двадцатку лучших в мировом индексе 

инноваций в здравоохранении, а тысячи туристов из других стран приезжают в Дубай и Абу-

Даби подлечиться и отдохнуть. На 100 000 жителей приходится 290 врачей.  

Медицинские учреждения оснащены по последнему слову техники и нанимают самых 

квалифицированных специалистов. Страна является международным центром медицинского 

туризма. Основные направления медицинского туризма в стране – гинекология, ортопедия, 

спортивная медицина, дерматология, стоматология, репродуктология и др. Лечение 

предоставляется как государственными учреждениями, так и частными клиниками. 

Министерство здравоохранения в ОАЭ (MOHAP) отвечает за систему медицины в стране. В 

ОАЭ насчитывается 53 государственных и 109 частных больниц. Услуги государственных 

больниц являются бесплатными для граждан ОАЭ. Неграждане в ОАЭ могут получить 

бесплатно только неотложную помощь. Скорую помощь можно вызвать по номеру 998 из 

любой точки страны.  

В ОАЭ нет дефицита аптечных торговых точек, они расположены плотно, многие 

работают без выходных и перерывов на обед, многие круглосуточно. Ассортимент лекарств 

огромен. Важно отметить, что антибиотики, снотворное, антидепрессанты и обезболивающее 

отпускаются по рецепту. 

В частных клиниках медперсонал говорит по-английски. Для русскоговорящих гостей, 

не владеющих английским, в ОАЭ в последнее время всё меньше и меньше трудностей при 

обращении в местные медицинские учреждения. С 2019 года во многих государственных и 

частных клиниках начали устанавливать роботов-регистраторов, которые распознают более 

100 языков. Исходя из перечисленных вами симптомов, они определят, какой специалист вам 

необходим и дадут направление к нужному врачу, направив ему исходные данные по вашему 

случаю. 

В последние годы ОАЭ быстро внедряют телемедицину и цифровое здравоохранение, 

что позволяет пациентам получать доступ к услугам здравоохранительных учреждений 

дистанционно. Телеконсультации, дистанционное наблюдение и электронные медицинские 

отчеты стали обязательными компонентами системы здравоохранения, повышая его 

доступность и эффективность.  

  


