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AKTyanbHoOCTh. BocnamurtensHble OONE3HHM TMEPUONOHTA, B CBS3M C  BBICOKOMU
PacrpoCTpaHEHHOCTHIO M YCTOMUMBOM TEHAEHIMEH K pOCTy Oosiee TSHKeTIbIX (popM, 3aHUMAIOT OJTHO
M3 BeAyLIMX MeCT cpenu 3abosieBaHui poToBoil monoctu. bonee 90% B3pociioro HaceneHus
Pecny6nukn benapych MMeEIOT BocmasMTeNlbHBIE OOJIE3HM NEpUOJOHTA. B mocneaHue roasl Bce
Oosbllle BHUMAHUS MPUBIEKAIOT K ce0e HEMEIMKAaMEHTO3HBIE METOAbI TepamuH, 00Janaroiye
HanpaBJICHHBIM neicTBueM U AKTUBUPYIOIIUM 3alUTHbIC CHUIBI OpraHusMa.
OnHUM U3 TaKUX METOIOB SIBIISICTCS 030HOTEpAnus, HaXoAs1las Bce 0ojee IIMPOKOe MPUMEHEHNE B
KIMHUYecKoW  mpaktuke. O30H o0nmagaer aHTHOAKTepUAIBHBIM, 00€300/IMBAOIIUM |
JIe3MHTOKCUKAIIMOHHBIM CHCTBUSAMU, aKTUBUPYET IMMYHHBIC U periapaTUBHbIE POIIECCHI B TKAHSAX,
yIy4IIaeT MUKPOLUPKYJISIHIO U TKAHEBYIO OKCUTCHALIUIO.

Hesab: oueHuTh >PPEKTUBHOCTh NMPUMEHEHUS O30HOTEPANUU B KOMIUIEKCHOM JIEYCHUHU
MAIMEeHTOB ¢ O0JIE3HSAMU MEPUOJIOHTA.

Matepuanbl u Meroabl. KinnHudeckoe uccienoBaHHe MPOBOIMWIM Ha 0asze Kadenpbl
MIEPUOJIOHTONIOTHH. B HccneoBaHuM NPUHSIIM ydacTue 9 MalMeHTOB C AMArHO30M XPOHUYECKHN
TCHEPAJIN30BAHHBIM CIIOKHBIA IIEPUOJOHTUT CpeAHer creneHu TsokecTd. llocime mnposeneHus
KJIMHUYECKOTro 00cieJoBaHus ObUIO HAYaTo JICYCHUE MAllMEeHTOB, KOTOPOE BKIIOYAIO MOTHBAILIMIO U
o0y4yeHHe THUIHEHE TIOJOCTH pTa, MNpodecCHOHANbHOE YyJaJeHHe 3YOHBIX OTIOXKeHWi. B
MOCTIeTyIOIIEM MAIlMeHThl ObUIN pa3zieNieHbl Ha 3 paBHBIE TPYIIIbI, B 3aBUCMOCTH OT IPUMEHSAEMOT0
O30HUPOBAHHOTO AHTHUCENTHUKA JUII OOpAaOOTKM MEPUOJOHTAIBHBIX KapMaHOB (QHTHCENTHK IS
rpynmsl 1 — xnoprekcuauna ouriarokonat 0,05%, rpynmsl 2 — nepekuchk Bogopoaa 3%, rpymnmnst 3 —
OTBap JHCheB Makieiin). O30HUPOBaHME AHTUCENTHUKOB MPOBOAMIIOCH MPH MOMOIIM O30HATOpA C
JUTUTENTBHOCTBIO 3KCIO3UIMH 5 MHUHYT. Y KaXJIOro MalMeHTa MPOBOAMWIACE 00paboTKa JABYX
NEPUOJIOHTANIBHBIX ~KapMAaHOB HEO30HMPOBAHHBIM  AHTHCENTHKOM M C  HCIIOJIb30BAaHHEM
O30HUPOBAHHOTO AHTHUCENTHKA, ObLIO B3ATO MO 4 MPOOBI CTEPUIHLHBIM OYMaKHBIM IITH(PTOM IS
MIPOBEICHUS DKCIPECC-AMArHOCTHKH (2 MpoObl 10 00pabOTKM KakJI0ro M3 KapMaHOB M 2 TOCIHe
o0paboTku). B nmanpHeleM mpoBOAMICS OMOXMMHMYECKHH TECT C TPUIICMHOM, OIICHHWBAJIOCh U
CPaBHUBAJIOCHh HAIMYKME WM OTCYTCTBUE MMaTOTCHHBIX MUKPOOPTaHU3MOB B Ipooe.

Pe3yabTaThl U MX 00cyxkaeHune. [locie mpoBeaeHUsT OMOXUMUUECKOTO TEeCTa ISl KCIIpecc-
JMAarHOCTHKH HAJIWYHE MAaTOT€HHBIX MUKPOOPTaHU3MOB (TIOSBJICHHE CHHETO OKPAIIMBaHMA) OBLIO
3apEeTUCTPUPOBAHO B Mpo0ax, B3ATHIX 7O OOpaOOTKM TMEPHUOJOHTAIBHBIX KapMaHOB, a TaKXke B
npobax, B3ATHIX IMOcie OO0pabOTKM KapMaHOB pacTBOPOM XJIOPreKCHAMHA OWIIIIOKOHATa (Kak
HEO30HHPOBAHHOTO, TaK M O30HMPOBAHHOT0). MeHbIllee OKpalluBaHue ObLIO BBISBIECHO B MPO0Oax,
B3ATBIX TOCIEe OOpabOTKM TEPEKUChI0 BOJOPOAA, OCOOEHHO O30HHUPOBAHHBIM PACTBOPOM.
HaumeHnbliee oxpammBaHue OBUIO 3aperucTpupoBaHO B mpole, B3sATOH mocie 00paboTKU
NIEPUOJIOHTAIIBHOTO KapMaHa 030HUPOBAHHBIM OTBApOM JIMCTHEB MaKJICHH.

BoiBoabl. Haunmyummii nedeOHbIil 3¢ (dekT mokasan O30HUPOBAHHBIM PacTBOp JIHMCTHEB
MakJIeln, HANMEHBIINN — PAaCTBOP XJIOpreKcuauHa Ourmokonara. 9 pekTuBHOCTh 030HUPOBAHHOTO
oTBapa JUCTbeB Makiein cocraBuia 100%, pactBopa nepexucu Bogopoaa — 67%. Takum obpazom,
O30HUPOBAHME SBISETCS JOMOJHUTEIBHBIM METOJOM JUISl YCHJIGHUS JCWCTBUS JIEKapCTBEHHBIX
CPEACTB, B YaCTHOCTH, PAacTBOpa IMEPEKUCH BOJOpOJAa M OTBapa JHMCTHEB MAaKJICHH, U MOXET
MPUMEHATHCS MIPU JICYCHUH TAIIMEHTOB ¢ O0JIE3HSAMU MEPHOIOHTA.
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