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Актуальность. В условиях стремительного развития медицины, цифровизации 

здравоохранения и роста требований к персонализированному подходу, коммуникация между 
врачом и пациентом становится ключевым элементом качественной медицинской помощи. 
Эффективное взаимодействие не только способствует точности диагнозов и результату 
лечения, но и укрепляет доверие между врачом и пациентом, снижая количество жалоб и 
конфликтов.  

Цель: выявить роль биоэтических принципов в формировании эффективной 
коммуникации между врачом и пациентом. 

Материалы и методы. Для выполнения исследования и решения поставленных задач 
использованы различные источники информации, включая сборники научных трудов, учебно-
научная литература. Научная работа включает анкетирование и анализ полученных 
результатов. 

Результаты и их обсуждение. Исследование проходило на базе учреждения 
образования «Белорусский государственный медицинский университет», в котором приняло 
участие 72 респондента (студенты всех факультетов УО БГМУ). На вопрос нарушались ли 
биотические принципы на приёме у врача 52,8 % респондентов ответили, что нарушались. На 
вопрос, какие именно принципы нарушались на приёме у врача в отношении респондентов 
ответы были даны следующие: 35,9% респондентов отметили принцип «не навреди»; 25,6% 
респондентов выделили принцип «делай благо»»; 20,5% респондентов отметили принцип 
«справедливости»; 53,8 % респондентов выделили принцип «уважение автономии личности»; 
12,8% респондентов отметили принцип «правдивость»; 35,9% респондентов отметили 
принцип «конфиденциальность»; 28,2% респондентов отметили принцип «информированное 
согласие»; 33% респондентов отметили принцип «уязвимость», 12,8% выделили принцип 
«целостность». На вопрос должен ли врач придерживаться биоэтических принципов в 
отношении пациента 97,1% ответили, что это необходимо придерживаться. 

Выводы. В результате проведенного исследования, мы видим, как важно для 
пациентов соблюдение биоэтических принципов врачом в общении с пациентом, а именно: 
«уважение автономии личности», «не навреди», «делай благо», «правдивости», 
«справедливости», «информированного согласия», «уязвимости», «целостности». Биоэтика 
играет важную роль в решении будущих вызовов здравоохранения, а для этого необходимо 
интегрировать биоэтические принципы не только в теорию, но и в повседневную клиническую 
практику, так как биоэтические принципы являются фундаментом успешной коммуникации 
между врачом и пациентом. 

 
  


