YAK [61+615.1] (043.2) AxmyanvHvle npodaemvl cogpemerHol Meouyunvl u gpapmayuu - 2025
BBK 5+52.81 BI'MY, Munck (07.05)
A43

ISBN 978-985-21-1864-4

Bepman K.
METO/bI NEPEKJIFOUEHWSI BHUMAHUS JIETEM HA IPUEME Y CTOMATOJIOT A
Hayunwtii pykosooumens: mazucmp ucm. Hayk, cm. npen. Coeocmiok T.A.
Kageopa nedazocuxu, ncuxonocuu u KIuHU4eCK020 MOOEIUPOBAHUSL
€ KyPCOM NOBbIULEeHUS K8ATUDUKAYUU U Nepenoo020mo8KU
Benopycckuii 2ocyoapcmeennviii meduyunckuil yHugepcumem, 2. Munck

AKTyaJIbHOCTB. B Hacrosiiee Bpemsi IOCELIEHHE CTOMATOjOra SBISIETCS CTPECCOBBIM
OIIBITOM HE TOJIBKO JJISl B3POCIIBIX, HO TAKXKE U JUIsl IeTeH, UTO YaCTO IPUBOJUT K CTPaxy U TPEBOTE,
YTO B JaJbHEWIEM 3aTpyJHSET NPOBOAUTH CTOMATOJIOIY Pa3jIM4YHbIE MAHMITYJSIIUM B JICUECHHUH.
D¢ dhexTuBHBIE METO/IBI OTBJICUEHHSI MOTYT IOMOYb CHU3UTh YPOBEHB CTPECCA U CJIENIATh TOCELICHHUE
cromarosiora 6osiee kompopTHbIM. [Ipoliecc KOMMyHHMKaIMK Bpaya C IETbMH M €T0 POJUTEISIMHA BO
BpeMs NpHeMa SBISeTCS HEOOXOAMMBIM M HE3aMEHUMBIM MPOLIECCOM B €ro paboTe, MOCKOJIbKY
IIOMOTaeT yCTaHABIINBAThH JOBEPUTEIIbHBIE OTHOLIEHUS.

Heab: u3ydnTs IUTEPATYPy U MPOBECTU OIPOC ACTCKUX Bpayer-CTOMATOJIOroB B benapycu
1 DCTOHMH.

Matepuanbsl U MeToAbl. B xone paGoThl ObLT MPOBEACH ONMPOC U CPAaBHEHHE y JETCKHUX
Bpaueii-cromarosnoros u3 benapycu 1 DcTOHUH, TaKKE CTYIEHTOB O€I0PYCCKOTI0 rOCy1apCTBEHHOTO
MeIUIMHCKOTo yHUBepcuTeTa. Omnpoc npoBoauiics yepes miargopmy Google Forms.

Pe3yabTaThl M HX 00cy:kaeHUe. B xoze uccienoBanus Ha 6aze yupexaeHus: 00pa3oBaHUs
«benopycckuii TOCYJapCTBEHHBIM MEIUIIMHCKUN YHUBEPCUTET» ObUIO omporieHo 20 IeTCKuX
Bpauel-ctromarosioroB benapycu u Octonum (bemapycp — 10 pecnonupenToB, OctoHus — 10
pecnioHaeHTOB), 44 cryaenra 1-3 kypcoB YO BI'MYV.

bb110 BBISBIIEHO, UTO BCE IETCKUE BPaun-CTOMATOJIOTY €IMHOTIACHO COTJIACUIIMCH C TEM, UTO
UTPOBBIE METOABI MOTYT BJMATH Ha IOJOKUTEIBHOE BOCHPUATUE IETHBMH CTOMATOJOTHYECKUX
npueMoB. V3 ONpOIICHHBIX Bpavyel-CTOMATOJIOTOB OTBETWIM, 4YTO HambOonee 3 EeKTUBHBIMU
SBJIAIOTCSI METO/BI «pa3roBopa v BoBiedeHUsD» (19 pecrionneHToB), «nogapku» (15 pecnonneHToB),
«urpymkn» (14 pecnonzeHToB), a He3(pPEKTUBHBIM OKa3zaicsi METOJ «cka3ku» (1 pecrnoHIeHT),
MeTon «urp» (5 pecrnoHAeHTOB). TakuM 00pa3oM MOXKHO CKa3aTh, YTO BpPA4YHU-CTOMATOJIOTH
HCIOJIb3YIOT UTPOBBIE METOABI B benapycu Beeraa (6 pecrioHAEHTOB), @ B DCTOHUM (3 pECIIOH/IEHTA).
HccnenoBanue mokasayio, 4YTo METOJIbl «peslaKCalliiy», «IBET IUIOMOb Ucmonb3yeTcs B bernapycu
yaie, 4eM B OcToHuU. OJTHAaKO MEHBIIMHCTBO PECIOHIEHTOB OTBETUIIM, YTO OHM HCIIOJIB3YIOT Ha
IIPUEME METOJ «IbIXaTENIbHBIX yHpaxkHeHWi» (4 pecnoHneHTta u3 benapycu, 4 pecnonneHTta u3
DCTOHUN).

B oTHOIIEHNHN ONPOIIEHHBIX CTYAEHTOB BBIICHUIIOCH, YTO Y 30 PECIIOHAECHTOB B AETCTBE HA
IpHUeMe y CTOMATOJIOTa He NMPUMEHSJINCh «UTPOBBIE» METOABI M TOJNBKO K 14 pecrioHaeHTam ObLI
MIPUMEHEH «UTPOBOi» MeTo. Takke CTyAeHThl OTMETHIIH, 4TO Hanbosee 3¢ (heKTUBHBIMU METOAAMU
SBIISIIOTCSL METOJBI «pa3roBopa M BOBIEYECHUS» (26 pECHOHAEHTOB);  «IBET IUIOMObD (15
pecnoHAeHTOB), «noaapku» (11 pecrnoHaeHTOB).

BbiBoabl. B pesynbraTe MpoOBENEHHOIO HCCIIEAOBAaHHUS ObUIO YCTAHOBJIEHO, YTO METOMbI
NEPEKIIIOUYEHNS] BHUMAHUS I€TEl Ha IIPUEME Y IETCKOTO Bpaya-CTOMATOJIOra UTPAIOT BAXKHYIO POJIb
B CHWKEHHE TPEBOXKHOCTH, cTpecca. [Io mpoBeeHHOMY Ompocy MOXKHO CKa3aTbh, 4yTo B bemapycu
UCTOJB3YIOT OOJIbIIE PA3IUYHBIX METOJIOB Ha NpHEME y Bpaya-CTOMATOJOra, 4YeM B DCTOHHH.
Coznanne KOMQOPTHOU, APYKETOOHOW OOCTAaHOBKM HE TOJBKO IOMOTAaeT YyBCTBOBATH ceOs
KOM(OPTHO, HO U SABISETCS KIIOUEBBIM (PAKTOPOM MJIsi YCIEUIHOTO B3aUMOJEHCTBHS  Bpaya-
CTOMATOJIOTa C IETbMU U UX POJUTEISIMHU.
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