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Tsepckoti cocyoapcmeerntblll yHugepcumem, 2. Teepb

AKTyaJbHOCTb. B Hacrosmee BpemMs ayTH3M W YMCTBEHHas OTCTaJOCTh SBIIAIOTCA
CephE3HBIMHU PACCTPOICTBAMU, KOTOPBIE CYIIECTBEHHO BIUSIOT HA XKU3Hb MOJPOCTKOB M MX OJIM3KHX.
OneHka ypoBHS TPEBOKHOCTH HMMEET BAKHOEC IIPAKTHUYECKOE 3HAYCHHE NI IJIaHUPOBAHUS
peadMIINTAIIMOHHBIX MEPONPUATHI M BBIOOpA METOJIOB TIOMOIIHM. Y YUTHIBasi KOMMYHHUKAIIMOHHbIE U
KOTHUTHBHBIE OCOOCHHOCTH TaKHUX MOJPOCTKOB, UCIOJIb30BAHUE OJAHKOBBIX METOIMK, UHTEPBBIO
wiu Oecenbl AJs ONpEAETCHUs] YPOBHS TPEBOKHOCTH MOXET OBITh KpailiHe 3aTpyAHEHO. B 3tom
CJly4ae HCIOJIb30BAHUE PUCYHOYHOI'O TECTA MO3BOJISET OLEHUTh YPOBEHb TPEBOKHOCTH, KOTOPBIN
TPYJIHO OLIEHUBATh CTAaHJAPTHBIMU METOIUKAMH.

Henab: nccnenoBaHue ypoBHsI TPEBOKHOCTH Yy IOJIPOCTKOB, CTPAJArOIIMX ayTU3MOM, U Y
MIOJIPOCTKOB C YMCTBEHHOI OTCTaJIOCThI0 METOJOM PUCYHOUHOT'O TECTA.

Marepuansl u MeToabl. B nccinenosanuu npunsum yyacrtue 20 oapoCcTKOB C HapyLIEHUSMA
MICUXWYECKOTO Pa3BUTHUA B Bo3pacTe oT 12 mo 15 mer, Habnromatromnrecs B TBepckoM 00JIaCTHOM
KJIIMHUYECKOM IICUXOHEBPOJIOTHYECKOM Aucnancepe. Ilepsas rpynmna — 10 noxpocTkoB, cTpajaromux
ayTU3MOM, C JIETKUMU KOTHUTHBHBIMU CHWYKEHUSIMH, U3 HMX 7 MajJbuuMKOB M 3 neBouku. Bropas
rpynna — 10 noxpocTKoB ¢ JIErKoM YMCTBEHHON OTCTaJIOCTBIO, U3 HUX 6 MaJIbUMKOB U 4 1eBOYKH. B
UCCJIEIOBAaHUM TNPUMEHSUINCH KIMHUKO-OMOrpauuecKkuil MeToJ, IMCUXOJUAarHOCTUYECKUI METOoj
(pucynounsle TecTol «Hecymectyromee xuBotHoe» M. 3. [lykapeBuu, «ABronoptper» P. bepuca
n «Yenosex» K. MaxoBep) u Meron crarucrtuyeckoro aHanusza JgaHHbIx (U-kputepuili Manna-
YutHnm).

PesyabTarel M uX 00cy:xkaeHue. B pucyHkax NOIPOCTKOB, CTPaAarOlIUMX ayTH3MOM,
Hauboyiee SPKO BBIPAKEHBI MPHU3HAKK TPEBOKHOCTH, BXOAsIME B TIpynnbl «CMBICIOBBIE
0COOCHHOCTH puUCyHKa» U «OTneibHbIE AETaan»; HauMEHEe BBIPAKEHbl NPHU3HAKU U3 TPy
«Pacnionoxenue pucyHka Ha jqucre» U «Pasmep pucyHka». B pucyHkax noIpocTKOB ¢ yMCTBEHHON
OTCTaJIOCThIO Haubosee SPKO BBIPAKEHbI TPU3HAKU TPEBOXKHOCTU, BXOJSIINE B TPYIIIbI
«TexHuveckre 0COOEHHOCTH pUCYHKa» U «OTAEIbHbIC JeTaln»; HAMMEHEe BhIpa)keHbl PU3HAKU U3
rpynn «Pa3mep pucyHka» u «Jleranu onucaHus KuBoTHoro». Ilo pesynbpraraM CpaBHUTEIBHOIO
aHaiau3a ObUIO BBIABICHO, YTO B PHCYHKax IOJPOCTKOB C YMCTBEHHOW OTCTaloOCThiO Ooiee
BBIPaKEHBI IPYIIIBI IPU3HAKOB « TeXHUUECKHe 0COOEHHOCTU PUCYHKay, «PacmonoxeHne pucyHKka Ha
muctey, «Pasmep pucynka» u «llpeoOnagaHne HEKOTOPBIX LBETOB»; B TO K€ BpeMs B PHCYHKax
MOJIPOCTKOB, CTPAJAIOLIUX AayTU3MOM, Oosiee BbIpakeHbl Tpymnibl «CMBICIOBbBIE OCOOCHHOCTH
pUCYHKa» U «JleTanu onucaHus )KUBOTHOTOM.

BbIBoaBI: B pUCYHKAX MOJPOCTKOB, CTPAIAIOIIUX ayTU3MOM, TPEBOKHOCTh O0Jiee BhIpaxKeHa
IyTEM HCIOJIb30BAaHUS CIOKETHBIX M CMBICIOBBIX CPEICTB (HETaTUBHOE HACTPOEHUE PHUCYHKA,
arpeccuBHbIE IEPCOHAXKU; IETAIN PACCKA30B, YKa3bIBAIOIIME HA TPEBOTY U HEBPOTUUYECKUE CTPaXH),
B TO BpeMs B PUCYHKaX IMOJAPOCTKOB C YMCTBEHHOU OTCTAJIOCThIO TPEBOXKHOCTH O0Jiee BhIpaskeHa pr
MTOMOIIY TEXHUYECKUX CPEACTB (Ha’KUM, IITPUXOBKA, 11BET). [lomydeHHbIe pe3yabTaThl MOTYT OBITH
MPUMEHEHBI B KOPPEKIIMOHHON WM TepaneBTHYECKON padoTe, CBSI3aHHOM C MOHM)KEHHUEM YPOBHS
TPEBOKHOCTH Y TIOJPOCTKOB, CTPAAAIOIINX ayTU3MOM, U Y OJIPOCTKOB C YMCTBEHHON OTCTaJIOCThIO
B YUEOHBIX U MEULIMHCKUX YUPEKICHUSIX.
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