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Cmenanxosa A./1.
BJIMSAHUE BUJIA BCKAPMJIMBAHUS HA ®PU3NYECKOE PA3BBUTHUE
U PUCK PA3SBUTHSI AJUIEPTUM Y TETE PAHHET'O BO3PACTA
Hayunsle pykoeooumenu: kano. meo. Hayk, ooy. IOpuuk K.B., cm. npen. Tapacoesa E.C.
Kageopa nponedesmuxu demckux 6onesmet
benopycckuii 2cocyoapcmeennwiii meouyunckuii ynusepcumem, 2. Munck

AKTyalbHOCTB. B HacTosmee BpeMsi akTyajdbHOW NpoOJIeMoOil ocTaeTcsi BIMSHUE BHUAA
BCKapMJIMBaHMsI Ha COCTOSHHE 3]I0pOBbsl JieTell paHHero Bo3pacTa. OCHOBOM palMOHAIBHOIO
IUTaHUS JETEel paHHEro BO3pacTa CIYXKUT TPYJHOE BCKapMJIMBaHUE, KOTOPOE CIOCOOCTBYET
TFApMOHUYHOMY POCTY M (PM3NYECKOMY Pa3BUTHUIO peOeHKa, 001a1aeT NPOTEKTUBHBIM JACHCTBUEM B
OTHOIICHHUHU psifa 3aboneBanuii. B ciiydae mepeBosa peOeHKa Ha MCKYCCTBEHHOE BCKApMIIMBAHHE
0co00€e 3HaYeHNEe UMEET U3y4YEeHUE PUCKOB PA3BUTHS MUILEBON aJUIEPTUU U PAJia IPYTUX COCTOSIHUM.

esb: mpoBecTH CpaBHUTEIBHBIN aHAMN3 (PU3MUYECKOTO PA3BUTUS U COCTOSHUS 3/I0POBBS
JeTel, HaXOJUBIIMXCS Ha HMCKYCCTBEHHOM BCKapMJIMBAaHMM M BXOJSIIMX B TPYMIy pHCKa IO
Pa3BUTHIO MMULIEBON allIepruu, ¢ 1€ThbMHU, HAXOIUBLUIMMUCS HA IPYJAHOM BCKapMIIMBAHUU.

Marepuanbl m Meroabl. I'pynny cpaBHeHus cocTaBwid 28 nereil Ha HCKYCCTBEHHOM
BCKapMJIMBaHUU U3 TPYIIIBI PUCKA 10 Pa3BUTHUIO MUIIEBOM aiieprun (N=28, Bkirovas 15 MabuuKoB
u 13 neBodek), MOTyYaBIIMX I'MIIOAJIEPIEHHYI0 CMECh C YAaCTHYHO T'MJIPOJIM30BAHHBIM OEIKOM.
I'pynny koHTpois coctaBuinu 16 nereir B Bo3zpacte 10 S5 net (N=16, Bkiaoyas 6 manpuukoB u 10
JIeBOYEK), HAaXOIMBILIMXCA Ha IPyJHOM BCKapMiIMBaHUU. [IpoBeaeH peTpOCHEKTHBHBIM aHaIU3
¢dusnveckoro pa3BuTHs B Bo3pacte: | rox u 5 net. Taxke mpoBelieH aHAIN3 CTPYKTYPHI Pa3BUTHS
3aboseBanuii B 1 roa. Pacuer nqannbix mposouics ¢ momoinso MS Excel 2010.

PesyabTaTsl M uX 06cyxnenue. [Ipu cpaBHeHHM 3a0071€Ba€MOCTH YCTaHOBIIEHO, UTO OCTPBIE
pecniuparopHble uHMekuuu (OPU) sBistoTCs caMbIMU PaclpOCTPAHEHHBIMM, Y JETeH U3 IPYIIIbI
CpaBHEHHUs Ha uX A0t mpuxomutcs 78,6% (n=28), a B rpynne koutpoiss OPU 3anumaror 63%
(n=16) u 50% (n=14) cocTaBIAIOT Apyrue 3a00ICBaAHHUS.

VY nereil U3 rpynmsl CpaBHEHUS OCTpbIe KHIlIeUHbIe HHpeKrH cocTaBisitoT 10,7% (n=7), Ha
00CTpyKTUBHBIN OpoHXUT npuxoautcs 14,3% (n=16), nueBMoHUM 3aHUMaIOT 3,6% (N=5), BeTpsiHas
ocma — 7,1% (n=9), u 57% (N=23) npuxoanTcs Ha APyrHe 3a00JICBaHHUS.

VY 25% (n=8) nereii U3 rpynibl CpaBHEHHsI PETUCTPUPYIOTCS CIy4yau MHILEBON ajulepruu, B
rpyInIe KOHTPOJIS HET ajuiIeprudeckux 3a00J1eBaHUM.

Cpennee rapmoHMuyHOe (U3MUECKOE pa3BUTHE B Bo3pacTe | rox (B auama3one 25-75
HepIeHTHIb) otMevaetcst y 21,4% (n=6) mereii u3 rpymmsl cpaBHeHus u 18,75% (n=3) y nereii u3
KOHTPOJILHOM Tpymibl. B Bo3pacte 5 net nokaszarenu coctaBuin: 21,4%(n=06), a y nereit U3 rpymnmsl
koHTposst — 31,25%(n=5).

Bricokoe ¢usnueckoe pasBuTHe B BozpacTte | roj (B Auama3zoHe BbIlIe 75 MEPLEHTHIIb)
ormeuaercs y 60,7% (n=17) aereit u3 rpymnmsl cpaBaeHust U 62,5% (N=10) y neteit U3 KOHTPOIBHOM
rpynmsl. B Bo3pacrte 5 et nokaszarenu coctaBuwin: 35,7%(n=10), a y netei u3 rpymnmsl KOHTPOJIS —
50%(n=8).

Huzkoe ¢usmnueckoe pasButue B Bo3pacte | roj (B AManazoHe HIDKE 25 TMEpLEHTHIIB)
ormeuaercs y 17,8% (n=5) nereit u3 rpymmsl cpaBHeHus u 18,75% (n=3) y aeteii U3 KOHTPOJIBHOM
rpynnsl. B Bo3pacte 5 ner nokazarenu coctaBwin: 39,2% (n=11), a y aerei u3 rpymnmsl KOHTPOJIS —
18,75% (n=3).

BbIBOABI: pe3ynbTaThl MPOBEIEHHOIO HCCIEAOBAHUS HE IMOKA3ald 3HAYMMOTO BIIUSHUS
BCKapMJIMBAHUS THIIOAJIEPTEHHONW CMEChIO0 C YaCTUYHO THIPOJIM30BaHHBIM OEJIKOM Ha (hu3nueckoe
pa3BUTHE M CTPYKTYpy 3a00JI€Ba€MOCTH JieTeil B BO3pAcTe OAMH I'0Jl U MATh JET, B CPAaBHEHHUHU C
J€TbMH, HaXOJUBIIMMHCS Ha TPYIHOM BCKapMIIMBAHUU.
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