VAK [61+615.1](06)(043.2) Axmyanshoie npobnemul cospemennoli meduyunvl u papmayuu-2024
BBK 5+52.81 BI'MY, Munck (25.04)
A43

ISBN 978-985-21-1569-8

boowvip A.B., Koaecens 3.0.
KJIIMHUKO-JTABOPATOPHBIE OCOBEHHOCTU TEYEHUSA KOPU
Y JETEM PA3JIMYHOT'O BO3PACTA
Hayunwit pykosooumens: cm. npen. Camoxean O.B.

Kageopa nponedesmuxu oemckux 6onesmeu
benopycckuii 2cocyoapcmeennwiii meouyunckuii ynusepcumem, 2. Munck

AKTyajabHocTh. HecMOTps Ha HanuuMe M IIMPOKOE HCIOJB30BaHUE IPOTHBOKOPEBOU
BaKIIMHBI, KOPb MPOJIOJIKAET CYIIeCTBOBAThH B 21 Beke, U MO-MIPEKHEMY BOSHUKAIOT MEPUOIUUECKUE
BCIBIIKH 3TOro 3a0oneBanus. [Tangemuss COVID-19 co3pana psg npoGieM, KOTOpbIE OTPa3UIIHCh
Ha HOPMaJIbHOW paboTe cIyK0 AMUAEMHOIOTHYECKOT0 HaJ30pa, BKIIOYAs HApylIeHHE MPOBEACHUS
BaKLMHAIIMM ¥ CHW)XCHUE YPOBHS MMMYHHOHM 3amuThl HaceneHus. Kpome Ttoro, oOmiee 4ducio
BaKIIMHUPOBAHHBIX JIFOJIEH YMEHBIIWIOCh M3-3a MUTPALMOHHBIX IpoleccoB. Bce atu daxTopsl
MIPUBEJIM K PE3KOMY YBEIMUEHUIO yucia 3aboneBaHuil koppto B 2023 romay, npu 3TOM BO3HHUKAIH
CJIO)KHOCTH B IMarHOCTUKE M3-32 OTCYTCTBUS HACTOPOKEHHOCTU MEIUIIMHCKUX paOOTHUKOB. Takum
00pa3oM, KOpb OCTaeTCS aKTyaITbHOW POOJIEMOM U B HACTOSIIEE BPEMSI.

Heab: u3yunuTh KIMHUKO-Ta00pAaTOPHBIE OCOOEHHOCTU TEUEHHS KOPU y AETel pa3Iu4YHOrO
BO3pacTa Ha COBPEMEHHOM JTarle.

Marepuaabl u Metoabl. IIpoBenena padora B AMAC «KnuHHKa», METOIOM CILIONIHOMN
BBIOOpPKH OBLTH OTOOpaHbI U MPOAHATU3UPOBAHBI 44 HCTOPUM OOJIE3HH MALIMEHTOB B BO3PACTe OT 3
MecseB 10 17 aer, rocnutanu3upoBaHHbiX B Y3 «['opoackas aetckas HHOEKIIMOHHAS KIMHUYECKas
OOJBHHIIA» 3a TMEPUON ¢ HOSOps 1Mo Aekadbps 2023 rojxa ¢ MOATBEPKACHHBIM AHarHo30M «Kopby.
[IpoBeneHa olleHKa KIMHUKO-TAOOPATOPHBIX JaHHBIX, MPOAHAIM3HPOBAH BO3PACTHOI COCTaB
3aboneBmux. Crarucrtudeckas o0paboTKa HMaHHBIX MpoBoaWiIack B mporpamme Exel ¢
UCIOJIb30BaHUEM METOJIOB CTATUCTHUYECKOIO aHAIIN3A.

PesyabTaTsl M UX 00cyxkneHue. B xone BbinosHEHUs pabOThl ObUIO YCTAHOBJIEHO, YTO B
BO3PACTHON CTPYKType MAIMeHTOB MpeBaIupoBaiu AeTtu crapue 6 ser (38,64%), nomapistomiee
OonpuHCTBO U3 HUX (88,24%) HenpuBuThl. [larenTs B Bo3pacte oT 1 roga 10 6 €T COCTaBUIN
25%, u3 Hux 72,73% uHenpuBuThIX. JleTH mepBOro roja >KU3HU, HE MOJUICKAIIME BaKLIHMHALIMH,
coctaBmm 36,36 %. Ha amOynaTopHOM 3Tame npeaBapuTeNbHbIA quario3 «Kops?» BbICTaBIIsIICA
b y 25% aereit. BpeMst OT MOMEHTa NepBBIX CUMIITOMOB OOJIE3HM JI0 TOCTIUTAIN3AIIUN COCTABHIIO
B cpenHeM 6 cyTtok. Hambonee yacThIMU MpPOSIBIEHUSMU KOPU CTaM CIEIYIOIIME CHMIITOMBI:
muxopanka (y 97,7%), sk3antema (95,45%), xamens (86,36%), HacMopk (81,82%), KOHBIOKTUBUT
(70,45%). Onantema B Buje nareH benbckoro — @unarosa — Koruika Berpedanacs nuiib y 61,36%.
CrInb MOSIBIISIIACH B CPEIHEM Ha 4 CYTKH OT Hauyasa 3a00JIeBaHuUs, OMMCHIBANIACH TPEUMYIIIECTBEHHO
KaK TUMIUYHAs, C Mocieayoome nurmMmentanuein. Kops 6e3 ocrnokHeHu# Obl1a THarHOCTHPOBAHA B
75% cnydaeB, ocnoxHEHHas MHeBMOHHUEH y 9%, KOpb C APYTUMH OCJIOXXHEHUSMH (OpOHXHUTHI,
oTuThl, MHUOKapauomuctpodus) y 16%. B OAK nHambomee uacTo BBIABISUIUCH JICHKONEHUS,
nuMponutos u yckoperHas CO3. B BAK —C-peaktuBnsiii 6enok, ACT u kpeatunkunaza MB. B
OAM yamie Bcero HaOMIOIATUCh TPOTEUHYPHSI, KETOHYPHUSL.

BbiBoabI: B BO3pacTHOM CTPYKType 3a00JIEBUINX MPEBANUPYIOT JAE€TH B Bo3pacTe oT 6 110 18,
HENPUBUTHIE IPOTUB KOPH, U JIETU NIEPBOr0 Tofia ’KU3HU, HENOyIeKalye BakinHanuu. Kopse y nereit
pPa3HBIX BO3PACTHBIX TPYMI, KaK TPUBUTHIX, TaK W HENPHUBUTHIX, NPOTEKACT THUIHYHO, C
npeobiaaHueM HEOCI0KHEHHBIX (POpM.

OCHOBHBIM JAMArHOCTUYECKUM MPHU3HAKOM KOPHU OCTAETCs MSTHUCTO-TAMYJIE3HbIH XapakTep
CBIIIU C 3TAITHOCTHIO €€ MOsABIIEHUs, a cuMITOM benbckoro — @unarosa —Korka BeTpeyaeTces U
y 61% nanueHTos.

OCHOBHBIMU TMPOSBICHUSIMU KOpPU y JeTeld TpyAHOrO BO3pacTa SIBISIOTCS KOPOTKHUI
KaTapajdbHbI NEpHOJ M TUNW4YHAs cblllb. B 44% ciyyaeB Ha NEepBOM TOAYy KU3HH HE
oOHapyXHUBaeTcsl JHaHTeMa B BuJe nareH benbckoro — @unarosa — Kornka. OcnoskHeHHas KOpb
qalie perucrpupyercs y aereu ¢ 3 no 12 mecsues.
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