
Известно, что популяция адаптивных NK-клеток может увели-
чиваться при обострении различных хронических вирусных инфек-
ций, играя заметную роль в антителозависимых защитных реакциях. 
ПЦР-исследование слюны для определения ДНК вируса Эпштейна–
Барр (ВЭБ), проводившееся для пациентов с CD56+CD19+dim субпо-
пуляцией, выявило активную репликацию вируса. Таким образом, 
подтверждены предшествующая ЦМВ-инфекция и обострение хро-
нической ВЭБ-инфекции, способствующее увеличению клона адап-
тивных NK. Трогоцитоз NK-клеткой фрагмента клеточной мембраны 
В-лимфоцита при активной ВЭБ-инфекции может быть наиболее ве-
роятной причиной экспрессии В-клеточного маркера CD19 на поверх-
ности NK-лимфоцита при активной ВЭБ-инфекции.

Минорная субпопуляция NK-лимфоцитов CD56+CD19+dim мо-
жет быть определена в рутинных иммунологических исследованиях 
в 1,2% образцов. CD56+CD19+dim клетки являются одной из субпо-
пуляций адаптивных NK-лимфоцитов с коэкспрессией CD19. Наи-
более вероятной причиной появления на мембране NK-лимфоцитов 
В-клеточного рецептора представляется трогоцитоз клетками-эффек-
торами части мембраны В-лимфоцита у пациентов с обострением хро-
нической ВЭБ-инфекции.
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ЭЛЕМЕНТОВ ЭЯКУЛЯТА У ИНФЕРТИЛЬНЫХ МУЖЧИН
УО «Белорусский государственный медицинский университет», г. Минск, 
Республика Беларусь

Kamyshnikov V.  S., Pekhtereva N.  V.
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Формирование нарушений функциональных свойств сперматозо-
идов во многом обусловливается повреждением их мембран, которое 
может быть вызвано активацией фосфолипазы А2 (ФЛA2) вследствие 
повышенного образования в их липидной фазе окисленных фосфо-
липидов.

Цель: установить факторы, обусловливающие возрастание актив-
ности фосфолипазы А2, оценить патофизиологическую значимость ее 
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изменений в формировании нарушений структурно-функциональных 
свойств мембран спермиев.

Объектом исследования служили образцы эякулята 50 человек 
в возрасте от 25 до 35 лет. Контрольную группу составили 25 здоро-
вых мужчин, эякулят которых обладал высокой оплодотворяющей 
способностью, а группу пациентов с нарушением репродуктивной 
функции (группу сравнения) —  25 мужчин, обратившихся в клинику 
по поводу бесплодия.

Определение общей антиокислительной активности (ОАА) в сы-
воротке крови проводилось с использованием наборов реагентов 
«ОксиСтат» (на основе стабильных радикалов) производства УП 
«ХОП ИБОХ НАН Беларуси». О состоянии процессов свободно-ра-
дикального окисления судили по содержанию первичных и вторич-
ных продуктов перекисного окисления липидов (ПОЛ): диеновых 
конъюгатов (ДК233) и малонового диальдегида (МДА). Активность 
ФЛA2 определяли гемопротеиновым методом по новой, инноваци-
онной технологии исследования, особенность которой состоит как 
в использовании мицеллярной формы субстрата, так и в учете резуль-
татов ферментативной активности путем регистрации разностного 
спектра. Наборы реагентов для определения ОАА, а также актив-
ности ФЛА2 вошли в Каталоги инновационных разработок Государ-
ственного комитета по науке и технологиям Республики Беларусь 
2016 и 2022 гг. Морфологические изменения в структуре сперма-
тозоидов оценивались с использованием технологий электронной 
микроскопии.

Установлено снижение общей антиокислительной активности (ОАА) 
эякулята при патоспермии в 2,1 раза. Содержание ДК233 в семенной плаз-
ме пациентов с бесплодием оказалось повышенным в 3 раза, а МДА —  
в 1,3 раза. Активность ФЛА2 в спермоплазме мужчин с бесплодием 
в 2,3 раза превышала таковую у пациентов контрольной группы.

В качестве дополнительного критерия оценки состояния про-/
антиоксидантной системы был использовали коэффициент редокс-
баланса, оценивавшийся соотношением показателей содержания 
прооксидантов и общей антиокислительной активности. Получен-
ные результаты позволяют судить о том, что накопление продуктов 
пероксидации приводит к появлению в мембранах полярных груп-
пировок за счет увеличения содержания ацилгидроперекисей, а так-
же к увеличению «жесткости» мембраны, обусловленной снижением 
содержания ненасыщенных жирных кислот. Наряду с этим процесс 
активации свободно-радикального окисления липидов сопрово-
ждается увеличенным образованием окисленных фосфолипидов, 
что и приводит к активации ФЛА2. Этому во многом способствует 
выявленный нами дисбаланс в системе прооксиданты/антиокси-
данты, состоящий в значительном преобладании содержания про-
оксидантов.
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На основании результатов исследования следует полагать, что 
причиной повышения активности ФЛА2 может служить снижение 
общей антиокислительной активности, способствующее увеличен-
ному образованию прооксидантов в мембране клеток. Повышение 
активности ФЛА2 еще более усугубляет производимое продуктами 
перекисного окисления липидов нарушение структурно-функцио-
нальных свойств мембран, в том числе за счет преобразования фос-
фолипидов в лизофосфолипиды, выступающие в роли детергентов 
как факторов, влияющих на микровязкость липидной фазы мембран.

Заключение. Сочетанное влияние снижения общей антиокис-
лительной активности и повышения активности ФЛА2 не может не 
привести к существенному нарушению структурно-функциональных 
свойств мембран сперматозоидов, что было подтверждено результата-
ми электронно-микроскопического исследования эякулята.
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АСНП «Центр внешнего контроля качества клинических лабораторных 
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ERRORS IN THE SELECTION OF REFERENCE 
INTERVALS WHEN DETERMINING ENZYME ACTIVITY 
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Межлабораторные сличительные испытания (МСИ) в целях для 
оценки качества лабораторных анализов активности ферментов аль-
фа-амилазы, ЛДГ и щелочной фосфатазы крови проводятся в МСИ 
«ФСВОК» в разделе «Общие биохимические показатели крови».

Цель: оценка происходящих с течением времени изменений в ис-
пользуемых лабораториями методах исследования ферментов и ана-
лиз ошибок при выборе референтных интервалов для активности 
ферментов.

Результаты участников МСИ обработаны с помощью программы, 
разработанной АСНП «ЦВКК» (внесенной в Реестр программ для 
ЭВМ под номером 2020614581), совокупности полученных при этом 
данных в формате «mxl» обработаны в программах STATISTICA  7 
и Excel. Использованы результаты МСИ 2004–2023 гг. раздела «Об-
щие биохимические показатели крови».
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