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Контроль и профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП-2024) 

Материалы и методы. Объектами исследования явились клинические изо-
ляты грамотрицательных бактерий: Klebsiella pneumoniae (n = 7), Pseudomonas 
aeruginosa (n = 7), Acinetobacter baumannii (n = 8), Escherichia coli (n = 7). 

Результаты. Показано, что 3,0% перекись водорода (Н2О2) влияет на адгезию 
бактериальных клеток P. aeruginosa (снижение коэффициента биологического 
поглощения (КБП) в 1,8 раза), A. baumannii (снижение КБП в 1,4 раза), K. pneu-
moniae (снижение КБП в 1,34 раза). 

Отмечено незначительное дезинтегрирующее (разрушающее) действие 
3,0% Н2О2 на одновидовые биоплёнки P. aeruginosa (снижение КБП в 1,3 раза). 
Разрушение биоплёнок A. baumannii, K. pneumoniae и E. coli 3,0% Н2О2 не было 
установлено. Следует отметить, что минимальная ингибирующая концентрация 
Н2О2 в отношении планктонных форм изученных клинических изолятов E. coli, 
K. pneumoniae, P. aeruginosa и A. baumannii находится в диапазоне 0,75–0,047%, 
что в 4–64 раза меньше концентраций Н2О2, не приводящих к разрушению 
биоплёнок грамотрицательных бактерий. 

Выводы. Показано, что 3,0% Н2О2 влияет на адгезию бактериальных 
биоплёнок, но не приводит к полному разрушению зрелых (1-суточных) 
биоплёнок клинических изолятов E. coli, K. pneumoniae, P. aeruginosa и  
A. baumannii.
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Актуальность. В естественных условиях микроорганизмы могут находить-
ся в различных формах существования. Наиболее широко распространены 
биоплёночные формы, т. к. биоплёнки — это стратегия выживания микробов 
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во внешней среде. Согласно данным литературы, 90–99% микроорганизмов 
во внешней среде существуют в виде биоплёнок.

Материалы и методы. Объектами исследования явились клинические изо-
ляты Escherichia coli (n = 7), Klebsiella pneumoniae (n = 7), Pseudomonas aeruginosa 
(n = 7), Acinetobacter baumannii (n = 8), выделенные от пациентов, проходящих 
лечение в различных стационарах Минска в 2021–2024 гг. 

Результаты. Полученные нами данные свидетельствуют о том, что этанол 
(70 и 96%) неэффективен в отношении уже сформированных зрелых биоплё-
нок и не предотвращает их адгезию (формирование), однако может явиться 
фактором, усиливающим биоплёнкообразование (отмечено увеличение коэф-
фициента биоплёнкообразования в присутствии этанола). Также установлена 
его неэффективность в отношении бактериальных клеток, прикреплённых 
к поверхностям, но не связанных с биоплёнками (индекс активности анти-
септика (ИАА) ≤ 4,0).

Минимальная ингибирующая концентрация этанола, определённая ме-
тодом разведений в бульоне, составила 6–12% по активно действующему 
веществу (ИАА = 8–16), следовательно, можно констатировать, что 70 и 96% 
этанол эффективен в отношении свободноживущих грамотрицательных 
бактерий.

Выводы. Этанол неэффективен в отношении биоплёночных форм грам
отрицательных бактерий и клеток, прикреплённых к поверхностям, но не свя-
занных с биоплёнками.
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