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Abstract: A study of the pharmaceutical 
market of antiviral drugs in Kazan has identifi ed 
several key factors for optimizing drug supply. 
Doctors in the region adhere to treatment 
standards, focusing on symptomatic therapy, 
with a preference for oseltamivir and umifenovir. 
Consumers most oft en use antipyretic and 
antiviral drugs, relying mainly on personal 

experience when choosing drugs. An analysis of 
the range and prices showed a dynamic change 
in prices and a shortage of some drugs, which 
emphasizes the need to monitor and improve 
their availability.

Keywords: antiviral drugs, acute respiratory 
viral infections, pharmaceutical market.
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Аннотация: проведён маркетинговый ана-
лиз мирового фармацевтического рынка лекар-
ственных препаратов (ЛП) на основе Lamium 
album. Установлено, что данные ЛП зарегистри-
рованы на территории ряда государств, преоб-
ладающей лекарственной формой являются 
капли, большинство лекарственных препара-
тов являются гомеопатическими и не имеют 
установленных показаний к применению. Пер-
спективен фитохимический и фармакологиче-
ский анализ сырья растений рода Lamium для 
расширения номенклатуры ЛП.

Ключевые слова: яснотка белая, Lamium 
album, маркетинговый анализ, фармацевтиче-
ский рынок.

Введение. Lamium album (яснотка бе-
лая)  – представитель рода Lamium, произ-
растающий на территории Беларуси, что об-
уславливает потенциал данного растения в 
промышленном использовании. Для полу-

чения лекарственных форм с повышенным 
содержанием биологически активных ве-
ществ, преимущественно обуславливающих 
определённый фармакологический эффект 
яснотки белой, необходимо проанализиро-
вать, по каким показаниям и в каких лекар-
ственных формах лекарственные препараты 
(ЛП) с ясноткой в составе уже присутствуют 
на фармацевтическом рынке. Также для обе-
спечения рентабельности разработки ЛП на 
основе яснотки белой необходимо оценить 
пути усовершенствования имеющегося ас-
сортимента и обнаружить рыночные ниши с 
неудовлетворённым спросом.

Цель исследования. Провести маркетин-
говый анализ мирового фармацевтического 
рынка лекарственных препаратов (ЛП) на ос-
нове L.album.

Материалы и методы исследования. Ана-
лиз фармацевтического рынка ЛП проводился 
на основании Государственного реестра ле-
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карственных средств Республики Беларусь [1], 
Единого реестра зарегистрированных лекар-
ственных средств ЕАЭС [2], Государственных 
реестров стран Европы [3].

Результаты исследования и их обсужде-
ние. По состоянию на 30.08.2024 ЛП на основе 
сырья яснотки не зарегистрированы на тер-
ритории Республики Беларусь и ЕАЭС [1, 2]. 
Данные ЛП зарегистрированы на территории 
Украины, Федеративной Республики Герма-
ния, Французской Республики, Австрийской 
Республики и Соединённых Штатов Америки 
(рис. 1).

ЛП на основе яснотки производятся в 
странах-обладательницах регистрационного 
удостоверения, а также в Бельгии и Индии (10 
ЛП, 47,6%). Лидерами по количеству произво-
димых ЛП являются Германия (10 ЛП, 47,6%) и 
Франция (6 ЛП, 26,6%) (рис. 2). 

Из 21 производимого ЛП 19 (90,5%) явля-
ются гомеопатическими (ГпЛП). 10 препара-
тов (47,6%) являются поликомпонентными, 11 
(52,4%) в качестве действующего вещества со-
держат только яснотку. ЛП на основе яснотки 
производятся в 10 лекарственных формах (ЛФ). 
Наибольшую долю рынка занимают капли (8 ЛП, 
38%); по 2 ЛП (9,5%) производятся в ЛФ суппози-
тории, пеллеты, настойка и порошок (рис. 3). 

Таким образом, наблюдается следующая 
тенденция производства растительных ЛП: 
ЛФ чай и сбор занимают меньшую долю рын-
ка (4,7%). Несмотря на простоту и дешевизну 
производства сборов и чаёв, эта ЛФ незакон-
чена, пациент может приготовить настой/чай 
не по инструкции, что уменьшит терапевтиче-
ский эффект. Также использование растений в 
виде экстрактов/концентратов позволяет из-
влечь большее количество целевых БАВ.
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Рис.1. География регистрации ЛП с ясноткой в составе

Рис. 2. Производители ЛП на основе яснотки
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12 из 21 ЛП (57,1%) не имеют определён-
ных показаний к применению. По 2 ЛП (9,51%) 
предназначены для лечения геморроя, кли-
мактерических расстройств, мышечных болей 
и острых респираторных инфекций (рис. 4). 

Применение по указанным показаниям 
имеет недостаточную доказательную базу, од-
нако обращение на рынке ЛП с данными по-
казаниями даёт основание для изучения in 
vivo биологического действия извлечений из 
яснотки белой.

Выводы. ЛП с ясноткой в составе не за-
регистрированы на территории ЕАЭС и Ре-
спублики Беларусь, но зарегистрированы в 
странах Европы и США. Из 21 производи-
мого ЛП 19 (90,5%) являются гомеопатиче-
скими. 10 ЛП (47,6%) являются поликомпо-
нентными, 11 (52,4%)  – монокомпонентны-
ми. ЛП производятся в 10 ЛФ, наибольшую 

долю рынка занимает ЛФ капли (8 ЛП, 38%). 
12 из 21 ЛП (57,1%) не имеют определённые 
показаний к применению. По 2 ЛП (9,51%) 
предназначены для лечения геморроя, кли-
мактерических расстройств, мышечных 
болей и острых респираторных инфекций. 
Перспективно научное подтверждение эф-
фективности яснотки в гинекологии, разра-
ботка и совершенствование составов ЛП на 
основе L.album.
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Abstract: a marketing analysis of the world 
pharmaceutical market of medicines based on 
Lamium album was conducted. It was found 
that these medicines are authorised in the terri-
tory of a number of countries, the predominant 
dosage form is drops, most of the drugs are ho-
meopathic and have no established indications 

for use. Phytochemical and pharmacological 
analysis of raw materials of plants of the genus 
Lamium is promising for expanding the range 
of medicines. 

Keywords: white dead nettle, Lamium album, 
marketing analysis, pharmaceutical market.

О ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ БАЗЕ ПРИМЕНЕНИЯ ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ

Авторы работы:
1 Дударенкова Марина Рудольфовна– доцент кафедры управления и экономики фармации, 

фармацевтической технологии и фармакогнозии, кандидат фармацевтических наук, доцент;
² Солонинина Анна Владимировна– заведующий кафедрой управления и экономики 

фармации, доктор фармацевтических наук, профессор.
1 ФГБОУ ВО ОрГМУ Минздрава России, г. Оренбург

²ФГБОУ ВО ПГФА Минздрава России, г. Пермь
E-mail: dfarm88@mail.ru

Аннотация: целью исследования явля-
лось изучение доказательной базы приме-
нения лекарственных препаратов для детей 
в современных условиях. Оказание меди-
цинской помощи в настоящее время осно-
вано на принципах доказательной медици-
ны. Для лечения детей необходимы ЛП не 
только промышленного производства, но и 
изготовленные «ex tempore». Современный 
ассортимент прописей аптечного изготовле-
ния следует регламентировать, исходя из на-
личия/отсутствия «детских» дозировок от-

дельных наименований ЛП промышленного 
производства. 

Ключевые слова: доказательная база в 
здравоохранении; лекарственные препараты; 
педиатрическая популяция.

Введение. Оказание качественной медицин-
ской помощи во многом зависит от лекарствен-
ного обеспечения пациентов, в особенности, 
детей. Важным элементом лечения в детской 
практике является назначение эффективных и 
безопасных лекарственных препаратов (ЛП).
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