IIPEAII0IOKUTD Ha/Muye PEBMAaTOJIOTMYECKOTO 3a60J1eBaHMS,
CIIPOBOLIMPOBABIIEro pa3pbiB Xopabl MK.

ITOKA3ATEJIA JIUIINAHOI'O ITPO®NJISA 1 MAPKEPOB
SHIOTEJIUAJIBHOM IUCO®YHKIIWUU V PEIIMIIUEHTOB
TPAHCIUVIAHTATA ITEYEHU HA ®OHE TUIIOJIUIIMIEMUYECKO
TEPAIINN
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benopycckuit rocysapCTBEHHbBIM MeOULIMHCKUI YHUBEpPCUTET, I'. MUHCK

BBemenne. CormacHo pekoMeHgauusaM EBpormeiickoro o0iecTBa
Kapauosoros, 2019 no mucaunmuaeMun, CTaTUHBI SIBJSIOTCS IIpernapaTamu
TepBON JIMHUM Y TAlIMEHTOB I10CJie TpaHCIUIaHTaluu. HaunMHaTh Tepanmio
clegyeT ¢ HU3KMX J103 C IIOCAEAYIOIIMM YBeIMYeHMEeM [03bl, COOIIomast
OCTOPO>KHOCTD B OTHOILIEHUM BO3MO>KHBIX MeXKJIeKapCTBEeHHbIX
B3aMOJIEICTBUM, 0COOEHHO y MallMeHTOB, MOJyYalouX IIUKIOCTIOpUH. [Ipn
HenepeHOCMMOCTU CTaTUHOB, a TaKKe MPU COXPaAaHEHUU OUCIUNUAEMUU Ha
dboHe mpuema MaKCUMMaJabHOW MEePEeHOCUMONM M03bl CTaTMHOB, B KadyeCTBe
aJbTepPHATUBbI MJIM OOIOJHUTEIbHOIO Mperapara MOXKeT ObITb Ha3HaueH
’3eTuMun6b. B wncciemoBanmumu Patel S.S, et al. (2019) nokaszaHo, YTO
IIPMMEHeHMEe CTAaTUHOB IIOBBINIAET BbDKMBAEMOCTh VY  PELUNNEHTOB
TIeYeHOUYHOro0 TpaHcIuIaHTaTa (oTHoIeHue puckos 0,25; 95% noBepuTeabHbIN
uarepBan: 0,12-0,49), npu s3tom y 12% wucciaegyemMbix pas3sBUBAIUCH
HeXeJlaTe/IbHbIE SIBJIeHMS, TPeOyIolie IpeKpalleHnusT Teparmn.

Leap wuccaepgoBaHusi. OLEHUTb BAUSHUE TUIIOIUIIMIEMUUYECKON
TepanMyu Ha I[I0Ka3aTeau MapKepoB OSHIAOTENMATbHOM AUCHYHKIUM U
ToKa3aTeay JUNUIHOTO TPoduiIs y peliuIMeHTOB TPaHCIJIaHTaTa [eueHN.

Pe3ynbTaThl ucciaegoBanus. bouin copMupoBaHbl TPy MOATPYIIIIbI
peLUMIIMEeHTOB TpaHCIUIaHTaTa IevyeHu. [lepBas moarpymnra — MauyeHThl C
apTepuajbHOIl TUNEpPTEeH3Ueiln U IUCIUNUIeMuein, He [IPUHUMAIoIIue
TUIIOJIUITMIEMIMUECKIe JJeKapCTBEHHbIe CpeiCcTBa - n=15; BTOpas nmoArpyra
— TIIAlMEeHTbl C apTepuajbHONM TUIEPTEH3UEN U OUCTUNUIEMUEN,
MIpUHMMAaloNe  KOMOMHMPOBAHHYIO T'MIOJUIUIEMUUYECKYIO  Teparuio
(posyBactatud 10 mr + s3etumnu6d6 10 mr) - n=15; Tperbs moarpymmna —

MalMeHTbl C apTepUaJbHONM TUIIEpTEeH3MeN U OUCIUTNINIEMUEN, IToaydalolue
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mHKIMcupad — n=15. CpenHuit Bo3pacT IallMeHTOB cocTaBua 55,2 ropa.
[Tokaszatesip VCAM-1 y ImauuMeHTOB C apTepuajbHO TUIIEPTEeH3Uel u
OIUCTUTINTEMUEN, IIPUHUMAKOIINX KOMOMHMPOBAHHYIO
TUITOJIUTIMIEeMIMUUECKYIO Tepanuio (po3yBacTatuH 10 mr + 33etumu6 10 mr) 1o
HavaJia TMIOIUIIMIEeMMUIeCcKoil Tepanum coctaBmi 719,2 = 62,54 ur/mi, yepe3s
3 Mmecsua mociae - 680,3 £ 42,17 ur/ma (p<0,05). ITokasatenp VCAM-1 y
MAlYieHTOB C apTepuaabHOM r'UIIepTeH3nen U IUCAUNnaeMuen, IoJaydaronmx
VHK/IVUCUPAH OO0 Hayvajla TMIOJUNNIEeMUYeCKOM Tepanumu coctaBun 730,4 +
63,27 Hr/MJI, yepe3 3 Mecsiia nocie - 651,2 = 48,43 ur/mn (p<0,05). YpoBeHb
VCAM-1 y peuuriMeHTOB TpaHCIUIAHTATa II€YeHM OO0 Hauvaja Tepanuu
(posyBactaTuH 10 Mr + 33eTeMu6 10 Mr) 1 yepes 3 mMecsiiia ocjie TOCTOBEPHO
OT/IMYaJICsS U cTal HIsKe Ha 5,4% (p<0,05). YpoBenb VCAM-1 y peliUNIeHTOB
TPAHCIUIAHTATa [TeYeHU 10 Havajla Tepanuu (MHKJIMCUPAH) U yepes3 3 mecslia
1ocJie JOCTOBEPHO OoTamuancs 1 ctai Huke Ha 10,8% (p<0,05). [TokasaTens TT
y T[alMeHTOB C apTepua/ibHOM TUMEpTeH3ueln U [OUCIUIINIEeMUEN,
MIPUHMMAIONINX  KOMOMHMPOBAHHYIO T'MIOJMIONUIAEMUYECKYIO  Teparuio
(posyBactatuH 10 mr + 93eTumMu6 10 MTr) A0 Havasa TUIIOAUIIUIEMIUUECKO
Tepanun coctaBui 2,47 £ 0,09 mmoJsib/mn, yepe3 3 mecsia nocie - 1,92 * 0,06
MMoiib/n  (p<0,05). Tlokazatenp TI' y malMeHTOB C apTepuaabHOM
rUIepTeHsnen U OUCIUIIMOeMUeN, MOAyJYarlluX MHKIUCUPAH OO0 Havaia
TUIOMUIIMIEMUYECKoil Tepanuu coctaBuia 3,41 * 0,05 mmoinb/n, uepes 3
Mecsiia mocie - 2,04 = 0,05 mmosnb/n (p<0,05). YpoBenb TI' y pelinieHTOB
TpaHCIIaHTaTa IeueHy 10 Havasia Tepanuiu (posyBactatuH 10 Mr + 33eTeMuo
10 Mr) 1 yepe3 3 Mmecs1ia IocJjie JOCTOBEPHO OTIMYAJICS U CTal HUKe Ha 22,3%
(p<0,05). YpoBenp TI' y pelunueHTOB TpaHCIJIAHTaTa IleYeHM A0 Hauaia
Tepanuy (MHKJIMCUPaAH) U yepe3 3 mMecsdlla Iocjae OOCTOBEPHO OTIUYAICH U
cran Hke Ha 40,2% (p<0,05).

BeiBoa. ['mnonunupemuueckass Ttepanusg posyBacTtatuH 10 mr +
33eTuMM6 10 MT U IIpueM MHKIMCHMPaHa OKa3bIBAIOT CYIIeCTBEHHOE BMSIHIE
Ha YyIydllleHMe ToKasaTesjieii MapKepoB SHIOTeNMaJbHONM IUCHYHKIUM U
JUNIUAHOTO TIpoGWasi y PpeLUMUIIMEeHTOB TpaHCIUIAaHTaTa Ile4yeHM U, Kak
ceCcTBUe, TpeJOTBPaIlaloT Kak (pakTop pycKa pa3sBUTHE Y HUX XPOHMUUECKOT
UIIeMUYECKOi 60/1e3HM ceplia.
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