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РЕЗУЛЬТАТЫ КАТЕТЕРНОЙ АБЛЯЦИИ ТАХИКАРДИЙ

Results of Catheter Ablation of Tachycardia

Введение. Медикаментозно-резистентные аритмии успешно устраняются мини-
инвазивными операциями.

Цель. Эффективность радиочастотной абляции (РЧА) при тахикардиях с исполь-
зованием электрофизиологических систем.

Материалы и методы. За 2019–2020 гг. выполнено 526 РЧА. Структура аритмий: 
фибрилляция предсердий  (ФП), трепетание предсердий  (ТП), атриовентрикулярная 
узловая тахикардия, синдром предвозбуждения желудочков, эктопическая пред-
сердная тахикардия, желудочковая экстрасистолия из выходного тракта ПЖ (ЛЖ), ЖТ. 
Использовались ЭФИ-станция EP Mate Workstation; система Carto 3 (с функциями 
confidence, index ablation); диагностические и аблатирующие орошаемые и неороша-
емые катетеры.

Результаты. Соответственно выполнено: РЧА АВУ  – 17, РЧА ДС  – 44,  
РЧА L-путей – 44, РЧА предсердной тахикардии – 20, РЧА ЖЭС – 61 (ВОПЖ – 57, ВОЛЖ – 4),  
РЧА изоляция устьев легочных вен (УЛВ) – 180, РЧА истмуса правого предсердия – 161. 
Эффективность РЧА правого истмуса составила 97%; РЧА L-путей – 98%; РЧА ДС (спра-
ва, слева  – транссептальный доступ)  – 95%; РЧА предсердной тахикардии  – 84%;  
РЧА УЛВ – 70%; РЧА ЖЭС – 80%; РЧА АВУ с ЭКС – 99%. Длительность операций колеба-
лась от 60 до 150 минут. 

Выводы:
1.	 Наибольшее количество операций – катетерных абляций выполнено при ФП, ТП 

и ЖЭС. 
2.	 Катетерная абляция – эффективный метод хирургического лечения тахикардий.
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