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CPABHUTEJIbHASA OLIEHKA DO@®EKTUBHOCTU IPUMEHEHUSA CPEACTB IS
UHJIMKALIMA 3YBHOI'O HAJIETA Y HAIIUEHTOB C BOJIE3HSIMU IIEPUOJOHTA
Hayunuwiit pyxosooumens: accucm. Ezoposa K. IO.

Kageopa nepuoooumonocuu
Kenopycckuii cocyoapcmeennwiii meouyunckuii ynusepcumem, 2. Munck

AkTyanbHocTh. OIHUM M3 00S3aTENbHBIX OTAlOB TMTHCHUYECKUX MEPONPUATHI
MOJrOTOBUTENBHOIO 3Tana JEYeHHUs MAlUEHTOB C OOJIE3HSMM IEpUOJIOHTA SIBISETCA KOHTPOJIb
npupocra 3yOHoro Hanéra. /[[ns yiydiieHuss KOHTpOJisi HpupocTta 3yOHOro Hanéra MOTyT
IPUMEHSATBCS CIIELMATIbHBIC CPE/ICTBA: OHU OKPAIIMBAIOT HAJIET U TEM CAMBIM I1OKa3bIBAIOT 30HBI,
KOTOpBIE HYXIAIOTCS B OoJyiee TIIATENTbHOM OYMWIIEHUH. VMHIMKATOPBI MPOM3BOIATCA B (popme
TabJIETOK, PaCTBOPOB, OIIOJACKUBATENEH, 3yOHBIX MAaCT.

LleJsib: mpoBeCTH CPABHUTEIBHYIO OLIEHKY 3()(peKTUBHOCTH MPUMEHEHHS Pa3TMYHBIX METOJIOB
MHIUKAUHU 3yOHOTo HanéTa (pacTBOp, TabIeTKU, 3yOHas MacTa).

Matepuanbl u MeToasbl. VccienoBanue npoBoauiock Ha 0a3e kadeapsl IepUoIOHTOJIOTHH.
B Hem npuHsnm yyactue 12 npakTHUecKH 340pOBBIX MALMEHTOB (M3 HUX 2 MyX4uH, 10 XKeHIUH), B
Bo3pacte 18-26 ner ¢ nuarHo30M XPOHWUYECKUH Te€HEpAIM30BAHHBIN IMPOCTONH MaprUHAIbHBINA
TMHTUBHT CpellHell cTeneHu TsbkecTu. BeeM nmanueHTam npoBOAMIIOCH MOJTOTOBUTENIBHOE JICUEHHE,
BKJIIOYAIOIIEE TUTHCHUYECKHE MepomnpusaTHs (MoTHBamuMs ©  OOydYeHHE TUTHEHE pTa,
npodeccuOHATIbHOE yAaleHUe 3yOHbIX OTJIOKEHHH, KOHTPOJIb IpHpocTa 3yOHOro Hanéta. IlanuenTsl
Obun paszeneHsl Ha 4 Tpymmel (M0 3 TAaMEeHTa B KaXAOH): IepBas TIpymia HCIOIb30Bala
MH/IMKATOPHBIA pacTBOp, BTOpas — TaOJETKH, TPEThsl — 3yOHYIO MACTy M KOHTpPOJIbHAS TIpyImIa,
KOTOpasi HE MCHOJb30BaJla CPEACTB i1 MHAMKAIMU 3yOHOro Hanéra. KoHTposb pe3ysibTaToB
JIeYyeHHs MPOBOJAMJICS Ha IEPBbIE U CEJbMbIe CYTKH IOCPEACTBOM ONpOCca MAlMEHTOB M JaHHBIX
unaekcuoit onenku (OHI-S, PLI, GI, PMA, PHP).

Pe3yabTaThl M MX 00cy:xkaeHue. [To pe3ynbraTaM MHIEKCHON OLIEHKH Y MallMEHTOB MEPBOH,
BTOPOI M TpeThbel IpyNIbl MMOKa3aTeau NpUpocTa 3yOHOro HajuéTa ObUIM JyYllle 10 CPaBHEHMIO C
NaleHTaMl KOHTpPOJIbHOW rpymnmbl. Hawnmydmme pe3ynbTaThl OOBEKTHBHBIX TECTOB COCTOSIHUS
TKaHel nepruoIoHTa HAOII0IaIH Y MalMeHTOB BTOPOd rpynibl (cpeganue 3HadeHus naaekco OHI-
S, PLI, GI, PMA u PHP na 7-e cytku wuccrnenoanusi coctaBunu 0,5; 0,6; 0,6; 8% u 0,5
cooTBeTcTBeHHO). [lo pesynpraTam ompoca Hanbosree KOMGPOPTHBIM IS TAIMEHTOB OBLIO
MCMOJIb30BaHUE 3yOHOM MacThl ¢ MHAUKATOPOM 3yOHOTrO HaléTa.

BoiBoabl: wuwHauKanus 3yOHOTO Hanéra HeoOXxomuMma st d(PQPeKTUBHOTO 00yueHUs
NAleHTOB TUTHEHE POTOBOM MOJOCTH, U KOHTPOJS MPUpPOCTa 3yOHOro Haiéra, yIydlIeHHs
PE3yJIbTaTOB MOJArOTOBUTENBHOTO JieueHHs. [[0 OKOHUaHUU MPUMEHEHUsl CPEJICTB Ul MHJMKALUN
BCE MAIMEHThl OTMEYaJIN YJIy4llIeHHEe HaBBIKOB YUCTKH 3y00B. I1o TaHHBIM MccaeioBaHus HU OAUH
13 METOJIOB MHJMKALUK 3yOHOro Hay€Ta He SBISETCS HealbHBbIM, OJHAKO NMPUMEHEHHE 3yOHOM
NacThbl ¢ UHAUKATOPOM 3yOHOro Hanéra Obl1o Hanboaee KOM(MOPTHBIM ISl MAIUEHTOB.
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