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AKTYalbHOCTh. AKTYalbHOCTb HW3yY€HHUS OOYCIIOBIE€HAa pPOCTOM 3a00JE€BAeMOCTH,
CIIO)KHOCTBIO JMAarHOCTHKH, CBA3BIO C IPYTMMHU 3a00JIEBaHUSIMH, PHUCKOM OCIOXHEHUH. Takum
o0Opa3om, mccleaoBaHne ayTOMMMYyHHOro ractpura (Al) mMeeT BBICOKYIO 3HAUYMMOCTH Kak st
MEUIIMHBI, TaK U JUISI YIYYIIeHUs Ka4eCTBa KU3HH MAIUEHTOB.

Heab: mpoBecTH aHanW3 4YacTOThl BcTpedaemMoctd Al ¢ JIpyrumMu ayTOMMMYHHBIMH
3aboneBanusMu (AN3) u onyxonessimMu Tpanchopmarmsivu (OT).

Matepuanbl 1 MeTOAbl. MaTepuanom Al UCCIEA0BAHMS MOCITYKWI ractpoouorncun 150
naureHToB (112 sxenmuH u 38 wmyxuuH) Y3 «MUHCKMM KIMHHUYECKUN KOHCYJIBTAlIMOHHO-
muarHoctuueckuit nentp» (Y3 «MKKIL») 3a nepuox ¢ 01.01.2024 mo 01.04.2024. Metobl
UCCIIeI0BAaHMS: MOP(OIIOTHUECKUN, CTATUCTUYECKHA.

Pe3yabTaThl M UX 00cyxkaAeHne. B crpykrype 6noncuiinoro marepuana Y3 « MKKIAL» nomns
AT cocrasmsier 5,82% (2580/44337). Cpenuuit Bo3pact (CB) mamuentoB 61,4+13,9 (ot 23 no 88)
roga (Mmoxa - 75,0; menmana - 65,0). CB xenmun - 62,5+13,6 (ot 24 no 88) roga (moma - 75,0;
Menuana - 65,5), CB myxuus - 58,1+14,5 (ot 23 no 81) ner (Mmoga - 67,0; meauana - 59,0).

VY 24,67% manueHToB ObLUTH THAarHOCTUPOBaHbI comyTcTByromue A3 (n=37/150). B 83,78%
AWN3 Bcrpeuanack y kenmuH (n=31/37), u B 16,22% y myxuna (n=6/37). Ctpykrypa AN3:
ayroummyHHBIH Tupeouut (AUT) - 10,81% (n=4/37), peBmarounnsiii aptput (PA) - 8,11%
(n=3/37), xpornueckuit Tupeouaut (XT) — 5,41% (n=2/37), cucremnas kpacHas Boadanka (CKB) -
2,70% (n=1/37), cuaapom lerpena (CLL) - 2,70% (n=1/37), nepBuunslii Omnuapusiii nuppo3 (I1B11)
(ayroummyHHBIH TeHE3) - 2,70% (n=1/37), tupeotokcuko3 (TT) - 2,70% (n=1/37), paccesHHBII
ckiepos (PC) - 2,70% (n=1/37), nuauonaruyeckas Tpomoonuronenndeckas nypmypa (UTID) - 2,70%
(n=1/37). Cpemu AW3 y myxuun HaOmogaincs toiapko AUT- 16,67% (n=1/6), y >XeHIIMH
BcTpevanuch AUT - 9,68% (n=3/31), PA - 9,68% (n=3/31), XT - 6,45% (n=2/31), CKB - 3,23%
(n=1/31), CII - 3,23% (n=1/31), IIBL] (ayroummynssiii rene3) - 3,23% (n=1/31), TT - 3,23%
(n=1/31), PC - 3,23% (n=1/31), UTII - 3,23% (n=1/31).

VY 26% (n=39/150) (82,1% (n=32/39) — xxenmmnsbl, 17,9% (n=7/39) - MyK4nHBI) TAIUEHTOB
BbIsiBIICHA aHemust (A), cpenu KoTopbix 7,7% (n=3/39) Buramuu-B12-gedunutHoit A B coueTanuu
c xkene3oneuuutHor A (PKA). Cpenu Bcex BBISIBICHHBIX ciydaeB A BUTaMuH-B12-nedunurHsie
cocraBisu - 71,43% (n=30/42), KA - 16,67% (n=7/42), domueBonepunurasie A (PA) - 11,90%
(n=5/42). Cpeau Mmy>xuuH BUTaMuH-B12-nepuuurtHas A Bctpedaercs B 62,5% (n=5/8) ciydaes, KA
B 25% (n=2/8), ®A — 12,5% (n=1/8). Cpenu >xeHuH BuTamMuH-B12-nedunutHas A BcTpedaeTcs B
73,53% (n=25/34) cnyuaes, KA B 14,71% (n=5/34), DA — 11,76% (n=4/34).

OT 06wt 0OHapyxeHbl y 4% (n=6/150) manueHToB, U3 HUX OMYXOJHU MUIIEBAPUTEILHOM
cuctembl 50% (n=3/6): TyOymsipHas aJeHOMa TOJCTOW KHUIIKH — 66,6% (n=2/3), HeWpOIHAOKPUHHAS
omyxonb — 33,3% (n=1/3)); numdbounusiii neiiko3 — 16,67% (n=1/6), menanoma koxu - 16,67%
(n=1/6); aneHOKapIMHOMA NPECTATENBLHOMN XKeme3sl - 16,67% (n=1/6).

BobiBoabl. Yactora BbisiBiieHust Al mpu ananmuze ractpoouoncun Y3 «MKKIL» 5,82%
(2580/44337). Bo3pactHoii mpoduiib manuenTos 61,4 +13,6 roga. Yactora Berpeuaemoctu Al cpenu
KEHIIMH B 2,95 pa3 Boime. Y 24,67% mnanuueHToB ObUIM AMArHOCTHPOBAHBI comyTcTBYytonme AN3
(n=37/150), xotopsie B 83,78% BcTpeuanuch y sxeHuuH (n=31/37), u B 16,22% y myxxuus (n=6/37).

VY 26% (n=39/150) nanueHToB BBIsABIIEHA aHeMUsI, cpean Hux 82,1% (n=32/39) — keHIIHHEI,
17,9% (n=7/39) — My X4UHBI.
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