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AKTYyaJIbHOCTb. MEHUHIMOMBI SBJISIOTCA pacnpocTpaHeHHbIMU onyxoiasmMu [HC wu
COCTABJIIIOT TO pa3HbIM oleHKaM 22-35% OT uucia BceX BHYTPUYEPENHBIX HOBOOOpA30BaHUN
(BTOpOE€ MeECTO Cpeau NEPBUYHBIX BHYTPHUEPENHBIX OIlyXosied B3pocibix). Hecmorps Ha
OTHOCUTEIIFHO JOOPOKAaYeCTBEHHOE TEUCHHE W MEMJICHHBI pOCT, MEHHUHTHOMBI CIOCOOHBI
IpopacTtatb B KOCTH ue€pena, MSATKHME TKaHW M IPHUJATOYHBIE Na3yXW HOCA, OCIIOXKHSS TEYEHHE
3a0o0JieBaHMs, YBEIWYMBAas pPUCK pEUUAMBAa M  JIETAIBHOIO HCXoJa. AHamjIacTU4ecKue
(3710Ka4eCTBEHHBIC) MEHUHI'MOMBI XapaKTePU3YIOTCS OBICTPBIM POCTOM M BBICOKOM JIETaIbHOCTHIO.

Lesb: onpenenuTh CTPYKTYpy KIMHHUKO-MOP(HOIOTHYECKUX BAPUAHTOB MEHMHTMOM M HX
MPEUMYILIECTBEHHYIO JIOKAIU3ALUNIO Y AUEHTOB, onyunBmux jgeyenue B I'Y «PHIIL] onkonorun
u MeguuuHckon paguonorun uMm. H.H. Anekcannposay» ¢ 2019 o 2024 rojsi.

Marepuansl m metoabl. B Xone uccienoBanusi npoBeieH aHanu3 213 3IeKTpOHHBIX
MEIUIMHCKUX KapT MAalMEHTOB C JMAarHO30M «MEHMHTHOMay». [[J1s1 OLEHKM JaHHBIX NMPUMEHSIICA
METOJ] aHaJn3a TaOJHUI[ CONPSHKEHHOCTH C HCIOJIb30BAHHMEM KpuTepus xu-kBajapar. OOpaborka
JAHHBIX OCYIIECTBISIIACH C MOMOIIIBIO ITporpammbl Microsoft Excel.

Pe3yabTaTsl 1 uX 06cy:xaenue. [1o kinaccudukanuu BO3 MEHUHIHOMBI IPUHSTO JEUTH HA
Tpu rpynmsl: Grade 1, Grade 2 (atunuunsie), Grade 3 (anarutactuyeckue). B Hamem ucciieqoBaHuu
MBI OTHOCHUM K 100pokauecTBeHHBIM MeHHHTHOMBI Grade 1, Grade 2.

BonbmmHCTBO ciyyaeB 10OpPOKaYECTBEHHBIX M AHAIUIACTUYECKUX MEHUHTHOM MPUXOAUTCS
Ha BO3pacTHOM mpomexyTok 61-70 net. M3 paccMoTpeHHbIX 213 manueHToB 100pOKayecTBEHHBIE
(GbopMBl MEHHUHTHOMBI JuarHoctupoBansl y 194 wenoex (91,08%). Onnako y MyX4MH
aHariactuueckas ¢opma BcTpeuaeTcs ropazpo yame: 20,83% ot oOmiero ymciaa MyKYHH C
IMarHo3oM MeHuHruoma. Cpeay )KeHIIMH Takas opMa HabmogaeTcss TOIbKO y 5,59% nanueHTos.
[Ipu 5TOM >KEHIIMHBI dYalle MYXYUH CTPaZaloT JaHHBIM 3a0ojieBaHHEM: OT OOIIero Yucia
IIPOAHAIM3UPOBAHHBIX CIIy4aeB MEHUHTHOM 77,03% — skeHIMHbI U 22,97% — My>KUUHBI.

B npouecce aHanuza HCCIENOBANIMCH TaKXE 30HBI JIOKAJIW3AallUM MEHMHTHMOM C LEJIBIO
BBISIBIICHUS] Pa3IMYMi MO JIOKAIM3AaLMU MEXAYy JI00pOKa4yeCTBEHHBIMH M aHAIJIaCTUYECKUMU
MEHHHTHOMaMH. B kauecTBe (hakTOpHBIX MPU3HAKOB OBLIM B3STHI HaHOOJEE YacThle JOKATH3ALUN
NOOpOKAYECTBEHHbIX M AHAIJIACTUYECKMX MEHHUTHOM (JIOOHast OJsl, CHMHHOM MO3T, KpPbUIbS
OCHOBHOH KOCTH, JIOOHO-TeMeHHasi 30Ha). Jlokanu3auus OmyXoJie B HMCCIEIOBAHHBIX TpyIIax
CTATUCTUYECKU 3HAUUMO He paziudanack (p>0.05).

BbIBOABI. B cTpyKType MEHUHTHOM J10J1s1 aHAIUIACTHYECKOU (hopMBbI 3a00JI€BaHUS COCTABIISET
8,92 %, nmobpokauectBeHHOM — 91,08 %. ¥V XKeHIIMH aHATUTACTUYECKAsh MEHUHTHOMA BCTPEUYACTCS
pexxe, uyeM y MyxunH. CBs3p MeXIy JOKadu3alMed MEHMHTHOMBI U ee  (opMoii
(mobpoxavecTBeHHAs/aHAITIACTHYECKAs ) HE BBISBIICHA.
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