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Актуальность. ВИЧ-инфекция остается глобальной проблемой общественного 
здравоохранения, а стигматизация носителей вируса снижает эффективность профилактики и 
лечения. Социальная дискриминация ВИЧ-положительных лиц приводит к их изоляции, 
страху раскрытия статуса и отказу от медицинской помощи. Недостаточная 
информированность общества о путях передачи ВИЧ и современных методах терапии 
усугубляет предрассудки.   

Цель: оценить отношение различных социально-демографических групп к лицам, 
живущим с ВИЧ-инфекцией. 

Материалы и методы. Для изучения отношения общества к людям с ВИЧ-статусом, 
было проведено анкетирование, в котором приняли участие 153 респондента в возрасте от 21 
до 55 лет. Использованы социологический и статистический методы. Обработка данных 
проведена с использованием пакетов прикладных программ «Microsoft Excel ХР» и «Stаtistica 
10.0». Значимыми принимали различия в результатах при вероятности безошибочного 
прогноза не менее 95,5% (р <0,05). 

Результаты и их обсуждение. Наблюдается высокий уровень толерантности к ВИЧ-
инфицированным: 88,5% респондентов считают, что люди с ВИЧ могут быть полноценными 
членами общества; 89,8% выступают против их изоляции; 73,3% не изменили бы отношение 
к другу/знакомому с ВИЧ.  

Однако выявлены проблемные зоны: cтигматизация в определенных ситуациях (10,2% 
опрошенных перевели бы своего ребенка из группы/класса, где есть ВИЧ-положительный 
ребенок); мифы о путях передачи (3,6% респондентов ошибочно полагают, что ВИЧ 
передается через укусы комаров); неоднозначность личных реакций (57,3% затруднились 
ответить, как поступят, если партнер окажется ВИЧ+). 

В ходе анализа выявлены значимые различия в восприятии и информированности о 
ВИЧ в зависимости от пола и возраста респондентов. Между мужчинами и женщинами 
выявлены статистически значимые различия в отношении к образовательным программам по 
ВИЧ/СПИДу: женщины демонстрируют более высокую поддержку (p ˂0,05). В зависимости 
от возраста респондентов наблюдаются различия в информированности и восприятии: 
молодёжь преимущественно получает информацию из интернета и демонстрирует более 
нейтральное или положительное отношение к ВИЧ-положительным, тогда как старшие 
респонденты используют традиционные источники информации и демонстрируют более 
настороженное отношение к ВИЧ-положительным (p ˂0,05).  

Выводы. Общество демонстрирует прогресс в принятии ВИЧ-инфицированных, но 
сохраняющиеся предрассудки требуют системной просветительской работы. 

Демографические характеристики (пол и возраст) статистически значимо связаны с 
ключевыми аспектами информированности и отношения к ВИЧ/СПИДу, что следует 
учитывать при разработке профилактических и образовательных мероприятий. 
  


