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Актуальность. Сохранение тенденции молодежи к созданию семьи является важнейшей 
задачей государства, так как именно репродуктивное поведение оказывает непосредственное 
влияние на демографический процесс в стране.  

Цель: изучить репродуктивные установки современной молодежи.  
Материалы и методы. Анализ литературы, исторический, социологический, 

статистический. Проведено анкетирование студентов ТвГМУ в количестве 52 человек. 
Результаты и их обсуждение. В дореволюционное время доминировал традиционный 

уклада жизни. Коэффициент брачности в России в 90-х гг. XIX в. равнялся 9 ‰. В первые годы 
XX в. он снизился до 8,6. Средний возраст вступивших в брак в 1900 г. для мужчин составил 
23,6 года, для женщин — 20,5 лет. В браке рождалось в среднем на одну женщину 7.5 детей. 
В результате огромных потерь после Великой Отечественной войны советская власть начала 
проводить пронаталистскую политику. В 1950-1960 годах резко увеличилась рождаемость. 
Более того произошла смена установок репродуктивного поведения, что связано с активной 
трудовой деятельностью женщин и переориентацией общества на потребительскую форму 
отношений под влиянием западных веяний. Если в 1950 г. общий коэффициент рождаемости 
в СССР составлял 26,90‰, то к 1968 г. он упал до 14,08‰. В 1956 г. материнство было 
окружено почетом, многодетным семьям предоставлялись некоторые льготы. Характерная 
черта 1950–1980-х гг. – всеобщность брачности. В 1960–1980-е гг. возраст вступления в 
первый брак снизился. В стране установка на ранние браки, но отрицательным явлением стало 
повышение уровня разводов. По результатам анкетирования студентов педиатрического 
факультета ТвГМУ выяснилось, что положительно относится к браку (71,9%) и не считает, 
что гражданский брак является достойной альтернативой официальному (84,4%). Более того 
большинство респондентов не одобряют ранние браки до 18 лет (84,4%) и считают, что 
оптимальный брачный возраст – 21-25 лет (78,1%). На вопрос об основных причинах позднего 
вступления в брак 24 респондента ответили, что это связано с желанием молодых людей иметь 
отдельное жилье, а 22 респондента отметили, что это связано со стремлением получить 
высшее образование. Что касается количества детей в семье, то более половины студентов 
(56,3%) хотели бы иметь 1 или 2 детей. Студенты лечебного факультета в отличие от студентов 
педиатрического факультета считают, что оптимальный брачный возраст – 26 и более лет 
(55%). Даже ближе к 30 годам. На вопрос об основных причинах позднего вступления в брак 
17 респондента ответили, что это связано со стремлением получить высшее образование. Что 
касается количества детей в семье, то более половины студентов- лечебников (65%) хотели бы 
иметь 1 или 2 детей 

Выводы: 
1. В дореволюционное время преобладал институт традиционной семьи, ранний 

возраст вступление в брак, большое количество детей на одну женщину и не использовались 
средства для регулирования рождаемости: контрацептивы и аборты. Это положительно 
влияло демографию страны. 

2. В послевоенное время изменились установки репродуктивного поведения, то есть 
произошел переход к малодетности, вызванной изменением социальных условий и 
приоритетов, широко стали распространяться аборты и средства контрацепции, что не могло 
не сказаться на снижении уровне рождаемости. 

3. В современное время молодежь придерживается малодетности и не одобряет ранние 
браки, по причине того, что на первом месте у молодых людей находится желание получить 
высшие образование, собственное жилье с ориентиром на личные интересы. В настоящее 
время также активно используются средства контрацепции и аборты, что способствует 
снижению рождаемости и сокращению населения страны.  


