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AkTtyanbHocTh. B Pecny6nuke bemapyces 1,5 muyuimona 3y0oB €XerogHO MOABEPraroTcs
SHAOJOHTUYECKOMY JieueHHuIo. Ilo cTaTMCTMUeCKMM [aHHBIM 4Yalle BCETO MCIOIb3YETCS METOJ
JaTepaJbHONW KOMITAKLIMHU TyTTanepuyeBbIMH MITU(TAMH MPU INIOMOMPOBAHMM KOPHEBBIX KaHAJIOB
3y00B. ['yTTanepueBbie IMTH(PTHI XPaHITCS B HECTEPHIBHBIX YCIOBUAX B KOPOOKaX MHOTOPA30BOTO
UCTOJBb30BAHUS, YTO MPHUBOJUT K KOHTAMHHALMHU INTUPTOB MHUKpoopranudmamu. C 1enbio
n30eKaHUsl TOBTOPHOM KOHTAaMUHALIMM KOPHEBBIX KaHAJOB MHUKPOOPTaHM3MaMHU TOSBUIIACH
HEO0XOIUMOCTh JIe3UH(EKIUH T'yTTanepueBbIX MTUPTOB, ITOCKOIBKY CTEPUIM3ALNS IPU BBICOKHX
TeMIepaTypax MPUBOJMT K IUIABJICHUIO IITU(TOB.

Heab: omeHka MHUKPOOMOJIOTHYECKOH YHCTOTHI U 3(QeKTUBHOCTH Ie3uH(pEKIUU
TyTTanepueBbIX MTH(TOB.

Matepuanbl u MeToAbl. B KkauecTBe OOBEKTOB HCCIEAOBAHHUS OBUIM MCIOIH30BaHbI
ryTTanepueBble ITU(TH, U3BICUEHHBIE H3 KOPOOKH, KOTOpas ObUIa pacliakOBaHa M UCIOJIb30BajIach
B TeueHue 90 nHell B TepameBTHUYECKOM KaOuHeTe. VCXOIHYI0 MUKPOOHMOIOTHYECKYIO YUCTOTY
TYTTanepueBbIX MTHU(TOB OLIEHUBAIM METOJIOM IMPSIMOT0O UX MOTPYKEHHS B KUJAKYIO MUTATEIbHYIO
cpeny (IIC) tpunron-coeBbiii OynbpoH (TCB) ¢ mociaenyonmM TepMOCTaTUPOBAHUEM B TEUCHHE 7
aueit npu 35+2-C u BeiceBoM Ha 1toTHbIe [1C (TpunToH-coeBbiit arap u arap Cadypo). st oleHkn
3pGEKTUBHOCTH JIe3MHPEKIMH MTU(TOB OHM MOTPYXaJUCh B MPOOHPKH C PpPacTBOpaMu
nesuHPUUUpYoMMX cpeacts (2% pacTBOp XJIOprekcuauHa OwurmokoHata, 3,5% pacTBop
runoxJyiopura Hatpus, 70% pacTBOp 3TUIOBOTO CIIMPTA), BEIAECPKUBAINCH B TeueHue 1, 2, 3 u 4 MuH
(6e3 mepememmBaHus); 3aTeM IMITHPTHI OCTOPOXKHO mepeHocuanch B npobupku ¢ TCh ¢
MOCJIEIYIOIIMM TEPMOCTaTUpOBaHUEM B TeueHue 7 nuer npu 35+2:C u BbiceBoM Ha miioTHbie [1C.
OueHKy pocTa MUKPOOPTraHU3MOB OLICHHBAIM BU3yaldbHO MO nmomyTHeHuto >xkuakoit IIC mocne 7
CYTOK M IO pOCTy KOJOHMM MukpoopranusmMoB Ha IoTHeIXx IIC mnocine 18-24 wyacos
TEPMOCTATUPOBaHUA. B KauecTBe MOJOKUTEIBHOTO KOHTPOJIS HCHOJIB30BAIU INTU(PTH, KOTOpPHIC
BBIJICP)KUBAIN B CYCIIEH3UM THIOBOU KynbTypbl S.aureus (100 KOE/min) B teuenune 10 MuHyT,
MOCTIeIYIOIUM TIEPEeHOCOM KOHTaMHHHMpOBaHHBIX mTH(TOB B TCH; B KauecTBe OTpHULIATEILHOTO
KoHTpouts — poOupku ¢ TCH (KOHTPOJIb CTEPUIBLHOCTH MHUTATEIBHON Cpefbl). OTAENBHO H3YUUIIH
YyBCTBUTEIBHOCTh TUIIOBOM TECT-KYJIbTYPBI S.aureus K UCIOIb3yEMBIM PACTBOPAM U dKCIIO3ULIUAAM
Ne3uHUITUPYIONUX CPEJICTB.

PesyabTaThl M MX o0cykaeHue. B xone npoBenEHHBIX HCCIIEIOBAaHUI yCTAaHOBJIEHO, YTO
UCIIONIb3YeMbIC JIC3UHPUIUPYIONINE CPEICTBA M PEKUMBI Ae3uHpeKknud Obutd 3PQPEKTUBHBI B
OTHOIICHUU TUTIOBOH KYJIBTYpPHI S.aureus. AHAIN3 MUKPOOMOIOTHYECKOM YUCTOTHI TyTTarepueBbIX
mMTU(TOB, KOTOPbIE HAXOAWINCh B OTKPHITOM ynakoBke B TeueHHe 90 nHEH B TepaneBTHYECKOM
KabuHeTe nmokasai, 4ro 30% uccneayeMbIx 00pa3oB ObLTH KOHTAMUHUPOBAHBI MUKPOOPTaHHU3MaMH.
[TpoBenéHHas oLileHKa pe3yIbTaTUBHOCTH AC3MH(EKINHU Iy TTalepueBbIX MTU(TOB MTOKa3aja, YTO BCe
ucclieyeMble qe3uHPUIUPYIOLIHe CpeacTBa ObUTH 3 (EKTUBHBI JaKe MPU SIKCIO3HULINHU B | MUHYTY;
POCT MUKPOOPTaHU3MOB OTCYTCTBOBAJI KakK B JKUAKOU, TaK U HA IUIOTHBIX MUTATEIbHBIX CPEIaXx.

BobiBoabl. Jle3uHdekuus ryTranepueBbix IMTUPTOB Mepe] IIoMOUpOoBaHHEM KaHAIOB 3y00B
ABNSICTCS HEOOXOAMMBIM 3TalloM MpPU  HSHAOJOHTUYECKOM JIEYCHMH Ui MPEJOTBPALICHHS
OCHOXKHEHUH. DPPEKTUBHBIMU pacTBOpPaMu s Ae3uH(EKunu MTUPTOB ABISAIOTCS 2% pacTBOp
XJIOprekcuanuHa OurmokoHara, 3,5% pactBop rumoxsoputa Hatpusi, 70% pacTBOp 3THIIOBOTO
CIHPTA, MPHU 3TOM JOCTATOYHO | MHUHYTBHI 3KCIO3UIMHM B PACTBOPE AHTUCENTHKA Ul YCTPAHEHUS
MHUKPOOPIaHU3MOB C TOBEPXHOCTHU T'yTTAaNePUYEBBIX IITU(TOB.
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