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Цель исследования — осуществить сравнительную оценку эффективности 

антисептических средств, применяемых для предоперационной подготовки по-

лости рта, на основании показателя микрокристаллизации (ПМК) ротовой 

жидкости (РЖ).  

Объекты и методы. Исследовали микропрепараты РЖ 16 пациентов  

18–73 лет, выполненные в динамике: 1 исследование — до антисептической об-

работки полости рта; 2 исследование — через 15 минут и 3 исследование — че-

рез 30 минут после инстилляции 0,05 % раствором хлоргексидина биглюконата. 

Аналогичные исследования были выполнены при следующем посещении данного 

пациента после рассасывания таблетки деквалина хлорида 0,25 мг. Оценку 

ПКМ выполняли по методике И. О. Походенько-Чудаковой и соавт. (2011). 

Оценка значения pH осуществляли с использованием стандартных индикатор-

ных лакмусовых бумажным тест-полосок. 

Результаты. ПМК до антисептической обработки полости рта был равен 

2,68 ± 0,40. Через 15 минут после полоскания 0,05 % раствором хлоргексидина 

биглюконата значение составило 2,16 ± 0,42, через 30 минут — 2,32 ± 0,49. Через 

аналогичные временные интервалы после рассасывания таблетки деквалина 

хлорида значение ПМК составило 1,90 ± 0,35 и 1,78 ± 0,13 соответственно. 

Заключение. Применение деквалина хлорида для антисептической обра-

ботки полости рта в большей степени ассоциировано с улучшением значения 

ПМК и более длительным реманентным действием, что целесообразно исполь-

зовать при длительных хирургических вмешательствах, а также в послеопера-

ционном периоде. 

Ключевые слова: показатель микрокристаллизации; микрокристаллизация; 

хлоргексидина биглюконат; деквалина хлорид; ротовая жидкость; антисептика. 
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The aim of the study was to carry out a comparative assessment of the effective-

ness of antiseptics used for preoperative preparation of the oral cavity based on 

the microcrystallization index (MCI) of the oral fluid (OF). 
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Objects and methods. OF micro-preparations were examined in 16 patients aged 

18–73 years, performed in the following dynamics: 1 study — before antiseptic treat-

ment of the oral cavity; 2 study — 15 minutes later and 3 study — 30 minutes after in-

stillation with 0.05 % chlorhexidine bigluconate solution. Similar studies were per-

formed at the next visit to this patient after resorption of a 0.25 mg dequalin chloride 

tablet. The MCI assessment was performed according to the methodology of  

I. O. Pohodenko-Chudakova et al. (2011). The pH value was assessed using standard 

indicator litmus test strips. 

Results. The MCI before antiseptic treatment of the oral cavity was 2.68 ± 0.40. 

15 minutes after rinsing with 0.05 % chlorhexidine bigluconate solution, the value was 

2.16 ± 0.42, after 30 minutes — 2.32 ± 0.49. At similar time intervals after resorption 

of the dequalin chloride tablet, the MCI value was 1.90 ± 0.35 and 1.78 ± 0.13, re-

spectively. 

Conclusion. The use of dequalin chloride for antiseptic treatment of the oral  

cavity is more associated with an improvement in the value of MCI and a longer  

permanent effect, which is advisable to use during prolonged surgical interventions, as 

well as in the postoperative period. 

Keywords: microcrystallization index; microcrystallization; chlorhexidine biglu-

conate; dequalin chloride; oral fluid; antiseptic. 

 

Введение. Схему лечения хирургических заболеваний и патологий 

челюстно-лицевой области включает предварительную инстилляцию опе-

рационного поля. Вместе с тем применение стандартных антисептических 

средств не всегда позволяет достичь желаемого результата [1]. Неэффек-

тивность последних может быть связана как с развитием механизмов  

лекарственной резистентности со стороны микрооргнаизмов, так и имму-

нологического статуса пациента, при снижении которого нарушаются про-

цессы элиминации патогена из очага воспаления [5].  

Оптические свойства кристаллов, образуемых в результате фазового 

перехода в процессе дегидратации жидкости, существенно изменяются 

в зависимости от экзо- и эндогенных факторов, что может быть использо-

вано в диагностических целях [4]. Таким образом, анализ микрокристалли-

ческой структуры преципитатов ротовой жидкости (РЖ) позволяет оце-

нить воздействие соответствующих факторов, в частности средств гигиены 

[3] и антисептических средств [6]. 

Цель исследования — осуществить сравнительную оценку эффектив-

ности антисептических средств, применяемых для предоперационной под-

готовки полости рта, на основании показателя микрокристаллизации 

(ПМК) ротовой жидкости.  

Объекты и методы. Объектом исследования служили микропрепараты 

РЖ 16 пациентов в возрасте 18–73 лет, выполненные в динамике: 1 иссле-

дование — до антисептической обработки полости рта; 2 исследование — 

через 15 минут и 3 исследование — через 30 минут после инстилляции 

0,05 % раствором хлоргексидина биглюконата. Аналогичные исследования 
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были выполнены при следующем посещении данного пациента, в тех же 

временных интервалах после рассасывания таблетки деквалина хлорида 

0,25 мг. 

Нестимулированная РЖ была собрана стерильной офтальмологиче-

ской пипеткой в объеме 0,3–0,5 мл и в дальнейшем нанесена на предмет-

ное стекло в виде 3 обособленных капель. Дегидратацию нативных препа-

ратов осуществляли при комнатной температуре в условиях защиты от 

попадания пыли. Исследование микропрепаратов осуществляли с исполь-

зованием светового микроскопа (увеличение ×100). 

Оценку ПКМ выполняли в соответствии с методикой И. О. Походенько-

Чудаковой и соавт. (2011) [2]. 

Оценку значения pH осуществляли с использованием стандартных 

индикаторных лакмусовых бумажным тест-полосок (DailyTestStrips®) 

с диапазоном pH 4,5–8,0, с шагом 0,20–0,30 единиц. 

Результаты. Перед получением образцов ротовой жидкости была 

проведена индексная оценка состояния полости рта с использованием ин-

декса кариеса пломб, удаленных зубов (КПУ) и упрощенного индексов ги-

гиены OHI-S, предложенного J. C. Green, J. R. Vermillion, (1964). Cреднее 

значение КПУ составило 13,86 ± 3,98, а интегральное значение индекса 

OHI-S варьировало в пределах от 0,83 до 2,50 и в среднем равнялось  

1,88 ± 0,53. 

ПМК до антисептической обработки полости рта был равен 2,68 ± 0,40. 

Через 15 минут после полоскания 0,05 % раствором хлоргексидина биглю-

коната значение составило 2,16 ± 0,42, через 30 минут — 2,32 ± 0,49. Через 

аналогичные временные интервалы после рассасывания таблетки деквалина 

хлорида значение ПМК составило 1,90 ± 0,35 и 1,78 ± 0,13 соответственно. 

Сопоставление данных ПМК примененных антисептических средств пред-

ставлено на рис. 1.  

Оба препарата приводят к статистически значимому уменьшению 

значения показателя, т. е. улучшению клинической картины, в течение 

15 минут (p < 0,05 и p < 0,001), однако через 30 минут с момента примене-

ния 0,05 % раствора хлоргексидина биглюконата отмечается увеличение 

значения показателя, в то время как для деквалина хлорида продолжает 

уменьшаться. До вмешательства отмечается обратная корреляция между 

значением ПМК и pH ротовой жидкости (r = -0,51, p < 0,05), вместе с тем 

после антисептической обработки аналогичной взаимосвязи не прослежи-

вается, что дает основание исключить влияние ионного сдвига на процесс 

формирования кристаллов РЖ (рис. 2). 
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Рис. 1. Сравнительная оценка значений ПМК ротовой жидкости в динамике при исполь-

зовании 0,05 % раствора хлоргексидина биглюконата и таблеток деквалина хлорида для 

антисептической обработки полости рта 

 

Рис. 2. Взаимосвязь ПМК ротовой жидкости и pH 

Заключение. Применение деквалина хлорида (0,25 мг) в сравнении 

с 0,05 % раствором хлоргексидина биглюконата для антисептической об-

работки полости рта в большей степени ассоциировано с улучшением зна-

чения ПМК и более длительным реманентным действием, что целесобраз-

но использовать при длительных хирургических вмешательствах, а также 

в послеоперационном периоде. Использование представленных антисепти-

ческих средств имеет противоположное направление вектора изменения 

рН — 0,05 % раствор хлоргексидина биглюконата приводит к снижению, 

а деквалина хлорид — к повышению значения, что в перспективе необхо-

димо учитывать при составленнии индивидуального плана лечения с уче-

том преобладающей микробиоты полости рта и ее чувствительности к ан-

тисептическим средствам. 
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