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AKTYyaJIbHOCTB. J[0 HACTOSLIETO BPEMEHHU «30JI0THIM CTaHJAPTOMY JICUEHUS UILIEMUYECKOTO
uncynsta (M), mokazaBmmmM cBOO 3((HEKTHUBHOCTh, CUMTACTCS MPUMEHEHHE perepdy3nOHHBIX
TeXHOJIOTMI. B Hacrosiee BpeMs K NPUMEHEHHMIO y nanueHtoB ¢ MM paspemensl cienyromue
penepdy3HMOHHbIE TEXHOJIOTUN: BHYTPUBEHHAs (CUCTEMHAs, MEIMKAMEHTO3Has ) TPOMOOIUTHYECKAS
tenanus (BB TJIT); mexanuueckas BHyTpucocyauctas Tpomooskctpakuus (BCTI).

eab: Ha OCHOBAaHMM MEIUIIMHCKON JIUTEPAaTyphl W COOpPaHHBIX JIAHHBIX OIICHUTH
spdextuBHocts BB TJIT, BCTD B sneyeHHH HMIIEMHYECKOTO MHCYNIbTa B Y3 «5-asg ropojckas
KIIMHUYeCKast 0OJIbHULIA.

Matepuanbl U MeTOAbl. BBl IPOBEEH PETPOCTIEKTUBHBIN aHamu3 88 ucropuil 0one3HU
MAIUEHTOB, SKCTPEHHO rocnuTanu3upoBaHHblX B Y3 «5-1 ['Kb» r. MuHcka 3a nepuog ¢ 2024 r. nio
2025 r. Myxuns 06110 38 uwen. (43,2%), sxenuwH — 50 yen. (56,8%). CpenHuii BO3pacT COCTaBUII

72,10£11,9 rona. Janee Oblna MpoBeZeHA TPYNIUPOBKA MAIIMEHTOB HAa OCHOBAHUU IOJIy4aeMOU
Tepanuu. B 1-1o rpynmy Bouuu nanueHTs!, KoTopbiM npoBoauin TJIT (n=44), Bo 2-10 — MalUEHTHI C
npoeaeHHo TO (n=44). Tsokects uHCyNbTa oueHuBaiach no mkaine NIHSS. Craructuuecku
3HaYUMBIMU cUMTaNIU pazanuus npu p<0,05.

PesyabTaTsl n X 00cyxkaeHne. CTaTUCTUUECKH 3HAUYMMBIX PA3JIMUUI MEXKIYy TPpyIIIaMu 110
MoJly M BO3pacTy He Obu1o BbIsiBIEHO. M3 44 mammeHToB 1-0if Tpymnmbel ObUIM BBIMUCAHBI C
yiydmeHueM 28 yenoBek (63,6%), neranpHbld ucxon Obutl y 16 manuentoB (36,4%). Bpems ot
MIOSIBJIEHUS IEPBBIX CUMIITOMOB MHCYJIbTA /10 Ha4ajia TepaInu B cpeHeM coctaBuio 157,5 [120; 195]

MUH. B moxarpymmne nanueHToB ¢ GiaronpusTHBIM ucxoaoM (n=28) cpenuuii Oamn mo NIHSS na
MOMEHT rocnuTain3anuu coctaBui 7 [5;8], uepe3 cytku nocie nposeaeHHoit BB TJIT — 4,5 [3;7],
npu Beimucke — 3 [1;4]. B moarpynme nanueHToB ¢ JeTalbHBIM HcxoaoM (n=16) cpeanuii 6ayt mo
NIHSS na momeHT rocnuranu3amuu cocrtaBun 10 [8,25; 12,25] (uto moctoBepHO OOIbIIE, YeM B
noArpymnmne ¢ OnaronpusTHeIM ucxogoM, p<0,05), uepe3 cyrku —12 [10; 12,25], Ha MOMeHT
MOCTIeTHETO OCMOTpa repes cMepthio —16 [14,5; 21,5]. Ocnoxuenus Habmogauch y 16 yenosex:
14 cnydaeB oTeka M AMCIOKALMM I'OJOBHOIO MoO3ra, 2 ciydas BHyTpmxkenynoukosoro (BXKK) u
cybapaxuounanpaoro kposousnusaus (CAK). Bo 2-oii rpymnire ObLIH BBITUCAHBI C YIyUYlIeHHEeM 28
narueHToB (63,6%), ymepino 16 namuento (36,4%). Cpeanee BpeMst OT TIOSIBIICHUS TIEPBBIX KaI00
1o Havana tepanuu coctaBmwio 210 [145; 240] muH, uyTo HOCTOBEpHO OOJbIE, YeM B 1-0i Tpymme
(p<0,05). B moarpyre nanueHToB ¢ 6JaronpusTHEIM Hcxoa0M (n=28) cpenuuii 6amt mo NIHSS Ha
MOMEHT TOCIUTAIN3aUU cOcTaBmI 15 [9;17] (4TO CTAaTHCTUYECKH TOCTOBEPHO OOJIBIIIE B TIOATPYTINE
¢ GmaronpusATHBIM UcXoloM B 1-o0if rpymnme, p<0,05), uepe3 cyTku nocne nposeaeHHoi BCTI —8,5
[6;17], mpu Beimucke — 7 [4;16]. OcnoxxHeHUs: BOZHUKIN Y 24 denoBek: y 18 oTek m auciokamus
TOJIOBHOTO MO3ra, y 2 — peUuaAuBUpYIOLIas TpoMO03MOOHs BETBEH MpaBOi M JICBOW JIETOYHBIX
aprepuii, y 2 — CAK, eme y 2 — cencuc.

BriBoabl.

1. Ilpumenenue BB TJIT u BCTD paBHoaPexTuBHO.

2. Tlammentam c¢ Oojee naBHEH W TSDKEIONW CHUMITOMATHKON HIIEMHUYECKOTO HHCYJbTA
nokazana BCTO.

3. Ucxon 3aboneBaHus 3aBUCHT OT TSDKECTH CUMITOMATHKH WIIEMUYECKOTO MHCYJIbTA MPH
MOCTYIUIEHUH NAIIUEHTA B CTALMOHAP.

4. KonnuecTBo ocnoxkHeHuil B rpynie BCTO npesbliaeT KOJIU4ecTBO OCI0KHEHUH B IpyIIe
BB TJIT.

698



