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BBeanenune. lcnonb3oBanue ¢Qusnyeckux (GakTopoB B MEPHOJOHTOJIOTHUU IO3BOJISET
yIy4UIUTh pe3ylbTaThl JedeHus. Ocoboe Mpu3HaHUE MONYUYUIU YIAbTpadHONETOBBIE NY4YH, AN
KOTOPBIX XapaKTEepHO OaKTEpUIIMJHOE JeiCTBUE, OJArompusITHOE BO3JECHCTBHE HAa CHCTEMY
reMocTasa, CHHU)XEHHE aKTUBHOCTHU MIeno4YHOW ¢ocdaTa3pl, YycKopeHHEe CMeHbl a3
BOCHAJIMTENBHOTO MPOLECcCa, YTO BAaXHO NPHU JIEUYEHUHU BOCHAIUTEIbHBIX OOJIE3HAX MEPHOAOHTA,
compoBOXaarImuxcs rHoeredeHueM [1]. Hapsaay ¢ mUpOKUMM HCHOJb30BAHUEM pPa3NUYHBIX
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buszmyeckux (HakTOpoB B MNEPUOJOHTOJOTUM M  OPTOJOHTUU TNPUMEHSIOT OYaroBBIi
JO3UPOBAaHHBIM BakyyM. BakyymMHOe BO3AE€HCTBHUE SABISIETCS CTUMYIATOPOM penapaTUuBHOU
pereHepalMu KOCTHOM TKaHM IIpU OPTOJOHTHYECKOM JiedyeHHUH. [IpuMeHeHue BakyyMHOH
TEpaluu B KOMIUIEKCE C OPTOJAOHTHUYECKUM JIEUEHHEM COKpAIIAET €ro MNPOJOJIKUTEIBHOCTH B
cpeannem Ha 1-1,5 mecsameB [2, 3]. OmHako aaHHble ¢u3nveckue GakTopbl 00JATAIOT MaJO
NPOHUKAIOUIEH CIOCOOHOCTHIO B POTOBOI MOJOCTH HM3-3a pe(pICKTOPHOTO BBIJCICHHUS POTOBOM
KHUJKOCTH, KOTOpass NOTJOIIAET 3HAYUTEIbHYI0 YacTh M3JYYE€HHS, YMEHbIIass BO3MOXHOCTh
BO3JI€MCTBUSA, CO3JaBasi TPYAHOCTU B IMOJYYEHHHU “INIOTHOTO KOHTAaKTa”’, 4YTO 3HAYUTEIbHO
yBEJIMYUBAET CPOKH JeUeHHUs U CHUKACT 3P heKkTuBHOCTh MeToza [1, 4—6].

Heab pabdorbl. OueHUTh pe3yJbTaThl JIEYEHUS MAUUMEHTOB € XPOHUYECKUM
FeHEPAJIN30BaHHBIM CI0XHBIM IEPUOJOHTUTOM C IPUMEHEHUEM HOBOTO METOJ1a — BakyyM-Y ®O-
Tepanuu.

Martepunan u meroabl. I[lepByro rpynmny cocraBwin 35 MNalMEHTOB, KOTOPBIM IIPOBOAMIN
KOMIUIEKCHYIO Tepamnuio 0e3 BKIIOUEHHUS B MOATOTOBUTENbHOE (TMEPUOJOHTOJIOTHYECKOE) JICUCHHE
BakyyM-Y ®@O-tepanuu. Bo BTOpylo rpynmy BOLUIM NAIUEHTHI, KOTOPHIM IIPOBOAMIM KOMILJIEKCHOE
MEPUOIOHTOJIOTHYECKOE JICYCHHE C BKIIoUeHHEeM BakyyM-Y ®O-tepanuu (32 manueHTa).

PesynbraTrel M o0cyxneHue. Pesynbrarel HcciaenoBaHusi depe3 12 MecsleB KIMHUYECKOTO
COCTOSTHUSI TKaHeH MepuoAOHTa MAlMEeHTOB MoKa3zainu, yTo y 10 (28,6%) nmanueHToB 0TMEYalId XOPOIIHe
pe3yabTaThl JieueHUs. Y ATHUX MAalUMEHTOB OTCYTCTBOBAJIHM >KAJIOObI, MPHU3HAKH BOCHAJICHHUS JECHBI.
Knunuueckn paecHeBoi kpail Obul OJEIHO-pO30OBBIM, JIECHEBBIE COCOYKHM IUIOTHBIE, OTCYTCTBOBAa
KPOBOTOYMBOCTh. VIHTEHCHBHOCTb MMKpPOLMPKYJISLUU JecHbl cocrtaBwia 35,56+0,41 ycn. en., a
KamuisipHoe nasieHue Owito 20,3+0,43 MM pT. CT. YIOBICTBOPHUTEIbHBIC PE3YJAbTAThl JICUCHUS
orMeueHsl y 25 (71,4%) mauueHTOB, y KOTOPBIX OTMEUYAIH >XKaJIOObl Ha KPOBOTOYMBOCTH JIECHBI MPHU
YHCTKE 3y0OB, MOKa3zaTeian OOBEKTUBHBIX METOJIOB MCCJIEIOBaHUS ObUIM OTKJIOHEHBI OT HOPMBI, a IpH
KJIMHUYECKOM OOCIIEIOBaHUM ONPEICNSUIM  TUIEPEMHUIO JIECHBI, OTEYHOCTh JECHEBBIX COCOYKOB,
KPOBOTOUMBOCTh MpPU 30HIWPOBAaHUU. VHTEHCHBHOCTh MHMKPOLMPKYJSALMHK JECHbI Yy NAIUEHTOB C
YIOBJIETBOPUTEIBHBIMU pe3ysbTaTaMu cocraBuia 28,83+0,48 yci. en.

Bo BTOpoii Tpynmne pe3yibTaThl o0cienoBaHus yepe3 12 mecsueB mokaszanu, uro y 23 (71,9%)
MAIMEHTOB OTMEYAIIN MOJO0XKHUTEIbHbIE PE3YIbTaThl JICYEHHUS] 1 MUKPOLUPKYJISIUIO I€CHbI HA0I01alH B
npenenax HopMmbl. Crienyer OTMETHTb, 4YTO IIPOBEACHHOE KOMIUIEKCHOE JIEYEHHE I103BOJIMIIO
CTaOUIU3MPOBATh MATOJIOTMUECKUN MPOIlecC B TKAHAX MEPUOAOHTA, TOITOMY MPH XOPOILINX MMOKa3aTeNsxX
WHJEKCOB TUIMEHBl U BOCHAJIECHMS YJOBJIETBOPUTEIBHOE COCTOSHUE OTMEUEHO TOJIbKO y 9 (28,1%)
MalMeHTOB, TaK KaK KamwuisipHoe naBieHue Obuto 28,83+1,01 MM pT. CT. W  MHTEHCHUBHOCTH
MUKpoIpKysinuu — 28,44+0,38 yci. en. B cBs3u ¢ 3TUM UM ObUIO Ha3HAUEHO MOJEP>KUBAOIIEe
JIEYEHUE /10 TIOJTHOTO BOCCTAHOBJIEHUSI MUKPOLIUPKYJISALIUH.

OtnaneHHble pe3yabTaThl UCCIEAOBAHUS KIMHUYECKOTO COCTOSHUS TKaHEH MEPUOJOHTa yepe3 24
Mecsilia CBUAETEIbCTBOBAIIN O MOJIOKUTEILHOM JieueOHOM 3¢ dekTe npuMeHeHus BakyyM-Y @O-Tepanuu.
Xopoiue pe3yiabTaThl JieueHUs ObUIM AOCTUTHYTHI Y 54,3% mauueHtoB nepBoil rpynmsl u y 96,9%
NAalMeHTOB BTOpOil rpynnbl. [IpeBeHTHMBHAs AMAarHOCTHKA M JIEYEHHUE OOECIEUYMIM BO3MOXKHOCTh
CTaOUITM3MPOBAThH MATOJIOTMYECKUI MPOLIECC B TKAHAX MEPHUOJAOHTA NAIlMEHTOB BTOPOM IPYMIIbI, TO3TOMY
YIIOBJIETBOPUTEIBHOE COCTOSTHUE OTMEUEHO TONbKO Yy 3,1% manueHToB B CpaBHEHUHU C TPYNION, rae
YIOBJIETBOPUTENBHBIE PE3YIbTATHI J€UEHUS UMEH 45,7% NanueHToB.

BeiBoabl. YV manyMeHTOB ¢ XpOHUYECKUM TE€HEPATIM30BAHHBIM CIIOXKHBIM IEPUOJIOHTUTOM KpOME
OOLIENPUHATOTO Kypca JIeYeHHs! (CHATHE 3YOHBIX OTJIOKEHWH, OPTOJOHTHYECKHE W OPTONEIUYECKHE
MEpONPHUATHS) JUIsI CTaOMJIM3AaLMU TATOJOTMYECKOro Ipolecca HEeOoO0XOAWMO HCIONIb30BaTh BaKyyM-
Y®O-tepanuto. BriroueHne ee B KOMIUIEKC JIEYCOHO-TTPOPUIAKTHUYECKUX MEPONPHUSATUHH TTO3BOJIUIIO
UCKJIIOYUTHh IPUMEHEHNE MECTHOM JIEKAPCTBEHHOW IIPOTUBOBOCHAIUTENBHON TEPANINU, COKPATUTh CPOKH
MOATOTOBUTENBHOIO 3Tanma Ha 6,9 CyTOK, MOJIYYUTh XOPOIIME TEPANEBTUUYECKUE PpE3YJbTAaThl B
Onmmkaiiime cpoku HabmoaeHus y 93,8% malueHToB U B OTAaJICHHbIE CPOKU HabmroaeHus y 96,9%.
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