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Актуальность. Изучение деятельности Клавдия Галена поможет современным ученым 
лучше понять исторические корни фармацевтической практики, а также подчеркнёт важность 
исторического контекста для современного медицинского и фармацевтического образования. 

Цель: провести исследования вклада Клавдия Галена в античную и европейскую 
фармацевтику. 

Материалы и методы. Для исследования были использованы научные статьи и 
монографии, посвященных Галену и его вкладу в медицину и фармакологию. 

Результаты и их обсуждение. Вклад Клавдия Галена в античную и европейскую 
фармацевтику трудно переоценить. Его идеи о балансе гуморов и систематизация 
медицинских знаний сформировали основу для дальнейшего развития медицинской науки. 
Гален стал основоположником практического подхода к фармацевтике, что способствовало 
более эффективному лечению заболеваний. Его рецепты и методы приготовления лекарств 
использовались вплоть до Нового времени, что подтверждает его влияние на 
фармацевтическую практику. Тем не менее, важно отметить, что с развитием науки многие из 
его идей были пересмотрены или отвергнуты. Однако наследие Галена продолжает оставаться 
важным элементом исторического анализа развития медицины и фармацевтики, подчеркивая 
важность системного подхода к лечению и пониманию человеческого здоровья. 

Выводы. В ходе исследования было установлено, что Клавдий Гален значительно 
повлиял на фармацевтику, систематизируя знания о лекарствах и их действиях. Он разработал 
сложные рецепты и ввёл индивидуальный подход к лечению, что стало основой для будущей 
медицины. Его работы оказали влияние на врачей и фармацевтов на многие века. 


