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Исследование и освещение историй жизни наших выдающихся коллег-
соотечественников является актуальным всегда, поскольку напрямую оказывает влияние на 
формирование молодых специалистов как в нравственном, так и в профессиональном 
медицинском ключе. 

Пастернацкий Федор Игнатьевич родился в 1845 г. в д. Дукора Игуменского уезда 
Минской губернии в семье священника. Окончил медицинский факультет Киевского 
университета в 1871 г. и был направлен в 129-й пехотный Бессарабский полк младшим врачом.  

За период 1872 – 1893 годы прошел путь по службе от младшего ординатора 
госпитальной терапевтической клиники в Киеве – до ординарного профессора и заведующего 
кафедрой госпитальной терапии, в то время, Императорской военно-медицинской академии. 

Федор Игнатьевич – ученик и последователь основных идей Боткина С.П., изучал 
этиологию и особенности клиники внутренних болезней, усовершенствовал лабораторные и 
рентгенологические методы диагностики. Был одним из первых, кто начал изучение 
климатических особенностей Кавказа и Черноморского побережья. Долгое время Федор 
Игнатьевич был экспертом в этой области. 

Им предложено ряд приемов обследования при болезнях почек: метод пальпации 
почек, описал характерный для болезней почек симптом (симптом Пастернацкого). Описал 
пиелит. 

В педагогике на первое место им ставилось освоение практических навыков и 
самостоятельность мышления студентов. 

Его самыми главными достижениями можно считать: 
1. Федор Игнатьевич Пастернацкий по праву считается основоположником двух 

разделов отечественной медицины - болезни почек и климатобальнеологии. 
2. Он был смелым новатором в педагогическом процессе для своего времени. На 

протяжении преподавательской деятельности активно привлекал студентов к научно-
исследовательской работе.  

3. Он создал прообраз современных студенческих научных обществ. За время работы, 
совместно со своими учениками, опубликовал более 150 научных работ, значимая часть 
которых – диссертации.  

4. Федор Игнатьевич Пастернацкий – одна из крупнейших фигур в истории 
отечественной медицины. 
  


