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POJIb MOAJAEP)KUBAIOIIIEU TEPAIIUU B 1OJII'OCPOYHOU
YOPEKTUBHOCTHU JEUYEHUS U TIPOOUJIAKTUKHU BOJE3HEN NEPUOJOHTA

benopycckuit rocy1apCTBEHHBIM MEIULIMHCKUN YHUBEPCUTET, I'. MUHCK

AKTYyallbHOCTh. bOJI€3HH TIEpHOIOHTa XapaKTePU3YIOTCS XPOHHUYECKUM TEUYCHHEM,
CKJIOHHOCTBIO K peruauBaM. PenuIuBBI MOTYT BO3HHUKHYTh B PeE3yJIbTaTe TMEPEHECEHHBIX U
COMYTCTBYIOIIMX OOIIMX 3a00JI€BaHMA, HEIOCTATOYHOT'O YX0/1a 32 POTOBOH MOJIOCTHIO BCIIEJCTBUC
OKKJTIO3HOHHBIX HapymieHuH. [TanineHTsI ¢ 00JIe3HSIMU ITEPUOJOHTA HYKAAFOTCS B TUHAMHUYECKOM
HaOJIOJICHUH W CBOEBPEMCHHOM IIPOBEACHUM TOMJCPKHBAIOIICH TEpamuud C  IEIbI0
MPEeIOTBPAIICHUS peluanBa 3a00JIeBaHUS W TIEpexoja ero B Ooliee CIIOXKHBIE (OPMBL.
[TopneprxuBaroras Tepamnus sBISETCS STAlIOM KOMIUICKCHOTO JICUHUS 00JIe3HEH MepUOOHTA, TaK
KaK B JIAHHOM CITy4ae pelIaroTCs KIFOUYEeBBIC 3aJauH:

® 3aKPEIUTH MOJIOKUTEIBHBIN Pe3yIbTaT MPEANICCTBYIOIIETO JICUCHUS;

® COXPaHHUTh JOCTUTHYTOE COCTOSIHUE PEMHUCCHU B IEPUOIOHTE HA NITUTEIBHBIN CPOK [1,2].

[enp wccnenoBaHus: ONMPENSIUTh BIUSHUE TOICPKUBAIOLICH Tepamuu Ha COCTOSIHHE
MIEPUOJIOHTA Y TTAIUECHTOB C BOCTIAJIMTSIIBHBIMU 00JIC3HSAMH (THHTUBHUTE, TICPUOJOHTHTE).

Martepuansl u metonsl. [lon HabmiomeHuem Haxoauscs 81 MaMEHT C AMArHO30M:
TUHTUBHUT -25 yenoBek,nepruogoHTUT — 56.Bo3pact mamuenToB ot 21 roga go 64 ner.

OOcnenoBaHrWe MAIMEHTOB MPOBOAMINA 1O TPAAUIHMOHHOW CXEMe: OIMpPOC,0CMOTP,
OTlpesielIieHUEe CTaTyca POTOBOHM IIOJIOCTH, TEPBUYHAS BH3yalbHas XapaKTEPUCTHKA TKaHEH
MEPUOJIOHTA, PEHTTEHOJIOTMYECKOE U JIETaJbHOE HcclieoBaHue [3].

B mpouecce nuHaMu4yeckoro HaONIONEHUS YUUTHIBAIM CYOBEKTHUBHBIE OILYIIECHUS
MAIMEHTOB, a TAKXKE JIaHHbIe 00BEKTHUBHBIX METOJIOB MccienoBanus nepuononra: OHI-S(Green-
Wermillion, 1964), necueBoro unaekca — Gl(Hloe, J.Silness, 1963), riyOuna 30HIApOBaHHS
JIECHEBBIX/TIEPUOIOHTAIBHBIX KapMaHOB [4,5].

ILnan 1eyeHus1 BKJIHOYAT:

1. TlogroToBUTENnbHBIM dTan (MOTHBAIMs, OOy4YeHHE THTHEHE pPOTOBOH TOJOCTH,
npodeccuoHaibHasi TUTHEHA, KOHTPOJb MPHPOCTAa 3yOHOrO HalleTa, APYTHE MEpPONpPHUSITHUS
MOATOTOBUTEILHOTO 3TAIla 110 TTOKA3aHUAM ).

2. TloBTOpHAs OIIEHKA COCTOSIHHSI TICPUOJIOHTA.
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3. OpTOAOHTHUYECKUE, XUPYPTUIECKUE,0PTOMEANUSCKIE MEPOIPHUSITHSI 110 TIOKA3aHHIM.

4. TlonnepxxkuBaromasi Tepanuio (00beM MEpPONPHUITHI Ha JTare MOACPKUBAIOIICH
TEpanuu B 3aBUCUMOCTH OT COCTOSIHM TKaHEH NEPUOJIOHTA).

Pesynbratel uccienoBaHus W UX 0OcCyXJIeHHE. Y MAlUEHTOB, BOLICAIIUX B TPYIIY
UCCJIeIOBaHMsI, OBUTH 5kalo0bl HA KPOBOTOYHMBOCTE JIECHBI, YyBCTBO AUCKOM(OPTA, HEIPUSATHBIN
3anax u30 pra. [Ipu Bu3yanbHO# olieHKe HaOII0a)Ii THIIEPEMUIO, OTEK JECHBI, KPOBOTOUHUBOCTh
Opu  30HJAUPOBAHHWM, TCPUOJOHHTAIBHBIE KapMaHbl (CpeIHUMN  [MOKa3aTrelb  T[ITyOWHBI
songupoBanus 4,2+ 0,05 MM). PeHTreHosornyeckn y manydeHToOB ¢ NEPUOJOHTUTOM OTMEYAIH
TOPU3OHTAJIBHBIA THUI PE30pOIMHM KOCTHOM TKaHH, YpoBeHb moTepu koctu oT 30 mo 50%.
Ucxonupie wmuHmekcel turuenbl (OHI-S) y mnamuentoB ¢ ruarmButom — 1,2 += 0,05, ¢
nepuogontutom — 2.4 £ 0,05./lecueBoit manmekc (Gl), cpemnmii mokazarens 2,7 + 0,05,
nepuonoHTanbHbeId uHACKC (Pl), cpemnnmii mokasarens 4,2 = 0,05. B pe3ynbprare HavaabHOTO
AKTUBHOT'O JIEYEHUS] YPOBEHb TI'MTHMEHBl JOCTUT y HanueHtoB ¢ ruHruButoM — 0,6 + 0,05.c
nepuogonturom — 0,9 £ 0,05.

[Ipu KOHTPOJBHBIX OCMOTpaxX B yKa3aHHBIE CPOKH yepe3 3-6-12 mecsieB yCTaHOBJICHO ,
YTO B NOBTOPHONM MOTHBALMU, KOPPEKLUMU TMTHEHBl POTOBOM MOJIOCTH HYyXnanuch 48,2%
MAIMEHTOB C THHTUBUTOM U 92,7 % manueHToB ¢ IEPHOAOHTUTOM.

VY OGonpmmHcTBa manueHToB (95,3%) crabuibHOE YIy4llIeHHE COCTOSHUS MEPUOJOHTA
HacTymnajio nocie 1-2 KypcoB MOJAEpKUBAIOLIEH Tepanuu Py THHITUBUTE U 11ocie 3-4 KypcoB
MOJIICP)KUBAIOLIEH Tepanuy NMpu NepUOIOHTHTE.

3akmoyeHue. Bee manueHTsl ¢ 00Je3HIME IEPHOAOHTA HYKIAIOTCS B MOAICPKUBAIOIIECH
Tepanuu. PerynspHoe mnpoBeneHue MOJACpKHUBAIONICH Tepanmuu oOecreyrBaeT UIUTEIbHBIN
neueOHblii ¢ ¢ext. KpaTHOCTh KOHTPOJIBHBIX OCMOTPOB 3aBHUCHT OT XapakTepa M YpPOBHS
nopakeHWi TkaHel nepuojonta. Ha ocHoBaHuM HaOMI0A€HUN YCTAHOBJIEHO, YTO MPU TMHTUBUTE
KOHTPOJIBHBIE OCMOTPBI 11eJIeCO00pa3HO MPOBOANTH HE MEHee 2-X pa3 B TOJ, MPHU MEPUOJOHTUTE
3-4 pasa B roj.
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