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Цель: оценить возможности минимизации факторов риска стоматологи-

ческих заболеваний у детей с несовершенным амелогенезом. 

Материал и методы. Объектом наблюдения были 3 детей с наследствен-

ной патологией эмали зубов, у которых мы выявили особенности клинической 

картины гипопластического типа несовершенного амелогенеза. Качество гиги-

ены полости рта у детей проводили, используя протокол О’Лири. Кариесрези-

стентность эмали оценивали с помощью ТЭР-теста. Подобраны индивидуаль-

ные средства гигиены полости рта и дополнительные методы чистки зубов. Ре-

минерализирующую терапию проводили с использованием зубной пасты 

R.O.C.S. medical 5000 ppm согласно инструкции. 

Результаты. Выявлены особенности клинической картины гипопласти-

ческого типа несовершенного амелогенеза у наблюдаемых пациентов. Анализ 

данных показал улучшение качества гигиены полости рта у детей. Повышена 

кариесрезистентность эмали, достигнута положительная динамика результатов 

ТЭР-теста. На основании клинической картины и полученных результатов ис-

следования индивидуально для каждого пациента подобран дополнительный 

метод чистки зубов. Наши исследования реминерализирующих свойств зубной 

пасты с повышенным содержанием фтора R.O.C.S. medical 5000 ppm свиде-

тельствуют о том, что она является высокоэффективным профилактическим 

продуктом. 

Заключение. Таким образом, у пациентов с несовершенным амелогене-

зом вполне возможна минимизация факторов риска стоматологических заболе-

ваний при условии индивидуального подхода, динамического наблюдения с ре-

гулярными мотивацией и контролем гигиены полости рта, а также качествен-

ной фторпрофилактикой.  


