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Актуальность. Знание аспектов патогенеза, клинических проявлений и 

диагностики синдрома длительного сдавления (далее СДС) являются весьма 

важными при нынешних условиях развития в странах вооруженных конфлик-

тов и при изучении медицины катастроф.  

Новые данные научных исследований по данной тематике важны, так как 

на практике установление тяжести поражения при СДС вызывает довольно се-

рьёзные диагностические трудности. 

Цель: изучение динамики показателей биохимического анализа крови 

для оценки степени тяжести при СДС. 

Материал и методы. Исследование было проведено на 54 морских свин-

ках, которые первоначально были распределены на 3 группы по 18 животных 

согласно тяжести компрессионного периода СДС (по времени осуществляемой 

компрессии). Каждая группа была подразделена на 3 подгруппы по 6 животных 

согласно критериям посткомпрессионного периода. СДС моделировался при 

помощи прибора ПРК-1 с площадью компрессии 2 см2 и нагрузкой 25 кг/см2. 

Продолжительностью компрессии для СДС легкой степени составила 2 часа, 

средней степени – 5 часов, тяжелой степени – 8 часов. Вывод животных из экс-

перимента осуществлялся через 24, 48, 72 часа, согласно классификации пост-

компрессионного периода СДС, с забором крови для биохимического исследо-

вания. 

Дизайн исследования – динамическое, проспективное.  

Статистическую обработку экспериментального материала проводили с 

применением пакета прикладных программ «STATISTICA» (Version 6 – Index, 

Stat.Soft Inc., USA)  

Результаты. Проведен анализ основных биохимических показателей 

функций печени, почек, метаболизма мышечной ткани, водно-электралитного 

баланса. Получены диагностически значимые изменение биохимических мар-

кёров функций внутренних органов в зависимости от длительности компресси-

онного периода СДС. 

Выводы: 
1. При увеличении времени компрессии в группах отмечалось увеличение 

КФК, Са+, К+ (р<0,05), что говорит об прогрессировании тяжести повреждения 

мышечной ткани. 

2. Полученные данные могут способствовать более раннему и адекватно-

му применению лекарственных средств и инфузионной терапии при лечении 

СДС.  


