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Варикозная болезнь ног является распространенными заболеваниями 

нижних конечностей. В ряде случаев у больных развивается хроническая ве-

нозная недостаточность 3-й степени, которая клинически проявляется форми-

рованием трофических язв. Для лечения этой категории больных применяется 

большое количество средств и методов – медикаментозных, местных, хирурги-

ческих. 

Хирургическое лечение является одним из основных способов предот-

вращения прогрессирования заболевания. Среди хирургических методов ис-

пользуются как классические экстракционные методики (флебэктомия по Бэб-

кокку, Нарату, Коккету), так и миниинвазивные (эндовенозная лазерная коагу-

ляция, флебэктомия по Варади, радиочастотная абляция, склерозирование).  

Использование хирургического лечения у пациентов с уже резвившимися 

трофическими язвами в большинстве случаев приводит к заживлению дефектов 

кожи в отдаленном периоде и предотвращению рецидива их возникновения.  


