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Acrokaimes /. P., Bynoukuna T. B.
PACITPOCTPAHEHHOCTD CYBKJIMHNUYECKOI'O
IT'MIMOTUPEO3A Y NAHUEHTOB KAPAUOJOI'NYECKOI'O
MHNPO®NUJIIA.

Hayunwtit pykosooumens accucm. Auyesuu O. H.

1-a kagedpa enympennux bonesnei
benopycckuii 2cocyoapcmeennuiti meouyunckull yHusepcumem, 2. Munck

AKTyanbHOCTh. CyOKIIMHUYECKUI TUIIOTUPEO3 — CUHIPOM, MPU KOTOPOM OT-
MEYaroT TMOBBINIeHHE KoHieHTpauuu TTI B kpoBu Ha (oHE HOPMAIBLHOTO YpPOBHS
cB000aHBIX T3 1 T4.OCO0EHHOCTHIO COCTOSIHUS SBJISIETCS OTCYTCTBUE KIMHUYECKOU
cumnToMaTuku. OHAKO TIPH CYOKJIMHUYECKOM THIIOTUPEO03€ BBISBISIOT HAPYIIICHUE
CO CTOPOHBI Pa3HBIX OPTaHOB U CUCTEM, B YACTHOCTU CEPJIEYHO-COCYJIUCTON CHUCTE-
Mbl. PactipocTpaneHHOCTh B nonyssiquu coctasisieT 2%. /uckyrabenbHbIM ocTaeTcs
BOIPOC O 11eJIeCO00Pa3HOCTH JIEUEHHs] JaHHOW MaTOJIOTUH.

Heab: omnpenenuTs COMYTCTBYIOIIME MATOJIOIMUYECKUE COCTOSHMS, KOTOpbIE
NOMOTaIOT MPEANOJI0KUTh HATNYUS CYOKIMHUYECKOro TMIIOTHPEO03a, Lenecoodpas-
HOCTbh CKPUHHUHIOBOT'0 uccieaoBanus ypoBHs 111 y KapAnOJIOrH4ecKux MaueHToB.

Marepuas u MeToabl. B nccneqoBanum, KOTOpoe NpOBOAMIOCH Ha 0asze mep-
BOI'0 KapJHOJIOTMYECKOTO U 3HAOKPUHOJIOIMYECKOI0 OTACIEHUMN, NPUHSIN y4acTHE
1800 nmamueHToB, M3 KOTOpPbIX y 50 ObUI BBISBIEH CYOKIMHUYECKUN THUIOTHUPEO3.
[IpoBonunace pabora ¢ UCTOpUSAMH OOJE3HM JTAHHBIX MAIMEHTOB. /(s aHanmm3a wc-
MOJIb30BAIUCHh CTATUCTUYECKHE METObI, 00pad0TKa MOJYYEHHBIX JTAHHBIX MPOBOIU-
nack nipu oMoy nporpammsl Microsoft Excel.

PesyabTatbl. B xoz1e uccienoBanus ObUIO YCTAaHOBJICHO, YTO y MAIIUEHTOB C
CYOKJIIMHUYECKUM THUIIOTUPEO30M XapaKTEpHO: AUCIMIMIIEMHUs, W30bITOUHAs Macca
tena cpenauii ypoBeHb (MMT=28,8 kr/m2). Cpeanuit ypoBerr TTI' cocraBun 7,44
MME/n. ConyTcTByromumMu 3a60J€BaHUAMHU ISl CYOKIMHUYECKOT O TUIIOTUPEO3a SB-
JSI0TCA apTepualibHasi TUIEPTEH3Us, MepUaTeNbHask apUuTMUs, YaCTO BCTpEYaeTcs ca-
XapHbIN Auaber.

BoiBoabI:

1. CyOKJIMHWUYECKUN TUIIOTUPEO3 ABJISETCA aKTyalbHOW MaTojiorued y Ooib-
HBIX KapJUOJIOrUYeCKOro nmpoguis.

2. YKeHmuHBI 00JICIOT B 5 pa3 yarie, 4eM MY>KUHHBI.

3. NmeroTcs mabopaTopHble MapKephl (X0JIECTepUH, TIII0K03a KPOBH) U COIYT-
CTBYIOIIIME 3a0o0JieBaHUE (apTepuayibHAs TUNEPTEH3Us, MeplaTelbHas apuTMHus, ca-
XapHBI AUa0eT), KOTOPhIE MO3BOJSIOT MPEANONIOKUTh HATMYHE CYOKIMHUYECKOTO
TUIIOTUPEO3a.
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