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Canwk E. U.
OCHOBHBIE ®AKTOPBI KAPAMOMETABOJIUYECKOI'O PUCKA
N BUOMAPKEPHBI ITOBPEXJIEHUA MUOKAPJIAY MNAIIMEHTOB,
NEPEHECIIHNX OCTPBIA TH®APKT MAOKAPJIA
Hayunwtit pyxosooumeny 0-p meo. nayk, npogh. Copoxa H. @.
2-5 kagheOpa eHympenHux 6oe3neti
benopycckuii 2cocyoapcmeennviti meouyunckull yHusepcumem, 2. Munck

AkTtyaabHocTh. Mmemuyeckas 6omne3ns cepaua (MBC) sBisiercst riiodanbHOM
npo0sieMoii U XapakTepusyercs kak snuaemusi X XI Beka. AKTyallbHOCTh MPOOIeMbI
octporo undapkra Mmuokapaa (MM) kak onnoit u3z popm MBC Bo BceM mupe o0y-
CJIOBJIEHA BBICOKHM IPOLIEHTOM MOTEPU TPYAOCTOCOOHOCTH U JETaTbHOCTU. AHAIU3
CTPYKTYpBI PUYUH 0011el cMepTHOCTH B PecnyOnuke benapycs 3a mocieaHue rojisl
CBUICTEIBCTBYET, UTO1-€ MECTO 3aHMMAIOT OOJIE3HU CHCTEMbI KpOBOOOpamieHus (B
2012 r. — 703,1 na 100 Thicsiu HaceneHus, wiu 52,6% oT BCcex yMEpIIUX, U3 HUX I10
npuurHe UM c¢ aprepuanbnoii runeprensueit (Al') — 8,6 Ha 100 Teicsu HaceneHus;
UM 6e3 A" — 2,7 Ha 100 TBICSY HaCEIICHHS ).

Heab: uccienoBaTh OCHOBHbIE (DAKTOPBI KapIUOMETaO0O0IUYECKOro pucka H
U3MEHEHUs] OMOMapKepOB MOBPEXKICHUSI MHOKApAa y MallieHTOB, BIIEPBbIC MEPEHEC-
mux octpeii M.

Marepuan u Mmetoabl. [IpoBeeHO pETPOCIIEKTUBHOE UCCIEA0BAaHUE UCTOPHUI
00JIe3HN U JTUYHBIA OMPOC TMAIMEHTOB, BIIEPBHIE TepeHecmmx ocTpbii UM, u Haxo-
JUBIIUXCS Ha JieueHuU B 1-om kapauonoruueckom otaenenun Y3 «9 ['Kb» r. Mun-
CKa.

Pe3yabTatsl. [IpoBeaen onpoc 106 manueHToB ¢ nepeHeceHHbIM ocTpbiM VM.
bbuin mpoaHanu3upoBaHbl TakKe UCTOpUM OOJNE3HU ManueHToB. Ha ocHOBaHMM MO-
JTy4eHHOM MH(OpPMALMK COCTaBJICHBI CTATUCTHUUYECKHE TAOJIUIBI U MPOBEACH CTaTH-
CTHUYECKHI aHaU3 TaHHBIX MO (hakTOpaMm pHucKa U OMoMapKepam MOBPEKIACHHUS MUO-
KapJa, U3y4yeHa CTPYKTypa ocioxkHeHul npu M.

BbiBoabI:

1. OcHoBHbIE KapauomeTaboaudyeckue (akTopbl pHUCKa B aHAIU3UPYEMOU
rpynmne nanueHtoB ¢ MUM: mon (66,0% mnaruenToB — MykuuHbl), Bo3pacT (71,7%
crapiie 55 ner), A" (y 92,3% mnanuentoB), caxapubeiii quadet (22,0%), a Takxke Ky-
peHwue, yrnoTpeOieHrne alKorois, U30bITOYHBINA BeC/0KUpeHHue, TUIIOAUHAMUS, CTpeC-
COBBbIH (haKTOp, HapyILIEHUs TUNUIHOrO oOMeHa. KoHIleHTpaius xonecTepuHa B Kpo-
BU Obuia moBeilieHa y 59,3% mnauuenTtoB, y 77,0% — mMOBBIIIEHAa KOHILIEHTpaLUs
JIIHIL, y 75,8%-JITIOHII. bonpmmucTBO marenToB (72,5%) no rocnutamu3amnum
HE NMPUHUMAJIHU JIEKAPCTBEHHBIX CPEJICTB MPHU YKA3aHHBIX BBIIIE MATOJIOIMYECKUX CO-
CTOSIHUSX M HE KOPPUTHPOBAIU (HaKTOPHI PUCKA.

2. OcHOBHbIE OMOMapKepbl MOBpEXIeHUs MUOKapaa mpu MM — TponoHuHbI
(ObLTH TIOBBIIICHBI Y 86,2% manuenToB), KOK-MB (84,3%), HB/IH (88,4%).

3. Ocnoxuenust npu UM Bcrpeuanuce B 37,7% cinydaeB. B cTpykrype ocnox-
HEHUN JOMHMHHUPYIOT TMapokcu3M ¢uopuwusinuu  npencepauii  (20,7%), panusis
noctuH(apkTHas creHokapaus (13,8%), nmonnas AB-6mokana (12,1%) u xenynou-
koBas skcrpacucronus (10,3%). 1 cnyuait UM 3akonuunncs aeranbho (0,01%).
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