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eab: oLEeHKA pe3yJabTaTOB 3KCTPAKOPIOPATBHOIO OIUIOJAOTBOPEHHUS y KEH-
IIVH, IEPEHECIINX KOHCEPBATUBHYIO MUOMAKTOMHIO.

Marepuaa u Meroabl. beuio npoBeneHo oOcnenoBanue 72 >KSHINUH, Tepe-
HECIIMX OPraHOCOXPAHSIONIYIO ONEpAIHUIO MO MOBOAY MUOMBI MATKU M MPOLEAYPY
3KCTpakopropaibHoro omiogorsopenus B PHIIL[ «Matp u quts» r. MuHcKa, usyde-
Ha UX MEJMIIMHCKAs IOKYMEHTallus, IpoBeeH aHaim3 pe3ynbratoB DKO. O6cneno-
BaHHbIE NMALMEHTKU ObUIN pa3/iesieHbl HA 2 OCHOBHBIE IPYIIIbL: 15— jKEHIUHBI, KOTO-
peie He cMmorH 3abepemeHeTs mnocie nponeaypsl IKO; 24 rpynmna — KEHIIUHBI, Y
KOTOPBIX COCTOsIIach OepeMeHHOocTh. (CrarucTudeckas oOpaboTKa TaHHBIX Oblia
npoBezicHa ¢ momortbio mporpammbl Microsoft Excel 2010.

BoiBoabI:

1. PacpocTpaHeHHOCTh TaHHON NATOJIOIMH, MUOMBI MaTKH, BapbUPYET B J10-
BOJIBHO IIUPOKUX Tpenenax. OgHako B MociaeaHee BpeMsi HaOII0JaeTCsl TeHICHIIUS K
«OMOJIOKEHHUIO» JaHHOro 3aboneBaHus. Kpome Toro, Ha yBEIWYEHUE YACTOTHI
BCTPEYaEMOCTH MHUOMBI MAaTKH OKa3bIBACT BIMSHUE OCHOBHBIC (DM3MOIOTHYECKUE T1a-
pamerpsl (B uyactHocTH KMMT), akyiiepcko-TMHEKOJIOTMYeCKU aHaMHE3, COIyT-
CTBYIOIIIHE 3200JICBaHUS.

2. Jlamapockonuueckasi MUOMAKTOMUS MOBBIIIAET 3P HEKTUBHOCTD peaTnu3aiuu
nporpamMmMmbl DOKO, B CpaBHEHHH C JAaNapOTOMHYECKOM U THCTEPOPE3EKTIKTOMMYE-
CKOU onepauusmMu.

3. YuuThIBasi CPOKU BOCCTAHOBIICHUS CTPYKTYPhl MUOMETPHS MOCIE YAAICHUS
cyOCepo3HBIX M HEOONBIIUX (0 3 CM) €AMHUYHBIX MHTEPCTULUATBHBIX MHUOMATO3-
HBIX Y3JIOB HACTYyIUIEHHE OEpEMEHHOCTH PEKOMEHAYETCs CIycTsl 4-6 MecsleB mocie
onepauuu. [Ipu yganeHnnn 60abIIMX, MHOXECTBEHHBIX WM CYOMYKO3HBIX Y3JIOB pe-
KOMEHJyeTCs IJIAHNPOBaTh OEPEMEHHOCTD Yepe3 roJl MOCIE MUOM3KTOMHH.

4. TIpoaomKHUTEeNbHOCTh BBIKHUAATENLHOTO IEpHOJia IMOCiie KOHCEpBAaTUBHOM
MHUOMAKTOMHHU HEOOXOJIMMO OTrpaHUYMTh OJHUM T'OJOM, IOCKOJBKY IO OKOHYaHUU
ATOr0 MEepHOJa YBEIIMUMBAETCA YaCTOTA PEUANBA MUOMBI. PeluauB MUOMBI MAaTKU
ABJISIETCSI HEONAronpUATHBIM (PAKTOPOM JIJIsl peaju3allii TeparneBTHYECKOro MOTEH-
nuana npouenypsl IKO.

5. HeobGxomuMo mpoBOAUTH MHUOMAKTOMHUIO Tiepea mporpammoit KO npu
CyOMYKO3HOM JIOKQJIM3allMU y3J10B HE3aBUCHUMO OT MX KOJIMYECTBA U Pa3MEPOB.
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