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Актуальность. Доля преждевременных родов в Республике Беларусь со-

ставляет 4-8 %, в сроке гестации 22-28 недель 1-2 % и не имеет тенденции к 

снижению. Причинами высокой смертности новорожденных, родившихся на 

сроках меньше 28 недель, являются незрелые легкие, экстремальная масса тела, 

внутричерепные кровоизлияния, сопутствующие инфекции. 

Цель: проанализировать причины, клиническое течение и исход прежде-

временных родов на сроке гестации 22-28 недель. 

Материал и методы. Проанализированы 10 историй родов женщин, по-

ступивших со спонтанно начавшимися и угрожающими преждевременными 

родами в городской клинический родильный дом № 2 г. Минска и родивших на 

сроках 22-28 недель в 2013 г. 

Результаты. Средний возраст женщин 29 лет. Сопутствующие соматиче-

ские заболевания имели 80% женщин. Первородящих 60% женщин. Акушер-

ский анамнез отягощен у 50% женщин: прерывание беременности по медико- 

генетическим показаниям было у 3-х, самопроизвольный выкидыш – у 1, дан-

ная беременность вследствие ЭКО у 1 женщины. Беременность осложнялась 

угрозой прерывания (n=6), поздним гестозом (n=1), плацентарной недостаточ-

ностью (n=3), анемией легкой степени (n=8). Двойня была в 2 случаях. Уста-

новлены причины недонашивания: органическая истмико-цервикальная недо-

статочность (ИЦН, n=2), аномалия развития матки (n=1), эндокринная патоло-

гия (n=1), внутриматочная инфекция (n=6). Естественные роды произошли у 6 

женщин, кесарево сечение выполнено 4-м. Гистологически в плаценте в 5 слу-

чаях выявлено гнойное воспаление, в 4-х ускоренное созревание ворсин хорио-

на, в 1-м незрелая плацента. Масса новорожденных составила от 650 до 1160 г., 

длина тела от 28 до 37 см. Перинатальные потери составили 30%: антенатально 

погибли 2 плода, 1 ребенок умер в раннем неонатальном периоде. 

Выводы: 
1. Значимыми причинами преждевременных родов на сроке 22-28 недель 

явились внутриматочная инфекция, ИЦН, многоплодие.  

2. Патология новорожденных обусловлена их незрелостью, проявлялась 

респираторным дистресс синдромом, дыхательной недостаточностью, асфикси-

ей тяжелой степени и не связана со способом родоразрешения.  

3. Очень ранние преждевременные роды связаны с высокими перина-

тальными потерями. Причиной антенатальной гибели плода явилась асфиксия 

тяжелой степени, ранняя неонатальной смерть наступила вследствие геморра-

гических осложнений при сопутствующих множественных пороках развития и 

на фоне асфиксии тяжелой степени.  


