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Желудочный сок играет важную роль в процессе пищеварения и выпол-

няет основную часть работы по перевариванию пищи, соответственно, различ-

ные нарушения – как его химического состава, так и механизмом его продук-

ции и секреции – очень важны для изучения, поскольку могут нанести ощути-

мый вред организму. 

В настоящее время разработано множество методов изучения желудочно-

го сока и диагностики заболеваний, вызванных теми или иными нарушениями. 

Однако помимо клинического аспекта крайне важен и химический – т.е. непо-

средственно состав желудочного сока, а также механизмы его действия, как 

комплекса органических ферментов и неорганических солей и кислот. В работе 

рассмотрены оба этих аспекта: дается описание химического состава, методов 

изучения желудочного сока, в частности, лабораторных методов определения 

его кислотности, секреции и продукции, основных заболеваний, связанных с 

изменением уровня кислотности (повышенной и пониженной кислотности же-

лудочного сока).  

Несмотря на то, что различные свойства желудочного сока изучены прак-

тически полностью, остаются некоторые вопросы, на которые пока не найдены 

ответы. Поэтому изучение желудочного сока все еще актуально – новые иссле-

дования могут дать ответы на оставшиеся вопросы и помочь усовершенство-

вать современные методики изучения различных свойств желудочного сока и 

диагностики патологических состояний, используемые в лечении заболеваний 

пищеварительной системы. 


