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Гормоны – это сигнальные химические вещества, оказывающие сложное 

и многогранное воздействие на организм в целом либо на определённые органы 

и системы-мишени. Гормоны служат регуляторами определённых процессов в 

определённых органах и системах. 

В работе изучены химические особенности и механизмы влияния таких 

веществ, как серотонин (влияет на настроение), дофамин (возникновение удо-

вольствия), эндогенные опиаты и эндогенные каннабиоиды (ощущение «сча-

стья»), окситоцин (доверие), вазопрессин (привязанность). 

Рассмотрено строение химических веществ, участвующие в психических 

процессах человеческого организма. Исходя из поведенческой реакции, можно 

предположить химические процессы, протекающие в организме человека. 

Более глубокое изучение данной темы позволяет понять принцип кон-

троля эмоциональных процессов.  

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D1%8B

