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Актуальность. Данные, полученные в ходе проделанной работы, имеют 

практическую ценность ввиду широкого распространения применения эфирных 

масел как для профилактики, так и для лечения различных заболеваний. По 

этой причине часто встречаются предложения некачественных или искусствен-

но синтезированных эфирных масел как в Республике Беларусь, так и в Европе. 

Цель: проанализировать состав эфирных масел, самостоятельно полу-

ченных из лекарственного растительного сырья, собранного на территории 

Республики Беларусь, и сравнить полученные данные с результатами исследо-

вания эфирных масел, имеющихся в продаже в аптеках города Минска. 

Материал и методы. Для получения эфирных масел использовали про-

стейший аппарат для гидродистилляции, после чего провели их анализ методом 

газожидкостной хроматографии. 

Результаты. Проведён анализ полученных данных для эфирных масел, 

приготовленных самостоятельно. По результатам экспериментов составлена 

таблица, которая может служить своеобразным эталоном при установлении ка-

чества и подлинности эфирных масел Melissa officinalis и Тhimus serpyllum. 

Выводы: 
1. Результаты проведенной работы актуальны при анализе эфирных масел 

в лабораторных условиях.  

2. Полученные хроматографические данные показывают, что распределе-

ние энантиомеров α-, β-пиненов и лимоненов являются характерным признаком 

для эфирных масел мяты лимонной и чабреца и может служить признаком, по-

вышающим качество и подлинность образцов эфирных масел мяты лимонной и 

чабреца.  


