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AkTyasnbHOCTh: 3a nociaensHue 20 JsieT OoTMe4yaeTcd TEHJAEHLHUSA POCTa IOKa3aTessd
CMEpPTHOCTHU OT HOBOOOpa3oBaHui B Poccuu u Benapycu. [IpruMeHeHre HOBBIX UHTEHCHUBHBIX
CXeM JIy4eBOM M XUMHOTepalmuu IpU JieYeHUH OHKOJIOTUYEeCKUX 3aboJieBaHUU
CIOCOOCTBOBAJIO YBEJWYEHUIO pHUCKA OCJH0KHEHUHU. JlekapcTBeHHass KapAHUOTOKCHYHOCThb
MOXEeT pa3BUBATbCS KaK BO BpeMs XMMHUOTepaluH, TaK U B pa3JHW4YHble CPOKHU IOCJE ee
OKOHYaHHUS, U BKJKYaeT B cebs reTeporeHHyw TCpyNny HapylleHUH OT OTHOCHUTEJbHO
6/J1arONPUATHBIX apUTMUM [0 MOTEHLIMA/IbHO JIeTaJbHbIX COCTOSIHUM, TaKUX KaK MH(ApPKT
MUOKapAa M  KapauomuonaTtus [1-4]. Bbicokas CMepTHOCTbIO OT  CepAedvyHOU
HeZJOCTaTOYHOCTU  BCJEJCTBUE  Pa3BUTUA  JIEKAPDCTBEHHBIX  KapJUOMHUONATHM Yy
OHKOJIOTUYECKHWX NallMeHTOB 1ocJe MNpPOBeJeHHOM XUMHOTepanu, 00yca0BuUJIa
HeOO6X0JUMOCTb OIpe/ieJieHUs HOBBbIX NPOTHOCTUYECKUX U TNPEeJUKTOPHBIX MapKepoB, a
TakKe pa3paboTKu Oosiee 5PPEKTUBHBIX CXEM XUMHOTEpPANHUM 3a CYeT OTKPBITUSA
NOTEHIMAJbHbIX «MHIIEHeW» J[Jig JIeKapCTBEHHBbIX BellecTB. KMewuivecsa [aHHble B
OTeYeCTBEHHON M 3apybeXHOM Hay4YHO-MeJULMHCKON JuTepaType 0 MOpPQOJIOrhyecKUx
0COOEHHOCTSIX  JIEKApCTBEHHbIX  KapJAWOMHONATUMA  HEMHOTOYMCJEHHBI, IaTOreHe3
JIeKapCTBEHHbIX KapJAMOMHUONATUH HeJ0CTaTOYHO U3Y4YeH U TpebyoT yToyHeHUs. B ocHOBe
HNOBPEXAAIOLIEr0 AeHCTBUSA XUMHUOIIpeNapaTOB Ha MUOKap/, JIEXKHUT MpsMoe JIM60 HelnpsiMoe
ux Bo3jgeucTtBue. bunnHremom M. u bpucroy M.P. 6buia npoBejieHa OLieHKa
KapJUOTOKCUYHOCTU AHTPALMKINHOB B 3H/JAOMHOKAp/JHUaJbHbIX OUOICHAX U COCTaBJIEHA
cucteMa MoOpQOJIOTUYECKON KaacCUPUKALMKU UX KAPAUOTOKCUMYHOCTHU C YYETOM
MUOQUOPU/IAPDHBIX  MOTepb M BaKyoJu3alUud MuouuToB [5]. B  marToreHnese
IpOrpecCUpOBaHUA JIEKAPCTBEHHBIX KapAWOMHOINATHHA BeAYIIMMH SBJSIOTCA pa3BUTHE
3aMeCTHUTeJbHOI0 KapJHUOCKJIepPO3a, KOTOpoe peasn3yeTcs yepe3 rubdesb KapJUuOMHUOLIMTOB,
a TakXXe 4epe3 CTUMYJISILUI0O U yCKopeHHe QubporeHesa. JlekapcTBEHHO-00yC/I0BIEHHbIE
KapJIMOMHONAaTUX U Jpyrue 3abojieBaHUS MHUOKapJa HMEWT CXOAHble KJIWUHUYECKHE
CUMIOTOMBI M Mopdosoruyeckue  nposiBaeHus. Pa3paboTka  KpuUTepueB  UX
JuddepeHIMaIbBHON [UArHOCTUKHA OCTA€TCA 3HAUYUMMbIM MpPAaKTUYECKUM BONPOCOM Ha
COBPEMEHHOM 3JTalle.

llesiblo Ucce0BaHUS SIBJSETCS NPOAaHAJU3UMPOBATh OCHOBHble MOpPQOJIOrHyecKue
M3MeHeHHUs] MHOKapZa CO 3JI0OKAYeCTBEHHbIMH HOBOOOPA30BaHUSIMHU  Pa3JIMYHbIX
JIOKa/M3alui, B aHaMHe3e Yy KOTOpbIX OblLia MNpOBeJleHa XHWMHO- U JiyueBas Tepanus;
BbISSBUTb  OCOBGEHHOCTH B BO3HUKHOBEHUH ¢éubpo3za  mpu  JIeKAapCTBEHHOH
Kap/IMOTOKCUYHOCTH Y JJaHHbBIX NAllMEHTOB, OLIEHUTBD MJIOLa/b U XapakTep ¢pubposa.

Martepuajibl U METOJbI: PETPO- U MPOCIEKTUBHOE MNPOJOJIbHOE aHAJUTUYECKOE U
KOppeJsIMOHHOe HCCIe/loBaHUe: ayTONCUHHBbIA MaTepuas yMepUIMX B Je4yeOGHbIX
yuypexJeHusax r. MuHcka B nepuoz, ¢ 2016 o 2019r.r. U3yyeHo 8470 npoTOKoOJIa BCKPBITUA U
otobpaHo 140 (1.65%) caydaeB co 3J/l0KaUeCTBEHHbBIMH HOBOOOPA30BAaHUSMM Pa3JIMUHbBIX
JIOKa/IM3al Ui Noc/ie NPOBeJIEHUS] XMMHO- UM XUMUOJY4YeBOU Tepaluy B pa3iMiHble CPOKHU
(oT cyTOK [0 JAecATKOB JieT). Bo3pacTt ymepmiux uccienyemou rpymnnbl oT 18 go 70 e,
cpefHUM Bo3pacT cocTtaBua 49,82+9,22 roga. Ciyyau ¢ HaJlMyveM B aHaMHe3e MHpapKTa
MUOKap/Jla, CTEHO3UPYIOLIEro aTepoCcKJepo3a KOPOHApPHbIX apTepud, CUCTEMHBIX
3a60/1eBaHUM COEJUHUTENbHOW TKaHHU, UHPEKLHUOHHOrO0 3HAO0KApPAWTa, BPOXKJIEHHbIX U
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peBMaTHYeCKUX IOPOKOB cepAla, OoJie3He HaKOIJIEHUs W3 HCCAeJ0BaHUs OblIU
UCKJIIOYeHbl. ['McTo/I0TMYecKoe HCClejoBaHWe MHUOKapJa NPOBEJEHO C HCIOJIb30BaHUEM
Cpe30B, OKpallleHHbIX TeMaTOKCUJIMHOM M 303MHOM, MSB (martius, scarlet, blue), okpacka
TpuxpoMoM Mo Maccony. Ilnomazns kapJuock/jiepo3a oOleHeHa NpU MoppoMeTpUuYeCcKOM
uccieJOBaHUMU.

Pe3ysibTaThl U X 00CyKAeHMA: OCHOBHYIO IPYNIy COCTaBUIMU 65 (46,4%) ymepiunx
OT 3JI0KaYeCTBEHHbIX HOBOOOpa30BaHUM JTMM(OOUAHON U KPOBETBOPHOW TKaHEW (OCTpbIE U
XpOHUYeCKHe JielKo3bl, JUMPoMa XO/JKKMHA U HEXO[PKKHMHCKHEe JIMMQOMBI, MHUeJOMHas
6osie3Hb). Takke usyyeHo 25 cayyaeB (17,9%) ymepuiux oT paka MOJIOYHOH >xese3bl, 14
cny4daeB (10%) ymepmiux oT paka xenygka, 8 (5,7%) yMmepuux oT paka AM4HUKOB, 7 (5%)
yMeplLIUX OT paka Tesa MaTky, 8 (5,7%) oT paka 1IelKHM MaTKH, OT paka KulueyHuka 6(4,3%)
cnydaes, 7(5%) ymMeplIUX OT paka JIETKOTO.

B cxemax JieyeHUs ObLIM IPUMEHEHBI XMMUOINpeNnapaThl: JOKCOPYOULIMH, UAAPYOULHH,
BeJIKeW /I, MTapabuH, JayHapyOHUlvH, [HuKI0dachaH, METAKCAaHTPOH, OypPTE30HUT, BECAHOU,
pUTYKCcUMab, ukaodpachaH, BAHKPUCTHH, KapOamJaTHH, NakauTakKces, ¢Topypauua. U3 140
uccaenyeMolx caydaeB 106 (75,7%) ymeplunx nojydyaau nojauxuMmuoTepanuio, 34(24,3%)
XUMUOTEpaNnvi B KOMOUHALMU C Jy4yeBOoM Tepanved. KosndecTBo KypcoB XMMHOTepanuu
coctaBsseT oT 1 g0 19. OcTtpasg KapAUOTOKCUYHOCTb (pa3BUBAeTCsd B MOMEHT BBeJleHUS
XUMHUOIpenapaToB WU B TedyeHUe 24-48 4.) BbiaBaeHa y 43 (30,7%) yMepluUxX NallUeHTOB. Y
97 (69,3%) ymepiiux pa3BUIach XpOHUYeCKasd KapAHOTOKCUYHOCThb (B nepuof oT 1 mec. Jj0
30 net); B Tom yuciae y 30 (21,4%) paHHsAA (B TedeHHe mepBoro rojga) uy 67 (47,9%)
no3aHas (B nepuof ot 1-ro roga no 30 snet (nuk 7-10 seT).

M3MeHeHHUs KapA¥OMHUOLUTOB BbISIBJIEHO BO BCEX UCCJIEJOBAHHBIX CIy4asX, U3MeHEeHHUs
cocyioB U puOpPO3 CTPOMBbI - pa3/JM4YHOM CTeleHU BbIpakeHHOCTH. [Ipeobsajaroimumu
MOpdOJIOrHyecKUMHU 0COGEHHOCTSIMHU nopakeHus MHOKapAa npu OCTpOH
KapIMOTOKCUYHOCTH SIBJISIETCS MOBpeXJeHHWe KapAuoMuouuToB 46,9% (dparmenrtanus,
KOHTPAaKTypHble M3MeHeHHs, JUCTpoPUYECKUe HU3MEHEHUSsl, «JUCCOLUALHUSA» MbIIIEYHbIX
BOJIOKOH Y HEKpPO3), perke UMEeIT MeCTO u3MeHeHHUs1 cTpoMbl 33,1% (0TeK, KpOBOU3IHUSAHUSA)
u cocyzioB 20% (moJIHOKpOBME, CTasbl, CAaJPKA U MUKPOTPOMObI). B cBOIO ouyepesb, npu
XPOHUYECKON KapJAMOTOKCUYHOCTH NpeobJafalnliUMd MOPPOJIOTUIECKUMU HW3MEHEHUSIMU
MHOKapja ObLI0 moBpexzeHHe cTpoMbl 42% (ck/epo3, JMIIOMAaTO3), MeHee BbIpaXKEHHI
M3MeHeHUs KapAuoMuouuToB38% (nunodycnrHos, ¢parMeHTauuss KapAHOMHOLMTOB,
runeptpodus, arpodus) u cocynoB 20% (mosHokpoBue). [lnowaau cocysoB MUP u
ckJepo3a ouneHeHbl B 10 mosifAx 3peHuda npu yBesrudeHUd x200 npy JONOJIHUTEJbHON
oxpacke MSB ¢ y4eTOM BpeMEHHOI'0 KpUTEPUA U IIPU OKpacKe TpUXpoM 1o Maccony.

B uccnenyemom wuokapge JIXK ¢ubpos BbwisiBieH B 91% (n=127) cay4aes;
omnpeJiesIlIMCh ~ O4YaroBbld  MEPUBACKYJSAPHBIM  W/WUJAM  HUHTEPCTULMAJbHBIA  THUIIBI
KapauasbHoro ¢ubdposa.

OpHako npeBanupyromuM B 84 % (n=117) ciay4daeB Obl1 ycTaHOBJIEH AUPQY3HbIN
MHTEPCTULIMATIbHBIN pUOPO3.

PesysbTaTel  MOpdOMETpPUYECKOr0  UCCAel0BAHUA: wiowaab  AddPysHoro
MHTepCcTUIMa/bHOrO pubpo3a (Me [25 %-75 %], MKkM2)

B ucciaenyemoit rpynne (n=140) coctaBusa 10515 [9054-13095],

B KOHTpoJibHOU rpynne (n=20) - 4733 [4312-5046].

OnpeseneHo CTaTUCTUYECKU 3HayuMmoe pasaunuve (p <0,01) mMexay mnJoua/bio
Inddy3HOro UHTEpPCTUIIMAIbHOr0 GUbpO3a MUOKap/ia UCCIeyeEMOU IPYyNIbl 10 CPAaBHEHUIO
C MUOKapJ,0M KOHTPOJIbHOU FPYIIIIHI.

BbIBOAbI:

1. B cTpykType HOBOOOpA30BaHUM y MAllMEHTOB C JIEKAPCTBEHHOW KapAHWoOMHUONaTHeN
npeo6JsaatoT 3a6oJieBaHus JUMGOUHON U KpOBeTBOPHOU TKaHel 46,4% (n=65) (ocTpble u
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XpOHUYeCKHe JielKo3bl, JUMPoMa XO/JKKMHA U HEXO[PKKMHCKHEe JIMMQOMBI, MHUeJIOMHas
60Js1e3Hb), paKk MoJIoO4YHOU keJsie3bl 17,9% (n =25), matku 10,7% (n =15), u AnuyHuKOB5,7% (n
=8). CpeaHU BO3paCT yMepIlIUX NAllMEHTOB C JIEKAPCTBEHHOW KapAHMOMHONATUEN COCTaBUII
49,82+9,22 ropa.

2. Y nmanueHTOB C JIeKapCTBEHHOM KapJHOMHoONaTHeN IpeobJsafaeT MNO34HAA
XpOHUYecKas KapAuOoTOKCUYHOCTb 47,9%(n=67) (B nepuog ot 1-ro roga no 30 seT).

3. [lpy XpoHHMYECKOW KapAMOTOKCUYHOCTH MNpPeodsaJaloliuMU MOPQPOJIOTUYECKUMHU
M3MeHeHHUs MU MHUOKapJa Obl1o moBpexaeHHe CcTpoMbl (42%), a npu OoCTpOH U3MeHEeHUs
KapZUOMUOLUTOB (46,9%).

4. B maTtoreHe3e IpOrpecCMpOBaHUA JIEKapCTBEHHBIX KapJAWOMHUONATUH BeAyLIUMH
3BEHbSIMU  ABJAKTCA  pa3BUTHE U  yBeJHUYeHHe  IJIOUaJJu  3aMeCTUTEeJIbHOIO
MHTEPCTHULMAJIBHOTO U 04aroBOT0 KapAWOCK/Iep03a, KOTOpble peaJusyloTcs NyTeM rubesu
KapJMOMHOLMUTOB Y/WJIN 3HJAOTEJHAJbHBIX KJIETOK COCYZ0B, B TOM 4ucje cocynoB MIP, a
TakXe MyTeM CTUMYJISILIUK U YCKOpeHUs1 pubporeHesa.

5. Oco6eHHOCTAMHU peMo/ie/IMpOBaHus MHOKapAa npu JIEKapCTBEHHBIX
KapJUOMHUONATHUAX  ABJsETCA  INpeobsaZjaHue  CKJIEpOTUYEeCKUX  MpOLecCOB  Haj
JUCTPOGUYECKMMU W  OCTPbIMH  JeCTPYKTUBHbIMU. KapguanbHbii  ¢ubpo3s npu
JIeKapCTBEHHBIX KapIMOMHOIIATUAX OTIMYAETCs CMellaHHBIM XapaKTepoM C Ipeob/ialaHueM
AP Py3HOro MHTEPCTULIMATBHOTO HaJ, MeJKOPOKYCHbIM O4aroBbIM. PacnpocTpaHEHHOCTb
Kap/ZMOCKJIepo3a TpaHCMypaJibHasl.

6. Ilnomanp aAuddy3HOro MHTEpCTULMAIbHOTO GpHUOpPO3a B MUOKApJe UCCIeqyeMOH
IPYINbl 3HAYMMO 60JIbIIIE 10 CPABHEHHUIO C MUOKApZ0M KOHTpOJIbHOU rpynmnsl (p <0,01).
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