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USE OF DANIO RERIO (ZEBRAFISH) TO ASSESS NEUROTOXICITY OF SUBSTANCES 
 

Methods of evaluation of potential neurotoxic substances using STC, PMR and LMR tests were tested, and rec-
ommendations for technical and methodological parameters aimed at improving and unifying the use of these methods 
and tests were formed. 
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ОСОБЕННОСТИ МОНИТОРИНГА  
И ПРОГНОЗИРОВАНИЯ ПЫЛЬЦЕВОЙ АЛЛЕРГИИ 

 

Представлены данные по аэропалинологическому мониторингу в Республике Беларусь по наиболее рас-
пространенным и новым видам аллергенных растений. Исследование проведено с помощь стационарной пыль-
цевой ловушки Буркарда. 
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Из многих тысяч распространенных во всем мире растений примерно 60 продуцируют 

пыльцу, которая может вызвать поллиноз. Частота встречаемости аллергических заболева-
ний, степень их тяжести, правильность постановки диагноза и успешность лечения имеют 
выраженный региональный характер. Известно, что антигенный состав одноименной пыль-
цы из различных геоклиматических зон существенно отличается, что выдвигает на первый 
план изучение роли региональных природных факторов в формировании аллергической ак-
тивности пыльцы. Особую важность имеет проведении аэробиологического мониторинга, 
выявление закономерности динамики содержания пыльцы и спор в воздухе города по дням, 
сезонам и годам. В результате проводимых в Беларуси с 1985 года исследований имеется пе-
речень региональных пыльцевых аллергенов, календарь их нахождения в воздухе, атлас ал-
лергенной пыльцы, установлены доминирующие пыльцевые аллергены и их химический со-
став [1]. В практическом плане следует отметить, что между годами существуют значитель-
ные различия в количественном и качественном составе пыльцы в воздухе, которые зависят 
от состава растительного покрова, продуктивности растений, количественной динамики и 
систематического разнообразия аэропалиноспектров. Поэтому необходимы постоянные 
аэробиологические исследования совместно с аллергологами для успешной диагностики и 
лечения пыльцевой аллергии. 

Цель работы: исследование состава воздуха для прогнозирования аллергенной обста-
новки в городе Минске.  

В своих исследованиях мы используем ловушку Burkard (Великобритания), которая от-
носится к волюметрическому типу, когда поток воздуха создается принудительно, за счет 
работы воздушной помпы. Ловушка установлена на высоте 20 м, а скорость всасывания воз-
духа составляет 10 л/мин. (или 0,6 м3/час), что соответствует, примерно, интенсивности ды-
хания взрослого человека. Полный цикл вращения барабана с нанесенной клейкой лентой за 
счет работы часового механизма (скорость вращения 2 мм/час) рассчитан на 7 суток. Анализ 
пыльцы проводился с применением светового микроскопа БИОЛАМ. Одним из наиболее 
трудных этапов при проведении аэропалинологических исследований является дифференци-
альная диагностика осевшей из воздуха пыльцы. Для успешного выполнения этой задачи 
нами была создана эталонная коллекция, содержащая пыльцу большинства местных расте-
ний. Использовались отечественные и зарубежные определители воздушной пыльцы, а также 
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ряд работ по споро-пыльцевому анализу. Расчет содержания количества таксонов, к которым 
принадлежит пыльца, проводили в кубическом метре воздуха за сутки. Данные заносили в 
рабочий журнал, а затем в таблицы программы Microsoft Office Exсel 2016, которые в даль-
нейшем использовали для составления календаря пыления [2]. На рисунке 1 представлен ка-
лендарь пыления, полученный за 2023 год.  

Пыление может начинаться еще в конце февраля. В весенний период выбрасывают 
пыльцу древесные растения, такие как ольха, лещина, береза, граб, дуб, ива, тополь, вяз, 
ясень. Летняя пыльцевая волна отличается обилием пыльцы злаков, таких как тимофеевка, 
мятлик луговой и овсяница. Осенью обычно берет верх пыльца сорняков. К таким сорнякам 
относятся амброзия, крапива, полынь, лебеда и щавель. 

 

 
 

Рисунок – Календарь пыления в Республике Беларусь в 2023 году 
 

Несмотря на относительное постоянство календаря пыления для конкретного региона, 
каждый сезон имеет свои особенности. Может измениться пыльцевая продуктивность неко-
торых таксонов, а также срок и продолжительность пыления. Эти особенности связаны в 
первую очередь с метеорологическими условиями, из-за влияния погодных условий, воз-
можно смещение сроков начала и конца, а также интенсивности цветения на сроки от 7 до  
14 дней. Ухудшение экологической обстановки тоже вносит свою лепту, нарушая адаптаци-
онные механизмы как у людей, так и у растений. В частности, у растений вместо нормальной 
пыльцы формируется деформированная: недоразвитые пыльцевые зерна, с оторвавшимися 
пыльцевыми мешками, разрушенными оболочками или пыльцевые зерна с разорванным те-
лом. В условиях загрязненности окружающей среды пыльцевые зерна, находящиеся в возду-
хе, также могут адсорбировать на своей поверхности различного рода поллютанты, что спо-
собствует образованию несвойственных пыльце аллергенных комплексов и возникновению 
непредвиденных аллергических реакций. На формирование пыльцы и её деформацию как 
естественную защитную реакцию растения к новым условиям обитания влияет и характер 
интродуцированной, парковой флоры. В настоящее время флора и растительность Беларуси, 
как страны с высокой плотностью населения, развитыми индустрией и сельским хозяйством, 
претерпевают довольно значительные изменения. Хозяйственное освоение новых террито-
рий привело к нарушению естественных ландшафтов, сокращению ареалов обитавших там 
видов растений и широкому распространению сорняков и рудеральных трав.  

Выявление общих сезонных и многолетних закономерностей изменения качественного 
и количественного состава пыльцевого спектра, разработка календаря пыления, аэропалино-
логических прогнозов позволяет контролировать экологическую обстановку в городе и с 
определенной долей достоверности прогнозировать наступление аллергенной обстановки в 
регионе. 
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The article presents data on aeropalinological in the Republic of Belarus, for the most common and new types of 
allergenic plants. The study was conducted with the help of a stationary pollen trap Burkard. 
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ОЦЕНКА АКТИВНОСТИ ФЕРМЕНТОВ ЦИТОПЛАЗМЫ НЕЙРОНОВ  
ЦЕРЕБРАЛЬНЫХ ГАНГЛИЕВ БРЮХОНОГИХ МОЛЛЮСКОВ LIMAX FLAVUS 

 

В данном исследовании слизень Limax flavus использовался как нейробиологическая модель, проводи-
лось изучение активности ферментов окислительного метаболизма нейронов. Выявлены достоверные различия 
между отделами церебрального ганглия по активности ферментов НАДФН-ДГ, Г-6-Ф-ДГ и ЛДГ. 

Ключевые слова: церебральный ганглий, НАДФН-дегидрогеназа, глюкозо-6-фосфат-дегидрогеназа, лак-
татдегтдрогеназа, сукцинатдегидрогеназа. 

 
Беспозвоночные животные на протяжении длительного времени используются в качестве 

нейробиологической модели. Несомненным достоинством данных объектов является хорошая 
приспособляемость к меняющимся условиям окружающей среды, что позволяет оценить влия-
ние различных регуляторных факторов на функционирование нервных центров, а также уста-
новить клеточные события, лежащие в основе координации их активности [2]. 

Цель исследования – оценка активности ферментов окислительного метаболизма в цито-
плазме нейронов различных отделов церебрального ганглия брюхоногих моллюсков Limax flavus. 

Для проведения исследования были отобраны 6 особей Limax flavus (Linnaeus, 1758), отно-
сящихся к роду Limax, семейство Limacidae, отряда Stylommatophora, подкласса Pulmonata, клас-
са Gastropoda, тип Mollusca. Слизней собирали во влажных местах поймы реки Неман г. Гродно. 
Для определения видовой принадлежности слизней использовали определитель И. М. Лихарева, 
А. Й. Виктора «Фауна СССР. Моллюски» [4]. 

Слизней анестезировали с помощью хлорида магния [6] и разрезали на две половины, 
использовали переднюю часть, содержащую окологлоточное кольцо ганглиев, помещали на 
полоски маркированной фильтровальной бумаги, замораживали и хранили в жидком азоте. 
Серийные срезы толщиной 10 мкм получали на криостате Leica CM1850 (Leica Microsestems 
GmbH, Германия) при температуре –18 °С. 

Для изучения окислительного метаболизма нейронов криостатные срезы обрабатывали 
на выявление активности оксидоредуктаз, связанных с циклом Кребса: сукцинатдегидрогеназы 
(СДГ), с гликолизом – лактатдегидрогеназы (ЛДГ), с внемитохондриальным окислением и син-
тезом нуклеиновых кислот – дегидрогеназы восстановленного НАДФ (НАДФ-ДГ), с пентозо-
фосфатным путем – гдюкозо-6-фосфат-дегидрогеназы (Г-6-Ф-ДГ) [1] общепринятыми метода-
ми. Исследовали отделы церебрального ганглия: процеребрум, мезоцеребрум и метацеребрум. 

Полученные цифровые данные обрабатывали с помощью лицензионной компьютерной 
программы Statistica (версия 10.0) для Windows (StatSoft Inc, США), используя описательную 
статистику. Для каждого показателя определяли значение медианы (Me), значение нижнего 
квартиля (LQ) и значение верхнего квартиля (UQ). Объекты исследования набирали в группы 
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