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Вирус папилломы человека (ВПЧ) провоцирует воз-

никновение как доброкачественных, так и злокачествен-
ных заболеваний кожи и слизистых оболочек. Этиологи-
ческая роль ВПЧ высокого канцерогенного риска (ВКР) в 
развитии рака шейки (РШМ) матки является доказанной. 
РШМ является четвертым по распространенности видом 
рака. В 2023 г. во всем мире было зарегистрировано 604 
000 новых случаев и 342 000 смертей от него. Скрининг 
остается мощным инструментом для снижения забо-
леваемости РШМ и смертности от него. Эффективные 
программы скрининга на основе цитологии начали про-
водиться с середины прошлого века и способствовали 
снижению заболеваемости РШМ. Однако цитологиче-
ский скрининг имел низкую чувствительность, что по-
требовало перехода к первичному скринингу на ВПЧ. 

Цель: анализ результатов тестирования ВПЧ на базе 
УЗ «2-й центральной районной поликлиники Фрунзен-
ского района г. Минска» за 8 месяцев 2024 г.

Материалы и методы. В рамках диспансеризации 
проведено тестирование на суммарное выявление вирус-
ной ДНК ВПЧ ВКР (16, 18, 31, 33, 25, 39, 45, 51, 52, 56, 
58, 59, 66, 68 генотипов) с отдельной идентификацией 
16 и 18 генотипов методом ПЦР с детекцией в режиме 
«реального времени». Материалом для исследования яв-
лялся соскоб эпителиальных клеток из цервикального ка-
нала 1862 женщин, не имевших ранее установленных ги-
некологических и онкологических заболеваний, которым 
на момент тестирования исполнилось 30, 35, 40, 45, 50, 
55 и 60 лет. Проведено поперечное аналитическое иссле-
дование с использованием методов эпидемиологической 
диагностики, статистических и описательно-оценочных 
методов.

Результаты и обсуждение. Для проведения тести-
рования приглашались 2754 человека. Работники амбу-
латорного звена здравоохранения заранее связывались с 
женщинами подходящего возраста. Впоследствии после 
получения уведомления 1862 67,6% [ДИ 95%:65,86;69,36] 
самостоятельно посетили поликлинику и добровольно 
участвовали в скрининге. Наибольший отклик на пригла-
шение имел место в возрастных группах 55 лет (75,7%) 
и 35 лет (73,9, p>0,05). Наименьшую активность (56,6%) 
проявили женщины в возрасте 60 лет. Медианный воз-
раст участниц составил 45 лет. 

Распространенность ВПЧ по результатам тестирования 
составила 6,6% [ДИ 95%:5,43;7,68]. В зависимости от 
возраста распространенность ВПЧ была самой высокой 
среди женщин 30, 60 и 40 лет и составила соответствен-
но 8,9% [ДИ 95%:5,17;12,60], 8,0% [ДИ 95%:4,21;11,70] 

и 7,9 [ДИ 95%:5,21;10,53] (p>0,05). Наименьшее выделе-
ние ВПЧ имело место в возрастной группе 55 лет 2,1% 
[ДИ 95%:0,06;4,15]. 

Всем женщинам с ВПЧ-позитивным тестом было про-
ведено дополнительное обследование (ПАП-тест на ос-
нове жидкостной цитологии, расширенная кольпоскопия 
с прицельной биопсией). У 95,4% были выявлены раз-
личные патологии: дисплазии эпителия шейки матки 
различной степени проявления и РШМ (20 пациенток - 
cancer in situ и 1 – cancer IA).

Таким образом, проведение тестирования ВПЧ мето-
дом ПЦР позволяет не только выявить заболевание на 
начальных стадиях, но и предупредить его развитие, так 
как дает возможность диагностировать предопухолевые 
изменения эпителия шейки матки. Вакцинация против 
ВПЧ является мерой первичной профилактики РШМ и 
включена в национальный календарь прививок Белару-
си, реализация которого начнется в 2025 г., однако это не 
устраняет необходимости скрининга.
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ФГБОУ ВО «Омский государственный медицинский универ-
ситет» Минздрава России г. Омск, Россия
Актуальность. Туберкулез легких был и остается ак-

туальной проблемой человечества. В настоящее время он 
относится к социально-значимым заболеваниям. У 1/3 
населения планеты выявлено инфицирование микобакте-
рией туберкулеза. Туберкулез является одной из самых 
частых причин смерти среди инфекционной патологии.

Цель исследования. Анализ частоты встречаемости 
ВИЧ-инфекции в сочетании с соматической патологией 
у пациентов с туберкулезом легких (ТБ), проживающих в 
Омском районе Омской области.

Материал и методы. Проведено простое, ретро-
спективное исследование на базе БУЗОО «Омской цен-
тральной районной больницы». Изучено 253 истории 
болезни пациентов с впервые выявленным туберкулезом 
за период с 2020 по 2024 гг. Проанализирована частота 
встречаемости ВИЧ-инфекции и соматической патоло-
гии, распределение по годам и формы туберкулеза среди 
больных ВИЧ-инфекцией, в том числе, в сочетании с со-
матической патологией.

Результаты и их обсуждение. Анализ 253 историй 
болезни больных с впервые выявленным туберкулезом с 
2020 по 2024 гг. показал, что 85 человек имели ВИЧ-ин-
фекцию, что составляет 33,6%. Распределение пациентов 
с ВИЧ-инфекцией за исследуемый период: 2020 г. - 17 
человек (20%), 2021 г. – 24 человека (28,3%), 2022 г. – 14 
человек (16,5%), 2023 г. – 15 человек (17,6%), 2024 г. – 
15 человек (17,6%). Среди группы пациентов с ТБ+ВИЧ 
(n=85) соматическая патология (СП) была выявлена у 
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