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AKTyaJabHOCTBb. B nocieqnue ronapl noaxoa k jgedenuto uauonarnyeckoit XK9C (M-2KOC)
IpeTeprel 3HauuTeIbHble u3MeHeHus. bera-anpenobnokaropsl (bAB), kakue kak METOIPOION WU
OMCOTIPOIIOI, MOTYT CHIXKATh apTepUAIbHOE IaBJICHUE, YTO OCOOEHHO KPUTHYHO Y MOJIOIBIX AIlMEH-
TOB C HOPMAJIBHBIM WJIM UCXOJHO MOHMKEHHBIM JIaBJICHHEM, U MOTYT He YJIy4lllaTh WU AaXKe yXy[I-
1aTh NEPEHOCUMOCTh (PU3UUECKUX Harpy3ok. Antuapurmuueckue npenapatsl (AAIT) xmacca I C,
Takue Kak nponadeHOH U ATAllM3UuH, HAOUPAIOT MOMYASIPHOCTh Kak A (EeKTUBHBIN MeTOA jieueHus M-
XK3C y nauuenToB 6e3 CTpyKTypHOU natosioruu Muokapaa. B ormmuue BAB, npenaparsr kinacca 1 C
MOKa3aJu BBICOKYIO 3(ppexkTuBHOCTH B noaasieHuu M-KOC u ynydiieHuu CHUMITOMOB, CBSI3aHHBIX
C apUTMHEH.

Heab: oneHUTH 3P PEKTUBHOCT MPUMEHEHUS dTAIM3MHA Y MOJIOABIX manueHToB ¢ M-XKOC.

MarepuaJbl u MmeToabl. Ha 06a3e koHCYyIbTaTUBHO-TIONUKIUHIUYEeCKOTr0 oTAenenus ['Y PHITL]
«Kapauonorus» 61710 MPOBEICHO MPOCIEKTUBHOE HCCIIEI0BaHNE aMOYIaTOPHBIX KapT 75 MOIOIBIX
nanueHToB B Bo3pacte oT 21 mo 40 ner ¢ auarnozom M-XKOC. IlaruenTsl ObUIH pa3jeiieHbl HA 3
IpyNIbl B 3aBUCUMOCTH OT IPUHUMaeMol aHTHapuTMudeckoi Tepanuu (AAT): nepsas rpymmna — 310
nanuenTsl, npuauMamue AAIT 1 C knacca (n=30); BTOpas rpymmna — 3TO NAUEHTHI, TPUHUMA-
romue komOuHamio AAIT I C kiracca + BAB (n=30); TpeTbs TpyImia — 3TO MAUEeHTHI, IPUHUMAIO-
e monotepanuio BAbB (n=15). beino npoBeneHo uccnenosanue Biusaus rpynn AAIL no Havana
Tepanuu 1 yepe3 3 Mecsla mociie Ha BennuuHy unrepsaina PQ, kommnekca QRS, untepsana QTc y
nanuenToB Ha OKI' B 12 orBenenusax. CTaTucTUUECKUN aHAIN3 JaHHBIX IPOBOAMIICS B IIPOrpaMMax
Statistica 12.

PesyabTaTel u ux odcyxaenue. Yepes 3 mecsna nocie Havana AAT nanueHTam Obuia
npoBesaeHa koHTpoabHast DKI' s oneHkn 3¢ (eKTUBHOCTH MPOBOJUMOrO JeueHus. JInTenbHOCTh
un-teppana PQ y maumenroB ¢ U-)KOC, na ¢pone npuema AAII I C knacca g0 Hauvana Tepanuu
cocraBu-na 0,13 + 0,02 cek., a yepe3 3 mecsua nocine - 0,14 = 0,01 cex (p<0,01). JAnurenpHOCTH
untepana PQ y nanuentoB ¢ U-XKOC, nHa dpone npuema komounauuu AAII I C knacca + BAB no
Havana tepa-nuu cocraBuna 0,14 + 0,02 cek., a uepe3 3 mecsua nociue - 0,15 £ 0,02 cex (p<0,01).
JmurensHocth uHTEpBasia PQ y manumentos ¢ M-)KOC, na pone npuema BAB (puc.3) no nauana
tepanuu coctapuna 0,12 £ 0,01 cek., a yepe3 3 mecsa nocne — 0,14 £ 0,01 cex (p<0,01) [2].

JmurensHOcTh KoMIuiekca QRS Ha ¢one mpuema AAII I C knacca, kombunanmu 1 C kmace +
BAB u monotepanuu BAbB 1o Havana u yepe3 3 mecsua nocie 10cToBepHO He oTinyaercs (p>0,05).
Ha ¢one nmpuema AAII I C knacca mpupoct komriekca QRS (AQRS > 0) e nabmromancs Bo Beeit
rpyIre nanueHToB. B rpymnmne nanuenTos, Ha ¢pone npuema komOuHanuu AAIL I C kiacca + BAB y
1 marmmenTta |JAQRS| = 0,01 ¢, Ha ¢pone nmpuema BAB y 1 narmenta |AQRS| = 0,01 c. brita mpoBenena
CpaBHMTEJbHAS OLIEHKA JUIMTeNnpbHOCTH nHTepBasia QTc no Havana AAT u uepes 3 mecsua nocie.
JmatensHOocTh nHTepBana QTc Ha pone mpuema AAII | C ximacca 1o Havana u yepes 3 MecsIia mocie
noctoBepHo He u3menunack (pP>0,05). nurensrocts naTepBasia QTc Ha PoHE MpreMa KOMOUHAITUH
| C xitacc + BAB 1 moHoTepanuu BAB moctoBepHO oTiiyaeTcst 1o Havaia Teparuy 1 yepes 3 Mecsia
nocie (p<0,05). B rpynne nanuentos, Ha Gone npuema AAII I C knacca AIUTEIBHOCTh MHTEPBAIA
QTc ne3nauntenpHO npupactaeT y 2 manueHToB (JAQTc| = 0,02 c¢). B rpynme namuenToB, Ha GoHE
npuema komOuHanuu AAII I C knacca + BADB y 3 manmentoB [AQTc| = 0,02 ¢, Ha ¢pone nprema mo-
Hotepanuu bAD y 4 mauuenton |AQTc| = 0,02 c.
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BesiBoabl. B nccienyeMoii rpymnme MoinoabIX manueHToB B Bo3pacte oT 21 10 40 ner ¢ M1-XKOC
npuem AAII I C kiacca B TepaneBTrueckoii no3uposke mo 1 tadierke (50 mr) no 3 pas B cyT-Ku He
IIPUBOJMII K IOCTOBEPHOMY yBennueHuto nurepBaia QT u kommuekca QRS.
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