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Beenenne. Pactipoctpanennocts uadeknun Helicobacter pylori (H. pylori), npusnanaoro
ITHOJIOTHYECKOTO (hakTopa 3aboJyieBaHMIA JKEIyJKa W JBEHAIIATHIIEPCTHOW Kuiiku [1], y

HaceJIeHUs 36MHOTO 1mapa onenuBaetcs B 50% [2].
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eas ucciaenoBanus. OueHuTs yactoTy uHbpekuu H. pylori y myxuun B Bo3pacte 18-26
neT (BOCHHOCTYXKAIIUE CPOYHOU CITYKOBI ¥ TIPU3BIBHUKH ) C CAMITOMaMU JAUCIICTICUU B TIEPHOIBI
¢ 2010-2013 o 2020-2023 roasl.

Marepuanbl M MeToabl. J[Ba MOMEpPEYHBIX HCCIEIOBAHUS YacCTOThl KOHTAMUHAIUU
ciusucroi obomouku xkenyaka (COX) H. pylori y 239 BoeHHOCTYKAIUX CPOYHOM CITY:KOBI H Y
116 mpuseiBHMKOB B 2010-2013 rr. (116 B nepuox npuseiBHON kamnanuu 2013 r.), 607
BOCHHOCTYXalX CpoyHoil cimyxOb1 B mepuoy — 2020-2023 romel. DHIOCKOMHYECKOE
uccienoBanue u ouoncuo COXK BeimonHsuM o ctanaaptHoi meroauke. Mudekuuro H. pylori
onpeAesnsian MOop(oIOrHueckuM METOJIOM ¢ OKpackoi mo PomanoBckomy — ['mmse. [lanueHTsI
HE TOJyYali aHTUOMOTUKH M MHTUOUTOPHI MMPOTOHHOW MOMIIBI B MEPUOJ MO0 HEe Oojee IBYX
JTHEW 110 UCCIIEOBaHUS.

PesyabraTnl. Yacrora undexkuun H. pylori y npussiBHuKOB ¢ mucrencueii B 2013 .
cocraBuna 61,2% (95% AU 52,1-69,6). Y BoeHHOCTYXalIUX CPOYHOU CITY>KOBI C JUCTETICUEN B
2010-2013 rr. uadexuuun H. pylori BeisiBnsiiace y 65,3% (95% AU 59,1-71,1), B 2020-2023 rr. —
y 49,3% (95% AU 45,3-53,2), uTo yKa3bplBaeT Ha JCCATUIICTHEE CTATUCTUYECKU 3HAYMMOE
cHIKeHue mokasarens (x> = 17,69; p < 0,001) (Tabmiura).

Tabmuia — Yacrora KOHTAMHHAIMM CIIM3UCTOW oOosoukm skenynka H. pylori y

BOCHHOCITYXKAIIUX CPOYHOU CITy)ObI MyxunH 18-26 nret ¢ qucnencueii B 2010-2013 u 2020-2023

IT.
Foynna  mysums MaumeHTsbl ¢ H. pylori (2010- MauwneHTbl ¢ H. pylori (2020-
18-26 niet n 2013 rr.) n 2023 rr.) ? (p)
Qbc. % 95% OU abc. % 95% OU

17,69
O6wwasn 239 156 65,3 [59,1-71,1 607 299 49,3 #45,3-53,2 (<0,001)
Mpu3BaHHbIE n3 b2 24
ropOACKM)i 158 108 68,4 60,7-75,1 463 216 46,7 42,2-51,2 (<0,001)
noceneHuin
Mpu3BaHHbIe 7k} 0,056
CeNbCKUX ) 81 48 59,3 48,4-69,3 (144 83 57,6  149,5-65,4 (0,814)
nocesneHuin
1 (p) 1,95 (0,16) 5,31 (p<0,02)

Takast TuHaAMKKa HAa0JII0JaIach y MPU3BAHHBIX U3 rOpooB — ¢ 68,4% (95% JIU 60,7-75,1)
mo 46,7% (95% AN 42,2-51,2; ¥*=22,24, p<0,001). Y mpu3BaHHBIX U3 CEIHCKUX MOCEICHUN
cHKeHne orMedanoch (¢ 59,8%, 95% AN 48,4-69,3 no 57,6%, 95%JAU 49,5-65,4), HO He
OKa3aJoch CcTaTUCTHUecKH 3HauuMbiM (y>=0,056, p=0,814). Taxum oOpa3zom, TpeHa Ha

yMeHbienne 4actotel H. pylori y myxunn 18-26 et (BoeHHOCTyX aIlKe CPOYHOM CITy:KObI) 3a
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necstunetHui nepuon (¢ 2010-2013 mo 2020-2023 rr.) chopMupoBaicsi TpeUMyYIIECTBEHHO 3a
CYET IPU3BAHHBIX U3 TOPOACKUX ITOCEICHUH.

BriBoabl.

1. Yacrora undexuuu H. pylori y myxuun B Bo3pacte 18-26 J1eT ¢ CHMITOMaMH JUCIICIICHH
B 2010-2013 rr. cocraBmia y npusbiBHUKOB 61,2% (95% AN 52,1-69,6), y BoeHHOCTYKaIIUX
cpouHoii ciyx0b1 B 2010-2013 rr. — 65,3% (95% AU 59,1-71,1), B 2020-2023 rr. — 49,3% (95%
JAN 45,3-53,2); 3a 10-netHuii nepuoy uHuUmpoBaHHocTs H. pylori BoeHHOCTyKalux CpoyHOM
CITYXOBI ¢ qucnencuend causmnach (x>=17,69, p<0,001).

2. Cuwmwxenue uHpumpoanHoctd H. pylori y BoeHHOCTyKalUX CPOYHON CIIyXObI
OTMEYAJIOCh Y MIPU3BaHHBIX U3 ropoaoB — ¢ 68,4% (95% AU 60,7-75,1) no 46,7% (95% AN 42,2-
51,2; ¥>=22,24, p<0,001).
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