
362

КЛИНИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ИЗМЕНЕНИЙ ПОЧЕЧНОЙ ФИЛЬТРАЦИИ У ВЗРОСЛЫХ 
ПАЦИЕНТОВ С ХРОНИЧЕСКОЙ СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ

Вергейчик М.А., Бунас С.Р.
Кафедра пропедевтики внутренних болезней, УО «БГМУ».

Цель исследования. Дать оценку состоянию фильтрационной функции почек у пациентов с 
хронической сердечной недостаточностью (ХСН).

Материалы и методы исследования. В УЗ «11-я городская клиническая больница» проведе-
но исследование с разбором 56 клинических историй пациентов в возрасте 18-91 года. Пациенты 
были разделены на три группы в зависимости от фракции выброса (ФВ). Анализ данных прово-
дился с помощью программного пакета для статистического анализа Statistica 10.

Результаты исследования. В первой группе медиана скорости клубочковой фильтрации 
(СКФ) 91 мл/мин/1,73 м², во второй - 50, в третьей - 44. Различия между первой и второй группой, 
первой и третьей группой статистически значимы (p = 0,0048; p = 0,006). Триглицериды и ионы 
натрия различались между первой и второй, третьей группами (p = 0,043; p = 0,024) как возмож-
ные факторы риска. СКФ связана с сахарным диабетом 2-го типа (СД 2) и атеросклерозом коро-
нарных артерий (АРА) (RR 3,53 и 4,99).

Выводы. У пациентов с ХСН наблюдается снижение фильтрационной функции почек, выра-
женность которой зависит от ФВ пациента. Так у пациентов с сохраненной ФВ СКФ у большин-
ства (73%) остается в пределах нормы (80-123 мл/мин/1,73 ) и снижается у пациентов с умерен-
но сниженной и сниженной ФВ (44-68 мл/мин/1,73  и 35-52 мл/мин/1,73  соответственно). 
Повышение содержания триглицеридов и ионов натрия выше нормы могут рассматриваться, как 
маркер развития кардиоренальнго синдрома. СД 2 и АРА имеют положительную корреляционную 
связь с выраженностью снижения фильтрационной функции почек.

СРАВНИТЕЛЬНАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРОТИВОПАРАЗИТАРНОЙ 
ТЕРАПИИ ДИПИЛИДИОЗА У ДЕТЕЙ

 Вохидова А.П., Рахманов Э.Р., Холова З.Д.
Кафедра инфекционных болезней ГОУ «ТГМУ им. Абуали ибни Сино». Таджикистан.

Цель исследования. Провести сравнительный анализ клинической эффективности противопараз-
итарных препаратов никлозамида, альбендазола и празиквантела в лечении дипилидиоза у человека.

Материалы и методы исследования. Проведен ретроспективный анализ 48 историй болезни 
пациентов с установленным диагнозом «Дипилидиоз (огуречный цепень)», госпитализированных 
в клинику инфекционных болезней г. Душанбе. Диагноз верифицировался на основании клини-
ко-эпидемиологических и лабораторных данных. Пациенты были разделены на три терапевти-
ческие группы: 18(37,5%) больных получали празиквантел, 15(31,2%) – никлозамид, 15(31,2%) 
– альбендазол. Контроль эффективности проводился путем повторной микроскопии кала на 7-й и 
21-й день после окончания терапии.

Результаты исследования. Сравнительный анализ эффективности антипаразитарной терапии 
показал, что наивысший эффект отмечен в группе пациентов, получавших никлозамид – рецидив 
инфекции наблюдался у 1(6,6%) больного из 15. Празиквантел продемонстрировал хорошую эф-
фективность, но несколько уступающую никлозамиду – рецидив отмечен у 4(22,2%) больных из 
18. Альбендазол показал наименьшую эффективность: у 8(53,3%) из 15 пациентов этой группы 
были зарегистрированы рецидивы инфекции, что потребовало проведения повторного курса ле-
чения другими препаратами.

Выводы. Проведенное исследование подтверждает, что никлозамид и празиквантел является 
наиболее эффективным препаратом для лечения дипилидиоза у детей по сравнению с альбенда-
золом. 
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