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ʉʇʀʉʆʂ ʉʆʂʈɸʑɽʅʀʁ 

 
ɸɼʩʨ ð ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʝ 

ɸʀʂ ð ʘʧʧʘʨʘʪ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ 

ɸʀʉ çʂʣʠʥʠʢʘè ð ʘʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ 

AT III  ð ʘʥʪʠʪʨʦʤʙʠʥ III  

ɸʏʊɺ ð ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʯʘʩʪʠʯʥʦʝ ʪʨʦʤʙʦʧʣʘʩʪʠʥʦʚʦʝ ʚʨʝʤʷ 

ɹʝʣɻʀʋɺ ð ɹʝʣʦʨʫʩʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʠʥʩʪʠʪʫʪ ʫʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ 

ʚʨʘʯʝʡ 

ɹʝʣʀɻʇʂ ð ɹʝʣʦʨʫʩʩʢʠʡ ʠʥʩʪʠʪʫʪ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ 

ɹʝʣʄɸʇʆ ð ɹʝʣʦʨʫʩʩʢʘʷ ʘʢʘʜʝʤʠʷ ʧʦʩʣʝʜʠʧʣʦʤʥʦʛʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ 

ɹʝʣʅʀʀʇʂ ð ɹʝʣʦʨʫʩʩʢʠʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʡ ʠʥʩʪʠʪʫʪ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ 

ʢʨʦʚʠ 

ɺʆɿ ð ɺʩʝʤʠʨʥʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ɻʉʂ ð ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʪʚʦʣʦʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ 

ɻʋʉ ð ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ ʫʨʝʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ 

ɻʎʊ ð ʛʦʨʦʜʩʢʦʡ ʮʝʥʪʨ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ 

ɼɺʉ ð ʜʠʩʩʝʤʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʦʝ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ 

ʀɺʃ ð ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʘʷ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʷ ʣʝʛʢʠʭ 

ʀɻʊʈ ð ʠʤʤʫʥʥʘʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ  

ʂɼʃ ð ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʷ 

ʂʊ ð ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ  

ʂʂʊ ð ʢʘʙʠʥʝʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ 

ʃʊʉ ð ʣʝʡʢʦʪʨʦʤʙʦʩʣʦʡ 

ʄʅʆ ð ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʝ ʥʦʨʤʘʣʠʟʦʚʘʥʥʦʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ 

ʄʅʇʎ ʭʠʨʫʨʛʠʠ, ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ð ʄʠʥʩʢʠʡ ʥʘʫʯʥʦ-

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʮʝʥʪʨ ʭʠʨʫʨʛʠʠ, ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ  

ʆɸʂ ð ʦʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ 

ʆʃ ð ʦʙʝʜʥʝʥʠʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ 

ʆɸʈ/ʇʀʊ ð ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʠʠ ʠ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ / ʧʘʣʘʪʘ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʆʇʂ ð ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ 

ʆʎʂ ð ʦʙʲʝʤ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʢʨʦʚʠ 

ʇɺ ð ʧʨʦʪʨʦʤʙʠʥʦʚʦʝ ʚʨʝʤʷ 

ʇɼʉ ð ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʡ ʩʝʤʠʥʘʨ ʧʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ 

ʇʆʅ ð ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ 

ʇʆʈʌʊ ð ʧʣʘʟʤʘ, ʦʙʦʛʘʱʸʥʥʘʷ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ 

ʇʊɺ ð ʧʨʦʪʨʦʤʙʠʥʦʚʦʝ ʚʨʝʤʷ 

ʇʊʀ ð ʧʨʦʪʨʦʤʙʠʥʦʚʳʡ ʠʥʜʝʢʩ 

ʈʊʇʍ ð ʨʝʘʢʮʠʷ çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ ʭʦʟʷʠʥʘè 

ʉɸɼ ð ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ 

ʉɿʇ ð ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʘʷ ʧʣʘʟʤʘ 

ʉʆʇ ð ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ 

ʉʇʂ ð ʩʪʘʥʮʠʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ 
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ʉʉʉʈ ð ʉʦʶʟ ʉʦʚʝʪʩʢʠʭ ʉʦʮʠʘʣʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢ 

ʊʂ ð ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ  

ʊʆʆʇʃ ð ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʝ ʦʩʪʨʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʣʝʛʢʠʭ  

ʊʊʇ ð ʪʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʘʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʯʝʩʢʘʷ ʧʫʨʧʫʨʘ 

ʊʕɻ ð ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʛʨʘʤʤʘ 

ʎʇɼ ð ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦ-ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ 

ʎʀʇʂ ð ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʳʡ ʠʥʩʪʠʪʫʪ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ 

ʏɼɼ ð ʯʘʩʪʦʪʘ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ 

ʏʄʊ ð ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʘʷ ʪʨʘʚʤʘ 

ʎʆʃʀʇʂ ð ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʳʡ ʦʨʜʝʥʘ ʃʝʥʠʥʘ ʠʥʩʪʠʪʫʪ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ 

ʕʂʂ ð ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ 

ʕʆʃɼʈ ð ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʦʙʝʜʥʝʥʥʳʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ, ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ 

BMDW ð Bone Marrow Donor World wide (ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʘʷ ʧʦʠʩʢʦʚʘʷ ʩʠʩʪʝ-

ʤʘ ʜʦʥʦʨʦʚ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ) 

CST ð Cold-stored platelets (ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, ʭʨʘʥʷʱʠʝʩʷ ʚ ʭʦʣʦʜʝ) 

FiO2 ð ʬʨʘʢʮʠʷ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ, ʧʦʩʪʫʧʘʶʱʝʛʦ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʧʨʠ ʚʜʦʭʝ  

HGB ð ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ 

Hʩt ð ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ 

HLA ð Human Leukocyte Antigenes 

ISBT ð International Society of Blood Transfusion (ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʝ ʦʙʝɦʩʪʚʦ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ) 

ʄʉʅ ð mean corpuscular hemoglobin (ʩʨʝʜʥʝʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 

ʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʝ) 

ʄʉʅʉ ð mean corpuscular hemoglobin on centration (ʩʨʝʜʥʷʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ 

ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʝ) 

ʄʅʉ ð Major Histocompatibility Complex  

HPA ð Human Platelet Antigens 

PbrO2 ð ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʚ ʚʝʱʝʩʪʚʝ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ 

ʈʘʉʆ2 ð ʧʘʨʮʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʫʛʣʝʢʠʩʣʦʛʦ ʛʘʟʘ ʚ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ 

PRF ð Pure Platelet-Rich Fibrin (ʯʠʩʪʳʡ, ʦʙʦʛʘʱʸʥʥʳʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʤʠ, ʬʠʙʨʠʥ) 

PRP ð platelet-rich plasma (ʦʙʦʛʘʱʝʥʥʘʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʤʠ ʧʣʘʟʤʘ 

RSP ð room-stored platelets (ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, ʭʨʘʥʷʱʠʝʩʷ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝ-

ʨʘʪʫʨʝ) 

SpO2 ð ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʚ ʢʨʦʚʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ, ʥʘʩʳʱʝʥʥʦʛʦ ʢʠʩʣʦʨʦ-

ʜʦʤ (ʩʘʪʫʨʘʮʠʷ) 

SvjO2 ð ʩʘʪʫʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʢʠʩʣʦʨʦʜʦʤ ʚ ʣʫʢʦʚʠʮʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʷʨʝʤʥʦʡ 

ʚʝʥʳ 

TACO ð Transfusion Associated Circulatory Overload (ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʮʠʨʢʫ-

ʣʷʪʦʨʥʘʷ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʘ)  

TRALI ð Transfusion Related Acute Lung Injury (ʩʤ. ʊʆʆʇʃ) 

WMDA ð World Marrow Donor Association (ɺʩʝʤʠʨʥʘʷ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʜʦʥʦʨʦʚ 

ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ) 
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ɺʨʘʯ-ʢʣʠʥʠʮʠʩʪ ʣʶʙʦʡ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ ʦʙʷʟʘʥ ʚʣʘʜʝʪʴ ʦʩʥʦʚʘʤʠ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʊʘʢʦʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʝ ʟʘʢʨʝʧʣʝʥʦ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤʠ ʧʨʘʚʦ-

ʚʳʤʠ ʘʢʪʘʤʠ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ɹʝʣʘʨʫʩʴ. ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʟʥʘʥʠʡ (ʟʘʯʝʪ) ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ 

ʥʝ ʨʝʞʝ ʦʜʥʦʛʦ ʨʘʟʘ ʚ ʛʦʜ, ʧʦ ʠʪʦʛʘʤ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʧʨʠʢʘʟʦʤ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣ ̫

ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʦʬʦʨʤʣʷʝʪʩʷ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʡ ʜʦʧʫʩʢ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠ-

ʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʨʘʯʘ-ʢʣʠʥʠʮʠʩʪʘ ʠ ʝʛʦ ʧʦʤʦʱʥʠʢʦʚ ʚ ʣʠʮʝ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ 

ʩʦ ʩʨʝʜʥʠʤ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ. 

ʇʨʝʜʣʘʛʘʝʤʦʝ ʫʯʝʙʥʦʝ ʧʦʩʦʙʠʝ, ʚʧʝʨʚʳʝ ʠʟʜʘʚʘʝʤʦʝ ʚ ɹʝʣʘʨʫʩʠ, 

ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʦ ʜʣʷ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʦʩʥʦʚʘʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʦʣʦʛʠʠ ʢʘʢ ʥʘ ʢʘʬʝʜʨʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ, ʪʘʢ 

ʠ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ.  

ʀʟʜʘʥʠʝ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 7 ʛʣʘʚ, ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʧʨʦ-

ʛʨʘʤʤʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʫʪʚʝʨʞʜʸʥʥʦʡ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʦʤ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʝʩʧʫʙ-

ʣʠʢʠ ɹʝʣʘʨʫʩʴ. 

ʀʟʣʘʛʘʝʤʳʡ ʤʘʪʝʨʠʘʣ ʠʤʝʝʪ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʫʶ ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʴ ʚ ʚʠʜʝ ʨʠʩʫʥ-

ʢʦʚ ʠ ʪʘʙʣʠʮ. ʉʦʩʪʘʚʣʝʥʳ ʪʝʩʪʳ ʜʣʷ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʥʘʥʠʡ ʠ ʩʧʠʩʢʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫ-

ʝʤʦʡ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʜʣʷ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ. 

ʋʯʝʙʥʦʝ ʧʦʩʦʙʠʝ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʦ ʜʣʷ ʚʨʘʯʝʡ-ʢʣʠʥʠʮʠʩʪʦʚ ʚʩʝʭ ʩʧʝʮʠ-

ʘʣʴʥʦʩʪʝʡ. ʄʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʦʣʝʟʥʳʤ ʩʪʫʜʝʥʪʘʤ ʩʪʘʨʰʠʭ ʢʫʨʩʦʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʦʚ ʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤ ʩʦ ʩʨʝʜʥʠʤ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʦʙ-

ʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ. 
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ɺɺɽɼɽʅʀɽ 

 

ʇʨʦʙʣʝʤʳ ʠ ʧʦʧʳʪʢʠ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ, ʚʦʩʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʦʪʝʨʠ 

ʢʨʦʚʠ, ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʠʭ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚ ʠ ʦʤʦʣʦʞʝʥʠʷ ʜʨʷʭʣʝʶʱʝʛʦ ʦʨ-

ʛʘʥʠʟʤʘ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʧʠʪʴʷ ʠʣʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʩ ʜʨʝʚʥʠʭ ʚʨʝʤʸʥ ʩʦ-

ʧʨʦʚʦʞʜʘʣʦ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʪʚʦ.  

ʇʨʝʩʪʠʞ ʣʝʢʘʨʷ ʩʨʝʜʠ ʦʙʳʚʘʪʝʣʷ ʧʦʜʥʠʤʘʣʩʷ, ʢʦʛʜʘ ʥʘ ʝʛʦ ʦʜʝʞʜʝ 

ʙʳʣʠ ʚʠʜʥʳ ʩʣʝʜʳ ʢʨʦʚʠ ʢʘʢ ʟʥʘʢ ʦʧʳʪʘ ʚ ʩʧʘʩʝʥʠʠ ʦʪ ʪʨʘʚʤ ʠ ʪʷʞʸʣʳʭ 

ʥʝʜʫʛʦʚ. 

ʊʝʨʤʠʥ çʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷè ʚ ʩʦʚʝʪʩʢʫʶ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʫ ʙʳʣ ʚʚʝʜʸʥ 

ɹ. ɺ. ʇʝʪʨʦʚʩʢʠʤ ʠ ʏ. ʉ. ɻʫʩʝʡʥʦʚʳʤ ʚ 1971 ʛ. ʠ ʟʘʢʨʝʧʠʣʩʷ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ 

ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ɸ. ʅ. ʌʠʣʘʪʦʚʫ. ʕʪʦʡ ʜʝʬʠʥʠʮʠʝʡ ʦʥʠ ʥʘʟʳʚʘʣʠ ʣʝʯʝʙʥʦʝ ʧʨʠ-

ʤʝʥʝʥʠʝ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʧʣʘʟʤʦ-

ʟʘʤʝʱʘʶʱʠʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ. 

ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʧʨʠʤʝʥʷʶʱʠʝʩʷ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʠ ʤʝʪʦʜʳ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʀ. ɻ. ɼʫʪʢʝʚʠʯ ʚ 1995 ʛ. ʧʨʝʜʣʦʞʠʣ 

ʩʣʝʜʫʶʱʫʶ ʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʢʫ: çʊʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ð ʤʝʪʦʜ ʢʦʨ-

ʨʝʢʮʠʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʷʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʘ ʩʚʦʡʩʪʚʘ, ʩʦʩʪʘʚ ʠ ʦʙʲʸʤ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫ-

ʶʱʝʡ ʢʨʦʚʠ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ 

ʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʦʧʝʨʘʮʠʷʤʠ ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʝʤʦʢʦʨ-

ʨʝʢʮʠʠ, ʬʠʟʠʦʛʝʤʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷè. 

ɽʞʝʛʦʜʥʦ ʚ ʥʘʰʝʡ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʧʦʣʫʯʘʶʪ 

ʙʦʣʝʝ 120 ʪʳʩʷʯ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɼʣʷ ʚʨʘʯʘ ʣʶʙʦʡ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʭʠ-

ʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʚʣʘʜʝʥʠʝ ʟʥʘʥʠʷʤʠ 

ʦʩʥʦʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ. 

ʉʣʫʞʙʘ ʢʨʦʚʠ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʦʬʠʮʠʘʣʴʥʦ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʘ ʚ 1932 ʛ., ʥʦ ʝʱʝ 

ʚ 1920-ʭ ʛʛ. ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʙʳʣʘ ʚʥʝʜʨʝʥʘ ʩʦ-

ʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʢʘʬʝʜʨʳ ʦʙʱʝʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ ɹʝʣʦʨʫʩ-

ʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ (ɹɻʋ, ʩ 1930 ʛ. ð ʄʠʥʩʢʠʡ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʩʢʠʡ ʠʥʩʪʠʪʫʪ ð ʄʄʀ). ʕʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ 

ʢʨʦʚʠ ʧʨʠ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝ ʧʦ ʩʚʦʝʡ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʠ ʩʨʦʯʥʦʩʪʠ ʙʳʣʦ 

ʠ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. ɺ ʪʦ ʞʝ 

ʚʨʝʤʷ ʠʩʪʦʨʠʯʝʩʢʠʡ ʧʝʨʠʦʜ ʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ 

ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚ ʥʘʫʯʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʥʝ ʧʦʣʫ-

ʯʠʣ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʧʦʣʥʦʛʦ ʦʩʚʝʱʝʥʠʷ ʠ ʪʨʝʙʫʝʪ ʭʨʦʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʫʪʦʯʥʝʥʠʡ, 

ʦʙʦʙʱʝʥʠʷ ʠ ʧʝʨʠʦʜʠʟʘʮʠʠ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʡ ʤʠʨʦʚʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʳ. 

ʈʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝ ʬʦʨʤ ʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ 

ʚʟʨʦʩʣʳʭ, ʧʦʥʠʤʘʝʤʦʝ ʩ ʧʦʟʠʮʠʠ ʨʘʟʣʠʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ: ʘʜʜʠʪʠʚʥʦ-

ʩʪʠ ð ʯʘʩʪʠʯʥʦʛʦ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʫʶʱʝʛʦ ʠʣʠ ʢʦʨʨʝʢʪʠʨʫʶʱʝʛʦ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ, ʢʦʤʧʣʠʤʝʥʪʘʨʥʦʩʪʠ ð ʚʦʩʧʦʣʥʝʥʠʷ ʪʦʛʦ, ʯʝʛʦ ʥʝʪ ʚ ʦʙʨʘʟʦ-
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ʚʘʥʠʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʥʦ ʞʠʟʥʝʥʥʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʛʦ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘ-

ʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʜʦ ʞʝʣʘʝʤʦʡ ʯʝʣʦʚʝʢʦʤ ʧʦʣʥʦʪʳ. ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʘʜʜʠʪʠʚ-

ʥʦʩʪʠ ʠ ʢʦʤʧʣʠʤʝʥʪʘʨʥʦʩʪʠ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥʳ ʠ ʚʟʘʠʤʦʧʝʨʝʭʦʜʷʱʠ: ʝʜʠʥ-

ʩʪʚʝʥʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʝʤ ʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʣʠʯʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʮʝʥʢʘ 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʩʘʤʠʤ ʚʟʨʦʩʣʳʤ ʯʝʣʦʚʝʢʦʤ.  

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʦʩʣʝʜʠʧʣʦʤʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, 

ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʝ, ʠʜʝʪ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʚʩʝ ʙʦʣʴʰʝʛʦ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʢʦʤ-

ʧʣʠʤʝʥʪʘʨʥʦʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ, ʯʪʦ 

ʩʚʷʟʘʥʦ ʥʝ ʩ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʘʤʠ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, ʘ ʩ ʝʛʦ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦʡ 

ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ, ʙʫʜʫʯʠ ʢʦʥʝʯʥʳʤ ʧʦ ʩʫʪʠ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʧʦʣʥʦʪʫ ʦʙʨʘʟʦ-

ʚʘʥʠʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʚʳʩʦʢʦʜʠʥʘʤʠʯʥʦʛʦ ʧʨʦʛʨʝʩʩʘ ʥʘʫʢʠ. 

ɿʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʷ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʩʤʦʪʨʝʣʘ ʩʚʦʠ 

ʧʦʜʭʦʜʳ ʚ ʨʝʰʝʥʠʠ ʤʥʦʛʠʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤ. ɺ ʥʘʰʝʡ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʝ 

ʩ 2020 ʛ. ʥʘʩʪʫʧʠʣ ʥʦʚʳʡ ʵʪʘʧ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦ-

ʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʝʝ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʫʪʝʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠ-

ʟʘʮʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʫʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. ɺ 2022 ʛ. ʇʘʣʘʪʦʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠ-

ʪʝʣʝʡ ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʙʨʘʥʠʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ɹʝʣʘʨʫʩʴ ʧʨʠʥʷʪʘ ʥʦʚʘʷ ʨʝʜʘʢ-

ʮʠʷ ɿʘʢʦʥʘ çʆ ʜʦʥʦʨʩʪʚʝ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚè. 

ʇʝʨʝʜ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʦʡ ʥʘ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʳ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʟʘʜʘʯʠ: 

1. ʉʪʘʥʜʘʨʪʠʟʘʮʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʫ 

ʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ, ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʦʧʝʨʘ-

ʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʩʦʙʠʡ. 

2. ʆʪʨʘʙʦʪʢʘ ʨʘʟʥʦʫʨʦʚʥʝʚʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʠ ʵʢʩʧʝʨʪʠʟ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 

3. ʆʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʯʨʝʟʚʳ-

ʯʘʡʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ, ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ ʠ ʛʝʤʦʢʦʨʨʝʢʪʦʨʘʤʠ ʨʝʛʠʦʥʦʚ ʠ ʦʪʜʝʣʴ-

ʥʳʭ ʙʦʣʴʥʠʯʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ (ʆɿ) ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʠʭ ʧʨʦʬʠʣʷ. 

4. ʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ ʧʦʩʣʝʜʠʧʣʦʤʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʙʨʘ-

ʟʦʚʘʥʠʷ ʩ ʫʧʦʨʦʤ ʥʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʥʘʫʯʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʭ ʪʝʭ-

ʥʦʣʦʛʠʡ. 

ɺʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʟʘʜʘʯ ʜʦʣʞʥʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʚʦʟʨʘʩʪʘʥʠʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʟ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ, ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʚʣʠʷʥʠʷ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝ-

ʥʠʷ ʥʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, ʜʝʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʫʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 

ʩʪʨʘʥʳ. ʉʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʥʦʡ ʦʩʥʦʚʳ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʤʝ-

ʜʠʮʠʥʳ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ɹʝʣʘʨʫʩʴ ʙʫʜʝʪ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴʩʷ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʩʙʣʠ-

ʞʝʥʠʷ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʦʤʫ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. 
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ʇʨʝʜʣʘʛʘʝʤʦʝ ʫʯʝʙʥʦʝ ʧʦʩʦʙʠʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʢʣʠʥʠ-

ʯʝʩʢʫʶ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʶ ʢʘʢ ʥʝʦʪʲʝʤʣʝʤʫʶ ʯʘʩʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʳ. ʉʦʜʝʨʞʘʪʝʣʴʥʘʷ ʦʩʥʦʚʘ ʠʟʜʘʥʠʷ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʘ ʜʣʷ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʢʨʫʛʘ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʜʣʷ ʦʚʣʘʜʝʥʠʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷʤʠ ʦ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠ-

ʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʝʸ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ. ʇʨʠ ʥʘʧʠʩʘʥʠʠ 

ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʧʦʩʦʙʠʷ ʩʜʝʣʘʥ ʫʧʦʨ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʝʰʝʥʠʝ ʢʘʢ ʧʣʘʥʦʚʳʭ, ʪʘʢ 

ʠ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʟʘʜʘʯ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ. 
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ɻʃɸɺɸ 1 

ʂʈɸʊʂɸʗ ʀʉʊʆʈʀʗ  

ɹɽʃʆʈʋʉʉʂʆʁ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʃʆɻʀʀ 
 

1.1. ʇɽʈʀʆɼ ɽɼʀʅʀʏʅʓʍ ʇɽʈɽʃʀɺɸʅʀʁ ʂʈʆɺʀ ð  

1923ï1931 ɻʆɼʓ 

 

ʇʦʩʣʝ ʦʪʢʨʳʪʠʷ ʂʘʨʣʦʤ ʃʘʥʜʰʪʝʡʥʝʨʦʤ ʚ 1901 ʛ. ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠ-

ʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʪʦʣʴʢʦ ʯʝʨʝʟ 6 ʣʝʪ (ʚ 1907 ʛ.) ʧʝʨʚʦʝ ʚ ʤʠʨʝ ʥʘʫʯʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʝ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʤʝʪʦʜʘ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʦʡ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ 

ʚʳʧʦʣʥʠʣ ʈʫʙʝʥ ʆʪʪʝʥʙʝʨʛ ʚ ʅʴʶ-ʁʦʨʢʝ. ʆʥ ʟʘʤʝʪʠʣ, ʯʪʦ ʛʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ ʧʝ-

ʨʝʜʘʝʪʩʷ ʧʦ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʫ ʧʦ ʧʨʠʥʮʠʧʫ ʥʘʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ɻ. ʄʝʥʜʝʣʷ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʠʣ 

çʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʫʶè ʧʨʠʛʦʜʥʦʩʪʴ ʢʨʦʚʠ I ʛʨʫʧʧʳ. ʅʦ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ 

ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʜʦʥʦʨʘ ʪʨʝʙʦʚʘʣʠʩʴ ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶʱʠʝ ʩʚrʦʨʦʪʢʠ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʧʝʨʚʳʭ ʚʥʝʜʨʠʣ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ 

ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʘʤʝʨʠʢʘʥʩʢʠʡ ʭʠʨʫʨʛ ɼʞʦʨʜʞ ʂʨʘʡʣ ʚ 1907 ʛ. ɹʣʘʛʦʜʘʨʷ ʵʪʦʤʫ 

ʫʞʝ ʯʝʨʝʟ 2 ʛʦʜʘ ɼʞʦʨʜʞ ʂʨʘʡʣ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʣ ʤʦʥʦʛʨʘʬʠʶ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʦ-

ʜʨʦʙʥʦ ʦʧʠʩʘʣ ʤʝʪʦʜʠʢʫ ʧʦʜʙʦʨʘ ʜʦʥʦʨʘ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠ ʩʦʦʙʱʠʣ 

ʦ 61 ʫʩʧʝʰʥʦʡ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʫʯʝʩʪʴ, ʯʪʦ ʜʦ 1914 ʛ. ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ 

ʢʨʦʚʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʦʩʴ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʷʤʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʝʱʝ ʥʝ 

ʙʳʣʦ ʦʪʢʨʳʪʦ ʩʚʦʡʩʪʚʦ ʮʠʪʨʘʪʘ ʥʘʪʨʠʷ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʛʦ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʘʪʴ ʩʚʝʨ-

ʪʳʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ ʝʝ ʚʧʨʦʢ. ʂ ʩʢʘʟʘʥʥʦʤʫ ʩʣʝʜʫʝʪ ʜʦʙʘʚʠʪʴ ʦʧʘ-

ʩʝʥʠʝ ʚʨʘʯʝʡ ʠ ʜʦʥʦʨʦʚ ʟʘ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʠʩʭʦʜ ʜʘʥʥʦʡ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ. 

ʇʝʨʚʦʝ ʥʘʫʯʥʦ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʝʝ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ 

ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʚ ʈʦʩʩʠʠ ʙʳʣʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʦ 20 ʠʶʥʷ 1919 ʛ. ʭʠʨʫʨʛʦʤ 

ɺ. ʅ. ʐʘʤʦʚʳʤ. ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʚ 1914 ʛ. ʐʘʤʦʚ ʧʦʩʝʪʠʣ ʢʣʠʥʠʢʫ ʭʠʨʫʨ-

ʛʘ ɺ. ʂʨʘʡʣʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʠʤʝʣ ʦʧʳʪ ʫʞʝ ʙʦʣʝʝ 100 ʫʩʧʝʰʥʳʭ ʧʨʷʤʳʭ ʘʣʣʦ-

ʛʝʥʥʳʭ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʡ ʢʨʦʚʠ. 

ʅʘ I ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʤ ʢʦʥʛʨʝʩʩʝ ʭʠʨʫʨʛʦʚ (1920) ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ 

ʢʨʦʚʠ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʣʩʷ ʢʘʢ ʦʜʠʥ ʠʟ ʩʘʤʳʭ ʟʥʘʯʠʤʳʭ. ɺ ɽʚʨʦʧʝ ʙʳʣʦ ʥʘʣʘ-

ʞʝʥʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶʱʠʭ ʩʳʚʦʨʦʪʦʢ, ʘ ʚ ʈʦʩʩʠʠ ʦʥʠ 

ʠʟʛʦʪʘʚʣʠʚʘʣʠʩʴ ʢʫʩʪʘʨʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ. ʅʘʩʢʦʣʴʢʦ ʵʪʦ ʙʳʣ ʪʨʫʜʦʝʤʢʠʡ ʤʝ-

ʪʦʜ, ʧʨʦʩʣʝʜʠʤ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʧʨʠʤʝʨʝ. 

ʊʘʢ, ʚ ʦʜʠʥ ʠʟ ʜʥʝʡ 1921 ʛ. ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ 

ʢʨʦʚʠ ʚ ɺʦʝʥʥʦ-ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʘʢʘʜʝʤʠʠ (ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ) ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʅ. ʅ. ɽʣʘʥ-

ʩʢʠʡ, ʉ. ɺ. ɻʝʡʥʘʮ ʠ ʇ. ʀ. ʉʪʨʘʜʳʥʴ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʩʫʪʦʢ ʚʳ-

ʧʦʣʥʠʣʠ 625 ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ, ʚʟʷʚ ʜʣʷ ʵʪʦʡ ʮʝʣʠ 

ʢʨʦʚʴ ʫ 25 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ.  

ɺ 1923 ʛ. ɺ. ʅ. ʐʘʤʦʚ ʠ ʅ. ʅ. ɽʣʘʥʩʢʠʡ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʣʠ ʧʝʨʚʫʶ ʚ ʉʉʉʈ 

ʨʘʙʦʪʫ çʀʟʦʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶʱʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʭ 

ʜʣʷ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʠ ʩʧʦʩʦʙʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷè, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʦʜʨʦʙʥʦ ʦʧʠʩʘʣʠ ʪʝʭ-

ʥʠʢʫ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʝʘʢʮʠʠ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ʠ ʠʟʣʦʞʠʣʠ ʤʝʪʦʜʠʢʫ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ 
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ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʩʳʚʦʨʦʪʦʢ, ʯʪʦ ʠʤʝʣʦ ʦʛʨʦʤʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚ ʉʦʚʝʪʩʢʦʤ ʉʦʶʟʝ.  

ɺ ʵʪʦʤ ʞʝ ʛʦʜʫ ʚ ʄʠʥʩʢʝ ʭʠʨʫʨʛ 1-ʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʴʥʠʮʳ (ʥʳʥʝ 3-ʷ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʴʥʠʮʘ) ʄ. ʅ. ʐʘʧʠʨʦ ʧʦʩʣʝ ʩʪʘʞʠʨʦʚʢʠ ʫ ɺ. ʅ. ʐʘʤʦʚʘ, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʜʘʨʠʣ ʝʤʫ ʨʝʘʛʝʥʪʳ, ʚʧʝʨʚʳʝ ʚ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʧʝʨʝʣʠʣ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʫʶ 

ʜʦʥʦʨʩʢʫʶ ʢʨʦʚʴ ʧʨʷʤʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʦʪ ʩʘʥʠʪʘʨʢʠ ʢʣʠʥʠʢʠ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚʦ ʚʨʝ-

ʤʷ ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʢʨʦʚʦʪʦʯʘʱʝʡ ʷʟʚʳ ʞʝʣʫʜʢʘ. ʕʪʦ ʙʳʣʦ ʦʯʝʨʝʜʥʦʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘ-

ʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʚ ʉʉʉʈ (ʜʝʚʷʪʦʝ), ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʥʝʟʘʜʦʣʛʦ ʜʦ ʵʪʦʛʦ ʚ ʉʘʨʘʪʦʚʝ ʧʨʠ-

ʚʘʪ-ʜʦʮʝʥʪ ɺ. ʀ. ʀʦʩʪ ʧʨʦʚʝʣ 8-ʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ. 

ʉʘʤ ʬʘʢʪ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʙʳʣ ʟʥʘʤʝʥʘʪʝʣʴʥʳʤ ʩʦʙʳʪʠ-

ʝʤ ʚ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʝ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʝʱʝ ʩʨʘʚ-

ʥʠʪʝʣʴʥʦ ʨʝʜʢʦ, ʘ ʜʦʥʦʨʘʤʠ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʩʪʘʥʦʚʠʣʠʩʴ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʠ ʠʣʠ 

ʜʨʫʟʴʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ɺ ʄʠʥʩʢʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʚ 1920-ʭ ʛʛ. ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʦʪʜʝʣʴʥʳʤʠ 

ʚʨʘʯʘʤʠ ʢʫʩʪʘʨʥʳʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ. ʌʝʚʨʘʣʴ 1927 ʛ. ʚʦʰʸʣ ʚ ʠʩʪʦʨʠʶ ʙʝʣʦʨʫʩ-

ʩʢʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʧʝʨʚʦʡ ʠʤʝʚʰʝʡ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʠʩʭʦʜ ʦʧʝʨʘʮʠʝʡ 

ʧʦ ʫʰʠʚʘʥʠʶ ʩʢʚʦʟʥʦʡ ʨʘʥʳ ʩʝʨʜʮʘ. ɺ ʦʯʝʨʢʝ ʦ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘʫʯʥʦʛʦ 

ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʤʠʥʩʢʠʭ ʚʨʘʯʝʡ ʄ. ɸ. ʇʦʣʷʢ ʧʠʰʝʪ: çʅʝ ʪʘʢ ʜʘʚʥʦ ʜʦʢʪʦʨʘ 

ɽ. ɺ. ʂʦʨʯʠʮ ʠ ʄ. ʅ. ʐʘʧʠʨʦ ʩʦʦʙʱʠʣʠ ʥʘʤ, ʢʘʢ ʦʥʠ ʟʘʰʠʚʘʣʠ ʨʘʥʝʥʦʝ 

ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʝ ʩʝʨʜʮʝ, ʠ ʢʘʢ ʦʥʦ ʪʨʝʧʝʪʥʦ ʙʠʣʦʩʴ ʚ ʠʭ ʨʫʢʘʭè. ɽʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦ, 

ʯʪʦ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʘʩʴ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ. 

ɺʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ ʄ. ʅ. ʐʘʧʠʨʦ ʩʪʘʣ ʧʨʦʬʝʩʩʦʨʦʤ ʢʘʬʝʜʨʳ ʦʨʪʦʧʝʜʠʠ 

ʠ ʚʦʝʥʥʦ-ʧʦʣʝʚʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʄʠʥʩʢʦʛʦ ʤʝʜʠʥʩʪʠʪʫʪʘ, ʜʠʨʝʢʪʦʨʦʤ ʅʀʀ ʦʨ-

ʪʦʧʝʜʠʠ ʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʠ ʛʣʘʚʥʳʤ ʭʠʨʫʨʛʦʤ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 

ɹʉʉʈ (ʨʠʩ. 1.1).  

ɿʘʚʝʜʫʶʱʠʡ ʢʘʬʝʜʨʦʡ ʦʙʱʝʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ, ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ ʖ. ʄ. ʀʨʛʝʨ 

(ʨʠʩ. 1.2) ʩ 1928 ʛ. ʥʘʯʘʣ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴ ʢʨʦʚʴ ʧʨʠ ʤʘʩʩʠʚʥʳʭ ʢʨʦ-

ʚʦʧʦʪʝʨʷʭ ʚ 1-ʡ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʣʠʥʠʢʝ ʛ. ʄʠʥʩʢʘ. 

  

ʈʠʩ. 1.1. ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ,  

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ ʄʦʠʩʝʡ ʅʘʫʤʦʚʠʯ ʐʘʧʠʨʦ 

(1884ï1970) 

ʈʠʩ. 1.2. ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ,  

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ ʖʣʠʡ ʄʘʨʢʦʚʠʯ ʀʨʛʝʨ  

(1897ï1941) 
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ʂ ʢʦʥʮʫ 1931 ʛ. ʧʦ ʝʛʦ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʝ ʙʳʣʘ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʘ ʙʨʠʛʘʜʘ ʜʦʥʦ-

ʨʦʚ ʠʟ ʯʠʩʣʘ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʄʠʥʩʢʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʠʥʩʪʠʪʫʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚ ʵʪʦʤ 

ʞʝ ʛʦʜʫ ʩʜʘʣʠ ʢʨʦʚʴ 7 ʨʘʟ. ɺ 1933 ʛ. ʦʥ ʩʪʘʣ ʘʚʪʦʨʦʤ ʧʝʨʚʦʛʦ ʧʦʩʦʙʠʷ ʧʦ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʙʝʣʦʨʫʩʩʢʦʤ ʷʟʳʢʝ ʜʣʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʝʩʪʝʨ. 

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʧʝʨʚʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʪʦʨʦʚ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʚ ɹʉʉʈ ʩʪʘʣ ʚʨʘʯ 

ʉ. ɹ. ʂʦʨʞ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚ 1930ï1932 ʛʛ. ʚ ɾʣʦʙʠʥʝ ʧʨʦʚʝʣ 42 ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ 

ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ ʠ ʪʨʘʚʤʘʤʠ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ 18 ʧʨʷ-

ʤʳʭ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʡ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʧʧʘʨʘʪʘ ʎʘʥʢʘïɹʨʘʡʮʝʚʘ (ʨʠʩ. 1.3). 

 

ʈʠʩ. 1.3. ɺʠʜ ʥʘʙʦʨʘ ʜʣʷ ʧʨʷʤʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʎʘʥʢʘïɹʨʘʡʮʝʚʘ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʚ-

ʠhʡʩʷ ʚ 1920ï1955 ʛʛ. 

 

1.2. ʇɽʈʀʆɼ ʆʈɻɸʅʀɿɸʎʀʀ ʈɽɻʋʃʗʈʅʓʍ ʇɽʈɽʃʀɺɸʅʀʁ 

ɼʆʅʆʈʉʂʆʁ ʂʈʆɺʀ ɺ 1932ï1941 ɻʆɼɸʍ 

 

ɺ 1932 ʛ. ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʡ ʢʘʬʝʜʨʦʡ ʦʙʱʝʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ ʉ. ʄ. ʈʫ-

ʙʘʰʦʚ (ʨʠʩ. 1.4) ʥʘʟʥʘʯʘʝʪʩʷ ʧʦ ʩʦʚʤʝʩʪʠʪʝʣʴʩʪʚʫ ʜʠʨʝʢʪʦʨʦʤ ɺʩʝʙʝʣʦʨʫʩ-

ʩʢʦʛʦ ʬʠʣʠʘʣʘ ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʠʥʩʪʠʪʫʪʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʚ ʢʦʥʮʝ ʵʪʦʛʦ ʛʦʜʘ ʨʝʦʨʛʘʥʠʟʫʝʪʩʷ ʚ ɹʝʣʦʨʫʩ-

ʩʢʠʡ ʠʥʩʪʠʪʫʪ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦ-

ʚʠ. ʈʫʙʘʰʦʚ ʚ 1933 ʛ. ʠʟʜʘʝʪ ʜʣʷ ʚʨʘʯʝʡ ʧʝʨʚʫʶ 

ʚ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʙʨʦʰʶʨʫ ʧʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʨʦʚʠ ʥʘ 

ʙʝʣʦʨʫʩʩʢʦʤ ʷʟʳʢʝ. ɺ ʨʘʟʜʝʣʝ çɼʦʥʦʨʳè ʘʚʪʦʨ 

ʦʙʦʙʱʠʣ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʜʦʥʦʨʩʪʚʝ 

ʢʨʦʚʠ. 

ɺ 1932ï1933 ʛʛ. ʢʫʨʩʳ ʧʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ 

ʢʨʦʚʠ ʚ ʄʠʥʩʢʝ ʧʨʦʰʣʠ 500 ʚʨʘʯʝʡ, ʙʳʣʦ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʦʚʘʥʦ ʦʙʫʯʝʥʠʝ 140 ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʤʝʜʠʥʩʪʠʪʫ-

ʪʘ. ɽʩʣʠ ʩ ʦʢʪʷʙʨʷ 1930 ʛ. ʧʦ ʩʝʥʪʷʙʨʴ 1933 ʛ.  

ʚ ʄʠʥʩʢʝ ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ 43 ʫʩʧʝʰʥʳʭ ʧʝʨʝ-

ʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʪʦ ʩ ʦʢʪʷʙʨʷ ʧʦ ʜʝʢʘʙʨʴ 1933 ʛ. 

ʯʠʩʣʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʡ ʜʦʩʪʠʛʣʦ 69. ʎʠʪʨʘʪ ʜʣʷ 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʚ ʪʝ ʛʦʜʳ ʙʳʣ 

ʦʯʝʥʴ ʜʦʨʦʛʦʩʪʦʷʱʠʤ. ʉʳʨʴʝʤ ʜʣʷ ʥʝʛʦ ʩʪʘʥʦ-

ʚʠʣʠʩʴ ʩʚʝʞʠʝ ʣʠʤʦʥʳ, ʘ ʢ 1935 ʛ. ʝʛʦ ʥʘʫʯʠʣʠʩʴ ʜʦʙʳʚʘʪʴ ʠʟ ʤʘʭʦʨʢʠ 

ʠ ʜʘʞʝ ʠʟ ʢʨʘʧʠʚʳ. ʉʚʦʡ ʚʢʣʘʜ ʚ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʮʠʪʨʘʪʥʦ-ʩʦʣʝʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ 

ʠ ʛʣʶʢʦʟʦ-ʮʠʪʨʘʪʥʦʡ ʩʨʝʜʳ ʚʥʝʩ ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ ʖ. ʄ. ʀʨʛʝʨ. 

ʈʠʩ. 1.4. ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʥʘʫʢ, ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ ʉʘʚʝʣʠʡ  

ʄʠʨʦʥʦʚʠʯ ʈʫʙʘʰʦʚ  

(1883ï1957) 
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ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʛʝʤʦʪʨʘʩʬʫʟʠʡ ʚʦʟʨʦʩʣʦ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʩʪ-

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʯʪʦ ʩʪʘʣʦ ʧʨʝʜʤʝʪʦʤ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʨʦʬʝʩʩʦʨʘ 

ʈ. ɽ. ɻʠʥʟʙʫʨʛ, ʟʘʥʠʤʘʚʰʝʡ ʜʦʣʞʥʦʩʪʴ ʜʠʨʝʢʪʦʨʘ ɹʝʣʦʨʫʩʩʢʦʛʦ ʠʥʩʪʠʪʫʪʘ 

ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʩ 1932 ʧʦ 1936 ʛʛ. 

ɺ 1930-ʭ ʛʦʜʘʭ ʜʣʷ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʥʘʯʘʣʠ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʞʠʜ-

ʢʦʩʪʴ ʎʀʇʂ (ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʳʡ ʠʥʩʪʠʪʫʪ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ) ð 5%-ʥʳʡ ʨʘʩ-

ʪʚʦʨ ʮʠʪʨʘʪʘ ʜʣʷ ʤʘʣʦʛʦ ʨʘʟʚʝʜʝʥʠʷ (1 : 9) ʠ ʛʣʶʢʦʟʦ-ʮʠʪʨʘʪʥʳʡ ʢʦʥʩʝʨ-

ʚʘʥʪ ʎʀʇʂ ˉ 1 ʩʦ ʩʨʦʢʘʤʠ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʜʦ 15 ʩʫʪʦʢ (ʨʠʩ. 1.5).  

  

ʈʠʩ. 1.5. ʇʦʩʫʜʘ ʜʣʷ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ ʢʨʦʚʠ: ʙʘʥʢʠ ʎʀʇʂ ʩ ʤʘʪʝʨʯʘʪʦʡ ʤʫʬʪʦʡ, ʟʘʢʨʳʚʘʶʱʝʡ 

ʧʨʦʙʢʫ ʠ ʩʪʝʢʣʷʥʥʘʷ ʘʤʧʫʣʘ ʎʀʇʂ-1 

 

ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʩʘʤʦʪʝʢʦʤ (ʨʠʩ. 1.6) 

ʠʣʠ ʧʦʜ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ (ʨʠʩ. 1.7). 

  

ʈʠʩ. 1.6. ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʠʟ ʙʘʥʢʠ 

ʎʀʇʂ ʩʘʤʦʪʝʢʦʤ 
ʈʠʩ. 1.7. ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʠʟ ʘʤʧʫʣʳ 

ʧʦʜ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ 
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ʇʨʠʤʝʥʷʣʩʷ ʨʫʯʥʦʡ ʤʝʪʦʜ ʨʝʠʥʬʫʟʠʠ ʢʨʦʚʠ ʠʟ ʩʝʨʦʟʥʳʭ ʧʦʣʦʩʪʝʡ ʧʫ-

ʪʝʤ ʝʸ ʚʳʯʝʨʧʳʚʘʥʠʷ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʝʡ ʯʝʨʝʟ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʩʣʦʝʚ 

ʤʘʨʣʠ (ʨʠʩ. 1.8). 

 

ʈʠʩ. 1.8. ʀʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ʩʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʠʟ ʧʦʣʦʩʪʝʡ ʩ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʝʡ ʯʝʨʝʟ ʤʘʨʣʶ ʧʝʨʝʜ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʨʝʠʥʬʫʟʠʠ 

 

ɺ 1937ï1941 ʛʛ. ʢʘʬʝʜʨʘ ʦʙʱʝʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʧʦʜ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʤ ʧʨʦʬʝʩ-

ʩʦʨʘ ɺ. ɺ. ɹʘʙʫʢʘ (ʨʠʩ. 1.9) ʟʘʥʠʤʘʣʘʩʴ ʠʟʫʯʝʥʠʝʤ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʰʦʢʘ, 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʦʡ ʤʝʪʦʜʦʚ ʙʦʨʴʙʳ ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ, ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝʤ ʤʝʪʦʜʘ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʪʨʫʧʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʚʥʫʪʨʠʘʨʪʝʨʠʘʣʴ-

ʥʳʤ ʥʘʛʥʝʪʘʥʠʝʤ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʦʞʠʚʣʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʇʠʦʥʝʨʘʤʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʚ ʨʝʛʠʦʥʘʭ 

ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʩʪʘʣʠ ʭʠʨʫʨʛʠ: ʚ ʇʦʣʦʮʢʝ ð  

ɺ. ʇ. ʄʘʪʝʰʫʢ (1930), ʚ ɹʦʨʠʩʦʚʝ ð ʀ. ʄ. ʇʝ-

ʨʝʣʴʤʘʥ (1932), ʚ ɺʠʪʝʙʩʢʝ ð ʅ. ʊ. ʇʝʪʨʦʚ 

(1932), ʚ ɹʦʙʨʫʡʩʢʝ ð ɸ. ʇ. ʊʝʨʧʫʛʦʚ (1932),  

ʚ ɻʦʤʝʣʝ ð ʗʭʥʠʥ (1932). 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʫʞʝ ʚ ʜʦʚʦʝʥʥʳʝ ʛʦʜʳ  

ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʙʳʣʠ ʚʥʝʜʨʝʥʳ ʨʘʟ-

ʣʠʯʥʳʝ ʚʠʜʳ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʦʙʫʯʝʥʳ ʢʘʜ-

ʨʳ ʤʝʜʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʧʦ ʠʭ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʤʫ ʧʨʠʤʝ-

ʥʝʥʠʶ. ʀʟʫʯʘʣʠʩʴ ʚʦʧʨʦʩʳ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʢʨʦʚʠ, ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʣʠʩʴ ʤʝʪʦʜʳ ʝʝ ʭʨʘʥʝʥʠʷ  

ʠ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʠ. ɺʩʝ ʵʪʦ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʧʝʨʝʡʪʠ 

ʢ ʰʠʨʦʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ  

ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ (ʪʘʙʣ. 1.1). 

 

ʈʠʩ. 1.9. ɼʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʥʘʫʢ, ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ ɺʣʘʜʠʤʠʨ 

ɺʠʢʝʥʪʴʝʚʠʯ ɹʘʙʫʢ  

(1897ï1977) 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 1.1 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʚ ɹʉʉʈ ʚ 1932ï1940 ʛʛ. 

ɻʦʜʳ 

ʏʠʩʣʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʡ 

ʢʨʦʚʠ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ 

ʚ ʛ. ʄʠʥʩʢʝ 

ʏʠʩʣʦ ʧʝʨʝʣʠ-

ʚʘʥʠʡ ʢʨʦʚʠ  

ʚ ʨʝʛʠʦʥʘʭ 

ʏʠʩʣʦ ʚʩʝʭ  

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʡ 

ʢʨʦʚʠ ʚ ɹʉʉʈ 

ʏʠʩʣʦ ʧʝʨʝʣʠ-

ʚʘʥʠʡ ʢʨʦʚʠ  

ʚ ʉʉʉʈ 

1932 103 64 167 2433 

1933 124 240 364 4680 

1934 260 628 888 12 942 

1935 388 768 1156 22 166 

1936 502 945 1447 48 787 

1937 881 1287 2168 72 000 

1938 1077 1690 2767 100 000 

1939 2151 3044 5195 150 000 

1940 3450 5500 8950 220 000 

ɺʩʝʛʦ 8936 14 166 23 102 633 008 

 

1.3. ʇɽʈɽʃʀɺɸʅʀɽ ɼʆʅʆʈʉʂʆʁ ʂʈʆɺʀ  

ɺ 1944ï1945 ɻʆɼɸʍ 

 

ʆʜʥʦʡ ʠʟ ʢʨʫʧʥʝʡʰʠʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ 1944 ʛ. ʠ ʚʦʡʥʳ ʚ ʮʝʣʦʤ ʙʳʣʘ ɹʝʣʦ-

ʨʫʩʩʢʘʷ ʥʘʩʪʫʧʘʪʝʣʴʥʘʷ ʦʧʝʨʘʮʠʷ çɹʘʛʨʘʪʠʦʥè (23 ʠʶʥʷ ï 29 ʘʚʛʫʩʪʘ). 

ɺ ʥʝʡ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʣʦ ʩ ʦʙʝʠʭ ʩʪʦʨʦʥ ʙʦʣʝʝ 4 ʤʣʥ ʯʝʣʦʚʝʢ, ʦʢʦʣʦ 62 ʪʳʩ. ʦʨʫ-

ʜʠʡ ʠ 7 ʪʳʩ. ʩʘʤʦʣʝʪʦʚ. 

ɹʝʟʫʩʣʦʚʥʦ, ʚʦʡʩʢʘ ʥʝʩʣʠ ʦʯʝʥʴ ʙʦʣʴʰʠʝ ʩʘʥʠʪʘʨʥʳʝ ʧʦʪʝʨʠ. ʊʦʣʴʢʦ 

ʩ ʷʥʚʘʨʷ 1944 ʛ. ʧʦ ʤʘʡ 1945 ʛ. ʦʥʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʠ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʧʦ 20 ʪʳʩ. ʯʝʣʦ-

ʚʝʢ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʧʦ 14,8 ʪʳʩ. ʨʘʥʝʥʳʤʠ, ʜʣʷ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦɦ ʠ 

ʢʦʪʦʨʳʤ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʣʠ 60 ʵʚʘʢʫʘʮʠʦʥʥʳʭ ʛʦʩʧʠʪʘʣʝʡ. ʀʥʩʪʠʪʫʪʳ 

ʠ ʧʝʨʝʜʚʠʞʥʳʝ ʩʪʘʥʮʠʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʩʪʘʣʢʠʚʘʣʠʩʴ ʩʦ ʩʣʦʞʥʳʤʠ 

ʧʨʦʙʣʝʤʘʤʠ ʤʘʩʩʦʚʦʡ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʙʝʩʧʝʨʝʙʦʡʥʦʛʦ ʩʥʘʙʞʝʥʠʷ 

ʢʨʦʚʴʶ ʛʦʩʧʠʪʘʣʝʡ ʬʨʦʥʪʦʚ ʠ ʪʳʣʘ. ɽʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦ, ʯʪʦ ʛʨʘʞʜʘʥʩʢʠʝ ʫʯʨʝ-

ʞʜʝʥʠʷ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʜʦʥʦʨʩʢʫʶ ʢʨʦʚʴ ʚ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʭ ʦʙʲ-

ʝʤʘʭ (ʪʘʙʣ. 1.2, 1.3). 
ʊʘʙʣʠʮʘ 1.2 

ʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʴʶ, ʟʘʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʡ  

ʚ ɹʀɻʇʂ ʚ 1944ï1945 ʛʛ. 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 1944 ʛʦʜ 1945 ʛʦʜ 

ɿʘʛʦʪʦʚʣʝʥʦ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʚ ʣ 751 2800 

ʆʪʧʫʱʝʥʦ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʚ %    

ʬʨʦʥʪʫ 82 61 

ʵʚʘʢʦʛʦʩʧʠʪʘʣʷʤ 15 23 

ʦʙʣʘʩʪʥʳʤ ʙʦʣʴʥʠʮʘʤ 3 13 

ʨʘʡʦʥʥʳʤ ʙʦʣʴʥʠʮʘʤ ï 3 

 

 



15 

ʊʘʙʣʠʮʘ 1.3 

ʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʴʶ, ʟʘʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʡ  

ʦʙʣʘʩʪʥʳʤʠ ʉʇʂ ʚ 1944ï1945 ʛʛ. 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 1944 ʛʦʜ 1945 ʛʦʜ 

ɿʘʛʦʪʦʚʣʝʥʦ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʚ ʣ å 10 000 å 10 000 

ʆʪʧʫʱʝʥʦ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʚ %    

ʵʚʘʢʦʛʦʩʧʠʪʘʣʷʤ 90 72 

ʦʙʣʘʩʪʥʳʤ ʙʦʣʴʥʠʮʘʤ 10 21 

ʨʘʡʦʥʥʳʤ ʙʦʣʴʥʠʮʘʤ ï 7 

 

1.4. ɻɽʄʆʊʈɸʅʉʌʋɿʀʀ ɺ ɿɸɺɽʈʐɸʖʑʀʁ ʇɽʈʀʆɼ 

ɺʆʉʉʊɸʅʆɺʃɽʅʀʗ ɿɼʈɸɺʆʆʍʈɸʅɽʅʀʗ ʈɽʉʇʋɹʃʀʂʀ ð 

1946ï1955 ɻʆɼʓ 

 

ɺ 1946 ʛ. ɹʀɻʇʂ ʧʨʠʩʪʫʧʠʣ ʢ ʠʟʛʦʪʦʚʣʝʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʦʡ ʤʘʩʩʳ 

ʠ ʧʣʘʟʤʳ, ʯʪʦ ʩʪʘʣʦ ʥʘʯʘʣʦʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ.  

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʦʩʪʘʚʘʚʰʠʝʩʷ ʧʦʩʣʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʧʣʘʟʤʳ, ʟʘʣʠʚʘʣʠ ʧʣʘʟʤʦ-

ʟʘʤʝʱʘʶʱʠʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʎʆʃʀʇʂ ˉ 8 ʠʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ 

ʚ ʥʘʪʠʚʥʦʤ ʚʠʜʝ. 

ʇʣʘʟʤʘ ʤʦʛʣʘ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʪʴʩʷ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ï15 Áʉ 

ʚ ʘʤʧʫʣʘʭ ʠʣʠ ʩʪʝʢʣʷʥʥʳʭ ʬʣʘʢʦʥʘʭ. ʉʨʦʢ ʝʝ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʟʘʚʠʩʝʣ ʦʪ ʪʝʤʧʝ-

ʨʘʪʫʨʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ: ʧʨʠ ï10 Áʉ ð 30 ʩʫʪʦʢ; ï15 Áʉ ð 40 ʩʫʪʦʢ; ï20 Áʉ ð 

90 ʩʫʪʦʢ. 

ɺ 1947 ʛ. ʥʘʯʘʣʩʷ ʚʳʧʫʩʢ ʩʫʭʦʡ ʧʣʘʟʤʳ. ʄʝʪʦʜ ʦʩʥʦʚʳʚʘʣʩʷ ʥʘ ʢʦʥ-

ʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʚʣʘʛʠ ʠ ʝʝ ʚʘʢʫʫʤʥʦʤ ʫʜʘʣʝʥʠʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʯʘʩʦʚ.  

ɺ 1947 ʛ. ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ɹʝʣʅʀʀʇʂ ʧʨʠʩʪʫʧʠʣʦ ʢ ʚʳʧʫʩʢʫ 

ʘʥʪʠʨʝʟʫʩʥʦʡ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ Rh-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʫ ʜʦʥʦʨʦʚ 

ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ. ʀʩʪʦʯʥʠʢʦʤ ʩʳʨʴʷ ʙʳʣʘ ʢʨʦʚʴ ʠʟʦʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 

ʨʦʜʠʣʴʥʠʮ. ɺ 1947ï1953 ʛʛ. ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚ ʛ. ʄʠʥʩʢʝ 

ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ 36 ʨʦʜʠʣʴʥʠʮ ʠʟ 289 ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʠ 16 ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʠʟ 52 

ʠʤʝʶʪ RhD-ʘʥʪʠʪʝʣʘ. ʅʦ ʪʦʣʴʢʦ ʩ 1954 ʛ. ʚ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʢʘʨʪʝ ʜʦʥʦʨʘ 

ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦ RhD-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʢʨʦʚʠ. ɼʣʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ 

ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʰʦʢʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʦʩʴ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ Rh-

ʬʘʢʪʦʨʘ ʫ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʫ ʞʝʥʱʠʥ ʩ ʦʪʷʛʦʱʝʥʥʳʤ ʘʢʫ-

ʰʝʨʩʢʠʤ ʘʥʘʤʥʝʟʦʤ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʤ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʝ ʨʝʘʢ-

ʮʠʠ. ɿʘʙʝʛʘʷ ʚʧʝʨʝʜ, ʦʪʤʝʪʠʤ, ʯʪʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʫʯʝʥʠʷ ʦ ʩʠʩʪʝʤʝ Rh ʠ ʜʨʫʛʠʭ 

ʩʠʩʪʝʤ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʦʢʘʟʘʣʦʩʴ ʥʘʩʪʦʣʴʢʦ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤ ʜʣʷ ʧʨʘʢʪʠ-

ʢʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʚ 1960 ʛ. ʚ ʉʉʉʈ ʥʘ ʢʘʞʜʦʡ ʉʇʂ ʠʟ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʦʡ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʙʳʣʘ ʚʳʜʝʣʝʥʘ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʘʷ ʨʝʟʫʩʥʘʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʷ. 
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1.5. ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅɸʗ ʊɽʈɸʇʀʗ ɺ ʇɽʈʀʆɼ  

ʅɸʋʏʅʆ-ʊɽʍʅʀʏɽʉʂʆɻʆ ʇʈʆɻʈɽʉʉɸ ð 1956ï1990 ɻʆɼʓ 

 

ɺ ʥʘʯʘʣʝ 1960-ʭ ʛʛ. ʟʘʨʦʞʜʘʝʪʩʷ ʠ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʫʝʪʩʷ 

ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʘʷ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ, ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʤ, 

ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘʤ, ʦʪʢʨʳʚʘʶʪʩʷ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʚʳʭʘʞʠʚʘʥʠʷ ʥʝ-

ʜʦʥʦʰʝʥʥʳʭ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ (1961), ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ 

(1963), ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʥʘʯʘʣʦ 1970-ʭ ʛʛ.).  

ɿʥʘʢʦʚʳʤ ʩʦʙʳʪʠʝʤ ʚ ʩʣʫʞʙʝ ʢʨʦʚʠ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʩʪʘʣʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʟ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ (ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ, ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʘʣʴʙʫ-

ʤʠʥʘ, ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʜʣʷ ʚʥʫʪʨʠʤʳʰʝʯʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ): ʚ ɹʀɻʇʂ 

(1963), ʚ ʄʦʛʠʣʝʚʝ (1965), ʄʦʣʦʜʝʯʥʦ (1969), ɺʠʪʝʙʩʢʝ (1973), ɻʦʤʝʣʝ 

(1974), ʈʦʛʘʯʝʚʝ (1977), ɹʦʨʠʩʦʚʝ (1977), ʉʣʦʥʠʤʝ (1978), ɻʘʥʮʝʚʠʯʘʭ 

(1979).  

ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʙʳʣ ʥʘʣʘʞʝʥ ʚʳʧʫʩʢ ʧʨʦʪʠʚʦʰʦʢʦʚʦʛʦ ʩʧʠʨʪʦʩʦʜʝʨ-

ʞʘʱʝʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʌʠʣʘʪʦʚʘ ʠ ʧʣʘʟʤʦʟʘʤʝʱʘʶʱʝʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ çɸʤʠʥʦʢʨʦ-

ʚʠʥè ð ʙʝʣʢʦʚʦʛʦ ʛʠʜʨʦʣʠʟʘʪʘ, ʧʦʣʫʯʘʝʤʦʛʦ ʠʟ ʩʛʫʩʪʢʦʚ ʠ ʥʝʚʦʩʪʨʝʙʦʚʘʥ-

ʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 

ɺ 1980-ʭ ʛʦʜʘʭ ʚ ɹʝʣʅʀʀʇʂ ʙʳʣʦ ʚʥʝʜʨʝʥʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʫʥʠʚʝʨ-

ʩʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʘʛʝʥʪʘ ʘʥʪʠʨʝʟʫʩ. 

ʇʨʠʢʘʟʦʤ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʉʉʉʈ ʦʙ ʆʇʂ, ʠʟʜʘʥʥʳʤ ʚ 1969 ʛ., ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠ-

ʚʘʣʦʩʴ ʰʠʨʦʢʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʚ ʣʝʯʝʙʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ (ʩʚʝʞʝʮʠʪʨʘʪʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʧʨʷʤʦʝ, ʦʙʤʝʥʥʦʝ, ʦʙʤʝʥʥʦ-ʟʘʤʝʱʘʶ-

ʱʝʝ, ʚʥʫʪʨʠʢʦʩʪʥʦʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ), ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʝʨʩʦʥʘ-

ʣʘ ʪʝʭʥʠʢʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʘ 

ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ ʠ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ-ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ 

ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʦʡ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ ʚ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷʭ ʠ ʆʇʂ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 

ɹʝʣʅʀʀɻʇʂ, ʦʙʣʘʩʪʥʳʭ ʠ ʛʦʨʦʜʩʢʠʭ ʉʇʂ.  

ʉʫʱʝʩʪʚʦʚʘʣʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʡ ʘʧʧʘʨʘʪʘ. ʂʦʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʘʧʧʘ-

ʨʘʪʦʚ ʜʣʷ ʧʨʷʤʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʦʩʥʦʚʳʚʘʣʠʩʴ ʥʘ ʧʨʠʥʮʠʧʝ ʧʝʨʝʢʘ-

ʯʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʦʪ ʜʦʥʦʨʘ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʤ ʰʧʨʠʮʝʤ ʩ ʪʨʝʭʭʦʜʦʚʳʤ 

ʢʨʘʥʦʤ ʠ ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʣʦ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʦʤʳʚʘʥʠʝ ʝʛʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʠ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʣʠʤʦʥʥʦʢʠʩʣʦʛʦ ʥʘʪʨʠʷ. 

ʇʦʟʞʝ ʙʳʣ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥ ʘʧʧʘʨʘʪ ʟʘʚʦʜʩʢʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ çʇʂʇè ʄʦ-

ʜʝʣʴ 210 (ʨʠʩ. 1.10) ʠ ʇʂʇʋ ʄʦʜʝʣʴ 316 (ʨʠʩ. 1.11), ʩʥʘʙʞʝʥʥʳʝ ʨʦʣʠʢʦ-

ʚʳʤ ʥʘʩʦʩʦʤ ʩ ʨʫʯʥʳʤ ʧʨʠʚʦʜʦʤ. ɹʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʦʙʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʘʩʴ 

ʫʩʢʦʨʝʥʥʳʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ 20ï25 ʤʣ ʢʨʦʚʠ ʩ ʪʨʝʭʢʨʘʪʥʳʤ ʟʘʤʝʜʣʝʥʠʝʤ 

ʧʦʩʣʝ ʢʘʞʜʦʡ ʧʦʨʮʠʠ.  

ɹʝʟʫʩʣʦʚʥʦ, ʵʪʘ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʙʳʣʘ ʨʠʩʢʦʚʘʥʥʦʡ ʢʘʢ ʜʣʷ ʜʦʥʦʨʘ, ʪʘʢ 

ʠ ʜʣʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʟ-

ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʜʦʥʦʨʘ, ʥʘʭʦʜʠʚʰʝʛʦʩʷ ʨʷʜʦʤ 

ʩ ʦʙʝʩʢʨʦʚʣʝʥʥʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ. 
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ʈʠʩ. 1.10. ɸʧʧʘʨʘʪ ʜʣʷ ʧʨʷʤʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ çʇʂʇè. ʄʦʜʝʣʴ 210 (1972) 

 

     

ʈʠʩ. 1.11. ɸʧʧʘʨʘʪ ʜʣʷ ʧʨʷʤʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʳʡ ʇʂʇʋ.  

ʄʦʜʝʣʴ 316 (1984) 

 

ʆʜʠʥ ʠʟ ʩʚʝʪʠʣ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ʪʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʘʢʘʜʝʤʠʢ ɸ. ʅ. ʌʠʣʘʪʦʚ 

ʩʯʠʪʘʣ ʵʪʦʪ ʤʝʪʦʜ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʢʨʦʚʴ ʜʦʥʦʨʘ 

ʚʥʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚʩʝʛʦ 2 ʤʠʥʫʪʳ ʠ ʥʝ ʫʩʧʝʚʘʝʪ ʩʚʝʨʥʫʪʴʩʷ. ʊʝʤ 

ʩʘʤʳʤ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʪʘʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʧʨʠ ʛʝʤʦʬʠʣʠʠ ʠ ʤʘʩʩʠʚ-

ʥʳʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʭ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

ʧʦʷʚʠʣʦʩʴ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʯʪʦʙʳ ʦʪʢʘʟʘʪʴʩʷ ʦʪ ʵʪʦʡ ʦʧʘʩʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠ-

ʢʠ, ʥʦ ʧʦʨʦʡ ʤʦʞʥʦ ʫʩʣʳʰʘʪʴ ʧʦʞʝʣʘʥʠʷ ʦ ʚʦʟʚʨʘʪʝ ʢ ʥʝʡ (ʥʝ ʧʫʪʘʪʴ 

ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʮʝʣʴʥʦʡ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ!). 

ɺ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ çʇʨʷʤʦʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠè, ʫʪʚʝʨ-

ʞʜʝʥʥʳʭ ʄʠʥʟʜʨʘʚʦʤ ʉʉʉʈ 16 ʤʘʨʪʘ 1976 ʛ., ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʣʦʩʴ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ 

ʧʨʷʤʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʧʦʩʣʫʞʠʣʠ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʧʦʯʪʠ ʧʦʣʥʦʛʦ ʦʪʢʘʟʘ ʦʪ ʤʝʪʦʜʘ 

ʧʨʷʤʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠ ʩʦʟʜʘʣʠ ʦʩʥʦʚʫ ʜʣʷ ʚʩʝʩʪʦʨʦʥʥʝʛʦ ʩʦʚʝʨ-

ʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʤʝʪʦʜʦʚ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʟʘʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʡ ʟʘʨʘʥʝʝ.  
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ʄʘʩʩʠʚʥʳʝ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʧʨʠ ʟʘʤʝʥʥʦʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ 

ʢʨʦʚʠ (ʨʠʩ. 1.12). ɺ ʄʠʥʩʢʝ ʢʘʬʝʜʨʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʦʣʦʛʠʠ ɹʝʣʦʨʫʩʩʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠʥʩʪʠʪʫʪʘ ʫʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ 

ʚʨʘʯʝʡ (ɹʝʣɻʀʋɺ) ʧʨʠʥʷʣʘ ʧʝʨʚʳʭ ʩʣʫʰʘʪʝʣʝʡ ʚ 1979 ʛ. ɼʦ ʵʪʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ 

ʙʝʣʦʨʫʩʩʢʠʝ ʚʨʘʯʠ ʧʨʦʭʦʜʠʣʠ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʧʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ʚ ʃʝʥʠʥʛʨʘʜ-

ʩʢʦʤ ɻʀʋɺ. 

 

ʈʠʩ. 1.12. ɿʘʤʝʥʥʦʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʚ 5-ʡ ʛʦʨʦʜʩʢʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʴʥʠʮʝ ʛ. ʄʠʥʩʢʘ 

(ʬʦʪʦ 1976 ʛ. 1-ʷ ʩʣʝʚʘ ð ʚʨʘʯ ʆʇʂ ʃ. ʅ. ɻʦʨʩʢʘʷ) 

 

ɹʝʣʦʨʫʩʩʢʠʝ ʫʯʝʥʳʝ ʚʥʝʩʣʠ ʩʚʦʡ ʚʢʣʘʜ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʩʦʚʝʪʩʢʦʡ ʠ ʤʠʨʦ-

ʚʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ. ʂʘʥʜʠʜʘʪ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʫʢ ʉ. ʉ. ʍʘʨʘʤʦʥʝʥʢʦ ʨʘʙʦ-

ʪʘʣ ʥʘʜ ʧʨʦʙʣʝʤʘʤʠ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ. ɽʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʠʤʤʫʥʦʭʠ-

ʤʠʠ ʢʨʦʚʠ ʜʦʢʘʟʘʣʠ ʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ çʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʦʛʦè 

ʜʦʥʦʨʘ. ʀʤ ʚ ʩʦʘʚʪʦʨʩʪʚʝ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʫʯʝʥʳʤʠ ʚ 1974 ʛ. ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʘ ʤʦ-

ʥʦʛʨʘʬʠʷ çʕʣʝʢʪʨʦʬʦʨʝʟ ʢʣʝʪʦʢ ʢʨʦʚʠ ʚ ʥʦʨʤʝ ʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠè, ʥʝ ʫʪʨʘʪʠʚ-

ʰʘʷ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ. 

ʄʥʦʛʠʝ ʛʦʜʳ ʥʘʩʪʦʣʴʥʳʤʠ ʢʥʠʛʘʤʠ ʜʣʷ ʢʣʠʥʠʮʠʩʪʦʚ ʙʳʣʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝ-

ʩʢʦʝ ʧʦʩʦʙʠʝ ʧʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʨʦʚʠ ʃ. ɺ. ʀʚʘʥʦʚʘ ʠ ʩʦʘʚʪ., ʠʟʜʘʥʥʦʝ 

ʚ 1970 ʛ., ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ, ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʦʝ ʧʨʦʬ. 

ɽ. ʇ. ʀʚʘʥʦʚʳʤ ʚ 1983 ʛ. 

 

1.6. ʇʈʀʅʎʀʇʓ ʇʆʉʊɸʅʆɺʂʀ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅʆʁ ʊɽʈɸʇʀʀ  

ɺ ʅʆɺɽʁʐɽʁ ʀʉʊʆʈʀʀ ɹɽʃɸʈʋʉʀ (ʉ 1991 ɻʆɼɸ) 

 

ɺ 1995 ʛ. ɺʆɿ ʜʝʢʣʘʨʠʨʦʚʘʣʘ ʦʩʥʦʚʦʧʦʣʘʛʘʶʱʠʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʙʘʟʦʚʘʷ ʪʨʠʘʜʘ ʢʦʪʦʨʦʡ ʙʳʣʘ ʩʬʦʨʤʫʣʠ-

ʨʦʚʘʥʘ ʢʘʢ çʙʝʟʦʧʘʩʥʳʡ ʜʦʥʦʨ ï ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʢʨʦʚʠ ï ʙʝʟʦʧʘʩʥʘʷ 

ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷè. 

http://unicat.nlb.by/AUTH/pls/dict.prn_ref?tu=e&tq=v0&name_view=va_all&a001=BY-SEK-252905&strq=l_siz=20
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ɺ ʩʝʨʝʜʠʥʝ 1990-ʭ ʛʛ. ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʠʤ ʉʦʚʝʪʦʤ ʧʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ʙʣrʦ 

ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʦ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʦ ʥʦʚʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ ð çʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʦʣʦʛʠʷè ʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʝ ʧʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʝ ð çʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦ-

ʣʦʛʝè, ʢʦʪʦʨʦʝ ʚ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʙʳʣʦ ʧʨʠʥʷʪʦ ʚ 2001 ʛ. ʇʦʩʣʝʜʠʧʣʦʤʥʦʝ ʦʙʫʯʝ-

ʥʠʝ ʧʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪ ʢʘʬʝʜʨʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ɹʝʣʄɸʇʆ (ʩ 2024 ʛ. ð ʀʇʂ ʠ ʇʂɿ ɹɻʄʋ), ʦʪʢʨʳʪʘʷ 

ʚ 1979 ʛ. ʉ 1979 ʧʦ 1999 ʛʛ. ʢʘʬʝʜʨʦʡ ʟʘʚʝʜʦʚʘʣ ʧʨʦʬ. ɽ. ʇ. ʀʚʘʥʦʚ, ʩ 2000 

ʧʦ 2007 ʛʛ. ð ʜ-ʨ ʤʝʜ. ʥʘʫʢ ɸ. ʃ. ʋʩʩ, ʩ 2007 ʧʦ 2021 ʛʛ. ð ʧʨʦʬ. 

ʃ. ɸ. ʉʤʠʨʥʦʚʘ, ʩ 2022 ʛ. ð ʜʦʮʝʥʪ ʀ. ɸ. ʀʩʢʨʦʚ. ɽ. ʇ. ʀʚʘʥʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʘʚʪʦʨʦʤ ʧʝʨʚʦʛʦ ʚ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘ ʧʦ ʛʝʤʦʩʪʘʟʫ (1991). 

ʇʨʠ ʄʦʛʠʣʝʚʩʢʦʡ ʦʙʣʘʩʪʥʦʡ ʩʪʘʥʮʠʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʩ 1990 ʛ. 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʫʝʪ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʡ ʩʝʤʠʥʘʨ ʧʦ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ. 

ɺ 2024 ʛ. ʥʘ ʙʘʟʝ ɻʦʨʦʜʩʢʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʟʜʨʘʚʦ-

ʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ç6-ʷ ʛʦʨʦʜʩʢʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʴʥʠʮʘè (ɻʎʊ) ʦʪʢʨʳʪ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ 

ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʡ ʩʝʤʠʥʘʨ ʧʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ʠ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦ-

ʣʦʛʠʠ (ʇɼʉ). ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʇɼʉ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴʶ ʚ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʤ 

ʦʙʫʯʝʥʠʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʧʦ ʥʦʚʳʤ ʤʝʪʦʜʠʢʘʤ.  

ɺ ʈʦʩʩʠʠ ʧʝʨʚʳʡ ʫʯʝʙʥʠʢ ʧʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ʙʳʣ ʥʘʧʠʩʘʥ ʚ 2002 ʛ. 

ʧʨʦʬ. ɽ. ɹ. ɾʠʙʫʨʪʦʤ. ɺ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʩʦʙʠʷ ʧʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ʠ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʥʘʯʘʣʠ ʠʟʜʘʚʘʪʴʩʷ ʩ 2004 ʛ. 

(ɹ. ʄ. ɻʦʣʴʜʠʥʙʝʨʛ). 

ʇʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʡ ʕ. ʃ. ʉʚʠʨʥʦʚʩʢʦʡ ʧʨʠʢʘʟ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘ-

ʥʝʥʠʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ɹʝʣʘʨʫʩʴ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

(1998) ʜʝʡʩʪʚʦʚʘʣ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 25 ʣʝʪ. ɽʶ ʚ 2003 ʛ. ʙʳʣʘ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʘ 

ʧʝʨʚʘʷ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʘʷ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʚ 2005 ʛ. ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ɹ. ʄ. ɻʦʣʴʜʠʥʙʝʨʛʦʤ ʜʦʧʦʣʥʝʥʘ 

ʨʘʟʜʝʣʦʤ çʅʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʜʦʥʘʮʠʡè. ɺ ʤʠʨʦʚʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʪʝʨʤʠʥ çtransfusion reactionè (çʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷè). 

ʆʯʝʚʠʜʥʦ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʩʦʛʣʘʩʠʪʴʩʷ ʩ ʪʘʢʠʤ ʧʦʜʭʦʜʦʤ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʥʘ ʣʶʙʫʶ ʛʝ-

ʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʚʦʟʤʦʞʥʘ ʧʝʨʚʠʯʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ (ʠʤʝʶʪ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʝʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ), ʘ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʣʠʰʴ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʜʝ-

ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʘʜʘʧʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʨʝʟʝʨʚʦʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. 

ʆʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʘʷ ʝʱʝ ʚ 1987 ʛ. ʥʘ ʙʘʟʝ ʆʇʂ ʄʦʛʠʣʝʚʩʢʦʡ ʛʦʨʦʜʩʢʦʡ 

ʙʦʣʴʥʠʮʳ ʩʢʦʨʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʣʘʙʦʨʘ-

ʪʦʨʠʷ ʘʢʫʰʝʨʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʚ 1998 ʛ. ʙʳʣʘ ʧʝʨʝʚʝʜʝʥʘ ʚ ʄʦʛʠʣʝʚʩʢʫʶ ʦʙ-

ʣʘʩʪʥʫʶ ʩʪʘʥʮʠʶ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ. ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʳʝ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʙʳʣʠ ʦʪ-

ʢʨʳʪʳ ʚ ʂʣʠʤʦʚʠʯʘʭ (1998), ɹʦʙʨʫʡʩʢʝ (2001) ʠ ɻʨʦʜʥʦ (2019). ɺ ʥʦʚʦʤ 

ʬʦʨʤʘʪʝ ʚ 2019 ʛ. ʦʪʢʨʳʪʦ ʧʝʨʚʦʝ ʚ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʘʢʫʰʝʨʩʢʦʡ ʠʤʤʫ-

ʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʚ ɻʎʊ, ʚ 2024 ʛ. ð ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʷ 

ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. ʕʪʦ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʙʝʨʝʤʝʥ-

ʥʳʭ ʞʝʥʱʠʥ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʘʣʣʦʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʞʝʥɦ ʠʥ 
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ʠ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ, ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʧʦʜʙʦʨ ʩʦʚʤʝʩʪʠ-

ʤʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʥʠʟʠʪʴ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʝ ʠ ʪʨʫʜʦʚʳʝ ʟʘʪʨʘʪʳ. 

ʇʨʠ ʩʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʧʨʦʬ. ɺ. ɺ. ʂʠʨʢʦʚʩʢʦʛʦ ʝʱʝ ʚ 1995 ʛ. ʚ ʆʇʂ ʫʯʨʝ-

ʞʜʝʥʠʷ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ç6-ʷ ɻʂɹè ʙʳʣ ʚʥʝʜʨʝʥ ʤʘʥʫʘʣʴʥʳʡ ʣʝʯʝʙʥʳʡ 

ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ, ʘ ʚ 2007 ʛ. ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥ ʣʝʯʝʙʥʳʡ ʢʘʙʠʥʝʪ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʛʝʤʦʢʚʘʥʪʦʚʦʡ ʠ ʵʬʬʝʨʝʥʪʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ. ɺ 2010 ʛ. 

ʣʝʯʝʙʥʳʡ ʢʘʙʠʥʝʪ ʧʝʨʝʠʤʝʥʦʚʘʥ ʚ ʢʘʙʠʥʝʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ 

(ʂʂʊ), ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʦʰʝʣ ʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥ-

ʥʦʡ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ɻʎʊ.  

ʈʘʙʦʪʘ ʂʂʊ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʘ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʥʘ ʧʨʠʝʤʝ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʳʭ ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʦʚ. ɼʣʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʦʡ ʛʝʤʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʚʳʜʘʝʪ-

ʩʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʚʨʘʯʘ-ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʘ (ʪʘʙʣ. 1.4).  
ʊʘʙʣʠʮʘ 1.4 

ʇʨʠʤʝʥʷʝʤʳʝ ʚ ʂʂʊ ʤʝʪʦʜʳ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʛʝʤʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ  

ʠ ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʣʦʢʘʣʴʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʇʨʠʤʝʥʷʝʤʳʝ ʤʝʪʦʜʳ 

ʂʦʨʨʝʢʮʠʷ ʆʎʂ ʠ 

ʝʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ɻʝʤʦʵʢʩʬʫʟʠʷ 

ʂʦʨʨʝʢʮʠʷ ʨʝʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʚʦʡʩʪʚ 

ʢʨʦʚʠ ʠ ʤʠʢʨʦ-

ʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ  

ʕʬʬʝʨʝʥʪʥʘʷ ʨʝʦʢʦʨʨʝʢʮʠʷ: ʤʘʣʦʦʙʲʝʤʥʳʡ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ. 

ʅʝʵʬʬʝʨʝʥʪʥʘʷ ʛʝʤʦʢʦʨʨʝʢʮʠʷ: ʣʘʟʝʨʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʢʨʦʚʠ, ʋʌʆ 

ʢʨʦʚʠ  

ʀʤʤʫʥʦʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʉʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʘʷ: ʚʘʢʮʠʥʘʮʠʷ ʧʨʦʪʠʚ ʧʯʝʣʠʥʦʛʦ ʷʜʘ. 

ʅʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʘʷ:  

ï ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʷ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ: ʣʘʟʝʨʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʢʨʦʚʠ, ʋʌʆ ʢʨʦʚʠ; 

ï ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ: ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ, ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫ-

ʣʠʥʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ, ʘʫʪʦʩʝʨʦʪʝʨʘʧʠʷ, ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʠʤʤʫʥʦ-

ʪʝʨʘʧʠʷ 

ʂʨʦʚʦʩʙʝʨʝʞʝʥʠʝ ʇʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʟʘʛʦʪʦʚʢʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ  

ʂʦʨʨʝʢʮʠʷ ʨʝʛʝ-

ʥʝʨʘʮʠʠ ʪʢʘʥʝʡ 

ɹʠʦʧʨʦʜʫʢʪʳ ʢʨʦʚʠ: ʘʫʪʦʧʣʘʟʤʘ, ʦʙʦʛʘʱʝʥʥʘʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʤʠ (PRP 

ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʝ ʠʣʠ ʩ ʛʠʘʣʫʨʦʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʦʡ; PRF); ʘʫʪʦʧʣʘʟʤʘ, 

ʦʙʦʛʘʱʝʥʥʘʷ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ  

 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʦʧʳʪʘ ɻʎʊ 6-ʡ ʛʦʨʦʜʩʢʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʴʥʠʮʳ 

ʚ ʥʘʯʘʣʝ 2023 ʛ. ʦʪʢʨʳʣʩʷ ʦʪʜʝʣ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ɻʨʦʜʥʝʥʩʢʦʛʦ ʦʙʣʘʩʪʥʦʛʦ ɻʎʊ ʚ ʛ. ʃʠʜʝ. 

ʉ 2005 ʛ. ʚ ʩʣʫʞʙʝ ʢʨʦʚʠ ʘʢʪʠʚʥʦ ʩʪʘʣʠ ʚʥʝʜʨʷʪʴʩʷ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ: ʘʚʪʦʤʘʪʠʟʘʮʠʷ ʟʘʙʦʨʘ ʧʣʘʟʤʳ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʧʨʦʪʦʢʦʣʳ ʠʥ-

ʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʠ ʜʦʥʦʨʦʚ, ʇʎʈ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʚʠʨʫʩʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ 

ʚ ʦʙʨʘʟʮʘʭ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ, HLA-ʛʝʥʦʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʚʠʨʫʩʠʥʘʢʪʠʚʠʨʫʶ-

ʱʠʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʟ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ. 

ʕʪʦ ʧʦʚʳʩʠʣʦ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥ-

ʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. 
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ɺ 2022 ʛ. ʥʘ ʙʘʟʝ ʄʅʇʎ ʭʠʨʫʨʛʠʠ, ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʙʳʣ ʦʩʥʦʚʘʥ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘʥʩʢʠʡ ʮʝʥʪʨ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ. ʆʜʥʘ ʠʟ ʧʝʨʚʦ-

ʩʪʝʧʝʥʥʳʭ ʟʘʜʘʯ ð ʦʢʘʟʘʥʠʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚʨʘʯʘʤ ʜʨʫʛʠʭ 

ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ ʚ ʩʣʦʞʥʳʭ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ 

ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʛʝʤʦʬʠʣʠʝʡ ʠ ʜʨʫ-

ʛʠʤʠ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʷʤʠ. 

ɺ ʦʙʣʘʩʪʠ ʥʘʫʯʥʳʭ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʡ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʘ ʥʦʚʘʷ ʧʘʨʘʜʠʛʤʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ: ʧʝʨʝʭʦʜ ʦʪ ʜʦʢʪʨʠʥʳ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʦʡ ʛʝʤʦʪʝʨʘ-

ʧʠʠ ʢ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʤʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʥʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʛʝʥʥʦ-ʠʥʞʝʥʝʨʥʳʭ ʠ ʙʠʦʪʝʭʥʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʟ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ, ʚʳʩʦʢʦ-

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʦʡ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʛʝʤʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʠ ʚʳʩʦʢʦʩʧʝʮʠʬʠʯʥʳʝ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ. 

ɺʘʞʥʦʩʪʴ ʧʦʜʙʦʨʘ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʝʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʘʷ ʘʤʝʨʠʢʘʥʩʢʠʤʠ ʚʨʘʯʘʤʠ ʚ 1907 ʛ., ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʜʦ 

ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ. ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʙʝʣʦʨʫʩʩʢʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ, 

ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʩʚʦʠ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ, ʪʝʩʥʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʦʙʱʠʤʠ 

ʧʨʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷʤʠ ʚ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʝ ʚ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʤ ʤʘʩʰʪʘ-

ʙʝ, ʘ ʧʦʪʦʤʫ ʝʝ ʚʝʢʪʦʨ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʦʣʞʝʥ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʘʤ.  

 

ʈʝʟʶʤʝ. ʆʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʧʨʦʰʣʘ ʧʫʪʴ ʦʪ ʧʝʨʝ-

ʣʠʚʘʥʠʷ ʮʝʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʢ ʜʦʢʪʨʠʥʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʦʡ ʛʝʤʦʪʝʨʘʧʠʠ. ʀʩʪʦʨʠʯʝ-

ʩʢʠ ʤʦʞʥʦ ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʝʨʠʦʜʳ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ:  

ï ʩ 1923 ʧʦ 1931 ʛʛ. ð ʧʝʨʠʦʜ ʝʜʠʥʠʯʥʳʭ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʡ ʢʨʦʚʠ; 

ï ʩ 1932 ʧʦ 1941 ʛʛ. ð ʧʝʨʠʦʜ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʭ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʡ 

ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ; 

ï ʩ 1944 ʧʦ 1955 ʛʛ. ð ʧʝʨʠʦʜ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ 

ʢʨʦʚʠ;  

ï ʩ 1956 ʧʦ 1990 ʛʛ. ð ʧʝʨʠʦʜ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ; 

ï ʩ 1991 ʛ. ð ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʦʩʥʦʚʘʥ-

ʥʦʡ ʥʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʘʧʧʘʨʘʪʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʠʭ 

ʣʝʡʢʦʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ, ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʢʮʠʠ, ʨʝʥʪʛʝʥ-ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʤʝʥʝ-

ʥʠʷ ʙʠʦʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. 

ʀʤʝʶʱʠʝʩʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʤʥʦʛʦʧʨʦʬʠʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦ-

ʚʘʥʥʳʝ ʩʣʫʞʙʳ, ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʘʷ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʦʨʛʘʥʠʟʦ-

ʚʘʪʴ ʢʘʙʠʥʝʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ. 

 

ɺʦʧʨʦʩʳ ʜʣʷ ʩʘʤʦʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʥʘʥʠʡ: 

1. ɺ ʢʘʢʦʤ ʛʦʜʫ ʂʘʨʣ ʃʘʥʜʰʪʝʡʥʝʨ ʦʪʢʨʳʣ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ 
ɸɺʆ? 

2. ɺ ʢʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ ʆʪʪʝʥʙʝʨʛʘ? 
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3. ʂʪʦ ʠʟ ʚʨʘʯʝʡ ʚʧʝʨʚʳʝ ʚ ʤʠʨʝ ʦʩʫʱʝʩʪʚʠʣ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʩʦʚʤʝʩʪʠ-

ʤʦʡ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ? 

4. ʂʪʦ ʠ ʚ ʢʘʢʦʤ ʛʦʜʫ ʧʨʠʤʝʥʠʣ ʧʝʨʚʦʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʚ ɹʝʣʘʨʫʩʠ? 

5. ʂʝʤ ʠ ʚ ʢʘʢʦʤ ʛʦʜʫ ʜʣʷ ʚʨʘʯʝʡ ʙʳʣʘ ʠʟʜʘʥʘ ʚ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʧʝʨʚʘʷ ʙʨʦ-

ʰʶʨʫ ʧʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʨʦʚʠ?  

6. ɺ ʯʝʤ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʩʫʱʥʦʩʪʴ ʧʝʨʝʭʦʜʘ ʦʪ ʜʦʢʪʨʠʥʳ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʦʡ 
ʛʝʤʦʪʝʨʘʧʠʠ ʢ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ?  

7. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʝ ʧʝʨʠʦʜʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝ-

ʨʘʧʠʠ. 
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ɻʃɸɺɸ 2 

ʆɹʑʀɽ ʇʆʃʆɾɽʅʀʗ  

ʂʃʀʅʀʏɽʉʂʆʁ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʃʆɻʀʀ 
 

2.1. ʂʃʀʅʀʏɽʉʂɸʗ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʃʆɻʀʗ  

ʀ ɽɪ ʆʉʅʆɺʅʓɽ ʄɽʊʆɼʓ 

 

ɽʱʸ ɻʠʧʧʦʢʨʘʪ ʧʠʩʘʣ, ʯʪʦ çʤʝʜʠʮʠʥʘ ð ʝʩʪʴ ʧʨʠʙʘʚʣʝʥʠʝ ʠ ʦʪʥʷʪʠʝ. 

ʆʪʥʷʪʠʝ ʚʩʝʛʦ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʠʟʣʠʰʥʝ, ʧʨʠʙʘʚʣʝʥʠʝ ʞʝ ʥʝʜʦʩʪʘʶʱʝʛʦ. ʀ ʢʪʦ ʵʪʦ 

ʥʘʠʣʫʯʰʝ ʜʝʣʘʝʪ, ʪʦʪ ʥʘʠʣʫʯʰʠʡ ʚʨʘʯè. ʊʘʢʦʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʧʨʠʤʝʥʠʤʦ ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʝ, ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ 

ʜʣʷ ʧʨʠʙʘʚʣʝʥʠʷ (ʚʦʩʧʦʣʥʝʥʠʷ) ʧʦʪʝʨʴ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʩʨʝʜʳ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. ɺ ʢʘ-

ʯʝʩʪʚʝ ʤʝʪʦʜʘ çʦʪʥʷʪʠʷè ʩ ʜʘʚʥʠʭ ʚʨʝʤʸʥ ʚʦ ʚʨʘʯʝʚʘʥʠʠ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʢʨʦ-

ʚʦʧʫʩʢʘʥʠʝ. ʂ ʙʦʣʝʝ ʱʘʜʷʱʠʤ ʤʝʪʦʜʘʤ ʵʬʬʝʨʝʥʪʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ 

ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʥʝ ʮʝʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʘ ʝʸ ʞʠʜʢʦʡ ʯʘʩʪʠ ð ʧʣʘʟʤʳ, ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʦ-

ʪʦʨʦʡ ʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʥʦʩʠʪʝʣʷʤʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤʘ, ʜʘ ʠ ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʦʥʘ ʥʘʤʥʦʛʦ ʙʳʩʪʨʝʝ ʬʦʨʤʝʥ-

ʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʷ (ʦʪ ʣʘʪ. transfusion ð ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʠ logos ð ʫʯʝ-

ʥʠʝ, ʥʘʫʢʘ) ð ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ, ʨʘʟʜʝʣ ʥʘʫʢʠ 

ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ, ʠʟʫʯʘʶʱʠʡ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ 

ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ ʚ ʩʝʙʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʫʶ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʶ.  

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʷ ʚʳʜʝʣʠʣʘʩʴ ʚ ʦʪ-

ʜʝʣʴʥʳʡ ʤʝʞʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʳʡ ʨʘʟʜʝʣ ʤʝʜʠʮʠʥʳ (ʀ. ɻ. ɼʫʪʢʝʚʠʯ, 1995). 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʷ ð ʧʨʝʜʤʝʪ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ ʤʝʪʦʜʳ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʷʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ 

ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʩʚʦʡʩʪʚʘ, ʩʦʩʪʘʚ ʠ ʦʙʲy ʤ 

ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʢʨʦʚʠ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ 

ʩʨʝʜ ʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʦʧʝʨʘʮʠʷʤʠ ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʝ-

ʤʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ, ʬʠʟʠʦʛʝʤʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʝɦʥʠʷ. 

ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦ ʩʪʘʣʦ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴʩʷ ʝʱʸ ʦʜʥʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ð ʤʝʩʪʥʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʠ ʧʣʘʟ-

ʤʝʥʥʳʭ ʙʠʦʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʨʝʧʘʨʘʪʠʚʥʳʭ, ʧʨʦʪʠʚʦʘʣʣʝʨ-

ʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʠʤʤʫʥʦʤʦʜʝʣʠʨʫʶʱʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ (ʤʝʟʝʥʭʠʤʘʣʴʥʳʝ ʠ ʩʪʚʦʣʦ-

ʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ, ʦʙʦʛʘʱʝʥʥʘʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʤʠ ʠʣʠ ʠʭ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ 

ʧʣʘʟʤʘ, ʘʫʪʦʩʳʚʦʨʦʪʢʘ, ʣʠʤʬʦʚʟʚʝʩʴ ʠ ʜʨʫʛʠʝ). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʤʝʪʦʜʘʤʠ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ (ʨʠʩ. 2.1): 

ï ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ; 

ï ʟʘʛʦʪʦʚʢʘ ʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʫʪʦʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ; 

ï ʠʥʬʫʟʠʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʟ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ ʠ ʢʨʦʚʝʟʘʤʝʥʠʪʝʣʝʡ; 
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ï ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ (ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ 

ʧʠʪʘʥʠʷ); 

ï ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ; 

ï ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʠʥʪʨʘ- ʠ ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʝʤʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ (ʵʬʬʝ-

ʨʝʥʪʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ: ʛʝʤʦʜʠʘʣʠʟ, ʧʝʨʠʪʦʥʝʘʣʴʥʳʡ ʜʠʘʣʠʟ, ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ, ʛʝʤʦ-

ʩʦʨʙʮʠʷ, ʛʝʤʦʩʦʨʙʝʥʪ, ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʮʠʷ, ʋʌʆ ʢʨʦʚʠ ʠ ʜʨʫʛʠʝ; 

ï ʤʝʩʪʥʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʠ ʧʣʘʟʤʝʥʥʳʭ ʙʠʦʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. 

ʈʠʩ. 2.1. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ, ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʝ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ 

 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʘʩʧʝʢʪʳ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʙʲʝʢʪʦʤ ʚʥʠʤʘʥʠʷ 

ʚʨʘʯʘ ʣʶʙʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ. ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʤʝʪʦʜʳ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ (ʨʠʩ. 2.2). 

ʈʠʩ. 2.2. ʄʝʪʦʜʳ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

 

1. ʅʝʧʨʷʤʦʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ (ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʤʝʪʦʜ ʛʝ-

ʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ), ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʮʠʪʨʘʪʥʦ-ʛʣʶʢʦʟʦ-ʬʦʩʬʘʪʥʳʡ 

ʢʦʥʩʝʨʚʘʥʪʳ, ʘʜʝʥʠʥ, ʠʥʦʟʠʥ, ʧʠʨʫʚʘʪ, ʛʝʧʘʨʠʥ, ʠʦʥʦʙʤʝʥʥʳʝ ʩʤʦʣʳ ʠ ʜʨ., 

ʄʝʪʦʜʳ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʅʝʧʨʷʤʦʝ ʆʙʤʝʥʥʦʝ 

ʏʘʩʪʠʯʥʦʝ ʇʦʣʥʦʝ 

ɸʫʪʦʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ 

ʇʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʘʷ  

ʟʘʛʦʪʦʚʢʘ 
ʈʝʠʥʬʫʟʠʷ 

ɼʚʫʭʵʪʘʧʥʘʷ ʌʠʣʴʪʨʘʮʠʦʥʥʘʷ 

ʉʪʫʧʝʥʯʘʪʦ-ʧʦʵʪʘʧʥʘʷ ɸʧʧʘʨʘʪʥʘʷ 

ʄɽʊʆɼʓ ʂʃʀʅʀʏɽʉʂʆʁ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʃʆɻʀʀ 

ʇʨʠʢʣʘʜʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ 

ʕʬʬʝʨʝʥʪʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ 

ʀʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʝ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ 

(ʦʙʱʘʷ ʠ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʧʝʨʬʫʟʠʷ) 

ʄʝʩʪʥʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ  

ʠ ʧʣʘʟʤʝʥʥʳʭ ʙʠʦʧʨʦʜʫʢʪʦʚ 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ  

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ  

ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

ʀʥʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜ  r

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ  

ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ 

ɿʘʛʦʪʦʚʢʘ ʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʫʪʦʢʨʦʚʠ,  

ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʀʥʬʫʟʠʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ  

ʠʟ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ ʠ ʢʨʦʚʝʟʘʤʝʥʠʪʝʣʝʡ 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ 

(ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ) 
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ʯʪʦ ʜʘʸʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʟʘʛʦʪʦʚʢʫ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʧʣʘ-

ʩʪʠʢʘʪʥʳʝ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʳ ʠ ʭʨʘʥʠʪʴ ʠʭ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ. 

ʈʘʥʝʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʚʰʠʡʩʷ ʧʨʷʤʦʡ ʤʝʪʦʜ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ 

ʚʨʝʤʷ ʟʘʧʨʝʱʸʥ. ʀʤ ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʣʘʩʴ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ çʪʸʧʣʦʡè 

ʢʨʦʚʠ ʠʟ ʚʝʥʳ ʜʦʥʦʨʘ ʚ ʚʝʥʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʙʝʟ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʬʠʣʴʪʨʦʚ. 

2. ʆʙʤʝʥʥʦʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʫʪʸʤ ʯʘʩʪʠʯʥʦʛʦ ʠʣʠ 

ʧʦʣʥʦʛʦ ʟʘʤʝʱʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠʟ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʤ 

ʦʙʲʸʤʦʤ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ.  

ʇʨʠʤʝʥʷʶʪ ʤʝʪʦʜ ʜʣʷ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʷʜʦʚ 

ʠ ʪʦʢʩʠʥʦʚ, ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʨʘʩʧʘʜʘ ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʛʝʤʦʣʠʟʘ ʠʣʠ ʘʥʪʠ-

ʪʝʣ (ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʧʨʠ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʸʥʥʳʭ, ʧʨʠ ʤʘʩ-

ʩʠʚʥʦʤ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʦʤ ʛʝʤʦʣʠʟʝ ʠ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʷʭ). 

3. ɸʫʪʦʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ð ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, 

ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʚʟʷʪʳʭ ʫ ʥʝʛʦ ʞʝ ʟʘʙʣʘʛʦʚʨʝʤʝʥʥʦ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʥʝʡ ʠʣʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʝʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ.  

ɺʘʞʥʳʤʠ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘʤʠ ʤʝʪʦʜʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ 

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ; 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʛʦʤʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʢʨʦʚʠ (ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʦʪ ʨʘʟʥʳʭ ʜʦʥʦ-

ʨʦʚ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʠʩʢʘ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝ-

ʚʘʥʠʡ; ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʷ ʪʨʫʜʥʦʩʪʝʡ ʧʦʜʙʦʨʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʢʨʦʚʠ 

ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ 

ʩ ʩʠʩʪʝʤʦʡ ɸɺʆ. ʈʘʟʣʠʯʘʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʤʝʪʦʜʳ ʘʫʪʦʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. 

ʇʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʟʘʛʦʪʦʚʢʘ ʘʫʪʦʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʘʫʪʦʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʘʫʪʦ-

ʧʣʘʟʤʳ (ɹ. ʄ. ɻʦʣʴʜʠʥʙʝʨʛ, 2004). 

ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ. ʇʘʮʠʝʥʪ ʜʦʣ-

ʞʝʥ ʜʘʪʴ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ ʝʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ. 

ʆʪʙʦʨ ʘʫʪʦʜʦʥʦʨʦʚ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʵʨʠʪʨʦʥʘ (HGB ʥʝ 

ʤʝʥʝʝ 130 ʛ/ʣ ʫ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʥʝ ʥʠʞʝ 100 ʛ/ʣ ʫ ʞʝʥʱʠʥ, Hʩt ʥʝ ʤʝʥʝʝ 30), ʛʝ-

ʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ (ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʝ ɸɼ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 100ï170 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ.; ʜʠʘʩʪʦʣʠ-

ʯʝʩʢʦʝ ɸɼ ʦʪ 60 ʜʦ 100 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ.; ʯʘʩʪʦʪʘ ʧʫʣʴʩʘ ʦʪ 60 ʜʦ 90 ʫʜʘʨʦʚ  

ʚ 1 ʤʠʥʫʪʫ; ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 60 ʛ/ʣ), ʧʨʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʳ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʛʝʤʦʣʠʟʘ ʣʶʙʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ. 

ʈʘʟʣʠʯʘʶʪ ʪʨʠ ʚʘʨʠʘʥʪʘ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ ʢʨʦʚʠ ʦʪ ʘʫʪʦʜʦʥʦʨʦʚ: 

ï ʘʫʪʦʜʦʥʦʨʩʪʚʦ ʦʜʥʦʡ ʜʦʟʳ ʢʨʦʚʠ (450 ʤʣ Ñ 10 %), ʟʘʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʡ ʥʝ 

ʧʦʟʜʥʝʝ 5 ʩʫʪʦʢ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ. ʆʜʥʘʢʦ ʪʘʢʘʷ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʧʨʠ ʦʙʰʠʨʥʳʭ ʦʧʝ-

ʨʘʮʠʷʭ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʘ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ ʘʫʪʦʧʣʘʟʤʳ, ʥʦ ʥʝ ʜʣʷ ʘʫʪʦ-

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʜʣʷ ʟʘʤʝʱʝʥʠʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʧʦʪʨʝʙʫʶʪʩʷ ʝʱʸ ʠ ʜʦ-

ʥʦʨʩʢʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ; 

ï ʘʫʪʦʜʦʥʘʮʠʷ ʟʘ 3ï4 ʥʝʜʝʣʠ ʜʦ ʧʣʘʥʠʨʫʝʤʦʛʦ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘ-

ʪʝʣʴʩʪʚʘ ʚ ʜʚʘ ʵʪʘʧʘ ʧʦ ʦʜʥʦʡ ʜʦʟʝ ʢʨʦʚʠ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘʤʠ ʤʝʞʜʫ ʵʢʩʬʫʟʠʷʤʠ 

5ï7 ʩʫʪʦʢ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʢʘʞʜʳʡ ʨʘʟ ʤʝʪʦʜʦʤ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʘʟʜʝʣʷʶʪʩʷ 

ʥʘ ʧʣʘʟʤʫ ʩ ʝʸ ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝʤ ʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ. ɽʩʣʠ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ 
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ʧʣʘʥʠʨʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʯʝʨʝʟ 4ï5 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʪʦ ʢʘʞʜʘʷ ʜʦʟʘ ʘʫʪʦʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 

ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʟʘʛʦʪʦʚʣʝʥʘ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ ʚ 60 ʜʥʝʡ ʠ ʟʘʤʦʨʦʞʝʥʘ, ʘ ʧʝʨʝʜ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʚʩʝ ʜʦʟʳ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʶʪ ʠ ʦʪʤʳʚʘʶʪ ʦʪ ʢʨʠʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʘ; 

ï ʘʫʪʦʜʦʥʦʨʩʪʚʦ ʩ ʟʘʛʦʪʦʚʢʦʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʩʪʫʧʝʥʯʘʪʦ-ʧʦʵʪʘʧʥʦ 

(ʤʝʪʦʜ çʧʨʳʛʘʶʱʝʡ ʣʷʛʫʰʢʠè): 

ʘ) ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ ʟʘʙʠʨʘʝʪʩʷ (ʵʢʩʬʫʟʠʨʫʝʪʩʷ) 450 ʤʣ ʢʨʦʚʠ, ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʘʟʜʝʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʧʣʘʟʤʫ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʝʪʩʷ, ʠ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʳ; 

ʙ) ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʵʪʘʧʝ ʯʝʨʝʟ 4ï7 ʩʫʪʦʢ ʵʢʩʬʫʟʠʨʫʶʪʩʷ ʝʱʸ ʜʚʝ ʜʦʟʳ ʢʨʦʚʠ 

900 Ñ 100 ʤʣ ʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʨʝʠʥʬʫʟʠʨʫʝʪʩʷ ʟʘʛʦʪʦʚʣʝʥʥʘʷ ʥʘ 1-ʤ ʵʪʘʧʝ 

ʦʜʥʘ ʜʦʟʘ ʘʫʪʦʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ (ʦʢʦʣʦ 270 ʤʣ). ɿʘʚʝʨʰʘʝʪʩʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʚʚʝʜʝ-

ʥʠʝʤ 5 ʤʣ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʙʝʣʦʨʫʩʩʢʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʩʧʝʡʩʬʝʨʨʦʥʘ ʚ 200 ʤʣ ʠʟʦʪʦ-

ʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʭʣʦʨʠʜʘ ʥʘʪʨʠʷ ʩʦ ʩʢʦʨʦʩʪʴʶ 10ï15 ʢʘʧʝʣʴ ʚ ʤʠʥʫʪʫ 

(ɹ. ʄ. ɻʦʣʴʜʠʥʙʝʨʛ, ɺ. ʅ. ɻʘʧʘʥʦʚʠʯ ʠ ʩʦʘʚʪ., 2003). 

ɸʫʪʦʜʦʥʦʨʩʪʚʦ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʧʝʡʩʬʝʨʨʦʥʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʟʘʛʦʪʦʚʠʪʴ 

ʚ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ 2 ʜʦʟʳ ʘʫʪʦʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ (ʦʢʦʣʦ 500 ʤʣ) ʠ ʪʨʠ 

ʜʦʟʳ ʘʫʪʦʧʣʘʟʤʳ (900 ʤʣ), ʠʩʢʣʶʯʠʪʴ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥ-

ʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. 

ʈʝʠʥʬʫʟʠʷ ð ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʴ ʘʫʪʦʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʫ ʪʦʞʝ ʚʦʟʚʨʘʱʘʶʪ ʢʨʦʚʴ, ʥʦ ʠʟʣʠʚʰʫʶʩʷ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʠʣʠ ʧʦʩʣʝ 

ʥʝʸ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʙʣʠʞʘʡʰʠʭ 12 ʯʘʩʦʚ, ʩʢʦʧʠʚʰʫʶʩʷ ʚ ʩʝʨʦʟʥʳʭ ʧʦʣʦʩʪʷʭ ʠʣʠ 

ʧʦ ʜʨʝʥʘʞʫ ʠʟ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʥʳ. 

ɿʘʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʨʝʠʥʬʫʟʠʠ ʤʦʞʝʪ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴʩʷ 3 ʪʠʧʘʤʠ ʦʜʥʦʨʘ-

ʟʦʚʳʭ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚ: ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʦʡ ʝʤʢʦʩʪʴʶ (ʦʙʳʯʥʦ ʩ ʠʤʝʶʱʠʤʩʷ ʚ ʥʝʡ ʢʦʥ-

ʩʝʨʚʘʥʪʦʤ), ʘʧʧʘʨʘʪʥʳʤ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʦʤ ʜʣʷ ʨʝʠʥʬʫʟʠʠ ʦʪʤʳʪʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠ-

ʪʦʚ ʠ ʛʦʪʦʚʳʤʠ ʨʝʟʝʨʚʫʘʨʘʤʠ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʜʣʷ ʢʘʨʜʠʦʪʦʤʠʠ). ɸʫʪʦʢʨʦʚʴ ʜʣʷ 

ʨʝʠʥʬʫʟʠʠ ʤʦʞʥʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ: ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʦʥ-

ʥʦʛʦ ʠ ʘʧʧʘʨʘʪʥʦʛʦ (ʨʠʩ. 2.3). 

 

ʈʠʩ. 2.3. ʄʝʪʦʜʳ ʨʝʠʥʬʫʟʠʠ: 

ɸ ð ʘʧʧʘʨʘʪʥʳʡ; ɹ ð ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʦʥʥʳʡ 
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ɸʧʧʘʨʘʪʥʘʷ ʨʝʠʥʬʫʟʠʷ. ɸʧʧʘʨʘʪʳ ʪʠʧʘ Cell Saver ʙʳʣʠ ʩʦʟʜʘʥʳ ʝʱʝ 

ʚ 1970-ʭ ʛʦʜʘʭ. ʆʥʠ ʦʟʥʘʤʝʥʦʚʘʣʠ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʦʚʳʡ ʵʪʘʧ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ. Cell Saver (ʚ ʧʝʨʝʚʦʜʝ ʩ ʘʥʛʣʠʡʩʢʦʛʦ çʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʩʧʘʩʘ-

ʪʝʣʴè) ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʦʙʠʨʘʪʴ ʢʨʦʚʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʠʟʣʠʚʰʫʶʩʷ ʚ ʨʘʥʫ ʠʣʠ ʜʨʝʥʘ-

ʞʠ, ʦʯʠʱʘʪʴ, ʬʠʣʴʪʨʦʚʘʪʴ ʠ ʥʘʧʨʘʚʣʷʪʴ ʝʝ ʦʙʨʘʪʥʦ ʚ ʢʨʦʚʦʪʦʢ, ʩʦʭʨʘʥʷʷ 

ʬʦʨʤʝʥʥʳʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʥʝʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʳʤʠ (ʨʠʩ. 2.4). 

 

ʈʠʩ. 2.4. ɸʧʧʘʨʘʪ Cell Saver ʠ ʩʭʝʤʘ ʨʝʠʥʬʫʟʠʠ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʦʪʤʳʪʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ 

 

ʊʝʨʷʝʤʘʷ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʢʨʦʚʴ ʩʦʙʠʨʘʝʪʩʷ ʦʪʩʦʩʦʤ, ʟʘʪʝʤ ʩʤʝʰʠ-

ʚʘʝʪʩʷ ʩ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʦʤ ʠ ʧʦʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʨʝʟʝʨʚʫʘʨ, ʛʜʝ ʦʪʬʠʣʴʪʨʦʚʳʚʘʶʪʩʷ 

ʤʝʣʢʠʝ ʢʫʩʦʯʢʠ ʪʢʘʥʝʡ, ʩʛʫʩʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʤʘʢʨʦʩʪʨʫʢʪʫʨʳ. ʀʟ ʨʝʟʝʨ-

ʚʫʘʨʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʝʨʠʩʪʘʣʴʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʩʦʩʘ ʢʨʦʚʴ ʧʦʧʘʜʘʝʪ ʚʦ ʚʨʘʱʘʶ-

ʱʠʡʩʷ ʢʦʣʦʢʦʣ. ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪʩʷ ʚ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʝ ʮʝʥʪʨʦʙʝʞʥʳʤʠ ʩʠ-

ʣʘʤʠ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʧʣʘʟʤʘ ʚʳʥʦʩʠʪʩʷ ʠʟ ʢʦʣʦʢʦʣʘ, ʚʳʤʳʚʘʷ ʩʚʦʙʦʜʥʳʡ 

ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ, ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪ, ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ, ʘʢʪʠʚʠ-

ʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ. ʂʘʢ ʪʦʣʴʢʦ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ ʢʨʦʚʠ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʡʩʷ ʚ ʢʦ-

ʣʦʢʦʣʝ, ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 55 %, ʪʫʜʘ ʥʘʯʠʥʘʝʪ ʧʦʩʪʫʧʘʪʴ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ, 

ʧʨʦʤʳʚʘʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ. ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʦʤʳʚʢʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʙʦʣʝʝ 95 %, 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʙʦʣʝʝ 98 % ʦʪ ʩʦʙʨʘʥʥʳʭ. ʇʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʠ ʮʠʢʣʘ ʧʨʦ-

ʤʳʚʢʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʩʫʩʧʝʥʟʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʚ ʠʟʦʪʦʥʠʯʝʩʢʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ 

ʭʣʦʨʠʜʘ ʥʘʪʨʠʷ ʧʦʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʤʝʰʦʢ ʜʣʷ ʨʝʠʥʬʫʟʠʠ. ɸʧʧʘʨʘʪ ʠʤʝʝʪ ʚʳʩʦʢʫʶ 

ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʚʨʝʤʷ ʦʜʥʦʛʦ ʮʠʢʣʘ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʪʠʧʦʚʳʭ 

ʩʢʦʨʦʩʪʝʡ ʧʦʤʧʳ ʧʨʠ 1200 ʤʣ ʩʦʙʨʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʚ ʨʝʟʝʨʚʫʘʨʝ ʩ Hʩt = 10ï20 % 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 3 ʤʠʥʫʪʳ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 225 ʤʣ ʚʟʚʝʩʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 

ʚ ʬʠʟʨʘʩʪʚʦʨʝ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ 137 ʤʣ ʯʠʩʪʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 
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ʂʨʦʤʝ Cell Saver (Haemonetics) ʢ ʪʠʧʘʤ ʘʧʧʘʨʘʪʦʚ ʩ ʧʨʝʨʳʚʠʩʪʳʤ ʮʠʢ-

ʣʦʤ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʨʝʠʥʬʫʟʠʨʫʝʤʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ BRAT 2 (ʉʆɺɽ) 

ʠ STAT (Dideco/Shiley/Sorin).  

ɺ 1990-ʭ ʛʛ. ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʘ ʫʥʠʢʘʣʴʥʘʷ ʧʨʦ-

ʪʦʯʥʘʷ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʜʣʷ ʨʝʠʥʬʫʟʠʠ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ C.A.T.S. (Continuous AutoTransfu-

sion System), ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʤʘʷ ʬʠʨʤʦʡ Fresenius 

(ʨʠʩ. 2.5). 

ɸʧʧʘʨʘʪʥʘʷ ʨʝʠʥʬʫʟʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʨʝʜ-

ʣʘʛʘʝʪ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʫ ʦʙʳʯʥʦʤʫ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ 

ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʚ ʪʘʢʠʭ ʦʙʣʘʩʪʷʭ ʭʠʨʫʨʛʠʠ 

ʢʘʢ: 

ï ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʘʷ ʭʠʨʫʨʛʠʷ; 

ï ʦʨʪʦʧʝʜʠʷ; 

ï ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʘʷ ʭʠʨʫʨʛʠʷ (ʦʙʲʝʤ ʢʨʦʚʦ-

ʧʦʪʝʨʠ ʦʪ 100 ʤʣ); 

ï ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʝ ʭʠʨʫʨʛʠʷ ʠ ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʷ; 

ï ʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛʠʷ; 

ï ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʦʣʦʛʠʷ. 

ʇʨʠ ʦʧʝʨʘʮʠʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʘʧʧʘ-

ʨʘʪ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ (ɸʀʂ), 

Cell Saver ʧʦʜʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ 

ʢ ʢʘʨʜʠʦʪʦʤʥʦʤʫ ʨʝʟʝʨʚʫʘʨʫ ɸʀʂ. ʆʧʝʨʘʮʠʠ 

ʥʘ ʩʝʨʜʮʝ, ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʥʘ ʘʦʨʪʝ (ʘʥʝʚʨʠʟʤʘ), ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

ʥʘ ʧʦʯʝʯʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʷʭ (ʩʪʝʥʦʟ ʠ ʜʨʫʛʠʝ), ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʦʨʪʦʢʘʚʘʣʴʥʦʛʦ ʰʫʥ-

ʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʮʠʨʨʦʟʘʭ ʧʝʯʝʥʠ, ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʥʘ ʚʩʝʭ ʘʥʝʚʨʠʟʤʘʭ ʘʨʪʝʨʠʡ ʟʘ-

ʚʝʨʰʘʶʪʩʷ ʩ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ. 

ʅʝʜʦʩʪʘʪʢʠ ʘʧʧʘʨʘʪʥʦʡ ʨʝʠʥʬʫʟʠʠ. ɺʳʩʦʢʘʷ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ 

ʠ ʨʘʩʭʦʜʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ, ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʧʣʘʟʤʫ ʢʨʦʚʠ ʠ ʪʨʦʤ-

ʙʦʮʠʪʳ, ʘ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʠ ʬʘʢʪʦʨʳ ʩʚʸʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ. ʀʤʝʝʪʩʷ ʢʦʥʪʘʢʪ 

ʩ ʠʥʦʨʦʜʥʳʤʠ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘʤʠ ʠ ʚʦʟʜʫʭʦʤ. ʊʫʨʙʫʣʝʥʮʠʷ ʚ ʪʨʫʙʢʘʭ ʘʩʧʠʨʘʪʦ-

ʨʘ ʠ ʢʘʨʜʠʦʪʦʤʥʦʤ ʨʝʟʝʨʚʫʘʨʝ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʛʝʤʦʣʠʟʫ. ʅʝʪ ʛʘʨʘʥʪʠʠ 

ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʚʩʝʭ ʧʨʠʤʝʩʝʡ, ʝʩʣʠ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ʯʘʩʪʠʮ ʚʳʰʝ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʧʣʘʟʤʳ. 

ʌʠʣʪɹʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʨʝʠʥʬʫʟʠʷ. ɽʱʸ ʚ ʥʘʯʘʣʝ 2000-ʭ ʛʛ. ʢʨʦʚʴ, ʩʦʙʨʘʥ-

ʥʘʷ ʯʝʨʧʘʢʦʤ ʠʟ ʧʦʣʦʩʪʝʡ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʧʝʨʝʜ ʪʝʤ ʢʘʢ 

ʥʘʣʠʚʘʣʘʩʴ ʚ ʩʪʝʢʣʷʥʥʳʡ ʬʣʘʢʦʥ ʩ ʢʦʥʩʝʨʚʘʥʪʦʤ, ʬʠʣʴʪʨʦʚʘʣʘʩʴ ʯʝʨʝʟ 

ʤʘʨʣʝʚʳʝ ʩʘʣʬʝʪʢʠ, ʩʣʦʞʝʥʥʳʝ ʚ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʨʘʟ. ʉʝʡʯʘʩ ʪʘʢʦʡ ʤʝʪʦʜ ʧʨʠ-

ʤʝʥʷʪʴ ʥʝʜʦʧʫʩʪʠʤʦ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʚʦʟʤʦʞʥʘ ʵʤʙʦʣʠʷ ʤʝʣʴʯʘʡʰʠʤʠ (ʥʝ ʟʘʜʝʨ-

ʞʘʥʥʳʤʠ ʤʘʨʣʝʡ) ʪʨʦʤʙʘʤʠ.  

ʇʝʨʚʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʜʨʝʥʘʞʘ/ʨʝʠʥʬʫʟʠʠ ʙʳʣʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ ʜʣʷ 

ʘʫʪʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʚ ʦʨʪʦʧʝʜʠʠ ʠ ʚʳʧʫʱʝʥʘ ʚ 1988 ʛ. ɺ ʩʠʩʪʝʤʘʭ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘ-

ʮʠʦʥʥʦʡ ʘʫʪʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʦ, ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʸʥʥʦʝ ʢ ʨʘ-

ʈʠʩ. 2.5. ɸʧʧʘʨʘʪ C.A.T.S. 

ʜʣʷ ʨʝʠʥʬʫʟʠʠ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʭ 

ʦʪʤʳʪʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʢʨʦʚʠ 
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ʥʝʚʦʤʫ ʜʨʝʥʘʞʫ ʜʣʷ ʩʙʦʨʘ ʢʨʦʚʠ, ʠʟʣʠʚʰʝʡʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʨʪʦʧʝʜʠʯʝʩʢʦʡ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʠʣʠ ʪʨʘʚʤʳ. ʂʦʛʜʘ ʩʦʙʠʨʘʝʪʩʷ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʨʦʚʠ, 

ʦʥʘ ʚʚʦʜʠʪʩʷ ʦʙʨʘʪʥʦ ʧʘʮʠʝʥʪʫ (ʨʠʩ. 2.6). 

 
ʘ        ʙ 

ʈʠʩ. 2.6. ʉʙʦʨ ʠ ʨʝʠʥʬʫʟʠʷ ʜʨʝʥʘʞʥʦʡ ʢʨʦʚʠ: 

ʘ ð ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʝ ʜʨʝʥʘʞʥʦʝ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʦ Redax; ʙ ð ʜʨʝʥʘʞʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ATS 

Bulb Set ʜʣʷ ʨʝʠʥʬʫʟʠʠ 

 

ɸʙʩʦʣʶʪʥʳʤʠ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʜʣʷ ʨʝʠʥʬʫʟʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: 

ï ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʚ ʩʝʨʦʟʥʳʭ ʧʦʣʦʩʪʷʭ ʙʦʣʝʝ 12 ʯʘʩʦʚ, ʟʘ ʩʯʝʪ ʯʝʛʦ 

ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʝʸ ʜʠʬʠʙʨʠʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʝ; 

ï ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʦʙʦʜʦʯʥʦʡ (ʪʦʣʩʪʦʡ) ʢʠʰʢʠ ʩ ʚʳ-

ʭʦʜʦʤ ʝʸ ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʛʦ ʥʘʨʫʞʫ; 

ï ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚ ʧʦʣʦʩʪʷʭ ʠʣʠ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʥʝ ʛʥʦʡʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʷʝʤʦʛʦ. 

ʇʫʪʠ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʧʫʪʷʤʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ (ʛʝʤʦ-

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ) ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʳʡ, ʚʥʫʪʨʠʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʡ ʠ ʚʥʫʪʨʠʢʦʩʪʥʳʡ. 

ɺʥʫʪʨʠʚʝʥʥʳʡ ʧʫʪʴ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘ-

ʥʝʥʥʳʤ ʠ ʤʦʞʝʪ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴʩʷ ʧʫʪʝʤ ʚʝʥʝʧʫʥʢʮʠʠ (ʚʝʥʳ ʣʦʢʪʝʚʦʛʦ ʩʛʠ-

ʙʘ, ʧʨʝʜʧʣʝʯʴʷ, ʢʠʩʪʠ, ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʩʪʦʧʳ ʠ ʥʠʞʥʝʡ ʪʨʝʪʠ ʛʦʣʝʥʠ), ʚʝ-

ʥʝʩʝʢʮʠʠ (ʧʨʠʙʝʛʘʶʪ ʧʨʠ ʙʝʟʫʩʧʝʰʥʦʩʪʠ ʚʝʥʝʧʫʥʢʮʠʠ; ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʨʘʥʝʝ 

ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʚʝʥʳ, ʘ ʚ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ð ʙʦʣʴʰʫʶ ʧʦʜʢʦʞʥʫʶ ʚʝʥʫ ʙʝʜʨʘ) 

ʢʘʪʝʪʝʨʠʟʘʮʠʠ (ʧʨʠʤʝʥʠʤʘ ʜʣʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ; ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʚʝʥʳ ʩ ʙʦʣʴʰʠʤ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʤ ʧʨʦʩʚʝʪʦʤ ʪʠʧʘ ʧʦʜ-

ʢʣʶʯʠʯʥʦʡ, ʷʨʝʤʥʦʡ, ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ). ʅʘʛʥʝʪʘʥʠʝ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ, 

ʠʥʦʛʜʘ ʧʨʠʤʝʥʷʶʱʝʝʩʷ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʠʥʬʫʟʠʷʭ, ʧʦ-ʚʠʜʠʤʦʤʫ, 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʦ ʥʝʜʦʧʫʩʪʠʤʦ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʳʭ. ɺʥʫʪʨʠʚʝʥʥʳʝ ʚʣʠʚʘʥʠʷ ʧʦʜ 

ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ ʠʣʠ ʙʳʩʪʨʦʝ ʚʣʠʚʘʥʠʝ ʙʦʣʴʰʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚ ʢʨʦʚʠ 
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ʠʣʠ ʢʨʦʚʝʟʘʤʝʥʠʪʝʣʝʡ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚʝʜʫʪ ʢ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʶ ʧʫʥʢʪʠʨʫʝʤʦʡ ʚʝʥʳ, 

ʥʦ ʠ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʫ ʧʨʘʚʦʛʦ ʩʝʨʜʮʘ ʠ ʚʩʝʡ ʚʝʥʦʟʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʚ ʮʝʣʦʤ. 

ɺʥʫʪʨʠʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʡ ʧʫʪʴ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʧʨʠ ʛʝʤʦʨʨʘ-

ʛʠʯʝʩʢʦʤ ʰʦʢʝ, ʘʛʦʥʘʣʴʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʠʣʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʳʭ 

ʚʚʝʜʝʥʠʡ. ɼʣʷ ʧʫʥʢʮʠʠ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʙʝʜʨʝʥʥʫʶ, ʣʫʯʝʚʫʶ, ʣʦʢʪʝ-

ʚʫʶ ʠʣʠ ʟʘʜʥʝ-ʙʦʣʴʰʝʙʝʨʮʦʚʫʶ ʘʨʪʝʨʠʠ, ʚ ʧʨʦʩʚʝʪ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʚʦʜʷʪ ʦʜʥʦʨʘ-

ʟʦʚʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ ʜʣʷ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʳʭ ʠʥʬʫʟʠʡ, ʩʦʝʜʠʥʸʥʥʫʶ ʪʨʦʡʥʠʢʦʤ ʩ ʙʘʣ-

ʣʦʥʯʠʢʦʤ ʠ ʤʘʥʦʤʝʪʨʦʤ (ʪ. ʥ. ʩʠʩʪʝʤʫ ʈʠʯʘʨʜʩʦʥʘ). ɺʦ ʬʣʘʢʦʥʝ ʩ ʞʠʜʢʦʩʪʴʶ 

ʧʝʨʝʜ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʩʦʟʜʘʶʪ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʚ 160ï180 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʰʦʢʘ 

ʠʣʠ ʘʛʦʥʠʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠʣʠ 200ï220 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʧʨʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʤʝʨ-

ʪʠ. ʉʢʦʨʦʩʪʴ ʠʥʬʫʟʠʠ ʚ ʵʪʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 10 ʤʣ ʚ ʤʠʥʫʪʫ ʠ ʦʙʱʝʡ 

ʜʦʟʝ 250ï300 ʤʣ, ʢʦʪʦʨʫʶ ʟʘʪʝʤ ʚʚʦʜʷʪ ʧʦʩʣʝ ʥʝʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝ-

ʥʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʛʦ ʥʘ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʪʝʥʢʠ (ʧʦʩʣʝ ʩʧʘʟʤʘ). 

ʄʝʪʦʜ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʧʘʩʝʥ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʚʦʟʜʫʰʥʦʡ ʵʤʙʦʣʠʠ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʥʝʦʙ-

ʭʦʜʠʤʘ ʛʝʨʤʝʪʠʟʘʮʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʝ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʝ ʝʝ ʢʨʦʚʴʶ. 

ʈʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʴ ʤʝʪʦʜʘ ð ʚʥʫʪʨʠʘʦʨʪʘʣʴʥʘʷ ʠʥʬʫʟʠʷ, ʢʦʪʦʨʫʶ ʦʩʫ-

ʱʝʩʪʚʣʷʶʪ ʢʘʪʝʪʝʨʦʤ, ʚʚʝʜʝʥʥʳʤ ʧʦʩʣʝ ʧʫʥʢʮʠʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʘʦʨʪʫ. ʄʝʪʦʜ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 1ï2 ʤʠʥʫʪ ʚʦʟʤʝʩʪʠʪʴ 

ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʶ ʜʦ 1000 ʤʣ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʤ ʜʠʘʤʝʪʨʝ ʢʘʪʝʪʝʨʘ 3ï4 ʤʤ. 

ɺʥʫʪʨʠʢʦʩʪʥʳʡ ʧʫʪʴ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʢʨʘʡʥʝ ʨʝʜʢʦ ʠ ʪʦʣʴʢʦ 

ʚ ʪʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʜʨʫʛʠʝ ʤʝʪʦʜʳ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ ʦʙʰʠʨʥʳʭ ʦʞʦʛʘʭ ʪʝʣʘ, ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʪʨʘʚʤʝ ʤʷʛʢʠʭ ʪʢʘʥʝʡ). 

ʄʝʩʪʘʤʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʢʦʩʪʥʦʤ ʧʫʪʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʛʫʙʯʘʪʦʝ ʚʝʱʝ-

ʩʪʚʦ ʛʨʫʜʠʥʳ (ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʜʣʷ ʵʪʦʛʦ ʦʩʦʙʫʶ ʠʛʣʫ ʂʘʩʩʠʨʩʢʦʛʦ), ʛʨʝʙʝʥʴ 

ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʠʣʠ ʧʷʪʦʯʥʘʷ ʢʦʩʪʴ. ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʪ 

ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʩʦ ʩʢʦʨʦʩʪʴʶ ʜʦ 5ï30 ʢʘʧʝʣʴ ʚ ʤʠʥʫʪʫ (ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ 250 ʤʣ ʢʨʦ-

ʚʠ ʟʘʥʠʤʘʝʪ ʜʦ 2ï3 ʯʘʩʦʚ). ɺ ʩʣʫʯʘʷʭ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʩʢʦʨʦʩʪʠ 

ʠʥʬʫʟʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ, ʧʦʚʳʰʘʶʱʠʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʜʦ 

200 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. 

ʄʝʪʦʜʳ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ: ʩʪʨʫʡʥʳʡ (ʧʨʠʤʝ-

ʥʷʶʪ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʙʦʣʴʰʠʭ ʦʙʲʸʤʦʚ ʟʘ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ, 

ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʰʦʢʘ); ʩʪʨʫʡʥʦ-ʢʘʧʝʣʴʥʳʡ. 

ʈʝʞʠʤʳ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʦʙʲʸʤʦʚ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ: 

ï ʦʙʳʯʥʳʡ (ʢʦʥʩʝʨʚʘʪʠʚʥʳʡ); 

ï ʛʠʧʝʨʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʡ (ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʳʡ); 

ï ʩʫʧʝʨʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʡ. 

ɻʠʧʝʨʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʡ (ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʳʡ) ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ ʛʦʤʦʟʠ-

ʛʦʪʥʦʡ ɓ-ʪʘʣʘʩʩʝʤʠʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʨʘʟʤʦʨʦʞʝʥʥʳʭ ʠʣʠ ʦʪʤʳʪʳʭ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. ɺʥʘʯʘʣʝ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ ʫʜʘʨʥʳʡ ʢʫʨʩ ð 8ï10 ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʜʣʷ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʜʦ 110ï120 ʛ/ʣ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʯʝʨʝʟ ʢʘʞʜʳʝ 3ï4 ʥʝʜʝʣʠ 

ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 90ï100 ʛ/ʣ 

ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʶ HbS ʥʠʞʝ 30 %. 
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ʉʫʧʝʨʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʡ (ʩʚʝʨʭʘʛʨʝʩʩʠʚʥʳʡ) ʧʨʠ ʘʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʨʠʟʘʭ 

ʩʝʨʧʦʚʠʜʥʦʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʘʥʝʤʠʠ, ʢʦʛʜʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʤʦʞʝʪ ʢʨʫʪʦ 

ʩʥʠʟʠʪʴʩʷ ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ ʧʦʣʥʦʡ, ʭʦʪʷ ʠ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ, ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʧʨʦʜʫʮʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 

ɺ ʦʙʦʙʱʝʥʥʦʤ ʚʠʜʝ ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʠ ʧʫʪʝʡ, ʤʝʪʦʜʦʚ ʠ ʨʝʞʠʤʦʚ ʛʝʤʦʪ-

ʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʨʠʩ 2.7. 

ʈʠʩ. 2.7. ʈʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʠ ʧʫʪʝʡ, ʤʝʪʦʜʦʚ ʠ ʨʝʞʠʤʦʚ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

 

2.2. ʄɽʊʆɼʓ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅʆʁ ɻɽʄʆʂʆʈʈɽʂʎʀʀ 

 

ɺ ʵʪʦʤ ʨʘʟʜʝʣʝ ʤʳ ʦʩʪʘʥʦʚʠʤʩʷ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʥʘ ʵʬʬʝʨʝʥʪʥʳʭ ʤʝʪʦʜʘʭ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʛʝʤʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ. ɺ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʜʘʥʥʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ ʚʨʘʯʠ ʥʘʯʘ-

ʣʠ ʟʘʥʠʤʘʪʴʩʷ ʧʦʜ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʤ ʧʨʦʬʝʩʩʦʨʦʚ ʃ. ɺ. ɸʚʜʝʷ, ɺ. ɸ. ʆʩʪʘʧʝʥʢʦ, 

ɺ. ɺ. ʂʠʨʢʦʚʩʢʦʛʦ, ɺ. ɺ. ʅʠʢʦʣʘʡʯʠʢʘ. ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷʤʠ ʙʝʣʦ-

ʨʫʩʩʢʠʭ ʫʯʸʥʳʭ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʥʦʚʦʛʦ ʢʣʘʩʩʘ ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʳʭ ʩʦʨʙʝʥʪʦʚ 

(çʆʚʦʩʦʨʙè, çɸʥʪʠʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥ ɽè, çʃʠʧʦʩʦʨʙè), ʥʦʚʳʭ ʘʧʧʘʨʘʪʦʚ ʜʣʷ 

ʛʝʤʦʩʦʨʙʮʠʠ, ʫʣʴʪʨʘʬʠʦʣʝʪʦʚʦʛʦ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʝʡ ʢ ʥʠʤ, 

ʜʝʪʦʢʩʠʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʦʚʷʟʦʢ ʠ ʪʘʤʧʦʥʘ; ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʦʡ 

ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʡ ʠ ʧʣʘʥʦʚʦʡ ʩʣʫʞʙ ʚ ʦʙʣʘʩʪʥʳʭ ʮʝʥʪʨʘʭ, ʢʨʫʧʥʳʭ ʨʘʡʦʥʘʭ ʠ ʛʦ-

ʨʦʜʘʭ; ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʛʝʤʦʩʦʨʙʮʠʠ, ʧʣʘʟ-

ʤʘʬʝʨʝʟʘ ʧʨʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ (ʉ. ɹ. ʉʠʥʠʣʦ, 2008). 

ɺ ʪʘʙʣ. 2.1 ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʤʝʪʦʜʳ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʛʝʤʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 2.1 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʵʬʬʝʨʝʥʪʥʳʝ ʠ ʥʝʵʬʬʝʨʝʥʪʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ  

ʛʝʤʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ (ɸ. ɸ. ʈʘʛʠʤʦʚ, ʀ. ʅ. ʉʦʣʦʚʴʝʚʘ, 2021) 

ʄʝʪʦʜʳ 

ʵʬʬʝʨʝʥʪʥʳʝ ʥʝʵʬʬʝʨʝʥʪʥʳʝ 

ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴ-

ʥʳʝ 

ʠʥʪʨʘʢʦʨʧʦ-

ʨʘʣʴʥʳʝ 

ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴ-

ʥʳʝ 

ʠʥʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʥɹʳʝ 

ʫʣʴʪʨʘʬʠʣʴʪʨʘʮʠʷ  ʫʣʴʪʨʘʬʠʦʣʝʪʦʚʦʝ 

ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʢʨʦʚʠ 

ʣʘʟʝʨʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ 

ʢʨʦʚʠ 

ʛʝʤʦʬʠʣʴʪʨʘʮʠʷ  ʣʘʟʝʨʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ 

ʢʨʦʚʠ 

 

ʢʘʩʢʘʜʥʘʷ ʧʣʘʟʤʦ-

ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʷ 

 ʨʘʜʠʘʮʠʦʥʥʦʝ ʦʙʣʫ-

ʯʝʥʠʝ ʢʨʦʚʠ 

 

ɻɽʄʆʊʈɸʅʉʌʋɿʀʀ 

ʇʫʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʄʝʪʦʜʳ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʈʝʞʠʤ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ɺʥʫʪʨʠʚʝʥʥʳʡ 

ɺʥʫʪʨʠʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʡ 

ɺʥʫʪʨʠʢʦʩʪʥʳʡ 

ʉʪʨʫʡʥʳʡ 

ʂʘʧʝʣʴʥʳʡ 

ʉʪʨʫʡʥʦ-ʢʘʧʝʣʴʥʳʡ 

ʆʙʳʯʥʳʡ 

ɻʠʧʝʨʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʡ 

ʉʫʧʝʨʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʡ 
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ʆʢʦʥʯʘʥʠʝ ʪʘʙʣ. 2.1 

ʄʝʪʦʜʳ 

ʵʬʬʝʨʝʥʪʥʳʝ ʥʝʵʬʬʝʨʝʥʪʥʳʝ 

ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴ-

ʥʳʝ 

ʠʥʪʨʘʢʦʨʧʦ-

ʨʘʣʴʥʳʝ 

ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴ-

ʥʳʝ 

ʠʥʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʥɹʳʝ 

ʛʝʤʦʩʦʨʙʮʠʷ ʵʥʪʝʨʦʩʦʨʙʮʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʘʷ ʦʙʨʘ-

ʙʦʪʢʘ ʢʣʝʪʦʢ ʢʨʦʚʠ 

 

ʧʣʘʟʤʦʩʦʨʙʮʠʷ  ʤʘʛʥʠʪʦʪʝʨʘʧʠʷ  

ʤʘʛʥʠʪʦʪʝʨʘʧʠʷ  ʦʟʦʥʦʪʝʨʘʧʠʷ ʦʟʦʥʦʪʝʨʘʧʠʷ 

ʣʠʢʚʦʨʦʩʦʨʙʮʠʷ  ʥʠʟʢʦʧʦʪʦʯʥʘʷ ʦʢʩʠ-

ʛʝʥʘʮʠʷ 

 

ʠʤʤʫʥʥʘʷ ʩʦʨʙʮʠʷ  ʥʝʧʨʷʤʦʝ ʵʣʝʢʪʨʦʭʠ-

ʤʠʯʝʩʢʦʝ ʦʢʠʩʣʝʥʠʝ 

ʛʠʧʦʭʣʦʨʠʪʦʤ ʥʘʪʨʠʷ 

ʥʝʧʨʷʤʦʝ ʵʣʝʢʪʨʦʭʠ-

ʤʠʯʝʩʢʦʝ ʦʢʠʩʣʝʥʠʝ 

ʛʠʧʦʭʣʦʨʠʪʦʤ ʥʘʪʨʠʷ 

ʘʬʬʠʥʥʘʷ ʩʦʨʙʮʠʷ  ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʦʝ 

ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ  

ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʦʝ ʢʨʦ-

ʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ (ʚʥʫʪʨʠ-

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʙʘʣʣʦʥ-

ʥʘʷ ʢʦʥʪʨʧʫʣʴʩʘʮʠʷ) 

ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ    

ʮʠʪʘʬʝʨʝʟ    

ʛʝʤʦʜʠʘʬʠʣʴʪʨʘʮʠʷ    

ʛʝʤʦʜʠʘʣʠʟ ʧʝʨʠʪʦʥʝʘʣʥɹʳʡ 

ʜʠʘʣʠʟ 

  

 ʢʠʰʝʯʥʳʡ  

ʛʝʤʦʜʠʘʣʠʟ 

  

ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʝ ʢʨʦ-

ʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ 

   

 

ʕʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʳʝ ʵʬʬʝʨʝʥʪʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʛʝʤʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ. 

ɻʝʤʦʬʠʣʴʪʨʘʮʠʷ. ɺ ʛʝʤʦʬʠʣʴʪʨʘʪʝ ʧʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʪʨʘʥʩʤʝʤʙʨʘʥʥʦ-

ʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʩʦʟʜʘʚʘʝʤʦʛʦ ʢʨʦʚʴʶ ʠʣʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤ ʥʘʩʦʩʦʤ ʚ ʜʠʘʣʠ-

ʟʠʨʫʶʱʝʤ ʢʦʥʪʫʨʝ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʠ ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʬʠʣʴʪʨʘʪʘ ʢʨʦʚʠ 

ʩ ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤʠʩʷ ʚ ʥʸʤ ʪʦʢʩʠʥʘʤʠ ʠ ʠʟʙʳʪʢʦʤ ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʦʚ (ʨʠʩ. 2.8).  

 

ʈʠʩ. 2.8. ʉʭʝʤʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʛʝʤʦʬʠʣʪɹʨʘʮʠʠ 
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ʇʨʠ ʛʝʤʦʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ ʜʠʘʣʠʟʠʨʫʶʱʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʥʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ. 

ɻʝʤʦʩʦʨʙʮʠʷ (haema ð ʢʨʦʚʴ; sorbeo ð ʧʦʛʣʦʱʘʪʴ) ð ʤʝʪʦʜ ʧʝʨʬʫ-

ʟʠʠ ʢʨʦʚʠ ʯʝʨʝʟ ʢʦʣʦʥʢʠ ʩ ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʫʛʣʝʤ ʠʣʠ ʠʦʥʦʦʙʤʝʥʥʳʤʠ 

ʩʤʦʣʘʤʠ ʩ ʮʝʣʴʶ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʠ ʠʟ ʢʨʦʚʠ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʘʙʦʣʠʪʦʚ ʵʥʜʦʛʝʥ-

ʥʦʡ ʠʣʠ ʵʢʟʦʛʝʥʥʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ (ʨʠʩ. 2.9). 

   

ʈʠʩ. 2.9. ʉʭʝʤʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʛʝʤʦʩʦʨʙʮʠʠ 

 

ʃʝʯʝʙʥʳʡ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ ð ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʦʡ ʜʝʪʦʢʩʠ-

ʢʘʮʠʠ, ʟʘʢʣʶʯʘʶʱʘʷʩʷ ʚ ʫʜʘʣʝʥʠʠ ʯʘʩʪʠ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ ʚʤʝʩʪʝ ʩʦ ʚʩʝʤʠ 

ʨʘʩʪʚʦʨʝʥʥʳʤʠ ʚ ʥʝʡ ʚʝʱʝʩʪʚʘʤʠ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʪʦʢʩʠʥʘʤʠ).  

ʈʘʟʣʠʯʘʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʚʠʜʳ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟʘ: ʙʝʟʘʧʧʘʨʘʪʥʳʡ; 

ʜʠʩʢʨʝʪʥʳʡ; ʘʧʧʘʨʘʪʥʳʡ. 

ɹʝʟʘʧʧʘʨʘʪʥʳʡ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ (ʨʠʩ. 2.10). ɺ ʦʩʥʦʚʝ ʤʝʪʦʜʘ ʦʜʥʦʠʛʦʣʴ-

ʥʦʛʦ ʙʝʟʘʧʧʘʨʘʪʥʦʛʦ ʤʝʤʙʨʘʥʥʦʛʦ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟʘ ʣʝʞʠʪ ʧʝʨʬʫʟʠʷ ʢʨʦʚʠ 

ʚ ʟʘʤʢʥʫʪʦʤ ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʦʤ ʢʦʥʪʫʨʝ, ʩʦʩʪʦʷʱʝʤ ʠʟ ʢʨʦʚʦʧʨʦʚʦʜʷʱʠʭ 

ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʝʡ ʠ ʧʣʘʟʤʦʬʠʣʴʪʨʘ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʢʨʦʚʠ, 

ʞʠʜʢʘʷ ʯʘʩʪʴ ð ʧʣʘʟʤʘ ð ʦʪʜʝʣʷʝʪʩʷ ʦʪ ʬʦʨʤʝʥʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʠ ʫʜʘʣʷʝʪʩ ̫

ʯʝʨʝʟ ʤʝʤʙʨʘʥʫ ʬʠʣʴʪʨʘ ʠʟ ʢʦʥʪʫʨʘ ʢʨʦʚʠ. ʌʦʨʤʝʥʥʳʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʦʩʪʘʁ ʪʩʷ 

ʚ ʢʦʥʪʫʨʝ ʠ ʚʦʟʚʨʘʱʘʶʪʩʷ ʧʘʮʠʝʥʪʫ. ɿʘʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʡ ʩʪʝʨʠʣʴ-

ʥʳʡ ʦʜʥʦʨʘʟʦʚʳʡ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʳʡ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ ʠ ʚʦʟʚʨʘʪ ʝʸ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʧʨʦʚʦʜʠʪ-

ʩʷ ʚ ʦʜʥʫ ʠ ʪʫ ʞʝ ʚʝʥʫ ʙʝʟ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʘʧʧʘʨʘʪʦʚ ʧʦʜ ʜʝʡ-

ʩʪʚʠʝʤ ʪʦʣʴʢʦ ʩʠʣʳ ʛʨʘʚʠʪʘʮʠʠ ʩʪʦʣʙʘ ʢʨʦʚʠ ʚ ʢʦʥʪʫʨʝ ʟʝʤʥʦʛʦ ʪʛ̫ʦʪʝʥʠʷ. 

ɼʠʩʢʨʝʪʥʳʡ (ʨʫʯʥʦʡ) ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ. ʆʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʟʘʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʘ ʚ ʧʣʘʩʪʠʢʘʪʥʳʡ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ ʚ ʦʙʲʸʤʝ ʜʦ 500 ʤʣ ʩ ʫʯʸʪʦʤ 100 ʤʣ ʢʦʥʩʝʨ-

ʚʠʨʫʶʱʝʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʨʘʟʜʝʣʥɹʦʛʦ 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʢʣʝʪʦʢ ʠ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ. ʂʣʝʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʚʟʚʝʰʠʚʘʶʪ ʚ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʤ 

ʠʟʦʪʦʥʠʯʝʩʢʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʭʣʦʨʠʜʘ ʥʘʪʨʠʷ ʠ ʚʦʟʚʨʘʱʘʶʪ ʧʘʮʠʝʥʪʫ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ 

ʧʦʚʪʦʨʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʦʥʘ ʥʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʜʚʦʡʥʦʡ ʨʫʯʥʦʡ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ. 
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ʈʠʩ. 2.10. ʉʭʝʤʘ ʙʝʟʘʧʧʘʨʘʪʥʦʛʦ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟʘ 

 

ɸʧʧʘʨʘʪʥʳʡ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ. ʅʝʧʨʝʨʳʚʥʦ-ʧʦʪʦʯʥʳʡ. ʕʪʘ ʤʝʪʦʜʠʢʘ 

ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ ʜʣʷ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟʘ 

(ʩʝʧʘʨʘʪʦʨʘ), ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʦʜʥʦʤʦʤʝʥʪʥʳʝ ʟʘʙʦʨ 

ʢʨʦʚʠ, ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʠ ʚʦʟʚʨʘʱʝʥʠʝ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʫ ʥʝʫʜʘʣʷʝʤʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. 

ʄʝʤʙʨʘʥʥʳʡ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ, ʦʩʫ-

ʱʝʩʪʚʣʷʝʤʳʡ ʯʝʨʝʟ ʦʩʦʙʫʶ ʤʝʤʙʨʘʥʫ, 

ʠʤʝʶʱʫʶ ʧʦʨʳ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ 0,2ï0,6 ʤʢʤ. 

ʊʘʢʦʡ ʨʘʟʤʝʨ ʧʨʦʧʫʩʢʥʦʛʦ ʦʪʚʝʨʩʪʠʷ 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʟʘʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʢʣʝʪʢʠ ʢʨʦʚʠ 

ʠ ʙʝʟ ʧʨʦʙʣʝʤ ʧʨʦʧʫʩʢʘʝʪ ʧʣʘʟʤʫ. ʕʪʘ 

ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʘ ʜʣʷ ʚʳʚʝʜʝʥʠʷ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʛʘʤʤʘ-ʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʠ ʭʦ-

ʨʦʰʦ ʟʘʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʘ ʩʝʙʷ ʧʨʠ ʘʣʣʝʨ-

ʛʠʠ. ʆʜʥʘ ʠʟ ʝʛʦ ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʝʡ ð 

ʢʘʩʢʘʜʥʘʷ ʦʯʠʩʪʢʘ, ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʶɦ ʘʷ 

ʧʨʦʧʫʩʢʘʥʠʝ ʢʨʦʚʷʥʦʡ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʠ ʯʝʨʝʟ 

ʜʚʘ ʤʝʤʙʨʘʥʥʳʭ ʬʠʣʴʪʨʘ (ʨʠʩ. 2.11). 

 

 

ʈʠʩ. 2.11. ʇʦʨʪʘʪʠʚʥʳʡ ʤʝʤʙʨʘʥʥʳʡ 

ʘʧʧʘʨʘʪ çɻʝʤʦʬʝʥʠʢʩè 
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ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʣʝʯʝʙʥʦʤʫ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟʫ. 

1. ʅʝʦʪʣʦʞʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: 

ï ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʛʝʤʦʣʠʟ ʠ ʨʘʙʜʦʤʠʦʣʠʟ (ʩʠʥʜʨʦʤ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʧʦʟʠʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʜʘʚʣʝʥʠʷ); 

ï ʦʩʪʨʳʝ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ (ʧʨʠ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʠ ʚʝʱʝʩʪʚʘʤʠ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʩʨʦʜ-

ʩʪʚʦʤ ʢ ʧʣʘʟʤʝʥʥʦʤʫ ʘʣʴʙʫʤʠʥʫ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʠ ʛʨʠʙʘʤʠ) 

ʚ ʩʨʦʢʠ ʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʪʦʢʩʠʥʘ ʚ ʧʣʘʟʤʝ (24ï36 ʯʘʩʦʚ). 

2. ʇʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʷʚ-

ʣʷʶʪʩʷ:  

ï ʛʥʦʡʥʦ-ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʝʩʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤ 

ʵʥʜʦʪʦʢʩʠʢʦʟʦʤ ʧʨʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʠ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʛʥʦʡʥʳʭ ʦʯʘʛʘʭ; 

ï ʦʩʪʨʳʝ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʙʨʶʰʥʦʡ ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ 

ʧʦʣʦʩʪʝʡ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʁ ʱʠʝʩʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʝʡ; 

ï ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʡ ʜʠʩʪʨʝʩʩ-ʩʠʥʜʨʦʤ, ʤʘʩʩʠʚʥʳʝ ʧʥʝʚʤʦʥʠʠ. 

ʇʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟʫ. ɸʙʩʦʣʶʪʥʳʝ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷ: 

ï ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʞʠʟʥʝʥʥʦ ʚʘʞ-

ʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ; 

ï ʪʝʨʤʠʥʘʣʴʥʳʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ; 

ï ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʝʝʩʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ. 

ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷ: 

ï ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴ ʠʣʠ ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ (ʧʨʠ ʷʟ-

ʚʝʥʥʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʠʣʠ ʵʨʦʟʠʷʭ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ (ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʤʝʤʙʨʘʥʥʦʛʦ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟʘ ʥʝʜʦʧʫʩʪʠʤʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʛʝʧʘʨʠʥʘ)); 

ï ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟʘ (ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ 

ʩ ʦʩʪʦʨʦʞʥʦʩʪʴʶ, ʧʨʠʤʝʥʷʷ ʢʘʨʜʠʦʪʦʥʠʯʝʩʢʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ); 

ï ʛʠʧʦʧʨʦʪʝʠʥʝʤʠʷ (ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʚʦʟʤʝʱʝʥʠʝ ʫʜʘʣʷʝʤʦʛʦ 

ʦʙʲʝʤʘ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʧʣʘʟʤʦʡ, ʙʝʣʢʦʚʳʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʠʣʠ ʢʦʣʣʦʠʜʥʳʤʠ 

ʧʣʘʟʤʦʟʘʤʝʱʘʶʱʠʤʠ ʨʘʩʪʚʦʨʘʤʠ); 

ï ʦʩʪʨʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʧʣʘʥʦʚʳʤ ʙʦʣʴʥʳʤ ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʩʜʝʣʘʪʴ ʧʝʨʝʨʳʚ ʚ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘʭ ʥʘ 2ï3 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʚʳʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʷ); 

ï ʤʝʥʩʪʨʫʘʮʠʷ; 

ï ʤʘʢʨʦʛʣʦʙʫʣʠʥʝʤʠʷ (ʙʦʣʝʟʥʴ ɺʘʣʴʜʝʥʩʪʨʝʤʘ), ʢʨʠʦʛʣʦʙʫʧʠʥʝʤʠʷ, 

ʤʠʝʣʦʤʥʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ (ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʝʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠ). 

ʇʦʙʦʯʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʥʝʦʩʧʦʨʠʤʫʶ ʧʦʣʴʟʫ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝ-

ʟʘ, ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʠʣʠ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʝʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʠʥʦʛʜʘ 

ʤʦʛʫʪ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ: 

ï ʵʤʙʦʣʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʤʝʣʢʠʭ ʠ ʢʨʫʧʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ; 

ï ʦʩʪʨʘʷ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʷ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʘʷʩʷ ʨʝʟʢʠʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ; 

ï ʦʩʪʨʘʷ ʛʠʧʝʨʚʦʣʝʤʠʷ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʘʷʩʷ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ ʦʩʪʨʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ (ʦʜʳʰʢʘ, ʦʪʸʢ ʣʸʛʢʠʭ); 
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ï ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ; 

ï ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ; 

ï ʧʠʨʦʛʝʥʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ; 

ï ʛʠʧʦʢʘʣʴʮʠʝʤʠʷ (ʦʱʫʱʝʥʠʷ ʦʥʝʤʝʥʠʷ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʷʟʳʢʘ, ʛʫʙ). 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʯʘʩʪʦʪʘ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʨʠ ʧʣʘʥʦʚʳʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘʭ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝ-

ʜʝʥʠʷ ʚʩʝʭ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʩʚʦʜʠʪʩʷ 

ʢ ʤʠʥʠʤʫʤʫ. 

ɻʝʤʦʜʠʘʣʠʟ ð ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʡ ʚʠʜ ʧʦʯʝʯʥʦ-ʟʘʤʝʩʪʠ-

ʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʟʘʢʣʶʯʘʶʱʠʡʩʷ ʚ ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʦʤ ʦʯʠʱʝʥʠʠ ʢʨʦʚʠ 

ʦʪ ʫʨʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʪʦʢʩʠʥʦʚ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʘʧʧʘʨʘʪʘ çʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʘʷ ʧʦʯʢʘè. 

ɼʣʷ ʞʠʟʥʝʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʆʇʅ 

ʠ ʪʝʨʤʠʥʘʣʴʥʦʡ ʩʪʘʜʠʝʡ ʍʇʅ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ 

ʧʦʜʢʣʶʯʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʪʘʢʠʤ ʘʧʧʘʨʘ-

ʪʘʤ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʧʝʨʠʦʜʠʯʥʦʩʪʴʶ 

ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ, ʯʪʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʠʥ-

ʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ. 

ɼʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦ-

ʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʛʝʤʦʜʠʘʣʠʟʘ ʧʨʠʤʝʥʝ̫ʪʩʷ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ ʩʠ-

ʩʪʝʤʳ ʦʯʠʩʪʢʠ ʚʦʜʦʧʨʦʚʦʜʥʦʡ ʚʦʜʳ, 

ʘʧʧʘʨʘʪʳ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪʘ 

ʜʠʘʣʠʟʠʨʫʶʱʝʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʠ ʘʧʧʘʨʘʪʳ 

çʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʘʷ ʧʦʯʢʘè (ʨʠʩ. 2.12).  

çʀʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʘʷ ʧʦʯʢʘè ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʯʘʩʪʝʡ: ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʦ, 

ʢʦʪʦʨʦʝ ʧʦʜʘʸʪ ʢʨʦʚʴ; ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʦ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʧʦʜʘʸʪ ʜʠʘʣʠʟʠʨʫʶʱʠʡ ʨʘʩ-

ʪʚʦʨ; ʜʠʘʣʠʟʘʪʦʨ. 

ɸʧʧʘʨʘʪ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘɦ ʝʥʠʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʥʘ ʨʠʩ. 2.13. 

  

ʈʠʩ. 2.13. ʉʭʝʤʘ ʧʦʜʢʣʶʯʝʥʠʷ ʘʧʧʘʨʘʪʘ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ: 

1 ð ʘʦʨʪʘ; 2 ð ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʣʠʥʠʷ; 3 ð ʤʠʢʨʦʬʠʣʴʪʨ; 4 ð ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʡ ʥʘʩʦʩ; 5 ð 

ʦʢʩʠʛʝʥʘʪʦʨ; 6 ð ʚʝʥʦʟʥʘʷ ʣʠʥʠʷ; 7 ð ʥʠʞʥʷʷ ʧʦʣʘʷ ʚʝʥʘ; 8 ð ʚʝʨʭʥʷʷ ʧʦʣʘʷ ʚʝʥʘ 

ʈʠʩ. 2.12. ɸʧʧʘʨʘʪ ʜʣʷ ʛʝʤʦʜʠʘʣʠʟʘ 
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ʈʝʟʶʤʝ. ʇʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʳʡ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 40ï60 ʢʘʧʝʣʴ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. 

ɸʫʪʦʜʦʥʦʨʩʪʚʦ ʠ ʘʧʧʘʨʘʪʥʘʷ ʨʝʠʥʬʫʟʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʘʣʴ-

ʪʝʨʥʘʪʠʚʘʤʠ ʦʙʳʯʥʦʤʫ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ.  

ʄʝʪʦʜʳ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʛʝʤʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʥʘʰʣʠ ʰʠʨʦʢʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

 

ɺʦʧʨʦʩʳ ʜʣʷ ʩʘʤʦʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʥʘʥʠʡ: 

1. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʤʝʪʦʜʳ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. 

2. ʋʢʘʞʠʪʝ ʤʝʪʦʜʳ ʘʫʪʦʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. 

3. ɺ ʯʝʤ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʠʥʬʫʟʠʠ ʢʨʦʚʠ? 

4. ʂʘʢʠʝ ʤʝʪʦʜʳ ʛʝʤʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʵʬʬʝʨʝʥʪʥʳʤ?  

5. ʂʘʢʠʝ ʤʝʪʦʜʳ ʛʝʤʦʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʥʝʵʬʬʝʨʝʥʪʥʳʤ?  

6. ʏʝʤ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʨʫʯʥʦʡ ʠ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʚʠʜʳ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʧʣʘʟʤʘ-

ʬʝʨʝʟʘ? 

7. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟʘ. 

8. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʝ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʧʣʘʟʤʘʬʝ-

ʨʝʟʘ. 
 

ʈɽʂʆʄɽʅɼʋɽʄɸʗ ʃʀʊɽʈɸʊʋʈɸ 

 

1. ɸʣʝʢʩʝʝʚ, ʉ. ɸ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʷ ʚ ʭʠʨʫʨʛʠʠ : ʫʯʝʙ. ʧʦʩʦʙʠʝ / 

ʉ. ɸ. ɸʣʝʢʩʝʝʚ, ɹ. ʄ. ɻʦʣʴʜʠʥʙʝʨʛ, ʆ. ɺ. ʂʣʠʤʦʚʠʯ. ï ʄʠʥʩʢ : ɺʳʰʵʡʰʘʷ ʰʢʦʣʘ, 

2023. ï351 ʩ. 

2. ɺʦʠʥʦʚ, ɺ. ɸ. ʕʬʬʝʨʝʥʪʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ. ʄʝʤʙʨʘʥʥʳʡ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ / ɺ. ɸ. ɺʦʠʥʦʚ. ï 

5-ʝ ʠʟʜ., ʧʝʨʝʨʘʙ. ʠ ʜʦʧ. ï ʄ. : ʅʦʚʦʩʪʠ, 2010. ï 368 ʩ. 

3. ɻʦʣʴʜʠʥʙʝʨʛ, ɹ. ʄ. ʇʨʦʧʝʜʝʚʪʠʢʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ: ʚʦʧʨʦʩʳ 

ʠ ʦʪʚʝʪʳ : ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦʩʦʙʠʝ / ɹ. ʄ. ɻʦʣʴʜʠʥʙʝʨʛ. ï 2-ʝ ʠʟʜ., ʜʦʧ. ï ʄʠʥʩʢ : ʇʨʘʚʦ 

ʠ ʵʢʦʥʦʤʠʢʘ, 2008. ï 415 ʩ. 

4. ɾʠʙʫʨʪ, ɽ. ɹ. ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʷ : ʫʯʝʙ. ʜʣʷ ʩʠʩʪʝʤʳ ʧʦʩʣʝʚʫʟ. ʠ ʜʦʧ. ʧʨʦʬ. ʦʙ-

ʨʘʟʦʚʘʥʠʷ / ɽ. ɹ. ɾʠʙʫʨʪ. ï ʉʇʙ. : ʇʠʪʝʨ, 2002. ï 733 ʩ. 

5. ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʷ : ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ / ʧʦʜ ʨʝʜ. ɸ. ɸ. ʈʘʛʠʤʦʚʘ. ï 2-ʝ 

ʠʟʜ., ʧʝʨʝʨʘʙ. ʠ ʜʦʧ. ï ʄ. : ɻʕʆʊɸʈ-ʄʝʜʠʘ, 2018. ï 1104 ʩ. 



38 

ɻʃɸɺɸ 3 

ɹɸɿʆɺʓɽ ʀʄʄʋʅʆɻɽʄɸʊʆʃʆɻʀʏɽʉʂʀɽ ɸʉʇɽʂʊʓ 

ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʃʆɻʀʀ 
 

3.1. ʀɿʆʉɽʈʆʃʆɻʀʏɽʉʂʀɽ ʉɺʆʁʉʊɺɸ ʂʈʆɺʀ 

 

ʀʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʷ (ʠʟʦʩʝʨʦʣʦʛʠʷ) ð ʨʘʟʜʝʣ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ, 

ʠʟʫʯʘʶʱʠʡ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʬʦʨʤʝʥʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʞʠʜʢʦʩʪʥʦʡ  

ʯʘʩʪʠ ʢʨʦʚʠ, ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʥʠʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ  

ʠʤʤʫʥʥʳʤʠ ʨʝʘʢʮʠʷʤʠ, ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʣʝʞʠʪ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʝ ʘʥʪʠʪʝʣ 

ʩ ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ. 

ʈʦʞʜʝʥʠʝ ʠʟʦʩʝʨʦʣʦʛʠʠ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʠʤʝʥʝʤ ʚʝʣʠʢʦʛʦ ʘʚʩʪʨʠʡʩʢʦʛʦ 

(ʩ 1922 ʛ. ʘʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʛʦ) ʫʯʸʥʦʛʦ ʧʘʪʦʣʦʛʘ-ʙʠʦʣʦʛʘ, ʚ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʣʘʫ-

ʨʝʘʪʘ ʅʦʙʝʣʝʚʩʢʦʡ ʧʨʝʤʠʠ (1930) ʂ. ʃʘʥʜʰʪʝʡʥʝʨʘ (ʨʠʩ. 3.1). 

14 ʥʦʷʙʨʷ 1901 ʛ. ʃʘʥʜʰʪʝʡʥʝʨ ʚʟʷʣ ʥʝʤʥʦʛʦ 

ʢʨʦʚʠ ʫ ʩʝʙʷ ʠ ʫ ʣʘʙʦʨʘʥʪʦʚ ʀʥʩʪʠʪʫʪʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʦʡ ʘʥʘʪʦʤʠʠ ɺʝʥʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ ʠ ʧʦʤʝ-

ʩʪʠʣ ʦʙʨʘʟʮʳ ʚ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʫ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʘʢʪʠʚʥʦ-

ʛʦ ʚʨʘʱʝʥʠʷ ʚʩʝ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʙʳʣʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ 

ʩʳʚʦʨʦʪʢʫ ʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ. ʇʦʣʫʯʠʚʰʠʝʩʷ 6 ʧʨʦʙ ʦʥ 

ʥʘʯʘʣ ʩʤʝʰʠʚʘʪʴ ʜʨʫʛ ʩ ʜʨʫʛʦʤ ʠ ʦʯʝʥʴ ʫʜʠʚʠʣʩʷ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ. ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʠʟ ʨʘʟʥʳʭ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʧʨʠ 

ʠʭ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʠ ʚʥʝʟʘʧʥʦ ʥʘʯʠʥʘʣʠ ʩʢʣʝʠʚʘʪʴʩʷ, ʦʙ-

ʨʘʟʦʚʳʚʘʪʴ ʩʚʦʝʛʦ ʨʦʜʘ çʢʦʤʢʠè ʠ ʚʳʧʘʜʘʪʴ ʚ ʦʩʘ-

ʜʦʢ. ʂʨʦʚʴ ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʪʝʨʷʣʘ ʩʚʦʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʠ ʩʚʦ-

ʨʘʯʠʚʘʣʘʩʴ ʥʘ ʛʣʘʟʘʭ; ʩʪʘʥʦʚʠʣʦʩʴ ʦʯʝʚʠʜʥʳʤ, ʯʪʦ 

ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʠʟʦʡʪʠ ʧʨʠ ʝʸ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʠ çʩʤʝʰʠʚʘ-

ʥʠʠè ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʇʦʟʞʝ, ʧʫʪʸʤ ʧʨʦʚʝʜʝ-

ʥʠʷ ʨʷʜʘ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʦʚ, ʃʘʥʜh ʪʝʡʥʝʨ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣ, 

ʯʪʦ ʨʝʘʢʮʠʷ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʧʨʦʭʦʜʠʪ ʦʜʠʥʘʢʦʚʦ. ɺ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʳ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʙʝʟ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʦʚ ʃʘʥʜʰʪʝʡʥʝʨ 

ʚʳʜʝʣʠʣ 3 ʨʘʟʥʳʭ ʪʠʧʘ ʢʨʦʚʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʘʟʚʘʣ ʢʨʘʪʢʦ ð ɸ, ɺ ʠ ʉ. ʋʯʸʥʳʡ 

ʦʙʲʷʩʥʠʣ ʧʨʠʯʠʥʳ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʦʜʥʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

ʩʳʚʦʨʦʪʢʦʡ ʜʨʫʛʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʝʩʪʝ-

ʩʪʚʝʥʥʳʭ (ʚʨʦʞʜʸʥʥʳʭ) ʘʥʪʠʪʝʣ, ʘ ʥʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ ð ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ. ʆʥ ʫʢʘʟʘʣ ʥʘ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʢʨʦʚʠ, ʯʪʦ-

ʙʳ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʙʳʣʦ ʫʩʧʝʰʥʳʤ. 

ɻʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ ð ʵʪʦ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ  

ʠ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʝʨʝʜʘʶʪʩʷ ʧʦ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʫ  

ʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʩʚʦʡʩʪʚʦʤ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʥʜʠʚʠʜʘ. 

ʈʠʩ. 3.1. ʇʨʦʬʝʩʩʦʨ ʂʘʨʣ 

ʃʘʥʜʰʪʝʡʥʝʨ (1868ï1943) 
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ɻʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʬʦʨʤʠʨʫʶʪʩʷ ʥʘ 5ï6 ʥʝʜʝʣʷʭ ʚʥʫʪʨʠʫʪʨʦʙʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʠ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʥʝʠʟʤʝʥʥʳʤʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʩʝʡ ʞʠʟʥʠ (ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʧʝʨʝʩʘʜʢʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ). ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʫ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʛʨʫʧʧʘ 

ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʢʘʞʜʦʡ ʘʥʪʠʛʝʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʦʪ ʦʜʥʦʛʦ ʜʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ 

ʜʝʩʷʪʢʦʚ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷʭ. ʕʪʠʭ ʩʦʯʝʪʘʥʠʡ (ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ) 

ʨʝʘʣʴʥʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ. ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʦʥʠ ʦʜʠʥʘʢʦʚʳ 

ʣʠʰʴ ʫ ʦʜʥʦʷʡʮʦʚʳʭ ʙʣʠʟʥʝʮʦʚ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʦʜʠʥ ʠ ʪʦʪ ʞʝ ʛʝʥʦʪʠʧ. ɺʦʪ ʧʦ-

ʯʝʤʫ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘ-

ʮʠʠ ʯʫʞʝʨʦʜʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʠ ʜʦʣʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʩ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʧʨʘʚʠʣ ʘʥʪʠ-

ʛʝʥʥʦʡ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʩ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʤ. 

 

3.2. ʉʆɺʈɽʄɽʅʅɸʗ ʂʃɸʉʉʀʌʀʂɸʎʀʗ  

ɸʅʊʀɻɽʅʆɺ ʂʈʆɺʀ ʏɽʃʆɺɽʂɸ 

3.2.1. ʆʉʅʆɺʅʓɽ ɸʅʊʀɻɽʅʅʓɽ ʉʀʉʊɽʄʓ ʂʈʆɺʀ ʏɽʃʆɺɽʂɸ 

ɸʥʪʠʛʝʥʳ ð ʙʠʦʧʦʣʠʤʝʨʳ ʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ, ʥʝʩʫʱʠʝ 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʯʫʞʝʨʦʜʥʦʩʪʠ ʠ ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʠʤʤʫʥʥʳʭ 

ʨʝʘʢʮʠʡ (ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʳʭ, ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ), ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʝʛʦ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ. 

ɸʥʪʠʛʝʥʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʢʨʦʚʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ð ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʘʩʣʝʜʫʶʪʩʷ (ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʶʪʩʷ) ʘʣʣʝʣʴʥʳʤʠ ʛʝʥʘʤʠ. 

ɸʥʪʠʛʝʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʨʦʚʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʝ, 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʳʝ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʳʝ, ʧʣʘʟʤʝʥʥʳʝ. 

ʂ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤʫ ʚʨʝʤʝʥʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʘʥʪʠʛʝʥʥʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʯʝʣʦ-

ʚʝʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʩʣʦʞʥʘʷ: ʚʩʝ ʬʦʨʤʝʥʥʳʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ ʠ ʧʣʘʟʤʝʥʥʳʝ 

ʙʝʣʢʠ ʨʘʟʥʳʭ ʣʶʜʝʡ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʧʦ ʩʚʦʠʤ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ. ʀʟʚʝʩʪʥʦ ʩʚʳʰʝ 

378 ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʨʘʟʫʶʪ 46 ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ. 

ʅʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʶʪ ʢʣʝʪʦʯʥʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ (ʨʠʩ. 3.2). ʂʣʝʪʦʯʥʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ 

ʩʣʦʞʥʳʝ ʫʛʣʝʚʦʜʥʦ-ʙʝʣʢʦʚʳʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʤrʠ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ ʤʝʤʙʨʘʥʳ ʢʣʝʪʦʢ ʢʨʦʚʠ. ʆʪ ʜʨʫʛʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ 

ʤʝʤʙʨʘʥʳ ʦʥʠ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʠʤʤʫʥʦʛʝʥʥʦʩʪʴʶ ʠ ʩʝʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ. 

ʀʤʤʫʥʦʛʝʥʥʦʩʪʴ ð ʵʪʦ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʪʴ ʚʳ-

ʨʘʙʦʪʢʫ ʘʥʪʠʪʝʣ, ʝʩʣʠ ʦʥʠ ʧʦʧʘʜʘʶʪ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ, ʫ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʵʪʠ ʘʥʪʠ-

ʛʝʥʳ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ. 

ʉʝʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ð ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʩʦʝʜʠʥʷʪʴ-

ʩʷ ʩ ʦʜʥʦʠʤʝʥʥʳʤʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ. 

ʄʦʣʝʢʫʣʘ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʜʚʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ (ʨʠʩ. 3.3): 

ï ʛʘʧʪʝʥ ð ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʥʘʷ ʯʘʩʪʴ ʘʥʪʠʛʝʥʘ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʘ ʚ ʧʦʚʝʨʭ-

ʥʦʩʪʥʳʭ ʩʣʦʷʭ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʩʝʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʘʢʪʠʚ-

ʥʦʩʪʴ; 



40 

ï ʰʣʝʧʧʝʨ ð ʙʝʣʢʦʚʘʷ ʯʘʩʪʴ ʘʥʪʠʛʝʥʘ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʘʷ ʚʦ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ 

ʩʣʦʷʭ ʤʝʤʙʨʘʥʳ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʠʤʤʫʥʦʛʝʥʥʦʩʪʴ. ʅʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʛʘʧʪʝʥʘ 

ʠʤʝʶʪʩʷ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʝ ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʥʪʳ (ʵʧʠʪʦʧʳ) ð ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ ʘʥ-

ʪʠʛʝʥʘ, ʢ ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʷʶʪʩʷ ʘʥʪʠʪʝʣʘ. ʀʟʚʝʩʪʥʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʢʨʦʚʠ 

ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʜʨʫʛ ʦʪ ʜʨʫʛʘ 7 ʵʧʠʪʦʧʘʤʠ.  

 

ʈʠʩ. 3.2. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʨʦʚʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠ ʠʭ ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʠ 

 

 

 

ʈʠʩ. 3.3. ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʢʣʝʪʦʢ 
 

 

ɸʥʪʠʛʝʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʨʦʚʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʝ 

ɻʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʂʦʣʣʝʢʮʠʷ 

ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ 

ʉʝʨʠʷ ʛʨʫʧʧ 

ʢʨʦʚʠ 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʳʝ 

ɻʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ HLA 

ɻʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ NL-NB 

ʧʦʣʠʤʦʨʬʥʦʷʜʝʨʥʳʝ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ 

ɻʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ  

ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ 

ʀʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʷ  

ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ 

ɸɺʆ 

Rh 

Kell 

Duffy 

Kidd 

Luteran 

ɻʣʠʢʦʟʠʜʳ 

ʇʨʦʪʝʠʥʳ 

ɻʣʠʢʦʧʨʦʪʝʠʥʳ 
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3.2.2. ʂʃɸʉʉʀʌʀʂɸʎʀʗ ɸʅʊʀɻɽʅʆɺ ʕʈʀʊʈʆʎʀʊʆɺ 

ɺ 1980 ʛ. ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʦʙʱʝʩʪʚʦʤ ʧʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʨʦʚʠ (JSBT) 

ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʘʨʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʘ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʘ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ 

ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʢʦʪʦʨʦʡ ʚʜrʝʣʝʥʳ: 

ʘ) ʩʠʩʪʝʤʳ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ (ʚ ʧʦʨʷʜʢʝ ʠʭ ʦʪʢʨʳʪʠʷ ʠʤ ʧʨʠʩʚʦʝʥʳ ʪʨʝʭ-

ʟʥʘʯʥʳʝ ʥʦʤʝʨʘ); 

ʙ) ʢʦʣʣʝʢʮʠʠ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ (ʦʙʦʟʥʘʯʘʶʪʩʷ ʥʦʤʝʨʘʤʠ ʦʪ 205 ʜʦ 210); 

ʚ) ʩʝʨʠʠ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ (ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʁ ʱʠʝʩʷ ʧʨʦʭʦʜʷʪ ʧʦʜ 

ʥʦʤʝʨʦʤ 201, ʨʝʜʢʦ ʚʩʪʨʝʯʘʶɦ ʠʝʩʷ ð ʧʦʜ ʥʦʤʝʨʦʤ 701). 

ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ ʧʨʘʚʠʣʦʤ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦʚʤʝʩʪʠ-

ʤʦʩʪʴ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʯʝʤ ʧʦ ʪʨʸʤ ʠʟ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ: ɸɺʆ, Rh ʠ ʂʝll . 

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, 

ʩʣʫʞʙʦʡ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦʜʙʦʨ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʢʨʦʚʠ (ʨʠʩ. 3.4). 

 

ʈʠʩ. 3.4. ʄʦʜʝʣʴ ʤʝʤʙʨʘʥʳ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘ ʩʦ ʚʩʪʨʦʝʥʥʳʤʠ ʤʦʣʝʢʫʣʘʤʠ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ ʨʘʟʥʳʭ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ 

 

3.2.3. ʂʃɸʉʉʀʌʀʂɸʎʀʗ ɸʅʊʀɻɽʅʆɺ ʃɽʁʂʆʎʀʊʆɺ 

ɾ. ɼʦʩʩʝ, ʬʨʘʥʮʫʟʩʢʠʡ ʚʨʘʯ ʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴ (ʨʠʩ. 3.5), ʚ 1950-ʭ ʛʛ. 

ʦʙʥʘʨʫʞʠʣ ʚ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦʩʣʝ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠʟʦʘʥʪʠʪʝʣʘ ʧʨʦʪʠʚ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʠ ʚ 1954 ʛ. ʦʙʦʟʥʘʯʠʣ ʧʝʨʚʳʡ ʘʥʪʠʛʝʥ ʧʦ ʠʤʝʥʠ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʘ ð ʄʘc (ʪʝʧʝʨʴ HLA-B2). ʊʘʢ ʧʦʷʚʠʣʦʩʴ ʥʦʚʦʝ ʥʘʫʯʥʦʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 

ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʠ ð ʠʤʤʫʥʦʛʝʥʝʪʠʢʘ, ʠʟʫʯʘʶʱʘʷ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʛʠʩʪʦʩʦʚʤʝ-

ʩʪʠʤʦʩʪʠ ð ʄʅʉ (ʘʥʛʣ. Major Histocompatibility Complex), ʘ ʫ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ð 

ʩʠʩʪʝʤʘ HLA (Human Leukocyte Antigenes). 

ʉʧʝʢʪʨ ʤʦʣʝʢʫʣ ʄʅʉ ʫʥʠʢʘʣʝʥ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ 

ʝʛʦ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʩʪʴ; ʵʪʦ ʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʪʣʠʯʘʪʴ çʩʚʦʸè 
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(ʛʠʩʪʦʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʝ) ʦʪ çʯʫʞʦʛʦè (ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ). ʇʨʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʩʪʨʫʢ-

ʪʫʨʳ ʄʅʉ/HLA, ʪʦ ʝʩʪʴ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ çʩʚʦʝʛʦè ʠʤʤʫʥʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʨʘʩʮʝʥʠ-

ʚʘʝʪ ʠʭ ʢʘʢ çʯʫʞʦʝè.  

ɻʝʥʳ ʩʠʩʪʝʤʳ HLA ʢʦʜʠʨʫʶʪ ʚʳʨʘʙʦʪʢʫ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʙʝʣʢʦʚ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʭ ʚ ʚʠʜʝ ʘʥ-

ʪʠʪʝʣ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʷʭ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ (ʙʝʣʳʭ ʢʣʝʪʦʢ 

ʢʨʦʚʠ) ʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʜʨʫʛʠʭ ʷʜʨʦʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʢʣʝ-

ʪʦʢ. ʕʪʠ ʙʝʣʢʠ ʥʘʧʨʷʤʫʶ ʫʯʘʩʪʚʫʶʪ ʚ ʨʝʘʢʮʠʷʭ 

ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ. ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʩʠʩʪʝ-

ʤʳ HLA ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʨʠʩ. 3.6. 

HLA ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʨʝʛʫʣʷʮʠʶ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʦʪ-

ʚʝʪʘ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʷ ʚʘʞʥʝʡʰʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ:  

ï ʧʨʝʟʝʥʪʘʮʠʶ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʤ;  

ï ʩʝʣʝʢʮʠʶ ʠ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʊ- ʠ ɺ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ 

ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ çʩʚʦʝʛʦè ʠ çʥʝ ʩʚʦʝʛʦè;  

ï ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʢʣʝʪʦʢ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ;  

ï ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ çʩʚʦʝʛʦè ʠ çʥʝ ʩʚʦʝʛʦè, ʚ ʪʦʤ 

ʯʠʩʣʝ ʠʟʤʝʥʝʥʥʳʭ çʩʚʦʠʭè ʢʣʝʪʦʢ;  

ï ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʨʝʘʢʮʠʷʭ çʭʦʟʷʠʥ ʧʨʦʪʠʚ ʪʨʘʥʩ-

ʧʣʘʥʪʘʪʘè ʠ çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ ʭʦʟʷʠʥʘè;  

ï ʟʘʧʫʩʢ, ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ ʠ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʴ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ;  

ï ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʙʝ-

ʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʢ ʧʦʣʫʘʣʣʦʛʝʥʥʦʤʫ ʧʣʦʜʫ;  

ï ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʚʳʞʠʚʘʥʠʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʢʘʢ ʚʠʜʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʵʢʟʦʛʝʥʥʦʡ 

ʠ ʵʥʜʦʛʝʥʥʦʡ ʘʛʨʝʩʩʠʠ.  

 

ʈʠʩ. 3.6. ɻʣʘʚʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʛʠʩʪʦʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʣʦʢʘʣʠʟʦʚʘʥ ʥʘ ʢʦʨʦʪʢʦʤ ʧʣʝʯʝ 6-ʡ 

ʭʨʦʤʦʩʦʤʳ 

ʈʠʩ. 3.5. ɾʘʥ ɼʦʩʩʝ (1916ï

2009) ð ʬʨʘʥʮʫʟʩʢʠʡ ʛʝ-

ʤʘʪʦʣʦʛ ʠ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛ, ʣʘ-

ʫʨʝʘʪ ʅʦʙʝʣʝʚʩʢʦʡ ʧʨʝʤʠʠ 

ʧʦ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʠ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʝ (1980 ʛ.) ʟʘ ʦʪʢʨʳʪʠʝ 

ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʛʠʩʪʦ-

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʫ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 
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ɺʩʸ ʤʥʦʛʦʦʙʨʘʟʠʝ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʩʪʨʦʝʥʠʝʤ 

ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʛʠʩʪʦʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ, ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʤ 

ʠ ʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʳʤ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝʤ ʠʣʠ ʧʦʣʠʤʦʨʬʠʟʤʦʤ ʜʘʥʥʦʡ ʛʝʥʝʪʠʯʝ-

ʩʢʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ ʝʝ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ð ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ HLA.  

ʉʝʤʴ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʣʦʢʫʩʦʚ ʩʠʩʪʝʤʳ HLA ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ ʪʨʠ ʢʣʘʩʩʘ. 

ɻʝʥʳ ʧʝʨʚʦʛʦ ʢʣʘʩʩʘ ʩʠʩʪʝʤʳ HLA ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʶʪ ʩʠʥʪʝʟ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ 

ʢʣʘʩʩʘ I, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʪʢʘʥʝʚʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʶʪ ʛʠʩʪʦʩʦʚʤʝʩʪʠ-

ʤʦʩʪʴ. ɸʥʪʠʛʝʥʳ ʢʣʘʩʩʘ I ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʘʭ ʚʩʝʭ ʢʣʝʪʦʢ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ 

ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴ-

ʥʦʩʪʴ (çʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʘʩʧʦʨʪè), ʦʥʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʣʶʙʳʝ ʯʫʞʝʨʦʜʥʳʝ 

ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʊ-ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʤ ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʤ (ʨʠʩ. 3.7). 

ɸʥʪʠʛʝʥʳ ʢʣʘʩʩʘ I ʠʤʝʶʪ ʦʢʦʣʦ 2000 ʘʣʣʝʣʝʡ. ʈʘʟʣʠʯʘʶʪ ʢʣʘʩʩʠʯʝ-

ʩʢʠʝ (HLA-A, HLA-B, HLA-C) ʠ çʥʝʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʝè ʘʥʪʠʛʝʥʳ (HLA-E, 

HLA-F, HLA-G, HLA-H). 

ɻʝʥʳ ʚʪʦʨʦʛʦ ʢʣʘʩʩʘ ʩʠʩʪʝʤʳ HLA ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʶʪ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʢʣʘʩʩʘ II . 

ʆʥʠ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʶʪ ʦʪʚʝʪ ʢ ʪʠʤʫʩʟʘʚʠʩʠʤʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ (ʨʠʩ. 3.8). 

  

ʈʠʩ. 3.7. ʈʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ ʘʥʪʠʛʝʥʘ  

ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʤ 
ʈʠʩ. 3.8. ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʯʫʞʝʨʦʜʥʦʛʦ ʘʥʪʠʛʝ-

ʥʘ ʠʤʤʫʥʦʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʳʤ ʢʣʝʪʢʘʤ ʜʣʷ ʠʭ ʩʧʝ-

ʮʠʬʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʷ 
 

ɸʥʪʠʛʝʥʳ ʢʣʘʩʩʘ II ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʳ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʝ 

ʠʤʤʫʥʦʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ (ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ ʤʘʢʨʦʬʘʛʦʚ ʠ ɺ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, 

ʯʘʩʪʠʯʥʦ-ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ).  

ʂ ʵʪʦʡ ʞʝ ʛʨʫʧʧʝ ʛʝʥʦʚ (ʪʦʯʥʝʝ ð ʦʙʣʘʩʪʠ HLA-D) ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʪʘʢʞʝ 

ʛʝʥʳ Ir ð ʩʠʣʳ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ ʠ ʛʝʥʳ Is ð ʩʫʧʨʝʩʩʠʠ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʦʪ-

ʚʝʪʘ. ɸʥʪʠʛʝʥʳ ʢʣʘʩʩʘ II  (HLA-DP, HLA-DQ, HLA-DR) ʠʤʝʶʪ 124 ʨʘʟʥʦ-

ʚʠʜʥʦʩʪʠ. 

ɻʝʥʳ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʢʣʘʩʩʘ ʩʠʩʪʝʤʳ HLA ʢʦʜʠʨʫʶʪ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʚʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʠʤ-
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ʤʫʥʠʪʝʪʘ (ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ ʉ2, ʉ4, ʌʅʆ, ʣʠʤʬʦʪʦʢʩʠʥ, ʬʘʢʪʦʨ 

ɺ, ʚʦʚʣʝʢʘʝʤʳʡ ʚ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʡ ʧʫʪʴ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ, ʙʝʣʢʠ 

ʪʝʧʣʦʚʦʛʦ ʰʦʢʘ ʠ ʜʨʫʛʠʝ). 

ʊʠʧʠʨʦʚʘʥʠʝ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ HLA ʫ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʨʦʚʦʜʷʪ 

ʜʣʷ ʧʦʜʙʦʨʘ ʜʦʥʦʨʘ, ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ ʩ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʤ ʧʦ ʦʜʥʦʤʫ ʠʣʠ ʦʙʦʠʤ 

ʛʘʧʣʦʪʠʧʘʤ. ʆʙʳʯʥʦ, ʝʩʣʠ ʥʝ ʧʨʦʠʟʦʰʣʘ ʨʝʢʦʤʙʠʥʘʮʠʷ, ʨʦʜʠʪʝʣʠ ʩʦʚʤʝ-

ʩʪʠʤʳ ʩ ʜʝʪʴʤʠ ʧʦ ʦʜʥʦʤʫ ʠʟ ʛʘʧʣʦʪʠʧʦʚ. ɽʩʣʠ ʛʘʧʣʦʪʠʧʳ HLA ʜʚʫʭ ʨʦʜ-

ʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ ʩʦʚʧʘʜʘʶʪ ʭʦʪʷ ʙʳ ʧʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ HLA ʢʣʘʩʩʦʚ I ʠ II , 

ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴʶ ʤʦʞʥʦ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ, ʯʪʦ ʦʩʪʘʣʴʥʳʝ ʛʝʥʳ, ʚʭʦ-

ʜʷʱʠʝ ʚ ʛʘʧʣʦʪʠʧʳ HLA ʵʪʠʭ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ, ʪʘʢʞʝ ʠʜʝʥʪʠʯʥʳ.  

ʇʨʠ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ HLA ʦʪʪʦʨʞʝ-

ʥʠʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʤʦʞʥʦ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʡ ʠʤʤʫ-

ʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʡ ʜʣʷ ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʷ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ 

ʥʘ ʩʣʘʙʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʛʠʩʪʦʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ, ʥʝ ʦʪʥʦʩʷʱʠʝʩʷ ʢ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ HLA. 

ʊʠʧʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʨʫʧʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ HLA ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʜʣʷ 

ʧʦʜʙʦʨʘ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʪʢʘʥʝʡ, ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʧʦ 3-ʤ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ: HLA-A, HLA-B 

ʠ HLA-DR. ʆʯʝʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʩʦʚʧʘʜʝʥʠʝ ʧʦ ʵʪʠʤ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʥʝ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ 

ʠʜʝʥʪʠʯʥʦʩʪʴ ʛʘʧʣʦʪʠʧʦʚ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʘ ʣʠʰʴ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦʙ 

ʠʜʝʥʪʠʯʥʦʩʪʠ ʘʣʣʝʣʝʡ ʜʘʥʥʳʭ ʛʝʥʦʚ. ʅʘʡʪʠ ʜʦʥʦʨʘ, ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠ-

ʤʦʛʦ ʩ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʤ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ HLA, ʩʨʝʜʠ ʣʶʜʝʡ, ʥʝ ʷʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʝʛʦ 

ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʘʤʠ, ʧʦʯʪʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʜʦʥʦʨʦʚ ʯʘʱʝ ʧʦʜʙʠʨʘʶʪ 

ʩʨʝʜʠ ʩʠʙʩʦʚ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ (ʙʨʘʪʴʝʚ ʠ ʩʝʩʪʸʨ ʦʜʥʦʡ ʨʦʜʠʪʝʣʴʩʢʦʡ ʧʘʨʳ).  

ʄʝʜʠʘʥʘ ʚʨʝʤʝʥʠ ʜʦ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ 

ʦʪ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ HLA ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 

22,4 ʛʦʜʘ, ʘ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʪʨʫʧʥʦʛʦ ʦʨʛʘʥʘ ð 4,6 ʛʦʜʘ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥʘ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʧʦ HLA ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʪʢʘ-

ʥʝʡ ʩʥʠʟʠʣʦ ʨʠʩʢ ʨʘʥʥʝʛʦ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ, ʥʦ ʥʝ ʧʦʚʣʠʷʣʦ ʥʘ 

ʨʠʩʢ ʧʦʟʜʥʝʛʦ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʷ. 

ʆʮʝʥʢʘ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʩʠʩʪʝʤʳ HLA ʧʝʨʝʜ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʝʡ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʠ ʪʢʘʥʝʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʢʘʥʝʚʳʤ ʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʫʪʸʤ ʩʝʨʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʦʡ ʠʣʠ ʧʦʣʠʤʝʨʘʟʥʦʡ ʮʝʧʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ (ʇʎʈ). 

ɸʥʪʠʛʝʥʳ ʧʦʣʠʤʦʨʬʥʦ-ʷʜʝʨʥʳʭ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ (ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʦʚ) ʧʨʝʜ-

ʩʪʘʚʣʷʶʪ ʦʨʛʘʥʦʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ (NA ï NB). ʀʭ ʦʮʝʥʢʘ ʚʘʞʥʘ ʜʣʷ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʥʝʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ (ʚ ʪʦʤ 

ʯʠʩʣʝ ʣʝʛʦʯʥʳʭ). ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʠʟʫʯʝʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʦʡ ʪʘʢʠʭ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʩʠʩʪʝʤʘ HNA (Human Neutrophil Alloantigens), ʚʢʣʶʯʘʶʱʘʷ 7 ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ, 

5 ʛʨʫʧʧ, ʣʦʢʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘ ʛʣʠʢʦʧʨʦʪʝʠʥʘʭ (ʥʘʟʚʘʥʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʜʣʷ ʠʭ 

ʜʝʪʘʣʠʟʘʮʠʠ); 

ɸʥʪʠʛʝʥʳ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʪʢʘʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ, 

ʢʦʪʦʨʫʶ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʧʨʠ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʘʥʪʠʣʠʤʬʦʮʠ-

ʪʘʨʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʣʷ ʬʝʥʦʪʠʧʠʯʝʩʢʦʡ ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʠ ʨʘʟʣʠʯ-

ʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ).  
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3.2.4. ʂʃɸʉʉʀʌʀʂɸʎʀʗ ɸʅʊʀɻɽʅʆɺ ʊʈʆʄɹʆʎʀʊʆɺ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʦʩʠʪʝʣʷʤʠ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ 

ʩʠʩʪʝʤ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʝ ð ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʳʝ, HLA, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʝ: ɸɺʆ, Lewis, I, i, P, ʥʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʘʥʪʠʛʝʥʳ  

ʩʠʩʪʝʤ Rh, Daffy, ʂʝll, ʂidd ʠ Lutheran. ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʜʨʫʛʘʷ ʪʦʯʢʘ ʟʨʝʥʠʷ, 

ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ HLA ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʠʭ 

ʩʦʨʙʮʠʠ (ʦʪ ʣʘʪ. sorbeo ðʧʦʛʣʦʱʘʶ) ʠʟ ʧʣʘʟʤʳ.  

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʥʝʩʫʪ ʥʘ ʩʚʦʝʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʪʦʣʴʢʦ ʘʥʪʠʛʝʥʳ HLA ʢʣʘʩ-

ʩʘ I. ʉʨʝʜʠ ʥʠʭ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʶʪ HLA-ɸ ʠ HLA-ɺ. ɺʘʨʠʘʮʠʠ HLA-ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʠ 

ʤʦʛʫʪ ʠʤʝʪʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʭ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʪʨʦʤʙʦʮʠ-

ʪʦʚ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʥʪ, ʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦ 

ʚʳʞʠʚʘʪʴ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ HLA-ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ ʜʝʪʝʨ-

ʤʠʥʘʥʪ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʛʝʥʦʪʠʧʘ: ʚ ʛʦʤʦʟʠʛʦʪʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʥʘ ʦʜʥʦʤ ʪʨʦʤʙʦ-

ʮʠʪʝ ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ ʦʪ 34 000 ʜʦ 43 000 ʤʦʣʝʢʫʣ ʅʈɸ-la, ʚ ʛʝʪʝʨʦʟʠʛʦʪʥʦʤ ð 

ʦʪ 19 000 ʜʦ 24 000 ʤʦʣʝʢʫʣ. 

ɺ 1990 ʛ. ʙʳʣʘ ʩʦʟʜʘʥʘ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʘʷ ʥʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʘ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪ-

ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʳʭ ʘʣʣʦʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ð HPA (Human Platelet Antigens). ʉʦʛʣʘʩʥʦ 

ʵʪʦʡ ʥʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʝ ʢʘʞʜʳʡ ʣʦʢʫʩ ʥʫʤʝʨʫʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ ʩ ʙʫʢʚʝʥ-

ʥʳʤ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʘʣʣʝʣʷ, ʦʜʠʥ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ (çʘè) ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʯʘʱʝ ʚʪʦʨʦʛʦ (çbè). ɺ ʥʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʫ ʙʳʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʪʦʣʴʢʦ ʪʝ ʘʥʪʠʛʝʥʳ, 

ʢ ʢʦʪʦʨʳʤ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʘʥʪʠʪʝʣʘ. ɽʩʣʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʪʦʣʴʢʦ 

ʢ ʦʜʥʦʤʫ ʘʣʣʝʣʶ, ʪʦ ʢ ʥʘʟʚʘʥʠʶ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ʜʦʙʘʚʣʷʝʪʩʷ çwè (HPA-10bw). 

ʂ ʥʘʩʪʦʷʱʝʤʫ ʚʨʝʤʝʥʠ ʭʦʨʦʰʦ ʠʟʫʯʝʥʳ ʛʝʥʳ 6 ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʣʦʢʫʩʦʚ (ʅʈɸ 1ï5, 

15) ʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʨʝʜʢʦ ʚʩʪʨʝʯʘʶʱʠʭʩʷ ʛʝʥʦʚ, ʢʦʜʠʨʫʶʱʠʭ ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ ʘʥ-

ʪʠʛʝʥʦʚ (ʪʘʙʣ. 3.1). 
ʊʘʙʣʠʮʘ 3.1 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʬʝʥʦʪʠʧʳ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʅʈɸ ʫ ʙʝʣʳʭ ʝʚʨʦʧʝʦʠʜʦʚ 

ɸʥʪʠʛʝʥ ɼʨʫʛʠʝ ʥʘʟʚʘʥʠʷ ʏʘʩʪʦʪʘ ʬʝʥʦʪʠʧʘ*, % 

HPA-1a 

HPA-1 b 

Zwa, PIA1 

Zwb,PIA2 

97,9 

28,8 

HPA-2a 

HPA-2b 

Ko, Koa  

Siba 

> 99,9 

13,2 

HPA-3a 

HPA-3b 

Baka 

Leka Bakb 

80,95 

69,8 

HPA-4a 

HPA-4b 

Yukb, Pena 

Yuka ,Penb 

> 99,9 

< 0,1 

HPA-5a 

HPA-5b 

Brb, Zavb 

Bra ,Zava 

99,0 

19,7 

HPA-15a 

HPA-15b 

Govb 

Gova 

74 

81 

HPA-1a 

HPA-1 b 

Zwa, PIA1 

Zwb,PIA2 

97,9 

28,8 

HPA-2a 

HPA-2b 

Ko, Koa  

Siba 

> 99,9 

13,2 
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ʆʢʦʥʯʘʥʠʝ ʪʘʙʣ. 3.1 

ɸʥʪʠʛʝʥ ɼʨʫʛʠʝ ʥʘʟʚʘʥʠʷ ʏʘʩʪʦʪʘ ʬʝʥʦʪʠʧʘ*, % 

HPA-3a 

HPA-3b 

Baka 

Leka Bakb 

80,95 

69,8 

HPA-4a 

HPA-4b 

Yukb, Pena 

Yuka ,Penb 

> 99,9 

< 0,1 

HPA-5a 

HPA-5b 

Brb, Zavb 

Bra ,Zava 

99,0 

19,7 

HPA-15a 

HPA-15b 

Govb 

Gova 

74 

81 

 

ɸʥʪʠʛʝʥʳ ʩʠʩʪʝʤʳ HPA ʣʦʢʘʣʠʟʦʚʘʥʳ ʥʘ ʛʣʠʢʦʧʨʦʪʝʠʥʦʚʳʭ (GP) 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘʭ. GP-ʢʦʤʧʣʝʢʩʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʢʣʶʯʝʚʳʤʠ ʜʣʷ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ ʠ ʦʪʚʝʯʘʶʪ 

ʟʘ ʧʦʰʘʛʦʚʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʧʨʠʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘ ʢ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʩʦʩʫʜʠ-

ʩʪʦʡ ʩʪʝʥʢʝ (ʨʠʩ. 3.9).  

 

ʈʠʩ. 3.9. ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ, ʩʦʧʨʷʞʸʥʥʳʭ ʩ ʛʣʠʢʦʧʨʦʪʝʠʥʦʚʳʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʤ 

 

ʂʦʤʧʣʝʢʩ GPIb/IX/V ð ʛʣʘʚʥʳʡ ʨʝʮʝʧʪʦʨ ʜʣʷ ʬʘʢʪʦʨʘ ɺʠʣʣʝʙʨʘʥʜʘ, 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʡ ʧʨʠʢʨʝʧʣʝʥʠʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʢ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʦʤʫ ʩʫʙʵʥʜʦʪʝ-

ʣʠʶ. ʂʦʤʧʣʝʢʩ GPIa/IIa, ʷʚʣʷʷʩʴ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʚʳʤ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʤ, ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʝʪ 

ʩʚʷʟʴ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘ ʩ ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʤ, ʪʦʛʜʘ ʢʘʢ ʨʝʮʝʧʪʦʨ GPVI ʧʨʦʚʦʜʠʪ ʩʠʛʥʘʣ 

ʯʝʨʝʟ ʤʝʤʙʨʘʥʫ ʚʥʫʪʨʴ ʢʣʝʪʢʠ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘ, 

ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʵʪʦʛʦ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪʩʷ ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʬʠʙ-

ʨʠʥʦʛʝʥʘ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ GP IIb/IIIa. ʇʨʠʤʝʥʝ-

ʥʠʝ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦ-ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʠʟʫʯʠʪʴ ʯʘʩʪʦʪʫ ʘʣʣʝʣʝʡ 

ʩʨʝʜʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʨʘʩʦʚʳʭ ʠ ʵʪʥʠʯʝʩʢʠʭ ʛʨʫʧʧ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ.  

ɺ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʙʝʣʳʭ ʝʚʨʦʧʝʡʮʝʚ ʯʘʩʪʦʪʘ ʘʣʣʝʣʝʡ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʩʠʩʪʝʤ 

ʅʈɸ ʦʪʢʣʦʥʷʝʪʩʷ ʚ ʩʪʦʨʦʥʫ çʘè ʘʣʣʝʣʷ, ʘ ʛʦʤʦʟʠʛʦʪʳ ʧʦ çbè ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ 

ʦʢʦʣʦ 0ï15 %. ɺ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ HPA ʝʱʸ 

ʥʝ ʚʥʝʜʨʝʥʦ. 

ʅʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʤʘʪʝʨʠ ʠ ʧʣʦʜʘ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ ʘʥʪʠʪʝʣ (ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʷ) 
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ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦʡ ʯʝʨʪʦʡ ʢʦʪʦʨʳʭ ʷʚʣʷ-

ʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ (ʧʦʩʪ-

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʯʝʩʢʘʷ ʧʫʨʧʫʨʘ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʝʚʦʩʧʨʠʠʤʯʠʚʦʩʪʴ ʢ ʧʝʨʝʣʠ-

ʚʘʥʠʶ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʶ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʳʭ ʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝ-

ʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. 

3.2.5. ʇʃɸɿʄɽʅʅʓɽ ɸʅʊʀɻɽʅʓ 

ʇʣʘʟʤʝʥʥʳʝ (ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʳʝ) ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ ʦʧʨʝʜʝ-

ʣʸʥʥʳʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʳ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪ ʠʣʠ ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʤʦʣʝʢʫʣ 

ʙʝʣʢʦʚ ʧʣʘʟʤʳ (ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ) ʢʨʦʚʠ. ʉʳʚʦʨʦʪʦʯʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʨʦʚʠ ʦʙʫʩʣʦʚ-

ʣʝʥʳ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʙʝʣʢʦʚ, ʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʜʦʚ ʠ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ ʠʣʠ ʩʳʚʦ-

ʨʦʪʢʠ. ʂ ʥʠʤ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ: ʛʘʧʪʦʛʣʦʙʠʥ (ʅʨ), ʛʘʤʤʘ-ʛʣʦʙʫʣʠʥ 

(Gm, Inv), Ŭ2-ʛʣʦʙʫʣʠʥ (Gc), ʪʨʘʥʩʬʝʨʨʠʥ (Tf), ʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʜʳ (Ag, Lp, Ld), 

ʧʨʝʘʣʴʙʫʤʠʥ, ʘʣʴʙʫʤʠʥ, ʧʦʩʪʘʣʴʙʫʤʠʥ, ʬʝʨʤʝʥʪʳ (ʭʦʣʠʥʵʩʪʝʨʘʟʳ, ʬʦʩʬʘ-

ʪʘʟʳ ʠ ʜʨʫʛʠʝ). ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʠʟ ʥʠʭ ʥʘʭʦʜʷʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʚ ʩʫʜʝʙʥʦʡ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʝ ʧʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʷʪʝʥ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʚʝʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ, 

ʛʣʘʚʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʩʠʩʪʝʤʳ ʅʨ ʠ Gm. 

 

3.3. ɻʈʋʇʇʓ ʂʈʆɺʀ ʉʀʉʊɽʄʓ ɸɺʆ (001) 

3.3.1. ʀʉʊʆʈʀʏɽʉʂʀɽ ɺɽʍʀ 

ɺ 1902 ʛ. ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʠ ʃʘʥʜʰʪʝʡʥʝʨʘ ɸʣʴʬʨʝʜ ʬʦʥ ɼʝʢʘʩʪʝʣʣʦ ʈʝʯʚʝʨ 

(1872ï1960) ʠ ɸʜʨʠʘʥʦ ʉʪʫʨʣʠ (1872ï1960) ʦʧʠʩʘʣʠ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʯʝʪʚʸʨʪʦʡ 

ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ð ɸɺ ʛʨʫʧʧʳ (ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ ʥʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ ʠʥʜʠʚʠʜʘ ʦʜʥʦ-

ʚʨʝʤʝʥʥʦ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ɸ ʠ ɺ), ʥʦ ʧʨʠʥʷʣʠ ʧʨʠʯʠʥʫ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ʢʨʦʚʠ ʟʘ 

ʘʨʪʝʬʘʢʪ. ɺ 1907 ʛ. ʯʝʰʩʢʠʡ ʫʯʸʥʳʡ ʗʥ ʗʥʩʢʠʡ ʜʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʥʦʚʘʷ ʛʨʫʧʧʘ 

ʢʨʦʚʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ ʠ ʚʩʝ ʣʶʜʠ ʧʦ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ 

ʩʚʦʡʩʪʚʘʤ ʢʨʦʚʠ ʜʝʣʷʪʩʷ ʥʝ ʥʘ ʪʨʠ, ʘ ʥʘ ʯʝʪʳʨʝ ʛʨʫʧʧʳ, ʠ ʦʙʦʟʥʘʯʠʣ ʠʭ 

ʨʠʤʩʢʠʤʠ ʮʠʬʨʘʤʠ (I, II , III  ʠ IV). ɺ ʉʐɸ ɺ. ʄʦʩʩ ʚ 1910 ʛ. ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʣ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʫʶ, ʦʯʝʥʴ ʧʦʭʦʞʫʶ ʨʘʙʦʪʫ. 

ɺ 1937 ʛ. ʥʘ ʩʲʝʟʜʝ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ 

ʚ ʇʘʨʠʞʝ ʙʳʣʘ ʧʨʠʥʷʪʘ ʪʝʨʤʠʥʦʣʦʛʠʷ ʩʠʩʪʝʤʳ çɸɺʆè, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ʢʨʦʚʠ ʠʤʝʥʫʶʪʩʷ: ʆ(I), A(II ), B(III ), AB(IV). ʉʦʙʩʪʚʝʥʥʦ, ʵʪʦ ʠ ʝʩʪʴ ʪʝʨʤʠ-

ʥʦʣʦʛʠʷ ʃʘʥʜʰʪʝʡʥʝʨʘ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʜʦʙʘʚʠʣʘʩʴ ʯʝʪʚʸʨʪʘʷ ʛʨʫʧʧʘ, ʘ ʉ ʧʨʝ-

ʚʨʘʪʠʣʘʩʴ ʚ ʆ (ʦʪ ʥʝʤʝʮʢʦʛʦ ohne ð ʙʝʟ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʙʝʟ ʨʝʘʢʮʠʠ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘ-

ʮʠʠ), ʥʦ ʢʘʢ-ʪʦ ʧʨʠʞʠʣʦʩʴ ʩʣʦʚʦ çʥʦʣʴè. ʇʦ-ʘʥʛʣʠʡʩʢʠ ʛʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ ɸɺʆ 

ʧʨʦʠʟʥʦʩʠʪʩʷ ʢʘʢ çʵʡ ʙʠ ʦè. ʕʪʘ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ 

ʚ ɹʝʣʘʨʫʩʠ, ʭʦʪʷ ʚʦ ʚʩʝʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʤʠʨʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʙʫʢʚʝʥʥʳʝ 

ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʷ ɸ, ɺ ʠ ʆ, ʧʨʠʥʷʪʳʝ ʚ 1980 ʛ. ʥʘ ʢʦʥʛʨʝʩʩʝ ʚ ʄʦʥʨʝʘʣʝ ʄʝʞ-

ʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʦʙʱʝʩʪʚʦʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ (ISBT ð International Society of 

Blood Transfusion). ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʟʥʘʥʠʷ ʂ. ʃʘʥʜʰʪʝʡʥʝʨʘ ʠ ʝʛʦ ʢʦʣʣʝʛ 
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ʦ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʩʚʦʡʩʪʚʘʭ ʢʨʦʚʠ ʥʝ ʩʨʘʟʫ ʟʘʚʦʝʚʘʣʠ ʧʨʠʟʥʘʥʠʝ ʚʨʘʯʝʡ, ʧʨʘʢ-

ʪʠʢʫʶʱʠʭ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʠ ʧʝʨʚʳʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʣʝʪ ʜʘʥʥʦʝ ʦʪʢʨʳʪʠʝ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʚ ʩʫʜʝʙʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʝ.  

ʇʦʚʪʦʨʠʤ, ʯʪʦ ʧʝʨʚʫʶ ʚ ʤʠʨʝ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ 

ʧʨʦʚʸʣ ʘʤʝʨʠʢʘʥʩʢʠʡ ʭʠʨʫʨʛ ɼʞʦʨʞ ʂʨʘʡʣ ʚ 1907 ʛ. ʠ ʫʞʝ ʚ 1909 ʛ. ʩʦ-

ʦʙʱʠʣ ʦ 61 ʫʩʧʝʰʥʦʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ. ʃ. ʍʝʢʪʦʝʥ (1907) ʜʝʣʘʝʪ ʧʨʝʜ-

ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ 

ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʫʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʘ, ʝʩʣʠ ʢʨʦʚʴ 

ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʨʦʚʝʨʷʪʴ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠ-

ʤʦʩʪʴ. ʏʪʦʙʳ ʠʟʙʝʞʘʪʴ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʈʫʙʝʥ  

ʆʪʪʝʥʙʝʨʛ ʚ ʅʴʶ-ʁʦʨʢʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪ ʧʝʨʚʦʝ ʧʝʨʝ-

ʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʤʝʪʦʜʘ ʧʝʨʝ-

ʢʨʸʩʪʥʦʡ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ (1907), ʯʪʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚ-

ʣʝʥʦ ʥʘ ʨʠʩ. 3.10. ʕʪʦ ʧʨʘʚʠʣʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ 

ʈʦʜʞʝʨ ʃʠ ʚ 1912 ʛ. ʅʳʥʝ ʧʨʘʚʠʣʦ ʆʪʪʝʥʙʝʨʛʘ 

ʧʨʠʤʝʥʠʤʦ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʜʦ 0,5 ʣʠʪʨʘ ʜʦ-

ʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʜʦ 1 ʣʠʪʨʘ ʦʪʤʳʪʳʭ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʦʚ, ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʧʦ ʨʝʟʫʩ-ʬʘʢʪʦʨʫ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʦʜʥʦʛʨʫʧʧʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʥʝʚʦʟ-

ʤʦʞʥʦʩʪʠ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʆʪʪʝʥʙʝʨʛ ʪʘʢʞʝ ʟʘʤʝʪʠʣ, ʯʪʦ ʛʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ ʧʝʨʝʜʘʸʪʩʷ ʧʦ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʫ 

ʧʦ ʟʘʢʦʥʘʤ ɻ. ʄʝʥʜʝʣʷ ʠ ʦʪʤʝʪʠʣ çʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʫʶè ʧʨʠʛʦʜʥʦʩʪʴ ʢʨʦʚʠ 

ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʳ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʙʳʣʠ ʚʚʝʜʝʥʳ ʧʦʥʷʪʠʷ çʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʳʡ 

ʜʦʥʦʨè ʠ çʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʳʡ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪè.  

ɺ 1924 ʛ. ʤʘʪʝʤʘʪʠʢ ʌʝʣʠʢʩ ɹʝʨʥʰʪʝʡʥ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʠʣ 

ʪʦʯʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʥʘʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʚʘʨʠ-

ʘʥʪʦʚ (ʘʣʣʝʣʝʡ) ʚ ʦʜʥʦʤ ʫʯʘʩʪʢʝ ʭʨʦʤʦʩʦʤʳ (ʣʦʢʫʩʝ), ʯʪʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ 

ʚ ʪʘʙʣ. 3.2. ʆʙʨʘʪʠʪʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ, ʯʪʦ ʛʝʥʳ ʧʠʰʫʪʩʷ ʢʫʨʩʠʚʦʤ (A, B, O), ʘ ʘʥ-

ʪʠʛʝʥʳ ʦʙʳʯʥʳʤ ʰʨʠʬʪʦʤ (A, B, O). 
ʊʘʙʣʠʮʘ 3.2 

ʅʘʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʛʝʥʦʚ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ 

ʄʘʪʴ ʆʪʝʮ 
ʈʝʙʝʥʦʢ 

ʤʦʞʝʪ ʠʤʝʪʴ ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʠʤʝʪʴ ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ 

ʆ ʆ ʆ A, B, AB 

ʆ A ʆ, A B, AB 

ʆ B ʆ, B A, AB 

ʆ AB A, B O, AB 

A O A, ʆ  B, AB 

A A ʆ, A B, AB 

A B O, A, B, AB - 

A AB A, B, AB O 

B O ʆ, B A, AB 

B A O, A, B, AB - 

ʈʠʩ. 3.10. ʇʨʘʚʠʣʦ ʆʪʪʝʥʙʝʨʛʘ: 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʩʪʨʝʣʦʢ ʫʢʘʟʳʚʘ-

ʝʪ ʥʘ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠ-

ʤʦʩʪʴ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ 

http://ru.wikipedia.org/wiki/1907
http://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9E%D1%82%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%B3,_%D0%A0%D1%83%D0%B1%D0%B5%D0%BD&action=edit&redlink=1
http://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9E%D1%82%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%B3,_%D0%A0%D1%83%D0%B1%D0%B5%D0%BD&action=edit&redlink=1
http://ru.wikipedia.org/wiki/1907
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ʆʢʦʥʯʘʥʠʝ ʪʘʙʣ. 3.2 

ʄʘʪʴ ʆʪʝʮ 
ʈʝʙʝʥʦʢ 

ʤʦʞʝʪ ʠʤʝʪʴ ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʠʤʝʪʴ ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ 

B B ʆ, B A, AB 

B AB A, B, AB O 

AB O A, B ʆ, AB 

AB A A, B, AB O 

AB B A, B, AB O 

AB AB A, B, AB O 

 

3.3.2. ɸʅʊʀɻɽʅʓ ʀ ɸʅʊʀʊɽʃɸ ʉʀʉʊɽʄʓ ɸɺʆ 

ʊʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦ ʩʣʦʞʠʣʦʩʴ ʪʘʢ, ʯʪʦ ʢʦʛʜʘ ʤʳ ʛʦʚʦʨʠʤ ʦ ʛʨʫʧʧʝ ʢʨʦʚʠ, ʪʦ 

ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʤ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʠ ʘʥʪʠʪʝʣ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ (ʨʠʩ. 3.11). 

 

ʈʠʩ. 3.11. ʆʙʱʝʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʦʙ ʘʥʪʠʛʝʥʘʭ ʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘʭ ʩʠʩʪʝʤʳ ɸɺʆ 

 

ɹʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʠ, ʥʘʧʦʤʠʥʘʶʱʠʝ ʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ɸ- ʠ ɺ-ʘʥʪʠʛʝʥʳ, 

ʰʠʨʦʢʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʳ ʚ ʞʠʚʦʡ ʧʨʠʨʦʜʝ (ʧʠʱʝʚʳʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʨʘʩʪʠʪʝʣʴ-

ʥʳʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ, ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʳ). ɺ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʠ ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʘʥ-

ʪʠʪʝʣ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʶʪ ʚʘʢʮʠʥʘʮʠʷ ʘʥʘʪʦʢʩʠʥʦʤ, ʩʝʨʦʪʝʨʘʧʠʷ 

ʣʦʰʘʜʠʥʦʡ ʩʳʚʦʨʦʪʢʦʡ, ʢʦʥʪʘʢʪ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʩ ʙʘʢʪʝʨʠʷʤʠ ʠ ʧʘʨʘʟʠʪʘʤʠ, 

ʠʤʝʶʱʠʤʠ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʠ ɸ ʠ ɺ. 

ʉʝʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ɸ, ɺ ʠ ʥʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʝʧʦʩʨʝʜ-

ʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ ʛʝʥʦʚ. ɻʝʥʳ ɸ, ɺ ʠ ʆ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʶʪ ʧʨʦʮʝʩʩ ʩʠʥʪʝʟʘ 

ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ɸ ʠ ɺ ʠʟ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʠ ʅ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟ. 

ʊʨʘʥʩʬʝʨʘʟʳ ɸ ʠ ʆ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʜʨʫʛ ʦʪ ʜʨʫʛʘ ʜʚʫʤʷ ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪʘʤʠ 

(ʨʠʩ. 3.12).  
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ʈʠʩ. 3.12. ʆʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʩʠʩʪʝʤʳ ɸɺʆ ʠʟ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʠ ʅ ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ  

ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ (ʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟ) 

 

ʋ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʚʩʝʭ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʶ ʅ, ʢʦ-

ʪʦʨʘʷ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʜʣʷ ʥʠʭ ʦʙʱʠʤ ʚʝʱʝʩʪʚʦʤ-ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʦʤ. ʉʫʙʩʪʘʥ-

ʮʠʷ ʅ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʫ ʣʠʮ ʩ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʦʡ ʢʨʦʚʠ. ɺ ʦʩʪʘʣʴ-

ʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʢʨʦʚʠ ʦʥʘ ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ ʚ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ. 

ʋ ʣʶʜʝʡ ʩ ʛʨʫʧʧʦʡ ʢʨʦʚʠ ʆ(I) ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʷ ʅ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʘʢ-

ʪʠʚʥʦʩʪʴ ʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʳ ʫ ʥʠʭ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʘʷ. ɽʩʣʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʚʳʨʘʙʘʪʳ-

ʚʘʝʪʩʷ ʬʝʨʤʝʥʪ Ŭ-N-ʘʮʝʪʠʣʛʘʣʘʢʪʦʟʘʤʠʥ-ʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʘ, ʪʦ ʫ ʵʪʠʭ ʣʶʜʝʡ 

ʧʨʦ̫ʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʘʙʳʡ ɸ-ʘʥʪʠʛʝʥ. ʀʟʚʝʩʪʥʳ 7 ʚʠʜʦʚ ʩʣʘʙʦʛʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ɸ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʝʪ ʧʦʜʪʠʧ ɸ2, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʤʦʞʥʦ ʦʰʠʙʦʯʥʦ 

ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʆ(I) ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ ʚʤʝʩʪʦ ɸ(II) ʠʣʠ ɺ(III) ʚʤʝʩʪʦ ɸɺ(IV). ʊʘʢʦʝ 

ʞʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʩʣʘʙʦʤ ʬʝʨʤʝʥʪʝ Ŭ-ʛʘʣʘʢʪʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʝ, 

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʤ ʟʘ ʩʠʥʪʝʟ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ɺ. ʀʟ ʧʷʪʠ ʩʣʘʙʳʭ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ɺ ʥʘʠʙʦʣʴ-

ʰʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʝʪ ʧʦʜʪʠʧ ɺ3. ʉʠʣʴʥʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ɸ ʠ ɺ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʩʦ-

ʜʝʨʞʘʪ ʣʠʰʴ ʩʣʝʜʳ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʠ ʅ ʠ ʣʝʛʢʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʨʝʘʛʝʥʪʘʤʠ ʘʥʪʠ-ɸ 

ʠ ʘʥʪʠ-ɺ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ɺ ʙʝʣʦʨʫʩʩʢʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʛʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ ʆ(I) 

ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ 36 %, ɸ(II) ð 34 %, ɺ(III ) ð 23 %, ɸɺ(IV) ð 7 %. 

ʋ ʣʠʮ ʩ A2 ʠ A2B ʧʦʜʪʠʧʘʤʠ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ ʠʥʦʛʜʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʜʦʧʦʣ-

ʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ Ŭ1, ʢʦʪʦʨʳʝ ʠʤʝʥʫʶʪʩʷ ʵʢʩʪʨʘʘʛʛʣʶʪʠʥʠʥʘʤʠ. ʏʘʱʝ 

ʚʩʝʛʦ ʵʢʩʪʨʘʘʛʛʣʶʪʠʥʠʥʳ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʘʪ ʢ ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤʳʤ çʭʦʣʦʜʦʚʳʤè ʘʥ-

ʪʠʪʝʣʘʤ ʢʣʘʩʩʘ ʄ (IgM), ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪ ʩʚʦʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ 

ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ. ʇʨʠ ʧʦʜʦʛʨʝʚʘʥʠʠ ʧʣʘʥʰʝʪʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʢʨʦʚʠ 

ʠʣʠ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʠ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʥʘʪʨʠʷ ʭʣʦʨʠʜʘ ʜʦ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʘʛ-

ʛʣʶʪʠʥʘʮʠʷ ʠʩʯʝʟʘʝʪ ʠ ʚʥʦʚʴ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʧʦʥʠʞʝʥʠʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʜʦ 

+20 Áʉ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ çʭʦʣʦʜʦʚʳʝè ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʥʝ ʠʤʝʶʪ ʢʣʠʥʠʯʝ-

ʩʢʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ. ʆʜʥʘʢʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʦʜʛʨʫʧʧʦʡ ʢʨʦʚʠ ɸ2, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʙʳʣʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠʣʠ ʧʝʨʝʩʘʜʢʘ ʦʨʛʘʥʦʚ ʦʪ ʜʦʥʦʨʦʚ ʩ ʧʦʜʛʨʫʧ-

ʧʦʡ ʢʨʦʚʠ ɸ1, ʤʦʛʫʪ ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʪʴʩʷ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʘʥʪʠ-ɸ1, ʦʪʥʦʩʷʱʠʝʩʷ ʢ ʠʤ-

ʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʘʤ ʢʣʘʩʩʘ G (IgG) ʠ ʠʤʝʶʱʠʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʠʟ-

ʟʘ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʛʝʤʦʣʠʟʘ. 

ɺʘʨʠʘʥʪʳ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ɺ ʤʝʥʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳ ʚ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ. 

ʮʝʨʘʤʠʜ 

ʮʝʨʘʤʠʜ 

ʬʫʢʦʟʘ 

ʬʫʢʦʟʘ 
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3.3.3. ʄɽʊʆɼ ʆʇʈɽɼɽʃɽʅʀʗ ɻʈʋʇʇʓ ʂʈʆɺʀ ʇʆ ʉʀʉʊɽʄɽ ɸɺʆ 

ʉ ʇʆʄʆʑʔʖ ʀɿʆɻɽʄɸɻɻʃʖʊʀʅʀʈʋʖʑʀʍ ʊɽʉʊ-ʉʓɺʆʈʆʊʆʂ 

ʀʩʪʦʯʥʠʢʦʤ ʩʳʨʴʷ ʜʣʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶʱʠʭ ʪʝʩʪ-

ʩʳʚʦʨʦʪʦʢ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʨʦʚʴ ʜʦʥʦʨʦʚ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʩ ʥʠʤʠ ʪʨʝʙʫʶʪʩʷ 

ʤʝʨʳ ʧʨʝʜʦʩʪʦʨʦʞʥʦʩʪʠ ʢʘʢ ʩ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʤ. 

ʉʧʝʮʠʘʣʴʥʦʝ ʦʩʥʘʱʝʥʠʝ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʨʠʩ. 3.13, 3.14): 

ï ʥʘʙʦʨ ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶʱʠʭ ʪʝʩʪ-ʩʳʚʦʨʦʪʦʢ: 0Ŭɓ(I), ɸɓ(II), ɺŬ(III ) 

ʠ ɸɺ(IV); 

ï 0,9 % ʨʘʩʪʚʦʨ ʭʣʦʨʠʜʘ ʥʘʪʨʠʷ; 

ï ʧʣʘʥʰʝʪ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ; 

ï ʧʠʧʝʪʢʠ; 

ï ʪʘʡʤʝʨ ʠʣʠ ʧʝʩʦʯʥʳʝ ʯʘʩʳ, ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʳʝ ʥʘ 5 ʤʠʥʫʪ; 

ï ʩʪʝʢʣʷʥʥʳʝ ʠʣʠ ʧʣʘʩʪʤʘʩʩʦʚʳʝ ʧʘʣʦʯʢʠ. 

  

ʈʠʩ. 3.13. ʅʘʙʦʨ ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶʱʠʭ ʪʝʩʪ-

ʩʳʚʦʨʦʪʦʢ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠ-

ʩʪʝʤʝ ɸɺʆ (ʜʣʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʛʦ ʢʘʙʠʥʝʪʘ ʩ ʪʠʪʨʦʤ 

1 : 32) 

ʈʠʩ. 3.14. ʇʣʘʥʰʝʪ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝ-

ʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ 

 

ʉʪʘʥʜʘʨʪʥʘʷ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ (ʉʆʇ) ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧ-

ʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶʱʠʭ ʪʝʩʪ-

ʩʳʚʦʨʦʪʦʢ. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʚ ʧʦʤʝʱʝʥʠʠ ʩ ʭʦʨʦʰʠʤ 

ʦʩʚʝʱʝʥʠʝʤ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +15 Áʉ ʜʦ +25 Áʉ. ɼʣʷ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʪʝʤʧʝ-

ʨʘʪʫʨʥʦʛʦ ʦʧʪʠʤʫʤʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʭʦʣʦʜʥʳʭ ʠʣʠ ʞʘʨʢʠʭ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʤʦʞʥʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʜʦʛʨʝʪʴ ʠʣʠ ʦʭʣʘʜʠʪʴ ʧʣʘʥʰʝʪ. 

ʅʘ ʯʠʩʪʦʤ, ʩʫʭʦʤ ʠ ʦʙʝʟʞʠʨʝʥʥʦʤ ʧʣʘʥʰʝʪʝ ʩ ʣʝʚʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ ʥʘʜʧʠ-

ʩʳʚʘʶʪ ʆŬɓ (ʘʥʪʠ-ɸ+ɺ), ʚ ʩʝʨʝʜʠʥʝ ð ɸɓ (ʘʥʪʠ-ɺ) ʠ ʩʧʨʘʚʘ ð ɺŬ (ʘʥʪʠ-ɸ), 

ʥʘ ʚʝʨʭʥʝʤ ʢʨʘʝ ð ʬʘʤʠʣʠʶ ʠ ʠʥʠʮʠʘʣʳ ʣʠʮʘ, ʫ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ 

ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ. ʇʦʜ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʥʘ 

ʧʣʘʥʰʝʪ ʥʘʥʦʩʷʪ ʧʦ ʦʜʥʦʡ ʙʦʣʴʰʦʡ ʢʘʧʣʝ (0,1 ʤʣ) ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶ-

ʱʝʡ ʪʝʩʪ-ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʛʨʫʧʧ ʜʚʫʭ ʩʝʨʠʡ. ɺʩʝʛʦ ʧʦʣʫʯʘʝʪʩʷ 

6 ʢʘʧʝʣʴ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʨʘʟʫʶʪ ʜʚʘ ʨʷʜʘ ʧʦ ʪʨʠ ʢʘʧʣʠ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʧʦʨʷʜʢʝ 

ʩʣʝʚʘ ʥʘʧʨʘʚʦ: ʆab (ʘʥʪʠ-ɸ+ɺ), ɸb (ʘʥʪʠ-ɺ) ʠ ɺa (ʘʥʪʠ-ɸ). ʈʷʜʦʤ ʩ ʢʘʞ-
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ʜʦʡ ʢʘʧʣʝʡ ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶʱʝʡ ʪʝʩʪ-ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʥʘʥʦʩʷʪ ʤʘʣʝʥʴʢʫʶ 

ʢʘʧʣʶ (0,01 ʤʣ) ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʩʦʙʣʶʜʘʷ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ 10 : 1. ʉʤʝʠh-

ʚʘʶʪ ʢʘʧʣʶ ʪʝʩʪ-ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʩ ʢʘʧʣʝʡ ʢʨʦʚʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʯʠʩʪʦʡ ʩʪʝʢ-

ʣʷʥʥʦʡ ʧʘʣʦʯʢʦʡ. ʇʦʩʣʝ ʨʘʟʤʝʰʠʚʘʥʠʷ ʢʘʧʝʣʴ ʧʣʘʥʰʝʪ ʧʦʢʘʯʠʚʘʶʪ, ʟʘʪʝʤ 

ʥʘ 1ï2 ʤʠʥʫʪʳ ʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʚ ʧʦʢʦʝ ʠ ʩʥʦʚʘ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʧʦʢʘʯʠʚʘʶʪ. 

ʅʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʟʘ ʭʦʜʦʤ ʨʝʘʢʮʠʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʪʝʯʝ-

ʥʠʝ 5 ʤʠʥʫʪ ʩ ʧʦʤʦɦ ʴʶ ʪʘʡʤʝʨʘ ʣʠʙʦ ʧʝʩʦʯʥʳʭ ʯʘʩʦʚ 

(ʨʠʩ. 3.15). 

ɸʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʷ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʳʭ  

10ï30 ʩʝʢʫʥʜ, ʦʜʥʘʢʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʝʩʪʠ ʜʦ 

5 ʤʠʥʫʪ ʚʚʠʜʫ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘ-

ʮʠʠ ʩ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤʠ ʩʣʘʙʳʝ ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦ-

ʩʪʠ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ɸ ʠʣʠ ɺ. ʏʝʨʝʟ 4 ʤʠʥʫʪʳ ʚ ʢʘʧʣʠ ʩʤʝʩʠ 

ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶʱʝʡ ʪʝʩʪ-ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʩ ʠʩʩʣʝʜʫʝ-

ʤʳʤʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʘʩʪʫʧʠʣʘ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘ-

ʮʠʷ, ʜʦʙʘʚʣʷʶʪ ʧʦ ʦʜʥʦʡ ʢʘʧʣʝ (0,05 ʤʣ) ʠʟʦʪʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʭʣʦʨʠʜʘ ʥʘʪʨʠʷ ʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʪ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʧʨʠ 

ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʦʤ ʧʦʢʘʯʠʚʘʥʠʠ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ ʜʦ ʠʩʪʝʯʝʥʠʷ 

5 ʤʠʥʫʪ. 

ʆʮʝʥʢʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ: ʨʝʘʢʮʠʷ ʚ ʢʘʞʜʦʡ ʢʘʧʣʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʦʣʦʞʠ-

ʪʝʣʴʥʦʡ (ʥʘʣʠʯʠʝ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ) ʠʣʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ (ʦʪʩʫʪ-

ʩʪʚʠʝ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ).  

ʉʫʱʥʦʩʪʴ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʝʤ. 

ɸʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʷ (ʧʦʟʜʥʝʣʘʪ. agglutinatio ð ʩʢʣʝʠʚʘʥʠʝ) ð ʵʪʦ ʠʩ-

ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʤʝʞʜʫ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ ʠʟʦʛʝ-

ʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶʱʝʡ ʪʝʩʪ-ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʠ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤʠ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʘʷ ʢ ʩʢʣʝʠʚʘʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʚʳʧʘʜʝʥʠʶ ʠʭ 

ʚ ʦʩʘʜʦʢ.  

ʈʝʘʢʮʠʷ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ʧʨʦʭʦʜʠʪ ʚ ʜʚʝ ʬʘʟʳ (ʨʠʩ. 3.16): 

ï 1-ʷ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʘʷ ð ʬʘʟʘ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘʨʥʦʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʮʝʥʪʨʦʚ ʘʥʪʠʪʝʣ (ʧʘʨʘʪʦʧʦʚ) ʠ ʵʧʠ-

ʪʦʧʦʚ ʘʥʪʠʛʝʥʘ; ʦʙʳʯʥʦ ʜʣʠʪʩʷ 10 ʩʝʢʫʥʜ;  

ï 2-ʷ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʘʷ ð ʬʘʟʘ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ 

ʥʘʩʪʫʧʣʝʥʠʝʤ ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ, ʚʠʜʠʤʳʭ 

ʥʝʚʦʦʨʫʞʸʥʥʳʤ ʛʣʘʟʦʤ; ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪʩʷ 5 ʠ ʙʦʣʝʝ ʤʠʥʫʪ. 

ʈʘʟʣʠʯʥʳʝ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ʜʘʶʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʩʫʜʠʪʴ ʦ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞ-

ʥʦʩʪʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʢʨʦʚʠ (ʨʠʩ. 3.17). 

 

 

 

ʈʠʩ. 3.15. ʇʝʩʦʯʥʳʝ 

ʯʘʩʳ, ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʳʝ 

ʥʘ 5 ʤʠʥʫʪ 
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ʘ             ʙ 

ʈʠʩ. 3.16. ʌʘʟʳ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ (ʘ) ʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ (ʙ) ʚ ʨʝʘʢʮʠʠ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ 

 
ʅʘʙʦʨ ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʪʨʫʶʱʠʭ ʪʝʩʪ-ʩʳʚʦʨʦʪʦʢ ʜʚʫʭ ʩʝʨʠʡ ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ  

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʆŬɓ(I) ɸɓ(II) ɺŬ(III ) ɸɺ(IV)  

 

 

 

 

 

 

 

ʛʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ ʆ(I) 

 

 

 

 

 

 

 

ʛʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ ɸ(II) 

 

 

 

 

 

 

 

ʛʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ ɺ(III) 

 

 

 

 

 

 

 ʛʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ ɸɺ(IV) 

ʈʠʩ. 3.17. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶ-

ʪʠʥʠʨʫʶʱʠʭ ʪʝʩʪ-ʩʳʚʦʨʦʪʦʢ 

 

ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʧʨʠʯʠʥ ʦʰʠʙʦʢ ʧʨʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ 

ʠ ʤʝʨʳ ʠʭ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ: 

1. ʅʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʝʘʢʮʠʠ.  

2. ʅʘʨʫʰʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʝʘʢʮʠʠ.  

3. ʆʰʠʙʢʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝ-

ʤʦʛʦ ʦʙʨʘʟʮʘ ʢʨʦʚʠ. 

ʅʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʝʘʢʮʠʠ: 

ï ʥʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʫʩʣʦʚʠʡ ʚʟʷʪʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʜʦʩʪʘʚʢʠ ʧʨʦʙ ʢʨʦʚʠ, ʦʬʦʨʤ-

ʣʝʥʠʷ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʤʘʨʢʠʨʦʚʢʠ ʧʨʦʙʠʨʢʠ (ʦʰʠʙʦʯʥʘʷ ʟʘʧʠʩʴ ð ʯʝʣʦʚʝ-

ʯʝʩʢʠʡ ʬʘʢʪʦʨ); 
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ï ʧʝʨʝʧʫʪʳʚʘʥʠʝ ʧʨʠ ʚʢʣʝʠʚʘʥʠʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʢʘʨʪʫ ʙʣʘʥʢʦʚ ʩ ʨʝ-

ʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʣʠʙʦ ʧʨʠ ʧʝʨʝʧʠʩʳʚʘʥʠʠ ʵʪʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ (ʯʝ-

ʣʦʚʝʯʝʩʢʠʡ ʬʘʢʪʦʨ); 

ï ʦʰʠʙʦʯʥʳʡ ʧʦʨʷʜʦʢ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶʱʠʭ ʪʝʩʪ-

ʩʳʚʦʨʦʪʦʢ ʣʠʙʦ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʘʷ ʤʘʨʢʠʨʦʚʢʘ ʧʠʧʝʪʦʢ ʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʥʝ-

ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʝ ʥʘʥʝʩʝʥʠʝ ʪʝʩʪ-ʩʳʚʦʨʦʪʦʢ ʥʘ ʧʣʘʥʰʝʪ (ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʡ ʬʘʢʪʦʨ). 

ɼʣʷ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʦʰʠʙʦʢ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʨʠʯʠʥ ʥʝʦʙʭʦ-

ʜʠʤʦ ʪʦʯʥʦ ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʩʚʝʨʠʪʴ ʤʘʨʢʠʨʦʚʢʫ ʧʨʦʙʠʨʢʠ 

ʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʥʘ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ), ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʨʘʙʦʪʳ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʚʝʨʠʪʴ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʚ ʰʪʘʪʠʚʘʭ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ, ʩʳʚʦʨʦʪʦʢ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʠʭ ʢʘʯʝʩʪʚʦ, ʛʨʫʧʧʦʚʫʶ 

ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʴ, ʥʦʤʝʨ ʩʝʨʠʠ, ʩʨʦʢ ʛʦʜʥʦʩʪʠ, ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʳʡ ʨʝʞʠʤ ʚ ʧʦ-

ʤʝʱʝʥʠʠ. ʉʪʨʦʛʦ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʧʨʘʚʠʣʘ ʚʟʷʪʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʚʳʧʠʩʢʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ, 

ʤʘʨʢʠʨʦʚʢʠ ʠ ʜʦʩʪʘʚʢʠ ʧʨʦʙ ʢʨʦʚʠ. 

ʅʘʨʫʰʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʝʘʢʮʠʠ: 

ï ʣʠʮʦ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʝʝ ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ, ʩʯʠʪʘʝʪ, ʯʪʦ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ʥʝ 

ʧʨʦʠʟʦʰʣʦ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʦʥʘ ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʜʦʣʞʥʘ ʧʦʷʚʠʪʴʩʷ (ʣʦʞʥʦʦʪʨʠ-

ʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ);  

ï ʣʠʮʦ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʝʝ ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ, ʯʪʦ ʧʨʦʠʟʦʰʣʘ ʘʛ-

ʛʣʶʪʠʥʘʮʠʷ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʦʥʘ ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ (ʣʦʞʥʦʧʦʣʦʞʠ-

ʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ); 

ʃʦʞʥʦʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʨʝʘʢʮʠʠ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ: 

ï ʧʨʠ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʤ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠ-

ʪʦʚ; ʧʨʠ ʠʟʙʳʪʢʝ ʢʨʦʚʠ, ʝʩʣʠ ʚʟʷʪʘ ʩʣʠʰʢʦʤ ʛʫʩʪʘʷ ʢʘʧʣʷ ʢʨʦʚʠ ʠ ʥʝ ʚʳ-

ʜʝʨʞʘʥʦ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ 1 : 10; 

ï ʥʝʧʦʣʥʦʤ ʩʤʝʰʠʚʘʥʠʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ (ʧʣʦʭʦ ʨʘʟʤʝʰʘʥʘ 

ʢʘʧʣʷ, ʥʝ ʧʦʢʘʯʠʚʘʝʪʩʷ ʧʣʘʥʰʝʪʘ); 

ï ʩr ʚʦʨʦʪʢʠ ʩ ʪʠʪʨʦʤ ʥʠʞʝ 1 : 32 ʣʠʙʦ ʩ ʠʩʪʝʢʰʠʤ ʩʨʦʢʦʤ ʛʦʜʥʦʩʪʠ 

ʤʦʛʫʪ ʩʪʘʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʩʣʘʙʦʡ ʠ ʧʦʟʜʥʝʡ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ. 

ʃʦʞʥʦʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ: 

ï ʧʨʠ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ, ʢʦʛʜʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ 

ʢʨʦʚʠ ʩʢʣʘʜʳʚʘʶʪʩʷ ʚ çʤʦʥʝʪʥʳʝ ʩʪʦʣʙʠʢʠè, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝʚʦʦʨʫʞʝʥʥʳʤ 

ʛʣʘʟʦʤ ʤʦʞʥʦ ʧʨʠʥʷʪʴ ʟʘ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʪʳ;  

ï ʬʝʥʦʤʝʥʝ ʘʫʪʦ- ʠʣʠ ʧʘʥʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ, ʢʦʛʜʘ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠ-

ʪʳ ʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶʪʩʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʘʤʠ ʚʩʝʭ ʛʨʫʧʧ, ʚʢʣʶʯʘʷ 

ɸɺ(IV), ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʳʚʦʨʦʪʢʦʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʢʨʦʚʠ; ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʥʝʜʦʙʨʦ-

ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʝʩʪ-ʩʳʚʦʨʦʪʦʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʩ ʠʩʪʸʢʰʠʤ ʩʨʦʢʦʤ 

ʛʦʜʥʦʩʪʠ (ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʘʢʪʠʚʥʦʡ), ʟʘʛʨʷʟʥʝʥʥʦʡ, ʧʦʤʫʪʥʝʚʰʝʡ ʠʣʠ ʯʘʩʪʠʯ-

ʥʦ ʧʦʜʩʦʭʰʝʡ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʤʦʞʝʪ ʚʳʟʚʘʪʴ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ ʘʛʛʣʶ-

ʪʠʥʘʮʠʠ; 

ï ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ ʨʝʘʢʮʠʠ (ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʥʠʞʝ 

+15 Áʉ ʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʚʳʰʝ +25 Áʉ); 
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ï ʧʨʠ ʧʦʜʩʳʭʘʥʠʠ ʢʘʧʣʠ, ʢʦʛʜʘ ʧʣʘʩʪʠʥʢʫ ʩʦ ʩʤʝʩʴʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 

ʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʥʝ ʧʦʢʘʯʠʚʘʶʪ ʠʣʠ ʫʜʣʠʥʷʶʪ ʚʨʝʤʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩʚʝʨʭ 5 ʤʠʥʫʪ; 

ï ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʥʝʜʦʙʨʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʝʩʪ-ʩʳʚʦʨʦʪʦʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʩʳ-

ʚʦʨʦʪʢʠ ʩ ʠʩʪʸʢʰʠʤ ʩʨʦʢʦʤ ʛʦʜʥʦʩʪʠ (ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʘʢʪʠʚʥʦʡ), ʟʘʛʨʷʟʥʝʥ-

ʥʦʡ, ʧʦʤʫʪʥʝʚʰʝʡ ʠʣʠ ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʧʦʜʩʦʭʰʝʡ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʤʦʞʝʪ ʚʳʟʚʘʪʴ ʣʦʞ-

ʥʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ. 

ɺ ʵʪʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ: 

ï ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʠʩʧʳʪʫʝʤʦʡ ʢʨʦʚʠ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʤ 

ʤʝʪʦʜʦʤ ʜʣʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʦʣʥʦʡ ʬʦʨʤʫʣʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ, ʟʘʤʝʥʠʚ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶʱʠʝ ʪʝʩʪ-ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʩʝʨʠ̫ ʤʠ; 

ï ʜʣʷ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʜʦʙʘ-

ʚʠʪʴ ʦʜʥʫ ʢʘʧʣʶ (0,05 ʤʣ) ʠʟʦʪʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʭʣʦʨʠʜʘ ʥʘʪʨʠʷ ʚʦ 

ʚʩʝ ʢʘʧʣʠ, ʛʜʝ ʧʨʦʠʟʦʰʣʘ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʷ, ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʧʦʢʘʯʠʚʘʥʠʝʤ 

ʧʣʘʥh ʝʪʘ; 

ï ʜʣʷ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʬʝʥʦʤʝʥʘ ʧʘʥʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ (çʭʦʣʦʜʦʚʦʡ ʘʛʛʣʶʪʠ-

ʥʘʮʠʠè) ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʤʳʪʴ ʠʩʧʳʪʫʝʤʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʪʸʧʣʳʤ ʠʟʦʪʦʥʠʯʝ-

ʩʢʠʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʭʣʦʨʠʜʘ ʥʘʪʨʠʷ (ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ +37 Áʉ) ʧʫʪʸʤ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠ-

ʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʧʦʚʪʦʨʠʪʴ ʨʝʘʢʮʠʶ ʩ ʪʝʩʪ-ʩʳʚʦʨʦʪʢʘʤʠ. 

ʆʰʠʙʢʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ 

ʢʨʦʚʠ (ʪʨʫʜʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ): 

ï ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʣʘʙʳʭ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ð ɸ2, ɺ2, ɸ2ɺ, ɸɺ2; 

ï ʥʘʣʠʯʠʝ ʵʢʩʪʨʘʘʛʛʣʶʪʠʥʠʥʦʚ Ŭ1 ʠ Ŭ2; 

ï ʘʫʪʦʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʷ (ʥʘʣʠʯʠʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʘʫʪʦʠʤʫʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, 

ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʢʦʣʣʘʛʝʥʦʟʘ);  

ï ʢʨʦʚʷʥʘʷ ʭʠʤʝʨʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ;  

ï ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʝ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʨʠ ʦʥʢʦʧʘʪʦʣʦʛʠʠ; 

ï ʤʠʢʨʦʙʥʘʷ ʧʦʣʠʘʛʛʣʶʪʠʥʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʨʠ ʩʝʧʪʠʮʝʤʠʠ). 

3.3.4. ʄɽʊʆɼ ʆʇʈɽɼɽʃɽʅʀʗ ɻʈʋʇʇʓ ʂʈʆɺʀ  
ʄʆʅʆʂʃʆʅɸʃʔʅʓʄʀ ɸʅʊʀʊɽʃɸʄʀ 

ɼʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝ-

ʣʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʛʠʙʨʠʜʦʤʥʦʡ ʙʠʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʝʡ. 

ʅʘʙʦʨ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʦʩʥʘʱʝʥʠʷ (ʨʠʩ. 3.18): 

ï ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʝ ʨʝʘʛʝʥʪʳ ʘʥʪʠ-ɸ, ʘʥʪʠ-ɺ ʠ ʧʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠ-

ɸ+ɺ (ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʢʦʥʪʨʦʣʷ) (ʨʠʩ. 3.19); 

ï ʠʟʦʪʦʥʠʯʝʩʢʠʡ 0,9 % ʨʘʩʪʚʦʨ ʭʣʦʨʠʜʘ ʥʘʪʨʠʷ; 

ï ʙʝʣʘʷ ʬʘʨʬʦʨʦʚʘʷ ʠʣʠ ʣʶʙʘʷ ʜʨʫʛʘʷ ʙʝʣʘʷ ʧʣʘʩʪʠʥʢʘ ʣʠʙʦ ʧʣʘʥʰʝʪ 

ʩʦ ʩʤʘʯʠʚʘʝʤʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴʶ; 

ï ʪʘʡʤʝʨ ʥʘ 3 ʤʠʥʫʪʳ ʠʣʠ ʧʝʩʦʯʥʳʝ ʯʘʩʳ; 

ï ʧʣʘʩʪʤʘʩʩʦʚʳʝ ʧʘʣʦʯʢʠ. 

ʉʆʇ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʅʘ ʧʣʘʥʰʝʪ ʠʣʠ ʧʣʘʩʪʠʥʫ ʠʥʜʠʚʠʜʫ-

ʘʣʴʥʳʤʠ ʧʠʧʝʪʢʘʤʠ ʥʘʥʝʩʪʠ ʧʦ ʦʜʥʦʡ ʙʦʣʴʰʦʡ ʢʘʧʣʝ (0,1 ʤʣ) ʨʝʘʛʝʥʪʳ 
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ʘʥʪʠ-ɸ, ʘʥʪʠ-ɺ, ʘʥʪʠ-ɸ+ɺ ʧʦʜ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʥʘʜʧʠʩʷʤʠ. ʈʷʜʦʤ 

ʩ ʢʘʧʣʷʤʠ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ ʥʘʥʝʩʪʠ ʧʦ ʦʜʥʦʡ ʤʘʣʝʥʴʢʦʡ ʢʘʧʣʝ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʢʨʦʚʠ 

(0,01ï0,03 ʤʣ) (ʨʠʩ. 3.20). 

 

ǔǗǓǆǟǋǓǎǋ :

 

ʈʠʩ. 3.18. ʇʦʣʥʳʡ ʥʘʙʦʨ ʦʩʥʘʱʝʥʠʷ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝ-

ʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴ-

ʥʳʤʠ ʨʝʘʛʝʥʪʘʤʠ 

ʈʠʩ. 3.19. ʄʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʝ  

ʨʝʘʛʝʥʪʳ ʘʥʪʠ-ɸ ʠ ʘʥʪʠ-ɺ  

(ʝʚʨʦʧʝʡʩʢʠʡ ʩʪʘʥʜʘʨʪ) 
 

   

× ȳȦ ȵȱȦȳȾȫȸ  ȳȦȳȫȷȸȮ  ȵȴ  ȴȪȳȴȯ  

ȧȴȱɂȾȴȯ  ȰȦȵȱȫ (ʆ.1 Ȳȱ)  ȶȫȦȩȫȳȸɁ 

ȦȳȸȮ -Ȧ Ȯ  ȦȳȸȮ -Ȩ  ȵȴȪ  
ȷȴȴȸȨȫȸȷȸȨȹɄȿȮȲȮ  ȴȧȴȭȳȦȽȫȳȮɅȲȮ 

 

ʈʠʩ. 3.20. ʅʘʥʝʩʝʥʠʝ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ ʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʧʣʘʥʰʝʪ ʩʦ ʩʤʘʯʠʚʘʝʤʦʡ ʧʦ-

ʚʝʨʭʥʦʩʪʴʶ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ 

 

ʉʤʝʰʘʪʴ ʢʨʦʚʴ ʩ ʨʝʘʛʝʥʪʦʤ ʯʠʩʪʦʡ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʩʫʭʦʡ ʧʘʣʦʯʢʦʡ. 

ʅʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʟʘ ʭʦʜʦʤ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩ ʨʝʘʛʝʥʪʘʤʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʝʩʪʠ ʧʨʠ ʣʸʛʢʦʤ 

ʧʦʢʘʯʠʚʘʥʠʠ ʧʣʘʩʪʠʥʳ ʠʣʠ ʧʣʘʥʰʝʪʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3 ʤʠʥʫʪ. ɸʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʷ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʦʙʳʯʥʦ ʥʘʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 3ï5 ʩʝʢ., ʦʜʥʘʢʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʩʣʝ-

ʜʫʝʪ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ ʚʚʠʜʫ ʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʝʛʦ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ʩ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʘʤʠ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤʠ ʩʣʘʙʳʝ ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ɸ ʠʣʠ ɺ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ ʨʝʘʢʮʠʠ ʚ ʢʘʞʜʦʡ ʢʘʧʣʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ ʠʣʠ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ. ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʚʳʨʘʞʘʝʪʩʷ ʚ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ 

(ʩʢʣʝʠʚʘʥʠʠ) ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. ɸʛʛʣʶʪʠʥʘʪʳ ʚʠʜʥʳ ʥʝʚʦʦʨʫʞʝʥʥʳʤ ʛʣʘʟʦʤ 

ʚ ʚʠʜʝ ʤʝʣʢʠʭ ʢʨʘʩʥʳʭ ʘʛʨʝʛʘʪʦʚ, ʙʳʩʪʨʦ ʩʢʣʝʠʚʘʶʱʠʭʩʷ ʚ ʢʨʫʧʥʳʝ ʭʣʦ-

ʧʴʷ. ʇʨʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʢʘʧʣʷ ʦʩʪʘʸʪʩʷ ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦ ʦʢʨʘʰʝʥʥʦʡ 

ʚ ʢʨʘʩʥʳʡ ʮʚʝʪ, ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʪʳ ʚ ʥʝʡ ʥʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʶʪʩʷ (ʨʠʩ. 3.21). 
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ʆ(I)         ɸ(II) 

ɸʥʪʠ-ɸ                  ɸʥʪʠ-ɺ         ɸʥʪʠ-ɸ             ɸʥʪʠ-ɺ 

 

B(III )         AB(IV) 

ɸʥʪʠ-ɸ                  ɸʥʪʠ-ɺ         ɸʥʪʠ-ɸ             ɸʥʪʠ-ɺ 

 

ʈʠʩ. 3.21. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩ ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʤʠ ʨʝʘʛʝʥʪʘʤʠ 

 

ʇʨʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩʦ ʚʩʝʤʠ ʨʝʘʛʝʥʪʘʤʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠ-

ʤʦ ʠʩʢʣʶʯʠʪʴ ʣʦʞʥʫʶ ʥʝʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʫʶ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʶ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʳʭ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʦʚ. ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʦ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʢʨʦʚʠ ʢ ʛʨʫʧʧʝ ɸɺ(IV) 

ʜʝʣʘʶʪ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ʚ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʫ ʣʠʮ, ʠʤʝʶʱʠʭ ɸ2 

ʘʥʪʠʛʝʥ ʠ ʵʢʩʪʨʘʘʛʛʣʶʪʠʥʠʥʳ ʘʥʪʠ-ɸ1, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣ. 3.3. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 3.3 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʧʝʨʝʢʨʝʩʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʫ ʣʠʮ,  

ʠʤʝʶʱʠʭ ɸ2 ʘʥʪʠʛʝʥ ʠ ʵʢʩʪʨʘʘʛʛʣʶʪʠʥʠʥʳ ʘʥʪʠ-ɸ1 

ʄʦʥʦʢʣʦʥʳ 
ʉʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ɻʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ 

ʘʥʪʠ-ɸ ʘʥʪʠ-ɺ ʘʥʪʠ-ɸ+ɺ ʘʥʪʠ-ɸ1 ʆ ɸ ɺ 

+ ï + + ï ï + ɸ (II)  

+ ï + ï ï ï + ɸ2 (II)  

+ ï + ï ï + + ɸ2 (II ) c ʵʢʩʪʨʘ-

ʘʛʛʣʶʪʠʥʠʥʦʤ 

+ + + + ï ï ï ɸɺ (IV)  

+ + + ï ï ï ï ɸ2ɺ (IV) 

+ + + ï ï + ï  

 

3.3.5. ʕʂʉʇʈɽʉʉ-ʊɽʉʊʓ ʆʇʈɽɼɽʃɽʅʀʗ ɻʈʋʇʇʓ ʂʈʆɺʀ  
ʇʆ ʉʀʉʊɽʄɸʄ ɸɺʆ ʀ RH 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʤʝʪʦʜʳ ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʪʝʩʪʦʚ: 

ï ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʢʘʨʪʳ ʕʣʜʦʥʢʘʨʜ (Eldoncard); 

ï ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʢʘʨʪʦʯʢʠ ʉʝʨʘʬʦʣ (Serafol). 

ʕʢʩʧʨʝʩʩ-ʢʘʨʪʘ ʕʣʜʦʥʢʘʨʜ. ʕʣʜʦʥʢʘʨʜ ð ʵʪʦ çʩʫʭʦʡè ʛʦʪʦʚʳʡ ʤʦ-

ʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʡ ʨʝʘʛʝʥʪ ʜʣʷ ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʷ ɸɺʆ ʠ ʨʝʟʫʩ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞ-

ʥʦʩʪʝʡ. ʊʝʩʪ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʩ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʠʤʠ ʧʨʘʚʠʣʘʤʠ ʜʣʷ 

ʙʘʥʢʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤ FDA (ʘʥʛʣ. Food and Drug Administra-
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tion ð ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʧʦ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʤʫ ʥʘʜʟʦʨʫ ʟʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʧʠʱʝʚʳʭ ʧʨʦ-

ʜʫʢʪʦʚ ʠ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʚ, ʉʐɸ). ʀʤʝʝʪʩʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʜʠʟʘʡʥʦʚ ʪʝʩʪʘ. 

ʆʙʣʘʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ: 

ï ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʠʣʠ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʱʝʛʦ ʪʝʩʪʦʚ ʫ ʧʦʩʪʝʣʠ ʨʝ-

ʮʠʧʠʝʥʪʘ; 

ï ʚ ʚʦʝʥʥʦ-ʧʦʣʝʚʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ; 

ï ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ; 

ï ʚ ʩʣʫʞʙʝ ʢʨʦʚʠ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʨʠ ʟʘʛʦʪʦʚʢʝ ʢʨʦʚʠ ʚ ʚʳʝʟʜʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ. 

ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʕʣʜʦʥʢʘʨʜ: 

ï ʥʝ ʪʨʝʙʫʶʪ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʵʣʝʢʪʨʦ-

ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ; 

ï ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʢʨʦʚʴ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʢʘʧʠʣʣʷʨʥʦʡ ʠʣʠ ʚʝʥʦʟʥʦʡ; 

ï ʧʨʦʩʪʦʝ ʦʩʥʘʱʝʥʠʝ: ʣʘʥʮʝʪ ʠʣʠ ʚʘʢʫʫʤʥʘʷ ʧʨʦʙʠʨʢʘ, ʧʠʧʝʪʢʘ, 

ʧʣʘʩʪʤʘʩʩʦʚʳʝ ʧʘʣʦʯʢʠ ʜʣʷ ʥʘʥʝʩʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʢʘʨʪʫ, ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʘʷ ʢʨʦʚʴ, 

ʦʙʳʯʥʘʷ ʚʦʜʘ ʠʣʠ ʠʟʦʪʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʭʣʦʨʠʜʘ ʥʘʪʨʠʷ (ʨʠʩ. 3.22); 

 

ʈʠʩ. 3.22. ʂʦʤʧʣʝʢʪ ʕʣʜʦʥʢʘʨʜ 

 

ï ʢʘʨʪʦʯʢʠ ʤʦʛʫʪ ʭʨʘʥʠʪʴʩʷ ʜʦ 3 ʣʝʪ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +5 ʜʦ +65 ÁC; 

ï ʪʝʩʪ ʦʜʥʦʨʘʟʦʚʳʡ, ʩ çʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʤè ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ;  

ï ʧʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʠʩʢʣʶʯʸʥ ʢʦʥʪʘʢʪ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʠ ʤʠʥʠʤʘ-

ʣʝʥ ʨʠʩʢ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ; 

ï ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʯʠʪʘʝʪʩʷ ʩ ʧʝʨʚʳʭ ʩʝʢʫʥʜ ʧʦʩʣʝ ʨʘʩʢʘʧʳʚʘʥʠʷ. 

ʉʆʇ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʅʘ ʢʘʨʪʦʯʢʝ ʟʘʧʠʩʳʚʘʶʪʩʷ ʧʘʩʧʦʨʪʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ɿʘʪʝʤ ʚ ʣʫʥʢʝ ʥʘ ʩʫʭʦʡ ʨʝʘʛʝʥʪ ʥʘʥʦʩʠʪʩʷ 1 ʢʘʧʣʷ ʚʦʜʳ ʠʣʠ ʠʟʦ-

ʪʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʭʣʦʨʠʜʘ ʥʘʪʨʠʷ ʠ ʜʦʙʘʚʣʷʝʪʩʷ 1 ʤʘʣʝʥʴʢʘʷ ʢʘʧʣʷ ʠʩ-

ʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʢʨʦʚʠ. ʈʝʘʛʠʨʫʶʱʘʷ ʩʤʝʩʴ ʚ ʢʘʞʜʦʡ ʣʫʥʢʝ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʨʘʟʤʝʰʠ-

ʚʘʝʪʩʷ ʦʪʜʝʣʴʥʳʤʠ ʧʘʣʦʯʢʘʤʠ (ʨʠʩ. 3.23). 
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ʈʠʩ. 3.23. ʊʝʭʥʠʢʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʢʘʨʪʦʯʢʝ ʕʣʜʦʥʢʘʨʜ (ʧʦʷʩʥʝʥʠʝ ʚ ʪʝʢʩʪʝ) 

 

ʀʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʨʝʘʢʮʠʠ (ʨʠʩ. 3.24): 

ï ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʷ ʝʩʪʴ ð ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʜʘʥʥʦʛʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘ; 

ï ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ʥʝʪ ð ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘ. 

 

ʈʠʩ. 3.24. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʛʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ ɸ(II) ʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ RhD 

 

ʇʨʠ ʧʦʢʨʳʪʠʠ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʣʸʥʢʦʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ 

ʜʦ 3 ʣʝʪ (ʨʠʩ. 3.25). ʇʦʪʦʤʫ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʫʶ ʢʘʨʪʫ ʤʦʞʥʦ ʧʨʠʢʨʝʧʠʪʴ 

ʢ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ. 

 

ʈʠʩ. 3.25. ɿʘʱʠʪʥʘʷ ʧʣʝʥʢʘ çʕʃɼʆʅʌʆʀʃè 

 

ʕʢʩʧʨʝʩʩ-ʢʘʨʪʦʯʢʠ ʉʝʨʘʬʦʣ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʦʩʥʦʚʘʥʦ ʥʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ 

ʚʳʩʫʰʝʥʥʳʭ ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʭ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ 
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ʩ ʢʘʧʠʣʣʷʨʥʦʡ ʠ ʚʝʥʦʟʥʦʡ ʢʨʦʚʴʶ. ɽʩʣʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʪʩʷ ʚʝʥʦʟʥʘʷ ʢʨʦʚʴ, ʪʦ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʜʦʟʠʨʫʶʱʫʶ ʧʠʧʝʪʢʫ. ʉʨʦʢ ʛʦʜʥʦʩʪʠ ʢʘʨʪʦʯʝʢ 

ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʭʨʘʥʝʥʠʷ 2 ʛʦʜʘ. 

ʈʘʟʣʠʯʘʶʪ ʜʚʘ ʚʠʜʘ ʢʘʨʪʦʯʝʢ ʉʝʨʘʬʦʣ: ɸɺʆ ʠ ɸɺʆ + D (ʤʦʞʥʦ ʧʨʝʜ-

ʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʝʱʸ ʠ ʘʥʪʠʛʝʥ D ʩʠʩʪʝʤʳ Rh). 

ʉʆʇ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: 

1. ʅʘ ʢʘʨʪʦʯʢʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʣʠʯʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

2. ɺ ʟʦʥʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʠ ʘʫʪʦʢʦʥʪʨʦʣʷ ʚʥʦʩʷʪʩʷ 1 ʢʘʧʣʷ 0,9%-ʥʦʛʦ 

ʨʘʩʪʚʦʨʘ NaCl ʠ 1 ʢʘʧʣʷ ʢʨʦʚʠ.  

3. ʂʨʦʚʴ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʩʤʝʰʠʚʘʝʪʩʷ ʩ ʦʢʨʘʰʝʥʥʳʤʠ ʚʳʩʫʰʝʥʥʳʤʠ ʘʥ-

ʪʠʩʳʚʦʨʦʪʢʘʤʠ ʜʦ ʛʦʤʦʛʝʥʥʦʡ ʤʘʩʩʳ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʧʘʣʦʯʢʠ. 

4. ʂʨʫʛʦʚʳʤʠ ʜʚʠʞʝʥʠʷʤʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 30 ʩʝʢ. ʧʝʨʝʤʝʰʠʚʘʶʪʩʷ ʥʘʥʝ-

ʩʝʥʥʳʝ ʢʘʧʣʠ. 

5. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚʧʠʩʳʚʘʶʪʩʷ ʚ ʢʘʨʪʦʯʢʫ (ʨʠʩ. 3.26). 

 

ʈʠʩ. 3.26. ʂʘʨʪʦʯʢʘ ʉʝʨʘʬʦʣ ɸɺʆ + D 

 

6. ʇʦʩʣʝ ʚʳʩʳʭʘʥʠʷ ʢʘʧʝʣʴ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʢʘʨʪʦʯʢʘ 

ʫʢʨʳʚʘʝʪʩʷ ʧʨʦʟʨʘʯʥʦʡ ʩʘʤʦʢʣʝʷʱʝʡʩʷ ʧʣʝʥʢʦʡ ʠ ʧʨʠʢʨʝʧʣʷʝʪʩʷ ʚ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʩʢʫʶ ʢʘʨʪʫ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩ-

ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ.  

ʅʘ ʣʠʮʝʚʦʡ ʩʪʦʨʦʥʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʘʨʪʳ ʚʥʦʩʠʪʩʷ ʛʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʘ, ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʘʷ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ (ʚ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʤ ʢʘʙʠʥʝʪʝ) ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ 

ʜʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʟʘ ʧʦʜʧʠʩʴʶ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʧʨʦʚʦ-

ʜʠʪʩʷ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʝ (ʫ ʧʦʩʪʝʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʚ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʤ ʢʘʙʠʥʝʪʝ) ʣʝʯʘ-

ʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ ʧʨʠ ʩʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʳ. ʕʪʦ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠ-
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ʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʧʝʨʚʳʤ ʵʪʘʧʦʤ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʦʥʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚ-

ʣʷʝʪʩʷ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ, ʧʝʨʝʜ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʦʙʨʘʟʮʘ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ 

ʚʪʦʨʦʡ ʵʪʘʧ ð ʚ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʦʩʥʦʚʘʥʦ ʥʘ ʨʝʘʢʮʠʠ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ð 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʶ ʤʝʞʜʫ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ ʠ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤʠ ʥʘ ʧʦ-

ʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʝʤʫ ʢ ʩʢʣʝʠʚʘʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʚʳʧʘ-

ʜʝʥʠʶ ʠʭ ʚ ʦʩʘʜʦʢ. 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶʱʠʝ 

ʪʝʩʪ-ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʠʣʠ ʤʦʥʦʢʣʦʥʳ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʚ ʵʢʩʧʝʨʝʩʩ-ʤʝʪʦʜʝ. 

 

3.4. ɻʈʋʇʇʓ ʂʈʆɺʀ ʉʀʉʊɽʄʓ RH (004) 

 

ɺ 1939 ʛ. ʌʠʣʠʧ ʃʝʚʠʥ (ʨʦʜʦʤ ʠʟ ʙʝʣʦʨʫʩʩʢʦʛʦ ʛ. ʂʣʝʮʢʘ, ʵʤʠʛʨʠʨʦ-

ʚʘʚʰʠʡ ʚ 1908 ʛ. ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʚ ʉʐɸ) ʠ ʈʫʬʫʩ ʉʪʝʪʩʦʥ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʣʠ 

ʜʦʢʣʘʜ ʦʙ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʠ ʠʤʠ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʦʜʥʦʡ ʞʝʥʱʠʥʳ ʘʥʪʠʪʝʣ 

ʧʦʩʣʝ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʝʶ ʤʸʨʪʚʦʛʦ ʧʣʦʜʘ. ɺʳʚʦʜ ʦʥʠ ʩʜʝʣʘʣʠ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ: ʚ ʪʝ-

ʯʝʥʠʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʤʘʪʝʨʠ ʙʳʣ ʠʤʤʫʥʠʟʠʨʦʚʘʥ ʢʘʢʠʤ-ʪʦ ʘʥʪʠʛʝ-

ʥʦʤ ʧʣʦʜʘ, ʫʥʘʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʤ ʠʤ ʦʪ ʦʪʮʘ. ɺʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʠ, ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ 

ʞʝʥʱʠʥʝ ʢʨʦʚʠ, ʚʟʷʪʦʡ ʫ ʝʸ ʤʫʞʘ, ʫ ʥʝʸ ʨʘʟʚʠʣʘʩʴ ʪʷʞʸʣʘʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʨʝʘʢʮʠʷ, ʧʦʚʣʸʢʰʘʷ ʟʘ ʩʦʙʦʡ ʧʨʝʨʳʚʘʥʠʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ. 

ʅʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ ʥʝ ʜʘʣʠ ʥʘʟʚʘʥʠʷ ʦʪʢʨʳʪʳʤ ʠʤʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤ ʠ ʩʦʦʪ-

ʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʤʫ ʘʥʪʠʛʝʥʫ. ɸʢʘʜʝʤʠʢ ʌʠʣʠʧ ʃʝʚʠʥ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʣ ʩʚʳʰʝ 

200 ʥʘʫʯʥʳʭ ʨʘʙʦʪ, ʧʦʩʚʷʱʸʥʥʳʭ ʠʟʫʯʝʥʠʶ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ. ɺ 1969 ʛ. Ameri-

can Society for Clinical Pathology (ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʝ ʦʙʱʝʩʪʚʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘ-

ʪʦʣʦʛʠʠ) ʦʩʥʦʚʘʣʦ ʧʨʝʤʠʶ ʝʛʦ ʠʤʝʥʠ ʟʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ.  

ʇʦʜ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʤ ʃʘʥʜʰʪʝʡʥʝʨʘ ʦʜʠʥ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʘʣʘʥʪʣʠʚʳʭ ʝʛʦ 

ʫʯʝʥʠʢʦʚ ð ɸʣʝʢʩʘʥʜʨ ɺʠʥʝʨ ð ʚ 1940 ʛ. ʦʙʥʘʨʫʞʠʣ ʥʦʚʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ ʘʥ-

ʪʠʛʝʥʦʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ Rh-Hr. ɺʠʥʝʨ ʦʙʨʘʪʠʣ ʚʥʠʤʘʥʠʝ, ʯʪʦ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʤʦʨ-

ʩʢʠʭ ʩʚʠʥʦʢ ʠ ʢʨʦʣʠʢʦʚ ʧʦʩʣʝ ʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ ʦʙʝʟʴʷʥ ʤʘʢʘʢ-

ʨʝʟʫʩ ʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʤʘʢʘʢ, ʥʦ ʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʣʶʜʝʡ. 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʨʝʟʫʩ-ʬʘʢʪʦʨ, ʙʳʣʠ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʳ ʢʘʢ ʨʝʟʫʩ-

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ (Rh+), ʘ ʥʝ ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʝʛʦ ð ʢʘʢ ʨʝʟʫʩ-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ 

(Rh- ʠʣʠ Hr). 

ʆʜʥʘʢʦ ʯʝʨʝʟ ʤʥʦʛʦ ʣʝʪ ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʬʘʢʪʦʨ, ʥʘʡʜʝʥʥʳʡ 

ʫ ʤʘʢʘʢʠ-ʨʝʟʫʩ, ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʧʦ ʩʪʨʦʝʥʠʶ ʦʪ Rh-ʬʘʢʪʦʨʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʦʪʢʨʳʣʠ ʂ. ʃʘʥʜʰʪʝʡʥʝʨ ʠ ɸ. ɺʠʥʝʨ. ʉʧʨʘʚʝʜʣʠʚʦʩʪʠ ʨʘʜʠ, ʚ 1963 ʛ. ʬʘʢ-

ʪʦʨ, ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʥʳʡ ʫ ʤʘʢʘʢʠ-ʨʝʟʫʩ, ʚ ʯʝʩʪʴ ʝʛʦ ʧʝʨʚʦʦʪʢʨʳʚʘʪʝʣʝʡ ʙʳʣ 

ʥʘʟʚʘʥ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʃʘʥʜʰʪʝʡʥʝʨʘïɺʠʥʝʨʘ (ʦʥ ʚʳʜʝʣʝʥ ʫ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʚ ʦʪ-

ʜʝʣʴʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ ʩʠʩʪʝʤʳ LW -016). ɸ ʚʦʪ ʦʰʠʙʦʯʥʦʝ ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ 

ʩʘʤʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ Rh, ʥʝ ʠʤʝʶʱʝʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʦʙʝʟʴʷʥʘʤ, ʨʝʰʠʣʠ ʥʝ ʤʝʥʷʪʴ, 

ʥʦ ʦʙʦʟʥʘʯʘʪʴ ʠ ʧʨʦʠʟʥʦʩʠʪʴ ʢʘʢ Rh (çʵʨ ʵʡʯè). 
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ʋʞʝ ʢ 1943 ʛ. ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʩʠʩʪʝʤʘ Rh ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʦʞʥʦʡ ʧʦ 

ʩʚʦʝʤʫ ʩʦʩʪʘʚʫ. A. ɺʠʥʝʨ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 5 ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʘʥʪʠʩʳʚʦʨʦʪʦʢ (ʘʥʪʠ-D, 

ʘʥʪʠ-ʉ, ʘʥʪʠ-ɽ, ʘʥʪʠ-ʩ ʠ ʘʥʪʠ-ʝ) ʫʩʪʘʥʦʚʠʣ 5 ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦ-

ʨʦʚ ʵʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ. ʉʝʛʦʜʥʷ ʩʠʩʪʝʤʘ Rh ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʩʣʦʞʥʳʭ 

ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʢʨʦʚʠ, ʥʘʩʯʠʪʳʚʘʶʱʝʡ 56 ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʠ 306 ʘʣʣʝʣʝʡ. 

ɺ 1991 ʛ. ʀ. ʂʦʣʠʥ ʠ ʩʦʘʚʪ. ʚʳʷʩʥʠʣʠ, ʯʪʦ Rh-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʣʠʮʘ 

ʠʤʝʶʪ ʜʚʘ ʛʝʥʘ: RʅD ʠ Rʅʉɽ, ʢʦʜʠʨʫʶʱʠʝ ʚʳʨʘʙʦʪʢʫ Rh-ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ, 

ʘ RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʠʤʝʶʪ ʦʜʠʥ ʛʝʥ Rʅʉɽ. ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʵʪʦʛʦ ʦʪʢʨʳ-

ʪʠʷ ʇ. ʊʠʧʧʝʪ ʠ ʩʦʘʚʪ. (1996) ʚʳʜʚʠʥʫʣʠ ʢʦʥʮʝʧʮʠʶ ʦʪʣʠʯʠʷ ʩʪʨʦʝʥʠʷ 

RhD-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠ RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʩʭʝʤʘʪʠʯ-

ʥʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʨʠʩ. 3.27. 

ʈʠʩ. 3.27. RH-ʣʦʢʫʩ RhD-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʣʠʮ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʜʚʘ ʛʝʥʘ ð RHD ʠ RHCcEe  

(ʧʦ P. Tippett, C. Lomas-Francis, M. Wallace, 1996) 

 

ɸʥʪʠʛʝʥʳ C, c, E, e, ʘ ʪʘʢʞʝ ʘʥʪʠʛʝʥ K ʩʠʩʪʝʤʳ Kell ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʚ ʨʝ-

ʘʢʮʠʠ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ʥʘ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ, ʚ ʧʨʦʙʠʨʢʘʭ, ʚ ʛʝʣʝʚʳʭ ʢʘʨʪʘʭ, ʘʚʪʦʤʘ-

ʪʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʘʣʠʟʘʪʦʨʘʭ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʤʠ ʢ ʨʝʘʛʝʥʪʘʤ ʠ ʦʙʦ-

ʨʫʜʦʚʘʥʠʶ.  

ʌʝʥʦʪʠʧ ð ʵʪʦ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʤʝʤʙʨʘʥʳ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. ɺ ʰʠʨʦʢʦʤ ʩʤʳʩʣʝ ʩʣʦʚʘ, ʬʝʥʦʪʠʧ ð ʵʪʦ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʚʩʝʭ 

ʩʠʩʪʝʤ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ. 

ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʟʘʧʠʩʴ ʬʝʥʦʪʠʧʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚʩʝʭ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝ-

ʤʳʭ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ. ʇʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʥʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ ʘʥʪʠʛʝʥ ʦʙʦʟʥʘʯʘʝʪʩʷ 

ʟʥʘʢʦʤ ç+è, ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ð ʟʥʘʢʦʤ çïè. 

ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʂ-, ʉʩDEe ʠʣʠ ʂ+, ʩʩD-ee. 

ʇʦ ʥʘʰʠʤ ʜʘʥʥʳʤ, ʜʦʥʦʨʳ ʩ ʪʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʤ çʯʠʩʪʳʤè RhD-ʦʪʨʠʮʘ-

ʪʝʣʴʥʳʤ ʬʝʥʦʪʠʧʦʤ ʩʩDïeʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ 18,39 %, ʯʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʙʝʣʦʨʫʩʩʢʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ.  

RhD-ʘʥʪʠʛʝʥ ð ʵʪʦ ʦʩʦʙʳʡ ʙʝʣʦʢ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʡ ʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʝ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʦʚ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. ɽʛʦ ʩʪʨʦʝʥʠʝ ʧʝʨʝʜʘʸʪʩʷ ʧʦ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʫ ʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʞʠʟ-

ʥʠ ʥʝ ʤʝʥʷʝʪʩʷ. 

ʇʦʜʙʦʨ ʧʦ ʬʝʥʦʪʠʧʫ ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪ ʧʦʣʥʦʡ ʠʜʝʥʪʠʯʥʦʩʪʠ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʩʦ-

ʙʣʶʜʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʧʨʘʚʠʣʦ: ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʝ ʧʦ ʬʝʥʦʪʠʧʫ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʜʦʥʦ-

ʨʘ ʥʝ ʜʦʣʞʥʳ ʠʤʝʪʴ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʝʪ ʥʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. 

 

RhD+ RhD+ RhD- 

RHD RHCE 

RHD RHCE 

RHCE 

RHCE 

 

 

RHD RHCE 

RHCE  
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ɻʝʪʝʨʦʟʠʛʦʪʥʳʡ ð ʵʪʦ ʪʝʨʤʠʥ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʡ ʚ ʛʝʥʝʪʠʢʝ ʜʣʷ ʦʧʠ-

ʩʘʥʠʷ ʪʦʛʦ, ʢʦʛʜʘ ʜʚʝ ʚʘʨʠʘʮʠʠ ʛʝʥʘ, ʠʟʚʝʩʪʥʳʝ ʢʘʢ ʘʣʣʝʣʠ, ʩʦʝʜʠʥʷ-

ʶʪʩʷ ʚ ʦʜʥʦʤ ʠ ʪʦʤ ʞʝ ʤʝʩʪʝ (ʣʦʢʫʩʝ) ʥʘ ʧʘʨʝ ʭʨʦʤʦʩʦʤ. ʅʘʧʨʦʪʠʚ, ʛʦ-

ʤʦʟʠʛʦʪʥʳʡ ð ʵʪʦ ʢʦʛʜʘ ʚ ʦʜʥʦʤ ʣʦʢʫʩʝ ʧʘʨʳ ʭʨʦʤʦʩʦʤ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ 

ʜʚʝ ʢʦʧʠʠ ʦʜʥʦʛʦ ʠ ʪʦʛʦ ʞʝ ʘʣʣʝʣʷ. 

ʈʝʮʠʧʠʝʥʪʫ, ʛʦʤʦʟʠʛʦʪʥʦʤʫ ʧʦ ʜʘʥʥʦʤʫ ʘʥʪʠʛʝʥʫ, ʤʦʞʥʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴ 

ʪʦʣʴʢʦ ʛʦʤʦʟʠʛʦʪʥʳʝ ʧʦ ʜʘʥʥʦʤʫ ʘʥʪʠʛʝʥʫ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ; ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ, ʛʝʪʝ-

ʨʦʟʠʛʦʪʥʦʤʫ ʧʦ ʜʘʥʥʦʤʫ ʘʥʪʠʛʝʥʫ, ʤʦʞʥʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴ ʣʶʙʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ 

(ʪʘʙʣ. 3.4). 
ʊʘʙʣʠʮʘ 3.4 

ʇʦʜʙʦʨ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʦ ʬʝʥʦʪʠʧʫ ʩʠʩʪʝʤʳ Rh 

ʌʝʥʦʪʠʧ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʬʝʥʦʪʠʧ ʜʦʥʦʨʘ 

ʉʉ ʛʦʤʦʟʠʛʦʪʥʳʡ ʉʉ 

ʩʩ ʛʦʤʦʟʠʛʦʪʥʳʡ ʩʩ 

ʉʩ ʛʝʪʝʨʦʟʠʛʦʪʥʳʡ ʉʉ, ʉʩ, ʩʩ 

ɽɽ ʛʦʤʦʟʠʛʦʪʥʳʡ ɽɽ 

ʝʝ ʛʦʤʦʟʠʛʦʪʥʳʡ ʝʝ 

ɽʝ ʛʝʪʝʨʦʟʠʛʦʪʥʳʡ ɽɽ, ɽʝ, ʝʝ 

 

ʂʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʪʠʛʝʥ D ʩʠʩʪʝʤʳ 

Rh (ʜʘʣʝʝ ʘʥʪʠʛʝʥ D) ʠʤʝʝʪ ʩʣʦʞʥʦʝ 

ʩʪʨʦʝʥʠʝ: ʝʛʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ, ʩʧʦʩʦʙʥʘʷ ʩʦ-

ʝʜʠʥʠʪʩʷ ʩ ʘʥʪʠʪʝʣʦʤ, ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 

37 ʩʦʩʪʘʚʥʳʭ ʯʘʩʪʝʡ (ʵʧʠʪʦʧʦʚ). ʋʧʨʦ-

ʱʸʥʥʦ ʧʨʠʥʷʪʦ ʩʯʠʪʘʪʴ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʚʳʷʚʣʝ-

ʥʠʠ ʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʨʝʘʛʝʥʪʦʤ ʘʥʪʠ-D ʘʥ-

ʪʠʛʝʥʘ D ʩʠʩʪʝʤʳ Rh ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ 

ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ RhD-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ, ʥʝʟʘ-

ʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʥʘʣʠʯʠʷ ʜʨʫʛʠʭ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ 

ʵʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʨʠʩ. 3.28). 

ɽʩʣʠ ʘʥʪʠʛʝʥ D ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʝ, ʪʦ ʪʘʢʦʛʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

ʩʯʠʪʘʶʪ RhD-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ (~ 82 % ʚ ɹʝʣʘʨʫʩʠ), ʝʩʣʠ ʘʥʪʠʛʝʥ D ʦʪ-

ʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ð RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ. 

ʂʨʦʚʴ RhD-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʣʶʜʝʡ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʘ ʩ ʢʨʦʚʴʶ RhD-ʦʪʨʠ-

ʮʘʪʝʣʴʥʳʭ ʣʶʜʝʡ. ʇʨʠ ʧʦʧʘʜʘʥʠʠ ʚ ʢʨʦʚʴ ʯʝʣʦʚʝʢʫ ʩ RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ 

ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ RhD-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ʦʙʨʘʟʫʶʪʩʷ ʘʥʪʠʪʝʣʘ, ʥʘʧʨʘʚ-

ʣʝʥʥʳʝ ʧʨʦʪʠʚ ʘʥʪʠʛʝʥʘ D, ʠ ʧʨʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʢʨʦʚʠ ʩ RhD-ʧʦʣʦ-

ʞʠʪʝʣʴʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ. 

ʀʥʪʝʨʝʩʝʥ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʠʟʫʯʝʥʥʳʡ ʜʦ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠʤʤʫʥʦ-

ʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʬʝʥʦʤʝʥ ʨʝʩʧʦʥʜʝʨʩʪʚʘ ʠ ʥʝʨʝʩʧʦʥʜʝʨʩʪʚʘ.  

ʈʠʩ. 3.28. ʇʦʜ ʪʝʨʤʠʥʦʤ çRh-ʬʘʢʪʦʨ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡè ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʪʩʷ 

ʘʥʪʠʛʝʥ D ʩʠʩʪʝʤʳ Rh 

https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.b24f4431-65e8a683-a15ac5ec-74722d776562/https/www.verywellhealth.com/heterozygous-versus-homozygous-4156763
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.b24f4431-65e8a683-a15ac5ec-74722d776562/https/www.verywellhealth.com/heterozygous-versus-homozygous-4156763
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ʈʝʩʧʦʥʜʝʨ ð ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʩ ʩʠʣʴʥʳʤ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʦʤ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ 

ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ ʧʨʦʜʫʮʠʨʦʚʘʪʴ ʘʥʪʠʪʝʣʘ. 

ʆʜʥʘʢʦ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʚʳʩʦʢʫʶ ʠʤʤʫʥʦʛʝʥʥʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʛʝʥʘ D, 

ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʫ 8ï10 % ʣʶʜʝʡ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ RhD-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʦʚ ʘʥʪʠ-RhD ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʥʝ ʦʙʨʘʟʫʶʪʩʷ (ʥʝʨʝʩʧʦʥʜʝʨʳ). ʆʜʥʦʡ ʠʟ ʚʝʨ-

ʩʠʡ ʥʝʨʝʩʧʦʥʜʝʨʩʪʚʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʘʷ: ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʥʫʪʨʠʫʪʨʦʙʥʦʛʦ ʨʘʟ-

ʚʠʪʠʷ ʥʝʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʚʰʘʷʩʷ ʝʱʝ ʠʤʤʫʥʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʧʣʦʜʘ ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʝʪ 

RhD-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʪʠʛʝʥ ʤʘʪʝʨʠ ʢʘʢ ʩʚʦʡ, ʭʦʪʷ ʫ ʥʝʛʦ ʵʪʦʪ ʘʥʪʠʛʝʥ D 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ. ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʠ ʢ RhD-ʘʥʪʠʛʝʥʫ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʚʦ 

ʚʟʨʦʩʣʦʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʪʘʢʠʝ ʣʶʜʠ ʯʘʱʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʝʨʝʩʧʦʥʜʝʨʘʤʠ. 

ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʛʦ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʦʥ ʥʝ ʤʦʞʝʪ  

ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʘʥʪʠʪʝʣʘ, ʥʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʴʶ ʠʣʠ ʥʝʨʝʩʧʦʥ-

ʜʝʨʩʪʚʦʤ. 

ʉʘʤʘʷ ʙʦʣʴʰʘʷ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʪʦʛʜʘ, ʢʦʛʜʘ ʞʝʥʱʠʥʘ-ʨʝʩʧʦʥʜʝʨ 

ʩ RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ ʚʳʥʘʰʠʚʘʝʪ ʧʣʦʜ ʩ RhD-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ 

ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ, ʫʥʘʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʤ ʦʪ ʦʪʮʘ. ɺ ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʩ ʘʥʪʠ-

ʛʝʥʦʤ RhD ʧʣʦʜʘ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʥʠʢʥʫʪʴ ʯʝʨʝʟ ʧʣʘʮʝʥʪʫ ʚ ʤʘʪʝʨʠʥʩʢʠʡ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʨʝʘʛʠʨʫʝʪ ʥʘ ʯʫʞʝʨʦʜʥʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʚʳʨʘʙʦʪʢʦʡ ʟʘʱʠʪʥʳʭ 

ʘʥʪʠʪʝʣ. ɸʛʨʝʩʩʠʚʥʳʝ ʤʘʪʝʨʠʥʩʢʠʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʫ ʧʣʦʜʘ ʨʘʟʨʫʰʝ-

ʥʠʝ RhD-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟ-

ʥʠ ʧʣʦʜʘ ʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʸʥʥʦʛʦ.  

ɺ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʘʣʣʦʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʦʜʦʚ, ʢʦʛʜʘ ʚ 

ʢʨʦʚʦʪʦʢ ʨʦʞʝʥʠʮʳ ʧʦʧʘʜʘʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʣʦʜʘ ð 

50 ʤʣ ʠ ʙʦʣʝʝ. ɺʦʪ ʧʦʯʝʤʫ ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʘʣʣʦʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ RhD-

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ʤʘʪʝʨʠ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

ʘʥʪʠ-ʨʝʟʫʩ ʘʥʪʠ-D ʚ 28ï32 ʥʝʜʝʣʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ (ʟʘ 8 ʥʝʜʝʣʴ ʜʦ ʨʦʜʦʚ) ʠ ʧʦ-

ʚʪʦʨʥʦ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 72 ʯʘʩʘ ʧʦʩʣʝ ʨʦʜʦʚ. ʕʪʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʘʩʩʠʚʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝ-

ʣʘ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ RhD-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʧʣʦʜʘ, ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʘʷ ʨʝʘʛʠ-

ʨʦʚʘʥʠʝ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʞʝʥʱʠʥʳ ʚʳʨʘʙʦʪʢʦʡ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ. 

ʂʨʦʤʝ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘ D, ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʝʱʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʘʥʪʠʛʝ-

ʥʘ D, ʦʙʨʘʟʦʚʘʚʰʠʝʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʤʫʪʘʮʠʡ ʛʝʥʘ RHD (ʨʠʩ. 3.29). 

ʉʨʝʜʠ ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ ʝʛʦ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ ʧʨʠʥʷʪʦ ʚʳʜʝʣʷʪʴ 3 ʦʩʥʦʚʥʳʭ:  

ï ʩʣʘʙʳʡ ʘʥʪʠʛʝʥ D ð Dweak (ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ʥʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʝ ʩʥʠ-

ʞʝʥʦ); 

ï Dpartial (ʯʘʩʪʠʯʥʳʡ), ʫ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʢʘʢʦʡ-ʣʠʙʦ ʠʟ ʵʧʠʪʦʧʦʚ 

(ʣʠʮʘ ʩ ʪʘʢʠʤ ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ D ʤʦʛʫʪ ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʪʴ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʱʠʤ 

ʫ ʥʠʭ ʵʧʠʪʦʧʘʤ);  

ï Del, ʢʦʪʦʨʳʡ ʦʙʳʯʥʦ ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʫʶʪ ʢʘʢ D-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʠ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʩʝʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ. 
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ʉʣʘʙʳʡ ʘʥʪʠʛʝʥ D ʠ ʝʛʦ ʧʦʜʪʠʧʳ. ʋ ʣʠʮ ʬʝʥʦʪʠʧʘ Dweak (ʦʪ ʘʥʛʣ. 

weak ð ʩʣʘʙʳʡ), ʘ ʦʥʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ 0,15 % ʩʨʝʜʠ Rh-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʦʚ, ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʪʦʯʝʯʥʦʡ ʤʫʪʘʮʠʠ ʛʝʥʘ RHD ʩʥʠʞʝʥʘ ʵʢʩʧʨʝʩʩʠʷ ʘʥʪʠ-

ʛʝʥʘ D ʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ (ʨʠʩ. 3.30).  

  

ʈʠʩ. 3.29. ʉʭʝʤʘ ʩʪʨʦʝʥʠʷ ʘʥʪʠʛʝʥʘ D ʠ ʝʛʦ ʤʫʪʘʮʠʡ ʩʠʩʪʝʤʳ Rh 
 

 

ʈʠʩ. 3.30. ʆʪʣʠʯʠʝ ʥʘ ʤʝʤʙʨʘʥʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʵʧʠʪʦʧʦʚ ʘʥʪʠʛʝʥʘ Dweak  

ʦʪ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘ D 

 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʦʧʠʩʘʥʦ 84 ʪʠʧʘ ʘʥʪʠʛʝʥʘ Dweak, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʦʟʥʘ-

ʯʘʶʪ ʢʘʢ weak D type 1é84. ʇʦʷʚʣʝʥʠʝ ʥʦʚʳʭ ʬʝʥʦʪʠʧʦʚ Dweak ʦʙʫʩʣʦʚʣʝ-

ʥʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ ʥʫʢʣʝʦʪʠʜʥʳʭ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʝʡ ʠʣʠ ʚ ʩʘʤʦʤ ʛʝʥʝ 

RHD, ʠʣʠ ʚ ʝʛʦ ʙʣʠʞʘʡʰʝʤ ʦʢʨʫʞʝʥʠʠ.  

ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʨʘʩʦʚʳʝ ʠ ʧʦʧʫʣʷʮʠʦʥʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʯʘʩʪʦʪʝ ʚʩʪʨʝʯʘʝ-

ʤʦʩʪʠ ʪʠʧʦʚ ʘʥʪʠʛʝʥʘ Dweak. ɸʥʪʠʛʝʥʳ Dweak ʪʠʧʦʚ 1, 2, 3 ʚ 93 % ʩʣʫʯʘʝʚ 

ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʩʨʝʜʠ ʣʠʮ ʝʚʨʦʧʝʦʠʜʥʦʡ ʨʘʩʳ.  

ʆʪʥʝʩʝʥʠʝ ʣʠʮ ʩ ʬʝʥʦʪʠʧʦʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ Dweak ʢ ʢʘʪʝʛʦʨʠʷʤ RhD-

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ ʠʣʠ RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ ʜʦʣʞʥʦ ʨʝʰʘʪʴʩʷ ʚ ʠʤʤʫ-

ʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ. 

ʉʧʨʘʚʦʯʥʦ. ɼʦʥʦʨʳ, ʥʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʘʥʪʠʛʝʥ 

Dweak, ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʦʪʥʝʩʝʥʳ ʢ RhD-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ, ʠ ʠʭ ʢʨʦʚʴ ʥʝ 

ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʧʝʨʝʣʠʪʘ RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ. ɼʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʵʪʦ ʠʤʝʝʪ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚ ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʪʘʢʪʠʢʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ: ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʘʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ 

10 000ï

35 000 
200ï

9000 
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ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ Dweak type 1, 2, 3 ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʦʪ RhD-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʜʦʥʦʨʦʚ ʜʣʷ ʵʢʦʥʦʤʠʠ RhD-

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʭ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. ɹʝʨʝʤʝʥʥʳʤ ʩ ʪʝʤʠ ʞʝ ʪʠʧʘʤʠ 

ʩʣʘʙʦʛʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘ D ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʘʥʪʠ-RhD ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠ-

ʥʘ. ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʠʝ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʧʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʣʠ ʨʝʢʦʤʝʥ-

ʜʘʮʠʠ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʦʩʪʫʣʠʨʫʝʪʩʷ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʝ ʛʝʥʦʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʤʝʪʦʜʦʤ ʇʎʈ ʜʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʘʥʪʠʛʝʥʘ Dweak ʠ ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʠ ʝʛʦ ʪʠʧʦʚ. 

ɺ ʩʣʫʞʙʝ ʢʨʦʚʠ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʧʦʢʘ ʪʘʢʦʡ ʤʝʪʦʜ ʝʱʝ ʥʝ ʚʥʝʜʨʝʥ. 

Dpartial ð ʯʘʩʪʠʯʥʳʡ ʘʥʪʠʛʝʥ D ʠ ʝʛʦ ʚʘʨʠʘʥʪʳ. ʏʘʩʪʠʯʥʳʡ ʘʥʪʠ-

ʛʝʥ D ð Dpartial ð ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʦʪ ʘʥʪʠʛʝʥʘ D ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʦʜʥʦʛʦ ʠʣʠ ʥʝ-

ʩʢʦʣʴʢʠʭ ʠʟ ʠʟʚʝʩʪʥʳʭ 84 ʵʧʠʪʦʧʦʚ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʭ ʚ ʛʝʣʝʚʦʡ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ. 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ D-ʧʨʦʪʝʠʥʦʚ ʚ ʤʝʤʙʨʘʥʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʦʩʪʘ-

ʚʘʪʴʩʷ ʪʘʢʠʤ ʞʝ, ʢʘʢ ʫ ʣʠʮ ʩ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ D (ʨʠʩ. 3.31).  

 

ʈʠʩ. 3.31. ʈʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠʛʝʥʘ D ʩʠʩʪʝʤʳ Rh 

 

ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʳ Dpartial ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʪʦʯʝʯʥʳʭ ʤʫʪʘʮʠʡ ʚ 

ʛʝʥʝ RHD, ʜʨʫʛʠʝ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʛʠʙʨʠʜʠʟʘʮʠʠ ʛʝʥʦʚ RHD ʠ RHʉɽ. 

ʋ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ Dpartial ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʘʥʪʠʪʝʣ ʧʨʦʪʠʚ ʥʝʜʦʩʪʘʶʱʠʭ 

ʵʧʠʪʦʧʦʚ ʘʥʪʠʛʝʥʘ D ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʠʤ ʢʨʦʚʠ ʩ D-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ ʘʥʪʠ-

ʛʝʥʦʤ ʠʣʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʳ ʬʝʥʦʪʠʧʘ 

Dpartial ʩʯʠʪʘʶʪʩʷ D-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤʠ, ʘ ʜʦʥʦʨʳ ð D-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤʠ, ʯʪʦ 

ʫʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ (ʨʠʩ. 3.32).  

 

ʈʠʩ. 3.32. ʉʭʝʤʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʷʤʠ 

ʘʥʪʠʛʝʥʘ RhD 

10 000ï

35 000 

200ï

9000 

200ï 

35 0000 
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ɺʘʨʠʘʥʪ ʘʥʪʠʛʝʥʘ Dpartial D
VI ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʯʘʱʝ ʜʨʫʛʠʭ: ʫ 0,01ï0,1 % ʞʠ-

ʪʝʣʝʡ ɽʚʨʦʧʳ ʠ 1,0ï1,7 % ʫ ʘʬʨʦʘʤʝʨʠʢʘʥʮʝʚ. ɺʘʨʠʘʥʪ DVI ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘ-

ʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠ ʧʨʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠʤʝʝʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʟʘ 

ʩʯʝʪ çʙʝʜʥʦʩʪʠè ʵʧʠʪʦʧʦʚ ʘʥʪʠʛʝʥ ʩʭʦʞ ʩ RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ 

ʠ ʩʧʦʩʦʙʝʥ ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʪʴ ʥʘ RhD-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʧʣʦ-

ʜʘ ʚʳʨʘʙʦʪʢʦʡ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʠ ʨʠʩʢʦʤ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʛʝ-

ʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʧʣʦʜʘ ʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ. 

ɺʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ ʧʨʠʥʷʪʘ ʧʨʘʢʪʠʢʘ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ RhD-

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ, ʠʤʝʶʱʠʤ Dpartial  ʘʥʪʠʛʝʥʳ. 

 

3.5. ʉʀʉʊɽʄʓ ɻʈʋʇʇ ʂʈʆɺʀ  

ʇʆ ʀʅʓʄ ɸʅʊʀɻɽʅɸʄ ʕʈʀʊʈʆʎʀʊʆɺ 

 

ʇʦ ʤʝʨʝ ʦʪʢʨʳʪʠʷ ʥʦʚʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʪʨʘʜʠʮʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ 

ʬʘʤʠʣʠʶ ʠʣʠ ʠʤʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʚ ʢʨʦʚʠ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʙʳʣʠ ʥʘʡʜʝʥʳ ʘʥʪʠʪʝʣʘ, ʚʳ-

ʷʚʣʷʶʱʠʝ ʪʦʪ ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʘʥʪʠʛʝʥ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʘʥʪʠ-ʂ (ʤʠʩʩʠʩ ʂʝʣʣʝʭʝʨ), ʘʥ-

ʪʠ-Dia (ʤʠʩʩʠʩ ɼʠʝʛʦ), ʘʥʪʠ-Lua (ʤʠʩʪʝʨ ʃʶʪʝʨʘʥ). ʉʠʩʪʝʤʳ ʠ ʘʥʪʠʛʝʥʳ 

ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ʥʘʟʚʘʥʠʷ ʂʝll , Diʝgo, Lutheran. 

ɺʪʦʨʦʩʪʝʧʝʥʥʳʝ (ʤʠʥʦʨʥʳʝ) ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʧʨʝʜ-

ʩʪʘʚʣʝʥʳ ʙʦʣʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ. ɿʥʘʥʠʝ ʵʪʦʛʦ ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ ʩʠ-

ʩʪʝʤ ʠʤʝʝʪ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʸʥʥʳʭ. 

ɺ ʉʐɸ, ʧʨʠ ʫʯʘʩʪʠʠ ʌʠʣʠʧʘ ʃʝʚʠʥʘ ʠ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨʘ ɺʠʥʝʨʘ, ʂʘʨʣʦʤ 

ʃʘʥʜʰʪʝʡʥʝʨʦʤ ʙʳʣʠ ʦʪʢʨʳʪʳ ʥʦʚʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 

ʯʝʣʦʚʝʢʘ MN (1927), P (1928). ʂʥʠʛʘ ʃʘʥʜʰʪʝʡʥʝʨʘ çʉʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʴ ʩʝʨʦ-

ʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡè, ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʥʘʷ ʚ 1936 ʛ. ʧʦʩʣʫʞʠʣʘ ʦʩʥʦʚʦʡ ʠʤʤʫ-

ʥʦʭʠʤʠʠ.  

3.5.1. ʉʀʉʊɽʄɸ ʂɽLL ɸʅʊʀɻɽʅʆɺ ʕʈʀʊʈʆʎʀʊʆɺ 

ʉʠʩʪʝʤʘ ʙʳʣʘ ʦʪʢʨʳʪʘ ʚ 1946 ʛ. ʈ. ʂʫʤʙʩʦʤ, ɸ. ʄʫʨʘʥʪʦʤ ʠ ʈ. ʈʝʡʩʦʤ 

ʧʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʨʠʯʠʥ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʫ ʤʠʩ-

ʩʠʩ Kellacher. ɸʥʪʠʪʝʣʘ ʢʦ ʚʪʦʨʦʤʫ ʘʥʪʠʛʝʥʫ ʵʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʙʳʣʠ ʦʙʥʘʨʫ-

ʞʝʥʳ ʚ 1948 ʛ. ʫ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʞʝʥʱʠʥʳ ʤʠʩʩʠʩ ʏʝʣʣʘʥʦ (Cellano). ʕʪʦʪ ʘʥ-

ʪʠʛʝʥ ʥʘʟʚʘʣʠ ʧʦ ʝʝ ʬʘʤʠʣʠʠ. ʆʪʩʶʜʘ ʵʪʘ ʩʠʩʪʝʤʘ ʠʟʚʝʩʪʥʘ ʢʘʢ ʩʠʩʪʝʤʘ 

Kell-Cellano. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʘʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ 38 ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 

ʩʠʩʪʝʤʳ Kell.  

ʅʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʭ ʠʤʝʝʪ ʘʥʪʠʛʝʥ ʂ 

(ʧʦ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʦʙʦʟʥʘʯʘʝʪʩʷ ʂ1 ʠ ʧʨʦʠʟʥʦʩʠʪʩʷ 

çʢʝʡè) ʠʟ-ʟʘ ʝʛʦ ʚʳʩʦʢʦʡ ʠʤʤʫʥʦʛʝʥʥʦʩʪʠ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʘʥʪʠʛʝ-

ʥʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʫ ʥʘʩ ʚ ʩʪʨʘʥʝ 7ï8 %. ɸʥʪʠʛʝʥ ʏʝʣʣʘʥʦ (k ʠʣʠ K2) ʚʩʪʨʝʯʘʝʪ-

ʩʷ ʫ 99,8 % ʝʚʨʦʧʝʦʠʜʦʚ. 



68 

ʃʠʮʘ, ʥʝ ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ʂ, ʚʩʝʛʜʘ ʩʦʜʝʨʞʘʪ k ʠ, ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʣʠʮʘ, 

ʥʝ ʠʤʝʶʱʠʝ k, ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʂ. ʆʙʘ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʥʘ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʘʭ ʚʤʝʩʪʝ, ʦʙʨʘʟʫʷ ʬʝʥʦʪʠʧ ʂk. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʂʝll ʤʦʛʫʪ 

ʙʳʪʴ 3 ʛʝʥʦʪʠʧʘ: ʂʂ (0,15 %), ʂk (7,85 %), kk (91,98 %).  

ʇʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ʂʝll  ʣʠʮʘ, ʥʝ ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ʂ, ʚʩʝʛʜʘ ʩʦʜʝʨʞʘʪ 

k (kk) ʠ, ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʣʠʮʘ, ʥʝ ʠʤʝʶʱʠʝ k, ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʂ (ʂʂ). ʅʘ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʘʭ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦʙʘ ʘʥʪʠʛʝʥʘ (ʂk). 

ɺ ʰʢʘʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦ ʦʧʘʩʥʳʭ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʬʘʢʪʦʨ ʂ 

ʩʪʦʠʪ ʧʦʩʣʝ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ɸ ʠ ɺ (ʩʠʩʪʝʤʳ ɸɺʆ) ʠ RhD. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʉ. ʀ. ɼʦʥʩ-

ʢʦʚʘ (1996), ʠʥʜʝʢʩ ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʬʘʢʪʦʨʘ ʂ ʩʦ-

ʩʪʘʚʣʷʝʪ ʫʩʣʦʚʥʦ 18 % (9 % çʧʝʨʚʠʯʥʳʭè ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʠ 9 % çʧʝʨʚʠʯʥʳʭè 

ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ) ʥʘ ʢʘʞʜʳʡ ʨʘʩʯʝʪʥʳʡ ʛʦʜ. ɺ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʧʦʯʪʠ ʢʘʞʜʘʷ ʚʦʩʴʤʘʷ 

ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ð ʵʪʦ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʂ-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʂ-ʦʪʨʠʮʘ-

ʪʝʣʴʥʦʤʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ, ʘ ʢʘʞʜʘʷ ʚʦʩʴʤʘʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ ð ʵʪʦ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ 

ʂ-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ ʞʝʥʱʠʥ rʩ ʂ-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ ʧʣʦʜʦʤ. ʆʪʩʶʜʘ ʩʣʝʜʫʝʪ, 

ʯʪʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʩ ʫʯʝʪʦʤ 

ʂ-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ. 

ʆʜʥʘʢʦ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʘʥʪʠ-ʂ ʘʥʪʠʪʝʣʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʫ ʠʥʜʠʚʠ-

ʜʦʚ ʙʝʟ ʥʘʣʠʯʠʷ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʵʪʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ. ʇʦʷʚʣʝʥʠʝ ʵʪʠʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʩʚʷʟʳ-

ʚʘʶʪ ʩ ʰʠʨʦʢʠʤ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝʤ ʚ ʧʨʠʨʦʜʝ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ, ʥʘ ʤʝʤ-

ʙʨʘʥʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʜʝʨʞʘʪʩʷ ʙʝʣʢʦʚʳʝ ʤʦʣʝʢʫʣʳ, ʙʣʠʟʢʠʝ ʧʦ ʩʚʦʝʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ 

ʩ ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ ʂ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 

ɸʥʪʠʛʝʥʳ ʩʠʩʪʝʤʳ Kell ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ ʧʣʦʜʘ ʚ ʨʘʥʥʠʭ 

ʩʨʦʢʘʭ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʪʘʢʦʡ ɻɹʇ, ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʢʣʘʩʩʠʯʝ-

ʩʢʦʡ, ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʥʝ ʛʝʤʦʣʠʟ, ʘ ʘʥʝʤʠʷ ʧʣʦʜʘ ʠʟ-ʟʘ 

ʩʫʧʨʝʩʩʠʠ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʝʥʠʷ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ɻɹʅ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ ʘʥ-

ʪʠ-ʂ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʜʠʥ ʩʣʫʯʘʡ ʥʘ 10000ï20000 ʨʦʜʦʚ.  

3.5.2. ʉʀʉʊɽʄɸ DUFFY 

ɺ 1950 ʛ. ʫ ʩʪʨʘʜʘʶʱʝʛʦ ʛʝʤʦʬʠʣʠʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦ ʬʘʤʠʣʠʠ ɼʘʬʬʠ, 

ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʣʘʩʴ ʜʦʥʦʨʩʢʘʷ ʢʨʦʚʴ, ʙʳʣʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ 

ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤ. ɺʥʦʚʴ ʦʪʢʨʳʪʳʡ ʘʥʪʠʛʝʥ ʧʦʣʫʯʠʣ ʥʘʟʚʘʥʠʝ Duffy 

(ɼʘʬʬʠ), ʢʦʪʦʨʳʡ ʨʝʰʠʣʠ ʦʙʦʟʥʘʯʠʪʴ ʧʦʩʣʝʜʥʠʤʠ ʜʚʫʤʷ ʙʫʢʚʘʤʠ ʬʘʤʠ-

ʣʠʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ð Fy. 

ʀʟ 5 ʠʟʚʝʩʪʥʳʭ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʩʠʩʪʝʤʳ Fy ʪʦʣʴʢʦ ʘʥʪʠʛʝʥʳ Fya, Fyb ʠ Fy3 

ʩʯʠʪʘʶʪʩʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʚʘʞʥʳʤʠ.  

ɸʥʪʠʪʝʣʘ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʶʪʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʢʦʥʪʘʢʪʘ (ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ ʠʣʠ ʧʝ-

ʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ) ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʝʡ. 

ɻʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʧʣʦʜʘ ʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʦʙʳʯʥʦ ʧʨʦʪʝʢʘʝʪ ʚ 

ʣʝʛʢʦʡ ʬʦʨʤʝ, ʥʦ ʨʝʜʢʦ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʪʷʞʝʣʦʡ. 
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3.5.3. ʉʀʉʊɽʄɸ K IDD  

ʇʦʣʫʯʠʣʘ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʧʦ ʠʥʠʮʠʘʣʘʤ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʤʠʩʩʠʩ Kidd (ʂʠʜʜ). 

ʉʠʩʪʝʤʘ Jk ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʪʨʠ ʘʥʪʠʛʝʥʘ: Jkʘ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ 26,3 %, Jkʘ ð 

23,4 % ʠ Jk3 ð 99,9 %. 

ɻʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʧʣʦʜʘ ʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝ-

ʣʘʤʠ ʢ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʩʠʩʪʝʤʳ Jk, ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʣʝʛʢʦʡ ʬʦʨʤʝ ʠʟ-

ʟʘ ʥʠʟʢʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʘʥʪʠʪʝʣ. ʇʨʠ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʦʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ 

ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ʵʪʦʡ ʘʥʪʠʛʝʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ ʤʦʞʝʪ ʦʙʫʩʣʦʚʠʪʴ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ 

ʪʷʞʝʣʳʭ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʛʦ ʪʠʧʘ 

ʩ ʣʝʪʘʣʴʥʳʤ ʠʩʭʦʜʦʤ.  

3.5.4. ʉʀʉʊɽʄɸ LUTHERAN  

ʅʘʟʚʘʥʘ ʧʦ ʬʘʤʠʣʠʠ ʜʦʥʦʨʘ, ʘʥʪʠʛʝʥ ʢʨʦʚʠ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʧʨʠʚʝʣ ʢ ʠʤʤʫʥʠ-

ʟʘʮʠʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʚ 1946 ʛ. ɸʥʪʠʛʝʥ ʙʳʣ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥ ʙʫʢʚʘʤʠ Luʘ. ʏʝʨʝʟ ʥʝ-

ʩʢʦʣʴʢʦ ʣʝʪ ʙʳʣ ʦʪʢʨʳʪ ʚʪʦʨʦʡ ʘʥʪʠʛʝʥ ʵʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ð Lub. ɺʩʝʛʦ ʚ ʩʠʩʪʝʤʫ 

ʚʢʣʶʯʝʥʳ 28 ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ. ʀʭ ʯʘʩʪʦʪʘ: Luʘ ð 0,1 %, Lub ð 99,9 %. ɸʥʪʠʪʝʣʘ 

ʘʥʪʠ-Lub ʠʟʦʠʤʤʫʥʥʳʝ, ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʦ ʠ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷʤʠ ʦ ʟʥʘʯʝʥʠʠ ʵʪʠʭ 

ʘʥʪʠʪʝʣ ʚ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʠ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʸʥʥʳʭ ʚ ʣʸʛ-

ʢʦʡ ʬʦʨʤʝ.  

ʇʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʩʠʩʪʝʤʳ 

Lutheran, ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʘʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ. 

3.5.5. ʉʀʉʊɽʄɸ DOMBROCK  

ɺ 1965 ʛ. ʙʳʣ ʚʳʷʚʣʝʥ ʘʥʪʠʛʝʥ Doʘ ʠ ʚ 1973 ʛ. ð Dob. ʌʘʢʪʦʨ Doʘ ʚʩʪʨʝ-

ʯʘʶʪ ʚ 55ï60 % ʩʣʫʯʘʝʚ, ʘ ʬʘʢʪʦʨ Dob ð ʚ 85ï90 %. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ɼʦʤʙʨʦʢ ʥʘʩʠʪʳʚʘʶʪʩʷ 10 ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ. ɸʥʪʠʪʝʣʘ ʘʥʪʠ-Doʘ ʤʦʛʫʪ 

ʚʳʟʚʘʪʴ ʦʩʪʨʳʝ ʠ ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʳʝ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ. 

 

3.6. ʀʄʄʋʅʆɻɽʅʅʆʉʊʔ ɸʅʊʀɻɽʅʆɺ ʕʈʀʊʈʆʎʀʊʆɺ 

 

ɼʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ, ʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ 

ʠʜʝʥʪʠʯʥʳʡ ʧʦ ʛʨʫʧʧʝ ABʆ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ. ʇʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ-

ʩʪʠ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʛʨʫʧʧʫ ABʆ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʛʨʫʧʧʳ ʆ(I). 

ɸʥʪʠʛʝʥʳ ʩʠʩʪʝʤʳ Rh ʠ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʠʥʳʭ ʤʠʥʦʨʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʧʦ-ʨʘʟʥʦʤʫ ʧʨʦ-

ʷʚʣʷʶʪ ʩʚʦʶ ʠʤʤʫʥʦʛʝʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 

(ʪʘʙʣ. 3.5). 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦ ʦʧʘʩʥʳʤʠ ʜʣʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

ʧʦʩʣʝ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ɸ ʠ ɺ ʩʠʩʪʝʤʳ ɸɺʆ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʳ 

ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʫʙʳʚʘʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʦʙʨʘʟʦʚʳʚʘʪʴ ʘʛʨʝʩʩʠʚ-

ʥʳʝ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ: D Ÿ ʂ Ÿ ʩ Ÿ ɽ Ÿ Fya Ÿ Jka.  

ʀʟ ʤʠʥʦʨʥʳʭ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦ ʦʧʘʩʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨ ʂ 

(ʢʝʡ) ʩʠʩʪʝʤʳ ʂʝll, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʫ ʙʝʣʦʨʫʩʦʚ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ 8 %.  
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K-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʶʪ ʪʦʣʴʢʦ K-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ. ʇʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʂ-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤ ʧʘʮʠʝʥʪʫ 

ʩ ʂ-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʘʥʪʠ-ʂ ʘʥʪʠʪʝʣ ʠ ʧʨʠ 

ʧʦʚʪʦʨʥʦʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ð ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ. 

ʅʝ ʠʤʝʶʪ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʫʶ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʘʥʪʠʛʝʥʳ Lea, Leb ʠ ʈ. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 3.5 

ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʦ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʨʠʩʢʫ  

ʦʙʨʘʟʦʚʳʚʘʪʴ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʳʝ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ 

ɺʳʩʦʢʠʡ ʅʠʟʢʠʡ ʆʯʝʥʴ ʥʠʟʢʠʡ ʆʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ 

D (ʩʠʩʪʝʤʘ Rh) ʝ (ʩʠʩʪʝʤʘ Rh)  S (ʩʠʩʪʝʤʘ MNSs) Lea (ʩʠʩʪʝʤʘ Lewis) 

ʂ (ʩʠʩʪʝʤʘ ʂʝll) ʉʝ (ʩʠʩʪʝʤʘ Rh) U (ʩʠʩʪʝʤʘ ʂʝll) Leb (ʩʠʩʪʝʤʘ Lewis) 

ʩ (ʩʠʩʪʝʤʘ Rh) ʂʨʘ (ʩʠʩʪʝʤʘ ʂʝll) M (ʩʠʩʪʝʤʘ MNSs) P (ʩʠʩʪʝʤʘ P) 

E (ʩʠʩʪʝʤʘ Rh) ʂʨb (ʩʠʩʪʝʤʘ ʂʝll) Fyb (ʩʠʩʪʝʤʘ Daffy)  

Fya (ʩʠʩʪʝʤʘ Daffy) CE (ʩʠʩʪʝʤʘ Rh) N (ʩʠʩʪʝʤʘ MNSs)  

Jka (ʩʠʩʪʝʤʘ Kidd) k (ʩʠʩʪʝʤʘ ʂʝll) Doa (ʩʠʩʪʝʤʘ  

Dombrock) 

 

 s (ʩʠʩʪʝʤʘ MNSs) Coa (ʩʠʩʪʝʤʘ Colton)  

 Luʘ (ʩʠʩʪʝʤʘ Luteran) Dia (ʩʠʩʪʝʤʘ Diego)  

 

ʈʝʟʶʤʝ. ɸʥʪʠʛʝʥʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʨʦʚʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʘʨʥʳʤʠ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʳʤʠ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʳʤʠ ʠ ʧʣʘʟʤʝʥʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘ-

ʤʠ. ʅʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʶʪ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʦʩʥʦʚʘʥʦ ʥʘ ʨʝʘʢʮʠʠ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ð 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʶ ʤʝʞʜʫ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ ʠ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤʠ ʥʘ ʧʦ-

ʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʝʡ ʢ ʩʢʣʝʠʚʘʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʚʳʧʘʜʝ-

ʥʠʶ ʠʭ ʚ ʦʩʘʜʦʢ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠ-

ʥʠʨʫʶʱʠʝ ʪʝʩʪ-ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʠʣʠ ʤʦʥʦʢʣʦʥʳ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʝ 

(ʫ ʧʦʩʪʝʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʚ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʤ ʢʘʙʠʥʝʪʝ) ʣʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ ʧʨʠ ʩʦʜʝʡ-

ʩʪʚʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʳ. ʕʪʦ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʥʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʧʝʨʚʳʤ ʵʪʘʧʦʤ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʦʥʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴ-

ʥʦ, ʧʝʨʝʜ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʦʙʨʘʟʮʘ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʚʪʦʨʦʡ ʵʪʘʧ ð ʚ ʢʣʠ-

ʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ. 

ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘ-

ʮʠʠ ʯʫʞʝʨʦʜʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʠ ʜʦʣʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʩ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʧʨʘʚʠʣ ʘʥʪʠ-

ʛʝʥʥʦʡ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʩ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʤ. 

ʅʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ʤʦʞʝʪ 

ʩʪʘʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʘʣʣʦʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʞʝʥʱʠʥʳ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʛʝ-

ʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʧʣʦʜʘ ʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ. 

 

ɺʦʧʨʦʩʳ ʜʣʷ ʩʘʤʦʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʥʘʥʠʡ: 

1. ʋʢʘʞʠʪʝ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ ʆʪʪʝʥʙʝʨʛʘ. 

2. ʇʦʯʝʤʫ ʩʠʩʪʝʤʘ ɸɺʆ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʡ? 
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3. ɺ ʯʝʤ ʦʪʣʠʯʠʝ ʩʠʣʴʥʦʛʦ ʦʪ ʩʣʘʙʦʛʦ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ɸ ʩʠʩʪʝʤʳ ɸɺʆ? 

4. ʇʦʯʝʤʫ ʛʝʥ ʆ ʩʠʩʪʝʤʳ ɸɺʆ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦ ʥʘʟʳʚʘʪʴ ʥʫʣʝʚʳʤ? 

5. ʂʘʢʠʤʠ ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʛʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝ-

ʤʝ ɸɺʆ? 

6. ʇʦʯʝʤʫ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʠʟʤʝʥʠʣʠ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʨʝʟʫʩ ʥʘ Rh 

(çʵʨ ʵʡʯè)? 

7. ɺ ʯʝʤ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʢʦʥʮʝʧʮʠʷ ʦʪʣʠʯʠʷ ʩʪʨʦʝʥʠʷ RhD-ʧʦʣʦʞʠ-

ʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠ RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ? 

8. ʂʘʢ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ ʥʘʧʠʩʘʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ RhD: ʢʨʦʚʴ ʧʦʣʦ-

ʞʠʪʝʣʴʥʘʷ / ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ ʠʣʠ ʘʥʪʠʛʝʥ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ / ʦʪ-

ʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ? 

9. ʉ ʢʘʢʦʡ ʮʝʣʴʶ ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʘʣʣʦʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ RhD-ʦʪʨʠʮʘ-

ʪʝʣʴʥʦʡ ʤʘʪʝʨʠ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʘʥʪʠ-ʨʝʟʫʩ ʘʥʪʠ-D? 

10. ʇʦʯʝʤʫ ʧʦʜʙʦʨ ʧʦ ʬʝʥʦʪʠʧʫ ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪ ʧʦʣʥʦʡ ʠʜʝʥʪʠʯʥʦʩʪʠ ʘʥ-

ʪʠʛʝʥʦʚ? 

11. ʏʝʤ ʩʣʘʙʳʡ ʘʥʪʠʛʝʥ Dweak ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʦʪ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʛʦ RhD ʘʥʪʠ-

ʛʝʥʘ? 

12. ʏʝʤ ʯʘʩʪʠʯʥʳʡ ʘʥʪʠʛʝʥ Dpartial ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʦʪ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʛʦ RhD 

ʘʥʪʠʛʝʥʘ?  

13. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʝ ʠʟʚʝʩʪʥʳʝ ɺʘʤ ʤʠʥʦʨʥʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʳ. 

14. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʛʨʫʧʧʳ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʩʠʩʪʝʤʳ Kell. 

15. ʇʦʯʝʤʫ ʘʥʪʠʛʝʥ ʂ ʩʠʩʪʝʤʳ Kell ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦ ʦʧʘʩʥʳʤ? 
 

ʈɽʂʆʄɽʅɼʋɽʄɸʗ ʃʀʊɽʈɸʊʋʈɸ 
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ɻʃɸɺɸ 4 

ʉʆɺʈɽʄɽʅʅʓɽ ʊɽʍʅʆʃʆɻʀʀ ʇɽʈɽʈɸɹʆʊʂʀ 

(ʇʈʆʀɿɺʆɼʉʊɺɸ) ʂʈʆɺʀ, ɽɽ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ, 

ɹʀʆʇʈʆɼʋʂʊʆɺ, ʀʍ ʅʆʄɽʅʂʃɸʊʋʈɸ  

ʀ ʋʉʃʆɺʀʗ ʍʈɸʅɽʅʀʗ 

 
4.1. ʉʆɺʈɽʄɽʅʅʓɽ ʊɽʍʅʆʃʆɻʀʀ ʇɽʈɽʈɸɹʆʊʂʀ 

(ʇʈʆʀɿɺʆɼʉʊɺɸ) ʂʈʆɺʀ, ɽɽ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ 

4.1.1. ɺʀɼʓ ʇɽʈɽʈɸɹʆʊʂʀ ʀ ʆɹʈɸɹʆʊʂʀ ɼʆʅʆʈʉʂʆʁ ʂʈʆɺʀ,  
ɽɽ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ 

ʂ ʚʠʜʘʤ ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ: 

ï ʬʨʘʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ; 

ï ʦʙʝʜʥʝʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ; 

ï ʧʫʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʠʟ ʣʝʡʢʦʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʩʣʦʷ; 

ï ʦʪʤʳʚʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ; 

ï ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʢʮʠʷ (ʠʥʘʢʪʠʚʘʮʠʷ) ʧʘʪʦʛʝʥʦʚ; 

ï ʛʘʤʤʘ- ʠʣʠ ʨʝʥʪʛʝʥ-ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ; 

ï ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ ʢʣʝʪʦʢ ʠ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ. 

ʌʨʘʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʦʟʳ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ. ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ 

ʮʝʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʚ ʥʘʰʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʘʢʪʠʢʫʝʪʩʷ ʜʦʚʦʣʴʥʦ ʨʝʜʢʦ: ʝʝ ʩʣʦʞʥʦ ʭʨʘ-

ʥʠʪʴ, ʧʦʚʳʰʝʥ ʨʠʩʢ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʷ ʯʫʞʝʨʦʜʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʧʨʠʯʠʥʳ. 

ʇʦʵʪʦʤʫ ʧʦʩʣʝ ʟʘʙʦʨʘ ʢʨʦʚʴ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʨʘʟʜʝʣʷʶʪ ʥʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ: ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʳ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʠ ʧʣʘʟʤʫ. ʕʪʦ ʟʥʘʯʠʪ, ʯʪʦ 450 Ñ 45 ʤʣ ʮʝʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʦʪ ʦʜʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ, ʤʦʛʫʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʨʘʟʫ ʥʝ-

ʩʢʦʣʴʢʠʭ ʣʶʜʝʡ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʪʦʛʦ, ʢʘʢʠʝ ʠʤʝʥʥʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ 

ʥʫʞʥʳ ʧʘʮʠʝʥʪʫ.  

ʈʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʕʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʳ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʠʤʝʶʪ ʨʘʟʥʫʶ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ, ʯʪʦ ʜʘʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʦʪʜʝ-

ʣʠʪʴ ʠʭ ʜʨʫʛ ʦʪ ʜʨʫʛʘ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʮʝʥʪʨʦʙʝʞʥʦʡ ʩʠʣʳ. ʇʦʩʣʝ 15-ʤʠʥʫʪʥʦʛʦ 

ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʜʥʝ ʧʘʢʝʪʘ ʦʙʨʘʟʫʝʪʩʷ ʩʣʦʡ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʧʦʪʦʤ ʩʣʦʡ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ, ʘ ʧʦʚʝʨʭ ʥʠʭ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʧʣʘʟʤʘ ʢʨʦʚʠ (ʨʠʩ. 4.1).  

 

 
 

ʂʦʤʧʦʥʝʥʪ ʇʣʦʪʥʦʩʪʴ 

ʇʣʘʟʤʘ 1026 ʛ/ʤʣ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ 1058 ʛ/ʤʣ 

ʃʝʡʢʦʮʠʪʳ 1070 ʛ/ʤʣ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ 1100 ʛ/ʤʣ 

ʈʠʩ. 4.1. ʈʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ 

ʩ ʠʭ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴʶ 

https://medaboutme.ru/zdorove/spravochnik/slovar-medicinskih-terminov/krov/
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ʆʪʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʢʨʦʚʴ ʦʪʧʨʘʚʣʷʝʪʩʷ ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥ-

ʪʦʚ ʥʘ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʨʫʯʥʳʤ ʧʣʘʟʤʦʵʢʩʪʨʘʢʪʦʨʦʤ ʠʣʠ ʩʝʧʘʨʘʪʦʨʦʤ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ 

ʝʝ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʩʣʦʠ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʧʦ ʨʘʟʥʳʤ ʧʣʘʩʪʠʢʘʪʥʳʤ ʤʝʰʢʘʤ 

(ʨʠʩ. 4.2, 4.3). 

  

ʈʠʩ. 4.2. ʈʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʠ ʧʣʘʟʤʫ ʤʝʪʦʜʦʤ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ  

ʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʨʫʯʥʦʛʦ ʧʣʘʟʤʦʵʢʩʪʨʘʢʪʦʨʘ 

 

   

ʈʠʩ. 4.3. ɸʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʬʨʘʢʮʠʦʥʘʪʦʨʳ ʢʨʦʚʠ 

 

ʀʟ ʦʜʥʦʡ ʜʦʟʳ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʦʙʲʝʤʦʤ 450 Ñ 45 ʤʣ ʤʦʞʥʦ 

ʧʨʠʛʦʪʦʚʠʪʴ ʦʜʥʫ ʜʦʟʫ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʥʝ 

ʤʝʥʝʝ 55 Ĭ 109 ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ~ 240 ʤʣ ʧʣʘʟʤʳ ʠ 1 ʜʦʟʫ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 

ʇʦʣʫʯʝʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʝʧʘ-

ʨʘʪʦʨʦʚ. ʉ 2005 ʛ. ʚ ʩʣʫʞʙʝ ʢʨʦʚʠ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʘʢʪʠʚʥʦ ʩʪʘʣʠ ʚʥʝʜʨʷʪʴʩʷ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ: ʘʚʪʦʤʘʪʠʟʘʮʠʷ ʟʘʙʦʨʘ ʧʣʘʟʤʳ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ. 

ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟʘ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 3ï4 ʮʠʢʣʦʚ, 

ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʠʭʩʷ ʚʩʝʛʦ 30ï40 ʤʠʥʫʪ. ʆʥʘ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʩ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʣʦʢʪʝʚʦ-

ʛʦ ʩʛʠʙʘ, ʚʝʥʝʧʫʥʢʮʠʠ, ʚʟʷʪʠʷ ʢʨʦʚʠ ʚ ʧʨʦʙʠʨʢʠ ʜʣʷ ʘʥʘʣʠʟʦʚ, ʟʘʪʝʤ ʩʣʝ-

ʜʫʶʪ ʵʪʘʧʳ: 

ï ʚʟʷʪʠʝ ʢʨʦʚʠ ʚ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ 350 ʤʣ; 

ï ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʚ ʢʦʣʦʢʦʣʝ, ʩʙʦʨ ʧʣʘʟʤʳ (230 ʤʣ); 

ï ʚʦʟʚʨʘʪ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. 

http://images.yandex.by/yandsearch?text=%D0%A0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%BE%D1%8D%D0%BA%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80%20%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%BE%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%B2%20%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8&noreask=1&img_url=http://www.55355.ru/0100/000_351/000_003.files/image001.jpg&pos=5&rpt=simage&lr=157&nojs=1
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ʕʪʘʧʳ ʩ 1 ʧʦ 3 ʧʦʚʪʦʨʷʶʪʩʷ 3ï4 ʨʘʟʘ, ʧʦʢʘ ʥʝ ʙʫʜʝʪ ʧʦʣʫʯʝʥʦ 600 ʤʣ 

ʧʣʘʟʤʳ. ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʟʘʢʘʥʯʠʚʘʝʪʩʷ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ 500 ʤʣ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʨʘʩʪʚʦʨʘ. ʏʪʦʙʳ ʢʨʦʚʴ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʥʝ ʩʚʦʨʘʯʠʚʘʣʘʩʴ, ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦ ʧʦʩʪʫʧʘʝʪ 

ʨʘʩʪʚʦʨ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʘ. ɸʧʧʘʨʘʪʳ ʩʥʘʙʞʝʥʳ ʩʠʩʪʝʤʘʤʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ, ʟʘ 

ʠʭ ʨʘʙʦʪʦʡ ʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʷ ʜʦʥʦʨʘ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪ ʚʨʘʯʠ-

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠ ʠ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʜʩʝʩʪʨʳ/ʤʝʜʙʨʘʪʴʷ (ʨʠʩ. 4.4).  

 

ʈʠʩ. 4.4. ʇʦʣʫʯʝʥʠʝ ʧʣʘʟʤʳ ʤʝʪʦʜʦʤ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟʘ 

 

ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʩʜʘʯʠ ʧʣʘʟʤʳ ʟʘʥʠʤʘʝʪ ʧʨʠʤʝʨʥʦ 40 ʤʠʥʫʪ. ʀʥʪʝʨʚʘʣʳ 

ʤʝʞʜʫ ʜʦʥʘʮʠʷʤʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ 14 ʜʥʝʡ.  

ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʬʝʨʝʟʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʧʦʜʢʣʶʯʝʥʠʝ ʜʦʥʦʨʘ 

ʢ ʘʧʧʘʨʘʪʫ, ʚʟʷʪʠʝ ʢʨʦʚʠ, ʬʠʣʴʪʨʘʮʠ ʁʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʚʦʟʚʨʘʪ ʘʫʪʦʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʦʚ ʠ ʘʫʪʦʧʣʘʟʤʳ ʜʦʥʦʨʫ. ʇʨʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʬʝʨʝʟʘ ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʪ-

ʚʨʘʱʝʥʠʷ ʩʚʝʨʪʳʚʘʝʤʦʩʪʠ ʢʨʦʚʠ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʮʠʪʨʘʪ ʥʘʪʨʠʷ. ʆʩʥʦʚʘ ʜʝʡ-

ʩʪʚʠʷ ʮʠʪʨʘʪʘ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʦʥ ʩʚʷʟʳʚʘʝʪ ʠʦʥʳ ʢʘʣʴʮʠʷ (ʠʦʥʳ ʢʘʣʴʮʠʷ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ), ʠʟ-ʟʘ ʯʝʛʦ ʧʨʠ ʜʦʥʘʮʠʠ ʪʨʦʤ-

ʙʦʮʠʪʦʚ ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʥʝʧʨʠʷʪʥʳʝ ʦʱʫʱʝʥʠʷ ʚ ʤʳʰʮʘʭ ʣʠʮʘ, ʨʫʢ. ɼʣʷ ʧʨʝ-

ʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʘʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʜʦʥʦʨʫ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʛʣʶʢʦʥʘʪ ʢʘʣɹ-

ʮʠʷ ʜʣʷ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʢʘʣʴʮʠʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, 

ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʤ ʜʦʥʦʨʘʤ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʢʘʣʴʮʠʡʩʦ-

ʜʝʨʞʘʱʠʝ ʚʠʪʘʤʠʥʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ, ʙʦʛʘʪʳʝ ʢʘʣʴʮʠʝʤ. 

ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʩʜʘʯʠ ʢʣʝʪʦʢ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʝʧʘʨʘʪʦʨʘʭ ʟʘʥʠ-

ʤʘʝʪ ʧʨʠʤʝʨʥʦ 60ï90 ʤʠʥʫʪ (ʨʠʩ. 4.5). 

ɼʦʥʦʨʩʢʠʡ ʮʠʪʘʬʝʨʝʟ ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘʤʠ ʚ 2 ʥʝʜʝʣʠ, 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʬʝʨʝʟ ð ʚ 4 ʤʝʩʷʮʘ, ʘ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʬʝʨʝʟ ð ʥʝ ʙʦʣʝʝ 2 ʨʘʟ ʥʘ ʧʨʦ-

ʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʡ ʞʠʟʥʠ ʜʦʥʦʨʘ.  
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ʈʠʩ. 4.5. ɸʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʝʧʘʨʘʪʦʨʳ ʢʣʝʪʦʢ ʢʨʦʚʠ:  

ʘ ð Amicus (Fenwal/Baxter, ʉʐɸ); ʙ ð ʊrimaɸccel (TERUMO BCT, ʗʧʦʥʠʷ);  

ʚ ð ʄʉS+ (Hʘemonetics, ʉʐɸ); ʛ ð AS-204 (Fresenius, ɻʝʨʤʘʥʠʷ) 

 

ʂʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ ð ʟʘʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʝ ʨʫʯʥʳʤ ʠʣʠ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝ-

ʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʢʣʝʪʢʠ ʢʨʦʚʠ (ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, 

ʩʪʚʦʣʦʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ) ʠ ʧʣʘʟʤʘ ʢʨʦʚʠ, ʩʦʭʨʘʥʷ-

ʶʱʠʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʝ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʜʦ-

ʥʦʨʘ. 

ʆʙʝʜʥʝʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ (ʆʃ). ʆʙʝʜʥʝʥʠʝ ʣʝʡ-

ʢʦʮʠʪʘʤʠ ð ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ (ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ) ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥ-

ʪʦʚ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚ ʠʣʠ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ 

ʜʣʷ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʚ ʮʝʣʷʭ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʠʭ ʦʩʪʘʪʦʯʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʜʦ 

ʫʨʦʚʥʷ ʤʝʥʝʝ 1,0 Ĭ 106 ʢʣʝʪʦʢ ʚ ʝʜʠʥʠʮʝ (ʜʦʟʝ) ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ. 
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ʄʝʪʦʜ ʦʙʝʜʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ 

ʦʩʥʦʚʦʧʦʣʘʛʘʶʱʠʭ ʚ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ, ʧʦʩʢʦʣʢɹʫ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ, ʠʭ ʬʨʘʛʤʝʥʪʳ ʠ ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʝʤʳʝ ʠʤʠ ʮʠʪʦʢʠʥʳ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ-

ʩʷ ʚ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʛʝʤʦʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʭ, ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʤ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʥɹʳʭ 

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ HLA-ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʷ, ʬʝʙʨʠʣʴ-

ʥʳʝ ʥʝʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʨʝʘʢʮʠʷ çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ ʭʦʟʷʠʥʘè. 

ɺ ʩʨʝʜʥʝʤ ʚ ʦʜʥʦʡ ʜʦʟʝ ʮʝʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ 2ï3 Ĭ 109 ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ. 

ʌʠʣʴʪʨʳ ʢʘʧʝʣʴʥʠʮ ʩ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ ʧʦʨ 170 ʤʢ ʥʝ ʟʘʜʝʨʞʠʚʘʶʪ ʠ ʥʝ ʫʜʘʣʷʶʪ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʳʝ ʬʠʣʴʪʨʳ ʦʙʝʜʥʷʶʪ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʜʦ 1 Ĭ 106 ʣʝʡ-

ʢʦʮʠʪʦʚ (ʨʠʩ. 4.6). 

      

ʈʠʩ. 4.6. ʃʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʳʝ ʬʠʣʴʪʨʳ ʜʣʷ ʦʙʝʜʥʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ 

 

ʆʃ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʜʣʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʧʣʘʟʤʳ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ. ɺ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʤʠ ʨʝʘʢʮʠʷʤʠ 

ʥʝʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʠʧʘ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ. 

ɿʘʛʦʪʦʚʢʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ (ɼʈ). ʊʝʭʥʦ-

ʣʦʛʠʷ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ (ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ, ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ) ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʚʢʣʶʯʘ-

ʶʱʘʷ ʵʪʘʧ ʟʘʤʝʥʳ ʯʘʩʪʠ ʧʣʘʟʤʳ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʩʪʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ 

(ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ) ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʠʭ ʭʨʘʥʝʥʠʷ. ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʪʠʧʘ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪ/ʜʦʙʘʚʦʯʥʳʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʩʨʦʢ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʜʦ ʧʨʝʜʝʣʘ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ʜʣʷ ʜʘʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʦ-

ʙʘʚʦʯʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ. ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʥʠ-

ʞʝʥʠʶ ʠʤʤʫʥʦʛʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʥʝʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʠʧʘ. 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʦʙʝʜʥʝʥʥʳʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ, ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ (ʕʆʃɼʈ) 

ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʠʟ ʜʦʟʳ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʘ ʤʝʪʦʜʦʤ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ, 

ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʧʣʘʟʤʳ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝʤ ʢ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʫʶʱʝʛʦ (ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʛʦ) ʨʘʩʪʚʦʨʘ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʝʛʦ 

ʵʥʝʨʛʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤ ʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ ʠ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʙʦʣʝʝ ʜʣʠ-

ʪʝʣʴʥʳʡ ʩʨʦʢ ʭʨʘʥʝʥʠʷ (ʨʠʩ. 4.7). ʕʆʃɼʈ ʪʘʢʞʝ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʟʘʛʦʪʦʚʣʝʥʳ 

ʘʧʧʘʨʘʪʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ. 
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ʈʠʩ. 4.7. ɿʘʛʦʪʦʚʢʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ SAGM 

 

ʇʫʣʠʨʦʚʘʥʠʝ. ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ (ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ, ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ) 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʘʷ ʚ ʩʝʙʷ ʵʪʘʧ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ, ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ ʟʘʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʭ ʦʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʜʦʥʦʨʦʚ (ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥ-

ʥʳʭ ʠʟ ʢʨʦʚʠ ʮʝʣʴʥʦʡ, ʟʘʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʡ ʦʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʜʦʥʦʨʦʚ) ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ 

ʧʦʣʠʤʝʨʥʳʝ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʳ ʜʣʷ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ (ʛʝʤʘʢʦʥʳ). 

ɼʣʷ ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʝʝ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʫʶʪ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʧʦ-

ʤʝʱʘʶʪ ʚ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʬʨʘʢʮʠʦʥʘʪʦʨ ʢʨʦʚʠ. ʇʘʢʝʪʳ Buffy coat ʩʦʜʝʨ-

ʞʘʪ ʧʨʠʤʝʨʥʦ 75ï100 ʤʣ ʣʝʡʢʦʪʨʦʤʙʦʩʣʦʷ ʠ ʠʤʝʶʪ ʚʠʜ ʮʝʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, 

ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʚ ʵʪʦʪ ʧʘʢʝʪ ʧʦʩʪʫʧʘʝʪ ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 

ɺ ʧʣʘʩʪʠʢʘʪʥʦʤ ʤʝʰʢʝ ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ ʩʤʝʩʴ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, ʤʦ-

ʥʦʮʠʪʦʚ ʠ ʥʝʢʦʪʦʨʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʦʚ (ʨʠʩ. 4.8). 

 

ʈʠʩ. 4.8. ɺʳʜʝʣʝʥʠʝ ʣʝʡʢʦʪʨʦʤʙʦʩʣʦʷ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʳʡ ʧʣʘʩʪʠʢʘʪʥʳʡ ʤʝʰʦʢ 
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4ï6 ʧʣʘʩʪʠʢʘʪʥʳʭ ʤʝʰʢʦʚ ʩ ʣʝʡʢʦʪʨʦʤʙʦʩʣʦʝʤ (Buffy coat) ʩ ʧʦʤʦɦ ʴ ʁ

ʘʧʧʘʨʘʪʘ ʜʣʷ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʛʦ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʚʩʪʨʘʠʚʘʶʪ ʚ ʝʜʠʥʫʶ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʴ-

ʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ ʠ ʧʝʨʝʤʝʱʘʶʪ ʩʘʤʦʪʝʢʦʤ ʚ ʦʜʠʥ ʧʣʘʩʪʠʢʘʪʥʳʡ ʤʝʰʦʢ ʩ ʧʨʦ-

ʤʳʚʘʥʠʝʤ ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʦʚ ʚʟʚʝʰʠʚʘʶʱʠʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ (ʨʠʩ. 4.9). 

     

ʈʠʩ. 4.9. ɽʜʠʥʘʷ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʴʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʜʣʷ ʧʫʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʩ ʧʨʦʤʳʚʘʥʠʝʤ 

ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʦʚ ʚʟʚʝʰʠʚʘʶʱʠʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ 

 

ɽʱʝ ʨʘʟ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʣʘʩʪʠʢʘʪʥʦʛʦ ʤʝʰʢʘ ʩ ʣʝʡʢʦʪʨʦ-

ʙʦʩʣʦʝʤ ʚʦ ʚʟʚʝʰʠʚʘʶʱʝʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʧʝʨʝʥʦʩʷʪ ʝʛʦ ʚʦ ʬʨʘʢʮʠʦʥʘ-

ʪʦʨ ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʬʠʣʴʪʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ (ʨʠʩ. 4.10).  

      

ʈʠʩ. 4.10. ɿʘʚʝʨʰʘʶʱʠʡ ʵʪʘʧ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʬʠʣʴʪʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ 

ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʬʨʘʢʮʠʦʥʘʪʦʨʘ 
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ʊʘʢʦʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʫʶ ʜʦʟʫ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʩ ʤʠ-

ʥʠʤʘʣʴʥʦʡ ʧʨʠʤʝʩʴʶ ʜʨʫʛʠʭ ʢʣʝʪʦʢ ʠ ʧʦ ʣʝʯʝʙʥʦʤʫ ʵʬʬʝʢʪʫ ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʝʪ-

ʩʷ ʦʪ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ, ʟʘʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʦʤ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʬʝʨʝʟʘ. 

ʑʘʜʷʱʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʘ çʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʣʦʞʢʝè 

ʠʟ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪ ʥʠʟʢʫʶ ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ 

ʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʚ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʤ ʨʫʩʣʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ɼʘʥʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʛʘʨʘʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʪʴ ʣʝʯʝʙʥʳʝ 

ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ (ʊʂ), ʥʝ 

ʪʨʝʙʫʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠ ʩʨʝʜʩʪʚ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʘʧʧʘʨʘʪʥʦʛʦ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʬʝʨʝʟʘ. ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʘ ʥʘ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʫʶ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ 

ʜʦʥʦʨʩʢʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ: ʥʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʪʨʝʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʠʟ ʜʦʟʳ 

ʮʝʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ: 

ï ʜʦʟʳ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʦʡ ʚʟʚʝʩʠ ʩ ʫʜʘʣʝʥʥʳʤ ʃʊʉ (ʩʨʦʢ ʭʨʘʥʝʥʠʷ 42 ʜʥʷ); 

ï ʜʦʟʳ ʧʣʘʟʤʳ, ʦʙʝʜʥʝʥʥʦʡ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ; 

ï ʜʦʟʳ ʃʊʉ (45ï55 ʤʣ). 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʦʚ ʩ ʢʦʥʩʝʨʚʘʥʪʦʤ CPD/SAGM ʠ ʩʧʝ-

ʮʠʘʣʴʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʜʣʷ ʧʫʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩ ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʣʝʡʢʦʬʠʣʴʪʨʦʤ 

ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʫʶ ʜʦʟʫ ʊʂ ʦʯʝʥʴ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʩ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʙʦʣʝʝ 3,0 Ĭ 1011 ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʦʩʪʘʪʦʯʥʳʭ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʤʝʥʝʝ 0,2 Ĭ 106. 

ɺʦʟʜʫʭʦʧʨʦʥʠʮʘʝʤʳʝ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʳ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʭʨʘʥʠʪʴ ʧʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʡ 

ʊʂ ʜʦ 5 ʜʥʝʡ ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʧʝʨʝʤʝʰʠʚʘʥʠʷ. 

ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʚ ʢʨʦʚʦʪʦʢʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 5ï7 ʩʫʪʦʢ. 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʟʘʙʦʨʘ ʦʙʨʘʟʮʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʢʦʥʪʘʤʠʥʘʮʠʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʛʦ ʊʂ (eBBS, Pall). 

ɼʘʥʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʫʶ ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʢʮʠʶ 

ʚ ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʤ ʊʂ ʘʧʧʘʨʘʪʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ (INTERSEPT, Cerus). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘ-

ʟʦʤ, ʩʚʦʜʠʪʩʷ ʢ ʤʠʥʠʤʫʤʫ ʨʠʩʢ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʇʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʢʮʠʷ. ʈʝʜʫʢʮʠʷ ʧʘʪʦʛʝʥʥʳʭ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʘʛʝʥʪʦʚ ð 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ (ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ) ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘ-

ʥʠʝʤ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ, ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʠ (ʠʣʠ) ʠʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ 

ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʝʡ ʠʥʬʝʢʮʠʡ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʶ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʦʡ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʩʪʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʢʮʠʠ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʬʦʪʦʩʝʥʩʠʙʠ-

ʣʠʟʠʨʫʶʱʠʭ ʘʛʝʥʪʦʚ: ʤʝʪʠʣʝʥʦʚʳʡ ʩʠʥʠʡ, ʘʤʦʪʦʩʘʣʝʥ, ʨʠʙʦʬʣʘʚʠʥ ʠ ʜʨʫ-

ʛʠʝ (ʨʠʩ. 4.11ï4.13).  

ʇʨʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʧʨʦʰʝʜʰʠʭ ʧʨʦʮʝ-

ʜʫʨʫ ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʢʮʠʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʦʙʲʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʠ ʪʨʦʤ-

ʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʥʘ 10 %, ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ð ʥʘ 

30 % ʦʪ ʦʙʲʝʤʘ, ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʥʦʛʦ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʢʨʦʚʠ, 

ʥʝ ʧʦʜʚʝʨʛʰʝʛʦʩʷ ʜʘʥʥʦʡ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ. 
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ʈʠʩ. 4.11. ʇʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʢʮʠʷ ʧʣʘʟʤʳ ʤʝʪʠʣʝʥʦʚʳʤ ʩʠʥʠʤ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʠʩʪʝʤʳ 

çʊʝʨʘʬʣʝʢʩè 

 

 

ʈʠʩ. 4.12. ʇʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʢʮʠʷ ʧʣʘʟʤʳ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʨʠʙʦʬʣʘʚʠʥʦʤ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʠʩʪʝʤʳ 

çʄʠʨʘʩʦʣè 

 

 

ʈʠʩ. 4.13. ʇʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʢʮʠʷ ʧʣʘʟʤʳ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʘʤʦʪʦʩʘʣʝʥʦʤ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʠʩʪʝʤʳ 

çʀʥʪʝʨʩʝʧʪè 
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ʇʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝ-

ʥʠʝʤ ʘʤʦʪʦʩʘʣʝʥʘ ʥʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʬʦʪʦ-

ʪʝʨʘʧʠʶ. ʇʨʠ ʜʝʬʠʮʠʪʝ ʛʣʶʢʦʟʦ-6-ʬʦʩʬʘʪʜʝʛʠʜʨʦʛʝʥʘʟʳ ʥʝ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ 

ʧʣʘʟʤʘ, ʧʨʦʰʝʜʰʘʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʫ ʧʦ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʤʝʪʠʣʝʥʦʚʦʛʦ 

ʩʠʥʝʛʦ. ʇʨʠ ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʢʮʠʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʩ ʧʨʠʤʝ-

ʥʝʥʠʝʤ ʨʠʙʦʬʣʘʚʠʥʘ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʨʠʩʢ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢ-

ʮʠʠ ʥʘ ʨʠʙʦʬʣʘʚʠʥ. ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʠ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʢʮʠʠ ʢʦʤ-

ʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʋʌ-

ʣʫʯʝʡ ʧʦ ʧʨʠʯʠʥʝ ʬʦʪʦʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ. 

ʆʪʤʳʚʘʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. ʆʪʤʳʚʘʥʠʝ ð ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʧʝʨʝʨʘ-

ʙʦʪʢʠ (ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ) ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ (ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ), ʢʦ-

ʪʦʨʘʷ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʵʪʘʧ ʦʪʤʳʚʘʥʠʷ (ʤʘʥʫʘʣʴʥʳʤ ʠʣʠ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ) 

ʢʣʝʪʦʢ ʢʨʦʚʠ (ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʮʠʢʣʦʚ ʜʦʙʘʚʣʝ-

ʥʠʷ ʦʪʤʳʚʦʯʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ, ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦ-

ʚʘʥʠʷ ʩʫʩʧʝʥʟʠʠ ʢʣʝʪʦʢ ʢʨʦʚʠ ʠ ʫʜʘʣʝʥʠʷ 

ʥʘʜʦʩʘʜʢʘ (ʩʫʧʝʨʥʘʪʘʥʪʘ)) ʠ ʵʪʘʧ ʨʝʩʫʩ-

ʧʝʥʜʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʣʝʪʦʢ ʢʨʦʚʠ ʚ ʨʘʩʪʚʦʨʝ 

ʥʘʪʨʠʷ ʭʣʦʨʠʜʘ, ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ 

ʠ (ʠʣʠ) ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʧʣʘʟʤʝ (ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦ-

ʩʪʠ ʦʪ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʢʨʦʚʠ (ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ) ʠ ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʦʡ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ). 

ʆʪʤʳʚʘʥʠʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʫʜʘʣʠʪʴ ʜʦ 70ï90 % 

ʦʩʪʘʪʦʯʥʳʭ ʙʝʣʢʦʚ ʧʣʘʟʤʳ (ʚʢʣʶʯʘʷ ʘʥʪʠ-

ʪʝʣʘ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʦʥʩʝʨʚʘʥʪʘ, ʣʝʡʢʦʪʨʦʤʙʦ-

ʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʩʣʦʷ, ʤʠʢʨʦʘʛʨʝʛʘʪʦʚ ʢʣʝʪʦʢ 

ʠ ʩʪʨʦʤʳ, ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʢʣʝʪʦʯ-

ʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʨʘʟʨʫʰʝʥʥʳʭ ʧʨʠ ʭʨʘ-

ʥʝʥʠʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ (ʨʠʩ. 4.14). 

ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʠʤʤʫʥʦ-

ʛʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ 

ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʥʝʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʠʧʘ. 

ʂʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. 

ɸʫʪʦʣʦʛʯʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ð ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʘʷ ʧʣʘʟʤʘ, ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʥʳʝ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ 

ʥʫʞʜʘʁ ʱʠʭʩʷ ʚ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ.  

ʂʦʤʧʦʥʝʥʪʳ, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʝ ʜʣʷ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ, ʜʦʣʞ-

ʥʳ ʙʳʪʴ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʤʘʨʢʠʨʦʚʘʥʳ çʊʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʠè ʠ ʭʨʘʥʠʪʴʩʷ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʦʤ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʦ-ʤʦʨʦʟʠʣʴʥʦʤ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʠ. 

ɼʣʷ ʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʠ, ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʠ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ 

ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʷʶʪʩʷ ʚʩʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʝʜʲʷʚ-

ʣʷʝʤʳʝ ʢ ʜʦʥʦʨʩʢʠʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤ ʢʨʦʚʠ. 

ʈʠʩ. 4.14. ʉʠʩʪʝʤʘ ʜʣʷ ʦʪʤʳʚʘʥʠʷ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ çʂʦʤʧʦʛʝʤ 600 ʆʕè 
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ɿʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ. ʇʣʘʟʤʘ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦ-

ʨʦʞʝʥʥʘʷ ð ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʢʨʦʚʠ (ʙʝʩʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʞʠʜʢʦʩʪʥʘʷ ʯʘʩʪʴ ʢʨʦʚʠ ʯʝ-

ʣʦʚʝʢʘ), ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʡ ʦʪ ʦʜʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ ʤʝʪʦʜʦʤ ʘʬʝʨʝʟʘ ʠʣʠ ʠʟ ʢʦʥʩʝʨʚʠ-

ʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʦʪʜʝʣʝʥʥʘʷ ʦʪ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 4ï6 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ 

ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʤʝʪʦʜʦʤ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʠ ʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʘʷ ʚʥʫʪʨʠ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ ʜʦ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʤʠʥʫʩ 30 Áʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

30ï60 ʤʠʥʫʪ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʟʘʛʨʫʟʢʠ ʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʛʦ ʚʦʟʜʫ-

ʭʘ, ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʝʤʦʛʦ ʚ ʙʳʩʪʨʦʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʪʝʣʝ ʧʣʘʟʤʳ ʥʠʞʝ 70 Áʉ (ʨʠʩ. 4.15). 

ʀʟ-ʟʘ ʨʝʟʢʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ, ʜʘ ʝʱʝ ʧʫʪʝʤ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʠʞʘ-

ʪʠʷ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʦʚ ʪʘʢʦʡ ʤʝʪʦʜ ʥʘʟʳʚʘʝʪʩʷ çʰʦʢʦʚʳʤ ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝʤè. 

ɺ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʝ ʚ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʤ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ 

ʣʘʙʠʣʴʥʳʝ (ʥʝʫʩʪʦʡʯʠʚʳʝ) ʠ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ. 

   

ʈʠʩ. 4.15. ɹʳʩʪʨʦʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʪʝʣʠ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʛʦ  

ʠʣʠ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʛʦ ʩʧʦʩʦʙʦʚ 

 

ʂʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. ʂʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʠʝ ð 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ (ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ) 

ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ (ʢʨʠʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʦʚ). 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʥʠʟʢʦʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʦʝ ʭʨʘʥʝʥʠʝ ʠ ʚʦʩ-

ʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʠʭ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʠ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʩʪʠ ʧʦʩʣʝ 

ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʷ, ʦʪʤʳʚʘʥʠʷ ʦʪ ʢʨʠʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʘ ʠ ʨʝʩʫʩʧʝʥʜʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ ʨʘʩ-

ʪʚʦʨʝ 0,9 % ʥʘʪʨʠʷ ʭʣʦʨʠʜʘ, ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʠ (ʠʣʠ) ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʡ 

ʧʣʘʟʤʝ (ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʢʨʦʚʠ (ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ) ʠ 

ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʦʡ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ). ʆʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʜʣʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʘ-

ʥʠʷ ʟʘʧʘʩʦʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʨʝʜʢʠʭ ʬʝʥʦʪʠʧʦʚ, ʜʣʷ ʠʥʜʠ-

ʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʜʙʦʨʘ, ʢʘʨʘʥʪʠʥʠʟʘʮʠʠ, ʠʤʝʶʪ ʩʥʠʞʝʥʥʳʝ ʠʤʤʫʥʥʦʛʝʥʥʳʝ 

ʠ ʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨʝʟʝʨʚʥʳʤʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ ʢʨʦʚʠ. 

ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʢʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʠʷ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʘ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝ-

ʯʝʥʠʷ ʘʫʪʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ (ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ, ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ). 
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ʂʘʨʘʥʪʠʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʢʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʜʣʷ ʠʟʦʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʠ, ʝʩʣʠ ʩʨʦʢ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ 6 ʤʝʩʷ-

ʮʝʚ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʡ ʩʨʦʢ ʛʦʜʥʦʩʪʠ ʧʦʩʣʝ ʨʘʟʤʦʨʦʟʢʠ, ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʪʴ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦ-

ʚʠ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʧʨʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʤ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʝ). 

ɸʧʧʘʨʘʪ ʜʣʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʛʣʠʮʝʨʦʣʠʟʘʮʠʠ, ʜʝʛʣʠʮʝʨʦʣʠʟʘʮʠʠ 

ʠ ʦʪʤʳʚʢʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ACP215 ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʣʝ-

ʜʫʶʱʠʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ: 

ï ʛʣʠʮʝʨʦʣʠʟʘʮʠʷ ð ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝ ʛʣʠʮʝʨʠʥʘ ʢ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤ ʜʣʷ ʟʘʤʦ-

ʨʦʟʢʠ; 

ï ʜʝʛʣʠʮʝʨʦʣʠʟʘʮʠʷ ð ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʛʣʠʮʝʨʠʥʘ ʠ ʦʪʤʳʚʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ; 

ï ʦʪʤʳʚʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ð ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʩ ʫʜʘʣʝʥʠʝʤ ʦʩʪʘʪʢʦʚ ʧʣʘʟ-

ʤʳ, ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʘ, ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʦʚ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʧʫʪʝʤ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʦʪʤʳʚʘʶʱʠʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ. 

ACP215 ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʤ ʘʚʪʦʤʘʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʧʨʦʮʝʩʩʦʨʦʤ 

ʜʣʷ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʚ ʟʘʢʨʳʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ (ʨʠʩ. 4.16). 

 

ʈʠʩ. 4.16. ɸʧʧʘʨʘʪ ʜʣʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʛʣʠʮʝʨʦʣʠʟʘʮʠʠ, ʜʝʛʣʠʮʝʨʦʣʠʟʘʮʠʠ ʠ ʦʪʤʳʚʢʠ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ACP215 

 

ʂʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʝ ʭʨʘʥʝʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʪʨʦʤ-

ʙʦʮʠʪʦʚ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʨʝʰʠʪʴ ʧʨʦʙʣʝʤʫ ʠʭ ʢʘʨʘʥʪʠʥʠʟʘʮʠʠ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʙʘʥʢʘ ʢʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʤʦʞʝʪ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʦʙʣʝʛʯʠʪʴ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʝ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥ-

ʥʳʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʨʘʩʪʫʱʠʭ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʝʡ ʢʣʠʥʠʢ ʚ ʛʝʤʦʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʘʭ, ʧʨʠʜʘʪʴ ʛʠʙʢʦʩʪʴ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷʤ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ ʚ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʨʝʩʫʨ-

ʩʘʤʠ. ʂʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʜʣʠʪʴ ʩʨʦʢ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʊʂ ʠ ʕʂʂ 

ʜʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʣʝʪ. 
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ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʨʫʜʦʝʤʢʦʩʪʴ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʦʪʤʳʚʘʥʠʷ ʨʘʟʤʦʨʦʞʝʥʥʳʭ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʦʚ ʦʪ ʠʥʪʨʘʮʝʣʣʶʣʷʨʥʳʭ ʢʨʠʦʧʨʦʪʝʢʪʦʨʦʚ, ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʘʠʙʦ-

ʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʳ ʤʝʪʦʜʳ ʢʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ: 

ï ʤʝʪʦʜ ʙʳʩʪʨʦʛʦ ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʷ ʩ 15ï20  % ʛʣʠʮʝʨʠʥʦʤ ʧʨʠ ʫʣʴʪʨʘ-

ʥʠʟʢʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ï196 Áʉ ʚ ʞʠʜʢʦʤ ʘʟʦʪʝ (ʨʠʩ. 4.17); 

ï ʤʝʪʦʜ ʤʝʜʣʝʥʥʦʛʦ ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʷ ʬʦʨʤʝʥʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ 

ʩ 20ï40  % ʛʣʠʮʝʨʠʥʦʤ ʧʨʠ ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʥʠʟʢʠʭ (ï5, ï30, ï40 ÁC) ʠ ʥʠʟʢʠʭ  

(ï80 Áʉ) ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘʭ ʚ ʵʣʝʢʪʨʦʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢʘʭ (ʨʠʩ. 4.18). 

    

ʈʠʩ. 4.17. ɿʘʛʨʫʟʢʫ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʦʚ ʩ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ ʚ ʞʠʜʢʦʤ ʘʟʦʪʝ ʩʦ ʩʨʦʢʦʤ ʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʙʦʣʝʝ 10 ʣʝʪ 

 

 

ʈʠʩ. 4.18. ʂʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜʦʤ ʘʬʝʨʝʟʘ  

(ʩʨʦʢ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʧʨʠ ʥʠʟʢʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ 2 ʛʦʜʘ) 

 

ʂʘʨʘʥʪʠʥʠʟʘʮʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. ʂʘʨʘʥʪʠʥʠʟʘʮʠʷ ð ʭʨʘʥʝʥʠʝ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʩ ʟʘʧʨʝʪʦʤ ʥʘ ʠʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʫʩʪʘ-

ʥʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʚʨʝʤʝʥʠ ʚ ʮʝʣʷʭ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʩ ʢʦʤʧʦ-
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ʥʝʥʪʘʤʠ ʢʨʦʚʠ ʧʘʪʦʛʝʥʥʳʭ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʘʛʝʥʪʦʚ. ʂʘʨʘʥʪʠʥʠʟʘʮʠʷ ʚ ʦʙʷ-

ʟʘʪʝʣʴʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʧʦʚʪʦʨʥʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʦʥʦʨʘ ʧʦ 

ʠʩʪʝʯʝʥʠʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʚʨʝʤʝʥʠ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ 

(ʨʠʩ. 4.19). 

  

ʈʠʩ. 4.19. ʂʘʨʘʥʪʠʥʠʟʘʮʠʷ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʚ ʤʦʨʦʟʠʣʴʥʦʡ ʢʘʤʝʨʝ ʠʣʠ ʤʝ-

ʜʠʮʠʥʩʢʦʤ ʤʦʨʦʟʠʣʴʥʠʢʝ 

 

ʆʙʣʫʯʝʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʝʨʝʜ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ. ʆʙʣʫʯʝʥʠʝ 

ʠʦʥʠʟʠʨʫʶʱʠʤ ʠʟʣʫʯʝʥʠʝʤ ð ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʢʨʦʚʴ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ 

(ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʳ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ) ʠʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʛʦ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ (ʨʝʥʪ-

ʛʝʥʦʚʩʢʦʛʦ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ, ʛʘʤʤʘ-ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ) 

ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʡ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʚ ʮʝʣʷʭ 

ʠʥʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʚ ʝʜʠʥʠʮʝ  

(ʜʦʟʝ) ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ. ʇʦʢʘʟʘʥʦ 

ʜʣʷ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʨʝʘʢʮʠʠ çʪʨʘʥʩ-

ʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ ʭʦʟʷʠʥʘè (ʈʊʇʍ). ʆʙʣʫ-

ʯʝʥʠʶ ʥʝ ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪʩʷ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦ-

ʞʝʥʥʘʷ ʧʣʘʟʤʘ (ʉɿʇ), ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ  

ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʬʨʘʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʧʣʘʟʤʳ, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ, ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʩʪʚʦʣʦʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ. ʆʙʣʫʯʝʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʷʪ  

ʚ ʜʦʟʝ 25 ɻʨʝʡ (ʨʠʩ. 4.20). 

ʆʙʣʫʯʝʥʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʚ ʩʣʝʜʫʶ-

ʱʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ:  

ï ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʦʪʥʦʩʷʱʠʤʩʷ ʢ ʛʨʫʧʧʝ 

ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʈʊʇʍ; 

ï ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʚʥʫʪʨʠʫʪʨʦʙʥʳʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʡ ʚ ʥʝʦʥʘʪʘʣʥɹʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ;  

ï ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʟʘʤʝʥʥʦʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ;  

ï ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʩ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʦʤ;  

 

ʈʠʩ. 4.20. ʋʩʪʨʦʡʩʪʚʦ ʨʝʥʪʛʝʥʦʚʩʢʦʛʦ 

ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ 
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ï ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʦʪ HLA-ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ 

ʜʦʥʦʨʦʚ;  

ï ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʛʦ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʛʝʤʦʧʦ-

ʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ (ʟʘ 7 ʜʥʝʡ ʜʦ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ ʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ 

ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ);  

ï ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʣʠʤʬʦʤʦʡ ʍʦʜʞʢʠʥʘ ʠ ʘʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʝʤʠʝʡ;  

ï ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʫʨʠʥʦʚʳʤʠ ʘʛʦʥʠʩʪʘʤʠ 

(ʬʣʶʜʘʨʘʙʠʥ, ʢʣʘʜʨʠʙʠʥ, ʢʣʦʬʘʨʘʙʠʥ, ʜʝʟʦʢʩʠʢʦʬʦʨʤʠʮʠʥ ʠ ʜʨ.) ʠ ʘʣʝʤ-

ʪʫʟʫʤʘʙʦʤ (ʘʥʪʠ-ʉD52);  

ï ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ; 

ï ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʦʤ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʤ ʮʠʪʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʠʣʠ ʣï ʫʯʝʚʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ; 

ʜʦʥʦʨʘʤ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ. 

ʅʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʨʠ ʭʠʨʫʨ-

ʛʠʯʝʩʢʠʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ (ʢʨʦʤʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʘ), 

ɺʀʏ/ʉʇʀɼ ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ, ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʦ-

ʣʠʜʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ (ʢʨʦʤʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʣʝʤʪʫʟʫʤʘʙʘ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʢʦʥ-

ʜʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ), ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. 

ʄʝʨʳ ʧʨʝʜʦʩʪʦʨʦʞʥʦʩʪʠ. ʉʨʦʢ ʛʦʜʥʦʩʪʠ ʦʙʣʫʯʝʥʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ ʜʦ 28 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ, 

ʝʩʣʠ ʦʩʪʘʚʘʚʰʠʡʩʷ ʩʨʦʢ ʛʦʜʥʦʩʪʠ ʧʨʝʚʳʰʘʣ 28 ʜʥʝʡ.  

 

4.2. ʅʆʄɽʅʂʃɸʊʋʈɸ ʀ ʉʈʆʂʀ ʍʈɸʅɽʅʀʗ ɼʆʅʆʈʉʂʆʁ ʂʈʆɺʀ, 

ɽɪ ʕʈʀʊʈʆʎʀʊʅʓʍ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ 

 

ʅʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʳ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʟʘʛʦʪʘʚʣʠʚʘʝʤʳʭ ʦʪ ʜʦʥʦʨʦʚ 

ʠʣʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʤʳʭ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʠʟ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʦʚ ʠ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘ-

ʯʝʥʥʳʭ ʜʣʷ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʠ ʠʥʳʭ ʮʝʣʝʡ, ʫʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ 

ʄʠʥʟʜʨʘʚʦʤ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ɹʝʣʘʨʫʩʴ. 

ɺ ʥʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪʩʷ ʠʭ ʦʪʣʠʯʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʝ ʩʧʦʩʦʙʳ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ (ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ, ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ) 

ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʠ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ. 

4.2.1. ʂʈʆɺʔ ʎɽʃʔʅɸʗ, ɼʃʗ ʇɽʈɽʃʀɺɸʅʀʗ 

ʕʪʦ ʢʨʦʚʴ, ʚʟʷʪʘʷ ʫ ʜʦʥʦʨʘ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʭ ʠ ʘʧʠʨʦʛʝʥ-

ʥʳʭ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʦʚ ʠ ʧʣʘʩʪʠʢʘʪʥʳʭ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʦʚ.  

ɼʦʟʦʡ ʢʨʦʚʠ ʧʨʠʥʷʪʦ ʩʯʠʪʘʪʴ 450 ʤʣ Ñ 10 % ʮʝʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʢʦʪʦ-

ʨʘʷ ʟʘʙʠʨʘʝʪʩʷ ʫ ʜʦʥʦʨʘ.  

ʉ ʫʯʸʪʦʤ 63 ʤʣ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʪʦʨʦʚ ʢʨʦʚʠ ʦʙʱʠʡ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʡ ʦʙʲʸʤ 

ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʚ ʧʣʘʩʪʠʢʘʪʥʦʤ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 513 ʤʣ.  
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ʇʦʩʣʝ ʚʟʷʪʠʷ ʮʝʣʴʥʘʷ ʢʨʦʚʴ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪ ʚʩʝ ʩʚʦʠ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʘ ʚʨʝʤʝʥʠ. ɹʳʩʪʨʳʡ ʨʘʩʧʘʜ ʬʘʢʪʦʨʘ VIII , ʣʝʡʢʦ-

ʮʠʪʦʚ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʜʝʣʘʝʪ ʮʝʣʴʥʫʶ ʢʨʦʚʴ ʥʝʧʨʠʛʦʜʥʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʦʤ ʜʣʷ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ ʧʦʩʣʝ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʝʝ ʙʦʣʝʝ 24 ʯʘʩʦʚ ʧʨʠ ʪʝʤ-

ʧʝʨʘʪʫʨʝ +4 ° 2 Áʉ. 

4.2.2. ʕʈʀʊʈʆʎʀʊʅʓɽ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʓ ʂʈʆɺʀ ʀ ʀʍ ʍɸʈɸʂʊɽʈʀʉʊʀʂʀ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʠʟ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʧʫʪʸʤ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘ-

ʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʠʟ ʥʝʸ ʧʣʘʟʤʳ. ʆʥʘ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʧʣʘʟʤʳ 

ʩ ʧʨʠʤʝʩʴʶ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ. ʇʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʦʜʥʘ 

ʜʦʟʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʵʢʚʠʚʘʣʝʥʪʥʘ ʦʜʥʦʡ ʜʦʟʝ ʢʨʦʚʠ. ʆʙʲʝʤ ʵʪʦʛʦ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪ-

ʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʤʦʞʝʪ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʪʴ ʦʪ 225 ʜʦ 350 ʤʣ, ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʦʚ (ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ) ð ʥʝ ʤʝʥʝʝ 45 ʛ ʚ ʜʦʟʝ. ʉʨʦʢ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʪʠ-

ʧʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʘ. 

ɼʣʷ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʨʝʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʚʦʡʩʪʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ 

ʧʝʨʝʜ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝ ʚ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ 50ï100 ʤʣ 0,9 % 

ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʥʘʪʨʠʷ ʭʣʦʨʠʜʘ. ɿʘʧʨʝʱʘʝʪʩʷ ʩ ʵʪʦʡ ʮʝʣʴʶ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʨʘʩʪʚʦ-

ʨʳ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʛʣʶʢʦʟʫ ʠ ʠʦʥʳ ʢʘʣʴʮʠʷ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʦʥʠ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʚʳʟʚʘʪʴ 

ʛʝʤʦʣʠʟ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠʣʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʩʛʫʩʪʢʦʚ. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʜʘʥʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʩʭʦʜʥʳʤ 

ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʦʤ ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʜʨʫʛʠʭ ʚʠʜʦʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ.  

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʩ ʫʜʘʣʝʥʥʳʤ ʣʝʡʢʦʪʨʦʤʙʦʩʣʦʝʤ. ʇʨʠ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʠ 

ʵʪʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʧʦʩʣʝ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠʟʚʣʝʢʘʝʪʩʷ 

ʧʣʘʟʤʘ ʠ ʦʪ 20 ʜʦ 60 ʤʣ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʛʦ ʩʣʦʷ ʢʣʝʪʦʢ, ʯʝʤ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʫʜʘ-

ʣʝʥʠʝ ʣʝʡʢʦʩʣʦʷ. ʅʝʢʦʪʦʨʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʣʘʟʤʳ ʚʦʟʚʨʘʱʘʝʪʩʷ ʚ ʧʣʘʩʪʠ-

ʢʘʪʥʡ ʤʝʰʦʢ, ʯʪʦʙʳ ʜʦʩʪʠʯʴ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʘ 0,65ï0,75. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʜʦ 1,2 Ĭ 109 ʚ ʜʦʟʝ. 

ʋʜʘʣʝʥʠʝ ʣʝʡʢʦʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʦʛʦ ʩʣʦʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʜʣʷ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʟʘʤʝʥʦʡ ʣʝʡʢʦʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ. ʇʦ-

ʵʪʦʤʫ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʤʥʦʛʦ ʨʦʞʘʚʰʠʤ ʞʝʥʱʠ-

ʥʘʤ, ʣʠʮʘʤ ʩ ʦʪʷʛʦʱʝʥʥʳʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʤ ʘʥʘʤʥʝʟʦʤ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʨʫʛʦʛʦ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʦʛʦ, ʩʪʘʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ð 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʆʃ.  

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʆʃ. ʕʪʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʜʚʝʨʛʥʫʪ 

ʣʝʡʢʦʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ (ʦʙʝʜʥʝʥʠʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ) ʜʦ ʩʝʧʘʨʘʮʠʠ ʮʝʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ 

ʠʣʠ ʧʦʩʣʝ ʥʝʝ. ʆʙʲʝʤ ʦʜʥʦʡ ʜʦʟʳ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʦʡ. ɺ ʜʦʟʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʜʦʣʞʥʦ ʩʦʜʝʨʞʘʪʴʩʷ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ð ʥʝ ʤʝ-

ʥʝʝ 40 ʛ ʩʦ ʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʘ 0,50ï0,70, ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʤʝʥʝʝ 1 Ĭ 106, ʥʦ 

ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ ʤʝʥʝʝ 0,5 Ĭ 106. ɻʝʤʦʣʠʟ ʚ ʢʦʥʮʝ ʩʨʦʢʘ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʥʝ ʜʦʣ-

ʞʝʥ ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ 0,8 % ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. ʃʝʡʢʦʬʠʣʴʪʨʘʮʠʷ ʥʝ ʤʝʥʷʝʪ ʩʨʦʢ ʭʨʘ-

ʥʝʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 
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ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʆʃ ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʦʪ ʵʨʠʪʨʦʮʠ-

ʪʦʚ, ʆʃ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʤ ʫʜʘʣʝʥʠʝʤ ʧʣʘʟʤʳ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʟʘʤʝʱʘʝʪʩʷ ʜʦʙʘʚʦʯ-

ʥʳʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ. ʕʪʦ ʧʨʠʙʣʠʞʘʝʪ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʆʃ ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ 

ʢ ʦʪʤʳʪʳʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤ. ɿʘ ʩʯʸʪ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʘʜʝ-

ʥʠʥʘ ʠ ʛʣʶʢʦʟʳ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ 

ʦʪ 42 ʜʦ 49 ʩʫʪʦʢ. 

ɺʨʘʯʫ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʩʨʝʜʥʠʡ ʦʙʲʸʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʆʃ ʚ ʜʦʙʘ-

ʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ (330 ʤʣ) ʚʢʣʶʯʘʝʪ 80ï100 ʤʣ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ. ʇʦ-

ʵʪʦʤʫ ʧʨʠ ʚʦʩʧʦʣʥʝʥʠʠ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʚʨʘʯ ʜʦʣʞʝʥ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʢʣʝ-

ʪʦʯʥʫʶ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʫʶ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ð 230ï250 ʤʣ. 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʦʪʤʳʪʳʝ ʤʘʥʫʘʣʴʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ, ð ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʢʨʦʚʠ, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʠʟ ʮʝʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʧʫʪʸʤ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʫʜʘʣʝʥʠʷ 

ʧʣʘʟʤʳ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʪʨʦʝʢʨʘʪʥʳʤ ʦʪʤʳʚʘʥʠʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 0,9 % ʭʣʦ-

ʨʠʜʦʤ ʥʘʪʨʠʷ. ɼʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʦʪʤʳʪʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ, ʭʨʘʥʠʚʰʠʡʩʷ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 5 ʩʫʪʦʢ ʧʦʩʣʝ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ. 

ʆʪʤʳʪʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ ʩʫʩʧʝʥʟʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʠʟ 

ʢʦʪʦʨʦʡ ʫʜʘʣʝʥʘ ʙʦʣʴʰʘʷ ʯʘʩʪʴ ʧʣʘʟʤʳ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʨʝʩʫʩʧʝʥʜʠʨʫʶʱʠʭ 

ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʤʦʛʫʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ 0,9 % ʨʘʩʪʚʦʨ ʥʘʪʨʠʷ ʭʣʦʨʠʜʘ ʠʣʠ ʜʦʙʘ-

ʚʦʯʥʳʝ ʨʘʩʪʚʦʨʳ. ʆʪʤʳʚʘʥʠʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʫʜʘʣʠʪʴ ʜʦ 70ï90 % ʦʩʪʘʪʦʯʥʳʭ 

ʙʝʣʢʦʚ ʧʣʘʟʤʳ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʦʪ-

ʤʳʚʘʥʠʷ. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʨʠ ʦʪʤʳʚʘʥʠʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʧʦʪʝʨʷ 10ï20 % ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʦʚ, ʜʣʷ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʞʝʣʘʝʤʦʛʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 

ʦʪʤʳʪʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʟʥʘʯʘʪʴ ʚ ʦʙʲʝʤʝ ʥʘ 10ï20 % ʙʦʣʴʰʝʤ, ʯʝʤ 

ʜʨʫʛʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ. ʂʦʥʝʯʥʳʡ ʦʙʲʝʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪʘ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʡ ʩʠʩʪʝʤʦʡ, ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ ʦʪ 0,37 ʜʦ 0,75, ʩʦʜʝʨ-

ʞʘʥʠʝ ʙʝʣʢʘ ʥʝ ʜʦʣʞʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ 0,5 ʛ ʚ ʝʜʠʥʠʮʝ, ʯʪʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʩʦ-

ʜʝʨʞʘʥʠʝ IgA ʤʝʥʝʝ 0,2 ʤʛ ʚ ʝʜʠʥʠʮʝ. ʂʘʞʜʘʷ ʝʜʠʥʠʮʘ ʜʦʣʞʥʘ ʩʦʜʝʨʞʘʪʴ 

ʤʠʥʠʤʫʤ 40 ʛ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ, ʛʝʤʦʣʠʟ ʚ ʢʦʥʮʝ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 0,8 % ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʦʚ. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʥʝ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʚʳʰʝ 0,5 Ĭ 106. 

ʆʪʤʳʪʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʜʣʷ ʚʦʩʧʦʣʥʝʥʠʷ ʢʠʩʣʦʨʦʜʪʨʘʥʩʧʦʨʪ-

ʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ ʢ ʙʝʣʢʘʤ ʧʣʘʟʤʳ, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʪʷʞʸʣʳʤʠ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʤʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʨʝ-

ʘʢʮʠʷʤʠ ʠʣʠ ʩ ʧʝʯʸʥʦʯʥʦʡ ʠ ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʷʤʠ. 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʧʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʦʪʤʳʪʳʝ ʤʘʥʫʘʣʴʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ, 

ʭʦʪʴ ʠ ʩʥʠʞʘʶʪ ʨʠʩʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʚʥʦʛʦ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʝ-

ʮʠʧʠʝʥʪʦʚ, ʥʦ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʥʝ ʠʟʙʘʚʣʷʶʪʩʷ ʦʪ ʢʦʥʪʘʤʠʥʘʮʠʠ ʧʘʪʦʛʝʥʘʤʠ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʦʪʤʳʚʘʥʠʝ ʥʝ ʠʩʢʣʶʯʘʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʷ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ 

ʢʣʝʪʦʢ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʦʙʫʩʣʦʚʠʪʴ ʨʝʘʢʮʠʶ çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ ʭʦ-

ʟʷʠʥʘè. ʋʩʪʨʘʥʷʝʪ ʪʘʢʦʡ ʨʠʩʢ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ 

ʨʝʥʪʛʝʥʦʚʩʢʠʤʠ ʣʫʯʘʤʠ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʤ ʘʧʧʘʨʘʪʝ. 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʆʃ, ʦʪʤʳʪʳʝ ʤʘʥʫʘʣʴʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ. ʆʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʧʦ-

ʣʫʯʝʥʠʷ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʩʦʩʪʦʠʪ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʦʪʤʳʚʘ-
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ʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʩ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ, ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʰʝʜʰʠʤʠ ʣʝʡʢʦʬʠʣʴ-

ʪʨʘʮʠʶ. ʇʨʠʤʝʩʴ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʥʝ ʜʦʣʞʥʘ ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ 1 Ĭ 106 ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ. 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʆʃ, ʦʪʤʳʪʳʝ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ. ʇʝʨʚʳʡ 

ʠ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʡ ʚ ʤʠʨʝ ʘʧʧʘʨʘʪ ʜʣʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠ-

ʪʦʚ ʚ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤʘʭ ð ACP215. 

ʆʪʤʳʚʘʥʠʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʫʜʘʣʝʥʠʝ ʦʩʪʘʪʢʦʚ ʧʣʘʟʤʳ, ʘʥ-

ʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʘ, ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʦʚ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʧʫʪʝʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘ-

ʥʠʷ ʦʪʤʳʚʘʶʱʠʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ. ʇʦʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʛʦ ʨʘʩ-

ʪʚʦʨʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʦʪʤʳʪʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ (ʩ ʫʯʸʪʦʤ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʟʘʤʢʥʫʪʦʡ ʛʝʨʤʝʪʠʯʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ) ʜʦ 14 ʩʫʪʦʢ. ʕʪʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠ-

ʚʘʝʪ ʢʨʫʛʣʦʩʫʪʦʯʥʦʝ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʥʝʩʥʠʞʘʝʤʳʭ ʟʘʧʘʩʦʚ ʜʘʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʘ ʜʣʷ ʫʨʛʝʥʪʥʳʭ ʩʣʫʯʘʝʚ. ʇʨʠʤʝʩʴ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʥʝ ʜʦʣʞʥʘ ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ 

1 Ĭ 106 ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ. 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʘʬʝʨʝʟʦʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʘʬʝʨʝʟʦʤ, ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ 

ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʘʬʝʨʝʟʦʤ, ʆʃ 

ʠʣʠ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʳʤʠ ʜʣʷ 

ʩʣʫʞʙʳ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ɹʝʣʘʨʫʩʠ. 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʘʬʝʨʝʟ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ  

ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʠʙʦʨʘ, ʢʦ-

ʪʦʨʳʡ ʨʘʟʜʝʣʷʝʪ ʢʨʦʚʴ ʥʘ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ, ʚʳʜʝʣʷʝʪ ʢʨʘʩʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ 

ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʳʡ ʨʝʟʝʨʚʫʘʨ, ʘ ʦʩʪʘʣʴʥʫʶ 

ʤʘʩʩʫ ʚʦʟʚʨʘʱʘʝʪ ʚ ʚʝʥʫ ʜʦʥʦʨʘ  

(ʨʠʩ. 4.21). ʀʥʪʝʨʚʘʣʳ ʤʝʞʜʫ ʜʦʥʘʮʠ-

ʷʤʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ð ʦʪ 60 ʜʦ 180 ʜʥʝʡ 

(ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʟʷʪʦʛʦ ʦʙʲʸʤʘ ʢʣʝ-

ʪʦʢ ʢʨʦʚʠ). 

ʇʦ ʩʚʦʠʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʤ ʵʪʠ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʩʨʘʚʥʠʤʳ ʩ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʤʠ ʠʟ ʮʝʣʴ-

ʥʦʡ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ. ʆʥʠ ʩʦʜʝʨʞʘʪ 

ʢʘʢ ʤʠʥʠʤʫʤ 40 ʛ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʜʦʟʝ, 

ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 0,50ï0,70 ʧʨʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʠʣʠ 0,65ï0,75 ʙʝʟ ʥʝʛʦ. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ. ʇʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʣʝʡʢʦʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʥʝ ʜʦʣʞʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ 1 Ĭ 106/ʣ. 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʢʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʳʝ (ʕʂʂ) ð ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʡ ʢʦʤ-

ʧʦʥʝʥʪ ʢʨʦʚʠ, ʧʦʣʫʯʘʝʤʳʡ ʧʫʪʸʤ ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ ʜʦʟʳ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʘ ʤʝʪʦʜʦʤ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʧʣʘʟʤʳ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫ-

ʶʱʠʤ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝʤ ʢ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤ ʢʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʫʶʱʝʛʦ (ʢʨʠʦʟʘʱʠʪʥʦʛʦ) 

ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʠ ʭʨʘʥʝʥʠʝʤ ʧʨʠ ʥʠʟʢʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ (ʦʪ ï80 Áʉ ʜʦ ï60 Áʉ) ʠʣʠ 

ʈʠʩ. 4.21. ʇʨʠʙʦʨ ʜʣʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʬʝʨʝʟʘ 

AlyxÊ 
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ʫʣʴʪʨʘʥʠʟʢʦʡ (ʦʪ ï196 Áʉ ʜʦ ï130 Áʉ) ʚ ʞʠʜʢʦʤ ʘʟʦʪʝ. ɼʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ 

ʢʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʭʨʘʥʠʚ-

ʰʠʝʩʷ ʥʝ ʙʦʣʝʝ ʪʨʝʭ ʩʫʪʦʢ ʦʪ ʜʘʪʳ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ. 

ʂʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ: 

ï ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʩʪʨʘʪʝʛʠʯʝʩʢʠʡ ʟʘʧʘʩ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʥʘ 

ʩʣʫʯʘʡ ʩʪʠʭʠʡʥʳʭ ʙʝʜʩʪʚʠʡ, ʚʦʡʥ, ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ; 

ï ʩʦʟʜʘʪʴ ʨʝʟʝʨʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʩ ʨʝʜʢʠʤʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳ-

ʤʠ ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʢʨʦʚʠ; 

ï ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʢʘʨʘʥʪʠʥʠʟʘʮʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

ʰʝʩʪʠ ʤʝʩʷʮʝʚ ʜʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ; 

ï ʟʘʛʦʪʦʚʠʪʴ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʝ (ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʝ) ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʩʨʦʢ ʭʨʘʥʝʥʠʷ. 

ʕʂʂ ʨʘʟʤʦʨʦʞʝʥʥʳʝ, ʦʪʤʳʪʳʝ. ɼʝʛʣʠʮʝʨʦʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʢʨʦʚʠ ʩʦʜʝʨʞʠʪ 80 % ʠ ʙʦʣʝʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʦʪ ʠʭ ʧʝʨʚʦ-

ʥʘʯʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʜʦ ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʷ ʠ ʠʤʝʝʪ ʧʨʠʙʣʠʟʠʪʝʣʴʥʦ ʘʥʘʣʦ-

ʛʠʯʥʫʶ ʦʞʠʜʘʝʤʫʶ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʫʶ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʪʤʳʚʘʥʠʷ ʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝ-

ʩʪʚʦ ʧʣʘʟʤʝʥʥʳʭ ʙʝʣʢʦʚ, ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʢʘʣʠʷ, 

ʥʘʪʨʠʷ ʠ ʛʣʶʢʦʟʳ. ʇʦʩʣʝ ʦʪʪʘʠʚʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʦʪʤʳʚʘʶʪ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʤʠ 

ʨʘʩʪʚʦʨʘʤʠ ʦʪ ʢʨʠʦʟʘʱʠʪʥʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʠ ʨʝʩʫʩʧʝʥʟʠʨʫʶʪ (ʧʝʨʝʨʘʩʪʚʦʨʷ-

ʶʪ) ʚ 0,9 % ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʭʣʦʨʠʜʘ ʥʘʪʨʠʷ. 

ɻʦʪʦʚʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʢʨʦʚʠ ʜʦʣʞʝʥ ʠʤʝʪʴ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 70ï80, 

ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ð ʙʦʣʝʝ 36 ʛ/ʣ, ʦʩʪʘʪʦʯʥʳʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ð ʤʝʥʝʝ 0,1 Ĭ 106. ʆʙ̡ʝʤ 

ʕʂʂ ʨʘʟʤʦʨʦʞʝʥʥʳʭ, ʦʪʤʳʪʳʭ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 185 ʤʣ (210ï225 ʤʣ). 

ʂ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤʫ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʜʦʧʫʩʢʘʶʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʜʦʟʳ, ʠʤʝʶʱʠʝ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʥʘʜʦʩʘʜʦʯʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʤʝʥʝʝ 0,2 ʛ, 

ʦʩʤʦʣʷʨʥʦʩʪʴ ʥʝ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʥʘ 20 ʤʆʩʤ/ʣ ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʫʶ ʦʩʤʦʣʷʨʥʦʩʪʴ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʚʟʚʝʰʠʚʘʶʱʝʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ.  

ʍʨʘʥʠʪʴ ʨʘʟʤʦʨʦʞʝʥʥʳʝ ʦʪʤʳʪʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʜʦ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢʝ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ 4 Ñ 2 Áʉ, ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʘʪʴ 

ʠʭ ʚ ʣʝʯʝʙʥʳʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚ ʠʟʦʪʝʨʤʠʯʝʩʢʦʡ ʪʘʨʝ.  

ʇʝʨʝʣʠʚʘʪʴ ʨʘʟʤʦʨʦʞʝʥʥʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 72 ʯ 

ʧʦʩʣʝ ʠʭ ʦʪʤʳʚʘʥʠʷ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʧʨʠ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʭʨʘʥʝʥʠʠ ʚʦ ʚʟʚʝʩʠ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʦʚ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ.  

ʀʟ-ʟʘ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʪʦʠʤʦʩʪʠ ʕʂʂ ʨʘʟʤʦʨʦʞʝʥʥʳʝ, ʦʪʤʳʪʳʝ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ-

ʩʷ ʧʨʠ ʢʨʘʡʥʝʡ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ: ʨʝʜʢʘʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʦʪʩʫʪ-

ʩʪʚʠʝ ʚ ʨʝʟʝʨʚʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʜʣʷ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ. 

ʇʨʝʜʝʣʴʥʳʝ ʩʨʦʢʠ ʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʳʡ ʨʝʞʠʤ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣ. 4.1. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 4.1 

ʇʨʝʜʝʣʴʥʳʝ ʩʨʦʢʠ ʠ ʫʩʣʦʚʠʷ ʭʨʘʥʝʥʠʷ  

ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʝ ɹʝʣʘʨʫʩʴ 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ 
ɽʜʠʥʠʮʘ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ 

ʋʩʣʦʚʠʷ 

ʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʉʨʦʢ 

ʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʂʨʦʚʴ ʜʦʥʦʨʩʢʘʷ (ʩ ʢʦʥʩʝʨʚʘʥʪʦʤ) ʜʦʟʘ (513 ʤʣ) +4 Ñ 2 Áʉ 35 ʩʫʪʦʢ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʜʦʟʘ (270 ʤʣ) +4 Ñ 2 Áʉ 35 ʩʫʪʦʢ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʩ ʫʜʘʣʸʥʥʳʤ ʣʝʡʢʦʪʨʦʤʙʦʮʠʪ-

ʥʳʤ ʩʣʦʝʤ (ʃʊʉ) 

ʜʦʟʘ (270 ʤʣ) +4 Ñ 2 Áʉ 35 ʩʫʪʦʢ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʜʦʟʘ (330 ʤʣ) +4 Ñ 2 Áʉ 42 ʩʫʪʦʢ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʩ ʫʜʘʣʸʥʥʳʤ ʃʊʉ, ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ 

ʨʘʩʪʚʦʨʝ 

ʜʦʟʘ (250 ʤʣ) +4 Ñ 2 Áʉ 42 ʩʫʪʦʢ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʦʙʝʜʥʝʥʥʳʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ (ʆʃ)  ʜʦʟʘ (250 ʤʣ) +4 Ñ 2 Áʉ 35 ʩʫʪʦʢ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʆʃ, ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʜʦʟʘ (250 ʤʣ) +4 Ñ 2 Áʉ 42 ʩʫʪʦʢ 

ʆʪʤʳʪʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʪʨʝʭʢʨʘʪʥʦ ʨʫʯʥʳʤ ʤʝ-

ʪʦʜʦʤ 

ʜʦʟʘ (250 ʤʣ) +4 Ñ 2 Áʉ 1 ʩʫʪʢʠ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʆʃ, ʦʪʤʳʪʳʝ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ 

ʤʝʪʦʜʦʤ, ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ  

ʜʦʟʘ (250 ʤʣ) +4 Ñ 2 Áʉ 14 ʩʫʪʦʢ 

ʕʂʂ, ʨʘʟʤʦʨʦʞʝʥʥʳʝ, ʦʪʤʳʪʳʝ ʜʦʟʘ (185 ʤʣ) +4 Ñ 2 Áʉ 3 ʩʫʪʦʢ 

 

ɸʫʪʦʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʘʬʝʨʝʟʥʳʝ, ʜʣʷ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʡ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ð ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʛʦʪʦʚʠʪʩʷ ʠʟ ʢʨʦʚʠ ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʚ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʢʨʦʚʠ. ʉ ʵʪʦʡ ʮʝʣʴʶ 

ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥ ʣʶʙʦʡ ʠʟ ʦʧʠʩʘʥʥʳʭ ʚʳʰʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʨʠ ʧʦ-

ʤʦʱʠ ʣʶʙʦʡ ʠʟ ʦʧʠʩʘʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ. 

ʂʦʤʧʦʥʝʥʪʳ, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʝ ʜʣʷ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ, ʜʦʣʞʥ  r

ʙʳʪʴ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʤʘʨʢʠʨʦʚʘʥʳ çʊʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠè. 

ʈʝʠʥʬʫʟʠʷ ð ʵʪʦ ʘʧʧʘʨʘʪʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʩʙʦʨʘ ʢʨʦʚʠ, ʠʟʣʠʚʰʝʡʩʷ ʚ 

ʩʝʨʦʟʥʳʝ ʧʦʣʦʩʪʠ ʩ ʚʦʟʚʨʘʪʦʤ ʦʪʤʳʪʳʭ ʘʫʪʦʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʚʟʚʝʰʝʥʥʳʭ 

ʚ ʠʟʦʪʦʥʠʯʝʩʢʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʭʣʦʨʠʜʘ ʥʘʪʨʠʷ ʚ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʝ ʨʫʩʣʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʦ-

ʩʪʨʦʝʥʘ ʥʘ ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʩ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʠʝʤ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʝʛʦ ʦʙ-

ʨʘʙʦʪʢʠ. ʇʨʝʜʤʝʪʦʤ ʚʳʙʦʨʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʥʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ 

ʜʝʥʴ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʪʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʝ ʧʨʠʤʝʩʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ 

ʠ ʙʝʣʢʘ ʧʣʘʟʤʳ: 

ï ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʆʃ ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ; 

ï ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʆʃ, ʦʪʤʳʪʳʝ ʤʘʥʫʘʣʴʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ; 

ï ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʆʃ, ʦʪʤʳʪʳʝ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ; 

ï ʕʂʂ ʨʘʟʤʦʨʦʞʝʥʥʳʝ, ʦʪʤʳʪʳʝ. 

ʂʘʞʜʳʡ ʠʟ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ 

ʦʙʣʫʯʸʥ ʨʝʥʪʛʝʥʦʚʩʢʠʤʠ ʣʫʯʘʤʠ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʦʡ ʜʣʷ ʵʪʦʛʦ 

ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ ʜʣʷ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʷ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʣʠʙʦ ʦʧʫʭʦʣʝʚʳʭ 

ʢʣʝʪʦʢ ʧʨʠ ʨʝʠʥʬʫʟʠʠ ʘʫʪʦʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ. 
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4.3. ʅʆʄɽʅʂʃɸʊʋʈɸ ʀ ʉʈʆʂʀ ʍʈɸʅɽʅʀʗ ʊʈʆʄɹʆʎʀʊʅʓʍ 

ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ ʂʈʆɺʀ 

4.3.1. ʆɹʑʀɽ ʇʈɽɼʉʊɸɺʃɽʅʀʗ ʆ ʊʈʆʄɹʆʎʀʊɸʍ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ (platelets) ð ʬʦʨʤʝʥʥʳʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʧʦʜ ʨʘʟʥʳʤʠ 

ʥʘʟʚʘʥʠʷʤʠ (ʢʨʦʚʷʥʳʝ ʧʣʘʩʪʠʥʢʠ, ʙʣʷʰʢʠ) ʙʳʣʠ ʠʟʚʝʩʪʥʳ ʩ ʩʝʨʝʜʠʥʳ XIX  ʚ. 

ʇʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ ʩʯʠʪʘʣʦʩʴ, ʯʪʦ ʵʪʠ ʤʘʣʝʥʴʢʠʝ ʯʘʩʪʠʯʢʠ ʢʨʦʚʠ ʥʝ ʠʛʨʘʶʪ 

ʥʠʢʘʢʦʡ ʨʦʣʠ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʠʣʠ ʞʝ, ʚ ʣʫʯʰʝʤ ʩʣʫʯʘʝ, ʧʨʠʥʠʤʘʶʪ ʫʯʘʩʪʠʝ 

ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. ɺ 1901 ʛ. 

ʥʝʤʝʮʢʠʡ ʫʯʝʥʳʡ ʄ. ɼʝʢʭʶʡʟʝʥ ʚʚʸʣ 

ʪʝʨʤʠʥ çʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳè ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʚʳʷʚʣʝʥʥʦʡ ʫ ʧʣʘʩʪʠʥʦʢ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ 

ʨʝʛʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʛʝʤʦʩʪʘʟ ʠ ʛʝʤʦʢʦʘʛʫʣʷ-

ʮʠʶ. ɼʘʥʥʳʝ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʡ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ 

ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, ʧʦʜʦʙʥʦ 

ʢʣʝʪʢʘʤ, ʧʦʢʨʳʪʳ ʪʨʝʭʩʣʦʡʥʦʡ ʣʠʧʠʜ-

ʥʦ-ʙʝʣʢʦʚʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʦʡ ʠ ʠʤʝʶʪ ʩʣʦʞ-

ʥʫʶ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ ʙʝʟʲʷʜʝʨʥʦʡ ʮʠʪʦʧʣʘʟ-

ʤʳ. ʇʦʜʦʙʥʦ ʘʤʸʙʝ ʧʨʠ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʦʥʠ 

ʦʙʨʘʟʫʶʪ ʣʦʞʥʦʥʦʞʢʠ (ʨʠʩ. 4.22). 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʦʙʨʘʟʫʶʪʩʷ ʚ ʢʦʩʪʥʦʤ ʤʦʟʛʝ ʧʨʠ ʬʨʘʛʤʝʥʪʘʮʠʠ ʩʚʦʠʭ 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ ð ʤʝʛʘʢʘʨʠʦʮʠʪʦʚ ð ʛʠʛʘʥʪʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʢ. ɺ ʥʦʨʤʘʣʴ-

ʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʚʨʝʤʷ ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʷ ʢʣʝʪʦʢ ʤʝʛʘʢʘʨʠʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʨʷʜʘ ʢʦʣʝʙ-

ʣʝʪʩʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 55ï94 ʯʘʩʦʚ. ɺ ʩʨʝʜʥʝʤ ʦʜʠʥ ʤʝʛʘʢʘʨʠʦʮʠʪ ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʘʝʪ 

ʦʪ 2 ʜʦ 4 ʪʳʩʷʯ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ. 

4.3.2. ʊʈʆʄɹʆʎʀʊʅʓɽ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʓ ʂʈʆɺʀ ʀ ʀʍ ʍɸʈɸʂʊɽʈʀʉʊʀʂʀ 

ʉʪʘʥʜʘʨʪʥʳʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ, ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʡ ʠʟ ʦʜʥʦʡ ʜʦ-

ʟʳ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʦʙʲʸʤʦʤ 450 ʤʣ, ʩʦʜʝʨʞʠʪ 60 Ĭ 109 (0,6 Ĭ 1011) 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ. ʊʘʢʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʦʜʥʦʡ ʝʜʠʥʠʮʝʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʦʛʦ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ, ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ 

ʜʦʣʞʥʦ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʚ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠ-

ʧʠʝʥʪʘ ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʥʘ 5ï10 Ĭ 109/ʣ, ʠʤʝʶʱʝʛʦ ʩʨʝʜʥʶʶ ʧʣʦʱʘʜʴ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ 

ʪʝʣʘ, ʨʘʚʥʫʶ 1,8 ʤ2 (ʖ. ʈ. ʐʝʡʭ-ʟʘʜʝ, ʇ. ɸ. ɻʘʣʝʢhʦ-ʗʨʦʰʝʚʩʢʠʡ, 2000).  

ʅʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ (800ï900 Ĭ 109) ʤʦʞʥʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ 

ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʬʝʨʝʟʘ ʫ ʦʜʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ ʠʣʠ ʤʝʪʦʜʦʤ ʧʫʣʠʨʦ-

ʚʘʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʭ ʠʟ 5ï6 ʜʦʟ ʮʝʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ. 

ʆʙʲʸʤ ʜʦʟʳ ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʪ 170 

ʜʦ 360 ʤʣ (ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʡ ʦʙʲʸʤ ð 400 ʤʣ). ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ 

ʚ ʛʦʪʦʚʦʤ ʧʨʦʜʫʢʪʝ ʤʦʞʝʪ ʢʦʣʝʙʘʪʴʩʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 0,7ï2,1 Ĭ 1011 ʢʣʝʪʦʢ. 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʭʨʘʥʷʪʩʷ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ +22 Ñ 2 ÁC ʧʨʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʤ ʧʦ-

ʤʝʰʠʚʘʥʠʠ ʚ ʪʨʦʤʙʦʤʠʢʩʝʨʝ ʠʣʠ ʚ ʪʝʨʤʦʩʪʘʪʝ ʩ ʪʨʦʤʙʦʤʠʢʩʝʨʦʤ (ʨʠʩ. 4.23).  

ʈʠʩ. 4.22. ʊʨʦʤʙʦʮʠʪ ʚ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʤ 

ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʠ 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BC%D0%BE%D0%B7%D0%B3
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B3%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BE%D1%86%D0%B8%D1%82
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ʈʠʩ. 4.23. ʊʝʨʤʦʩʪʘʪ ʩ ʪʨʦʤʙʦʤʠʢʩʝʨʦʤ ʜʣʷ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ 

 

ʉʨʦʢ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʥʝ ʜʦʣʞʝʥ ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ 3-ʝ ʩʫʪʦʢ ʧʨʠ ʠʭ 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʠ ʠʟ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ, 5 ʜʥʝʡ ð ʧʦʩʣʝ ʩʙʦʨʘ 

ʜʨʫʛʠʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ, ʘ ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ð ʥʝ 

ʙʦʣʝʝ 7 ʩʫʪʦʢ. ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʢʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʧʨʠ ʥʠʟʢʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫ-

ʨʝ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪ ʩʚʦʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʜʚʫʭ ʣʝʪ.  

ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʪʘʙʣ. 4.2. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 4.2 

ʅʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʘ, ʧʨʝʜʝʣʴʥʳʝ ʩʨʦʢʠ ʠ ʫʩʣʦʚʠʷ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ  

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʝ ɹʝʣʘʨʫʩʴ 

ʅʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʘ 
ɽʜʠʥʠʮʘ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ 

ʋʩʣʦʚʠʷ 

ʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʉʨʦʢ 

ʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʠʟ ʝʜʠʥʠʮʳ (ʜʦʟʳ) ʢʨʦʚʠ ʮʝʣʴʥʦʡ ʜʦʟʘ 

(40ï70 ʤʣ) 

+22 Ñ 2 Áʉ 3 ʩʫʪʦʢ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʠʟ ʝʜʠʥʠʮʳ (ʜʦʟʳ) ʢʨʦʚʠ ʮʝʣʴʥʦʡ 

ʧʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ, ʦʙʝʜʥʸʥʥʳʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ (ʆʃ) 

5ï6 ʜʦʟ +22 Ñ 2 Áʉ 5 ʩʫʪʦʢ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʠʟ ʝʜʠʥʠʮʳ (ʜʦʟʳ) ʢʨʦʚʠ ʮʝʣʴʥʦʡ 

ʧʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ, ʆʃ, ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

5ï6 ʜʦʟ +22 Ñ 2 Áʉ 5 ʩʫʪʦʢ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʠʟ ʝʜʠʥʠʮʳ (ʜʦʟʳ) ʢʨʦʚʠ ʮʝʣʴʥʦʡ 

ʧʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ, ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ 

5ï6 ʜʦʟ +22 Ñ 2 Áʉ 7 ʩʫʪʦʢ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ 

ʘʬʝʨʝʟʦʤ  

6ï8 ʜʦʟ +22 Ñ 2 Áʉ 5 ʩʫʪʦʢ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ 

ʘʬʝʨʝʟʦʤ, ʆʃ 

6ï8 ʜʦʟ +22 Ñ 2 Áʉ 5 ʩʫʪʦʢ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ 

ʘʬʝʨʝʟʦʤ, ʆʃ, ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

6ï8 ʜʦʟ +22 Ñ 2 Áʉ 5 ʩʫʪʦʢ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ 

ʘʬʝʨʝʟʦʤ, ʆʃ, ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ 

6ï8 ʜʦʟ +22 Ñ 2 Áʉ 7 ʩʫʪʦʢ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ 

ʘʬʝʨʝʟʦʤ, ʆʃ, ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ 

6ï8 ʜʦʟ +22 Ñ 2 Áʉ 7 ʩʫʪʦʢ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ 

ʘʬʝʨʝʟʦʤ, ʆʃ, ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ, ʧʘʪʦ-

ʛʝʥʨʝʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

6ï8 ʜʦʟ +22 Ñ 2 Áʉ 7 ʩʫʪʦʢ 
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ʆʢʦʥʯʘʥʠʝ ʪʘʙʣ. 4.2 

ʅʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʘ 
ɽʜʠʥʠʮʘ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ 

ʋʩʣʦʚʠʷ 

ʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʉʨʦʢ 

ʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʢʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 6 ʜʦʟ ï80 Áʉ ʠʣʠ 

ʚ ʞʠʜʢʦʤ 

ʘʟʦʪʝ ʧʨʠ  

ï196 Áʉ 

2 ʛʦʜʘ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʢʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʳʝ, ʨʘʟʤʦ-

ʨʦʞʝʥʥʳʝ, ʦʪʤʳʪʳʝ 

6 ʜʦʟ +22 Ñ 2 Áʉ 1 ʩʫʪʢʠ 

 

ʉʧʨʘʚʦʯʥʦ. ɺ 1960ï70-ʭ ʛʛ. ʜʦʥʦʨʩʢʠʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ 

ʭʨʘʥʠʣʠʩʴ ʚ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢʝ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ 4 Ñ 2 ÁC (cold-stored platelets ð 

CST). ʇʝʨʝʭʦʜ ʥʘ ʭʨʘʥʝʥʠʝ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ (room-stored plate-

lets ð RSP) ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʧʝʨʝʤʝʰʠʚʘʥʠʷ ʙʳʣ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥ ʩʥʠʞʝ-

ʥʠʝʤ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʥʘ ʭʦʣʦʜʝ. ʆʜʥʘʢʦ RSP ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʝʪ 

ʩʨʦʢʠ ʠʭ ʛʦʜʥʦʩʪʠ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʨʦʩʪ ʙʘʢʪʝʨʠʡ ʠ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʙʳʩʪʨʦ 

ʫʩʠʣʠʚʘʶʪʩʷ ʯʝʨʝʟ 5ï7 ʜʥʝʡ. ʕʪʦ ʩʪʘʣʦ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʧʦʚʦʜʦʤ ʫʛʣʫʙ-

ʣʝʥʥʦʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ CST. ʈʷʜʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ CSP ʤʦʞʥʦ 

ʭʨʘʥʠʪʴ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10ï14 ʜʥʝʡ ʩ ʧʝʨʝʤʝʰʠʚʘʥʠʝʤ ʠʣʠ ʙʝʟ ʥʝʛʦ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦʤ ʧʝʨʝʤʝʰʠʚʘʥʠʠ ʠʣʠ ʙʝʟ ʥʝʛʦ. CSP ʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳ, ʯʝʤ 

RSP, ʚ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʠ ʬʫʥʢʮʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʫ ʩʫʙʲ-

ʝʢʪʦʚ ʩ ʘʢʪʠʚʥʳʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ. ɺ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʤʝʥʷ-

ʝʪʩʷ ʪʦʣʢɹʦ ʤʝʪʦʜ RST. 

 

4.4. ʅʆʄɽʅʂʃɸʊʋʈɸ ʀ ʉʈʆʂʀ ʍʈɸʅɽʅʀʗ  

ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ ʇʃɸɿʄʓ ʂʈʆɺʀ 

4.4.1. ʉɺɽɾɽɿɸʄʆʈʆɾɽʅʅɸʗ ʇʃɸɿʄɸ 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤ ʧʣʘʟʤʘ ʢʨʦʚʠ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʦʙʝʜ-

ʥʝʥʘ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ ʠ ʥʝ ʧʦʟʜʥʝʝ ʰʝʩʪʠ ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ ʦʪ ʜʦʥʦʨʘ 

(ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʠʟ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʘ) ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʝʪʩʷ ʜʦ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʤʠʥʫʩ 30 Áʉ 

ʠ ʥʠʞʝ, ʥʝ ʧʦʟʜʥʝʝ ʯʝʤ ʯʝʨʝʟ 60 ʤʠʥʫʪ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ. ɼʦ ʟʘʤʦʨʦʟʢʠ 

ʧʣʘʟʤʘ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʡʪʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʫʶ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʶ ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʢʮʠʠ 

ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʫʣʴʪʨʘʬʠʦʣʝʪʦʚʦʛʦ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʣʷ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʉʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʘʷ ʧʣʘʟʤʘ 

(ʉɿʇ) ʟʘʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʰʝʩʪʴ ʤʝʩʷʮʝʚ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʤʦʨʦʟʠʣʴʥʠʢ ʥʘ ʢʘ-

ʨʘʥʪʠʥʥʦʝ ʭʨʘʥʝʥʠʝ ʜʣʷ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦ-

ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʚʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʦʪ ʜʦʥʦʨʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ.  

ʉɿʇ ʜʦʣʞʥʘ ʭʨʘʥʠʪʴʩʷ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʥʠʞʝ ï28 Áʉ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 36 ʤʝʩʷʮʝʚ.  

4.4.2. ʉʋʍɸʗ (ʃʀʆʌʀʃʀɿʀʈʆɺɸʅʅɸʗ) ʇʃɸɿʄɸ 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤ ʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʉɿʇ. ʆʜʥʘʢʦ ʝʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʚ ʧʦʣʝʚʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ  
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ʠ ʚ ʪʨʫʜʥʦʜʦʩʪʫʧʥʦʡ ʤʝʩʪʥʦʩʪʠ ʠʤʝʝʪ ʨʷʜ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʭʨʘ-

ʥʝʥʠʝʤ ʠ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʦʡ ʧʨʠ ʥʠʟʢʠʭ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘʭ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʦʩʪʠ. ʋʢʘʟʘʥʥʳʭ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʚ ʣʠʰʝʥʘ ʣʠʦʬʠ-

ʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʧʣʘʟʤʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʜʣʷ ʩʚʦʝʛʦ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪ ʟʘʤʦʨʦʟʢʠ 

ʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʭ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨ. ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʧʦ-

ʩʣʝ ʩʫʙʣʠʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩʫʰʢʠ/ʨʝʛʠʜʨʘʪʘʮʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʛʝʤʦʬʠʣʠʝʡ, ʤʘʩʩʠʚʥʳʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ ʫ ʚʦʝʥʥʦʩʣʫʞʘʱʠʭ ʚ ʧʦʣʝʚʳʭ ʫʩʣʦ-

ʚʠʷʭ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʣʠʦʬʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ 

ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʝʝ ʧʘʪʦʛʝʥʥʦʡ ʨʝʜʫʢʮʠʝʡ, ʯʪʦ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʦ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ. ʃʠʦʬʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʧʣʘʟʤʘ ʪʦʣʴʢʦ 

ʪʦʛʜʘ ʧʨʠʛʦʜʥʘ ʜʣʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʢʦʛʜʘ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʝʝ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʷ ʚ ʥʝʡ 

ʥʝ ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ ʙʘʣʘʥʩ ʩʚʝʨʪʳʚʘʶʱʝʡ ʠ ʧʨʦʪʠʚʦʩʚʝʨʪʳʚʘʶʱʝʡ ʩʠʩʪʝʤ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʣʠʦʬʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʧʣʘʟʤʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʨʝʟʝʨʚʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʡ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ, ʛʣʘʚʥʳʤ ʦʙʨʘ-

ʟʦʤ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʵʢʩʪʨʝʤʘʣʴʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ ʤʝʪʦʜʦʤ ʚʳʩʫʰʠʚʘʥʠʷ ʠʟ 

ʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ.  

ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʣʠʦʬʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ (ʩʫʙʣʠʤʠʨʦʚʘʥʥʦʡ) ʧʣʘʟ-

ʤ  rʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 20ï26 Áʉ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʜʚʫʭ ʣʝʪ. 

4.4.3. ʂʈʀʆʇʈɽʎʀʇʀʊɸʊ 

ʂ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤ ʧʣʘʟʤʳ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʦʠʟʚʦ-

ʜʠʪʩʷ ʚ ʜʚʫʭ ʬʦʨʤʘʭ: ʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʠ ʚʳʩʫʰʝʥʥʦʡ.  

ɺ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ ʚʳʜʝʣʷʶʪ ʠʟ ʢʘʨʘʥʪʠʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʧʘʪʦ-

ʛʝʥʨʝʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ. 

ʂʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ ð ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʩʤʝʩʴ ʧʣʘʟʤʝʥʥʳʭ ʬʘʢ-

ʪʦʨʦʚ ʩʚʸʨʪʳʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʘʷ ʠʟ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ 

ʤʝʪʦʜʦʤ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʮʠʠ (ʦʩʘʞʜʝʥʠʷ ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝʤ). 

ʆʜʥʘ ʜʦʟʘ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʘʷ ʠʟ ʜʦʟʳ ʉɿʇ, ʩʦʜʝʨʞʠʪ: 

ï ʬʘʢʪʦʨ VIII, ʘʥʪʠʛʝʤʦʬʠʣʴʥʳʡ ʛʣʦʙʫʣʠʥ ɸ ð ʦʪ 80 ʜʦ 120 ɽɼ, 

ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ð 90 ɽɼ; 

ï ʬʘʢʪʦʨ I, ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥ ð 150ï250 ʤʛ ʚ ʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʤ ʠ ʜʦ 500 ʤʛ 

ʚ ʩʫʭʦʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʝ;  

ï ʬʘʢʪʦʨ ɺʠʣʣʝʙʨʘʥʜʘ ð 40ï70 %;  

ï ʬʘʢʪʦʨ XIII, ʬʠʙʨʠʥʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʫʶʱʠʡ ð 20ï30 %; 

ï ʬʠʙʨʦʥʝʢʪʠʥ. 

ɿʘʤʦʨʦʞʝʥʥʳʡ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʧʦʩʣʝ ʤʝʜʣʝʥʥʦʛʦ ʦʪʪʘʠʚʘ-

ʥʠʷ ʢʘʨʘʥʪʠʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʠ ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʉɿʇ, ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʮʝʥ-

ʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʝʸ ʚ ʞʸʩʪʢʦʤ ʨʝʞʠʤʝ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +2 Áʉ ʜʦ +6 Áʉ 

ʜʣʷ ʦʩʘʞʜʝʥʠʷ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʩʚʸʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ 

ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʷ. 
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ʋʩʣʦʚʠʷ ʭʨʘʥʝʥʠʷ: ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ ʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʳʡ ð ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫ-

ʨʝ ʦʪ ï18 ʜʦ ï25 Áʉ ð ʥʝ ʙʦʣʝʝ 3 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʦʪ ï25 ʜʦ ï35 Áʉ ð ʥʝ ʙʦʣʝʝ 

6 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʥʠʞʝ ï35 Áʉ ð ʜʦ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ; ʣʠʦʬʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ð ʧʨʠ ʪʝʤ-

ʧʝʨʘʪʫʨʝ ʥʝ ʚʳh ʝ +6 Áʉ ð 1 ʛʦʜ (ʨʠʩ. 4.24). 

 

ʈʠʩ. 4.24. ʂʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ ʚ ʩʫʭʦʡ ʬʦʨʤʝ ʩ ʧʨʠʜʘʚʘʝʤʳʤ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʨʘʩʪʚʦʨʠʪʝʣʷ  

ʬʣʘʢʦʥʦʤ ʚʦʜʳ ʜʣʷ ʠʥʝ̡ʢʮʠʡ 

 

4.5. ɹʀʆʇʈʆɼʋʂʊʓ ʂʈʆɺʀ, ʇʆʃʋʏɸɽʄʓɽ  

ʇʆ ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʀʄ ʊɽʍʅʆʃʆɻʀʗʄ 

4.5.1. ʂʃɽʊʆʏʅʓɽ ɹʀʆʇʈʆɼʋʂʊʓ ʂʈʆɺʀ 

ɺʳʜʝʣʷʶʪ 2 ʪʠʧʘ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ (ʨʠʩ. 4.25): 

ï ʵʤʙʨʠʦʥʘʣʴʥʳʝ (ʤʦʛʫʪ ʩʪʘʪʴ ʣʶʙʦʡ ʪʢʘʥʴʶ); 

ï ʚʟʨʦʩʣʳʝ (ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ): 

ʘ) ʩʪʨʦʤʘʣʴʥʳʝ (ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʤʝʟʝʥʭʠʤʘʣʴʥʳʝ); 

ʙ) ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʝ (ʪʢʘʥʝʚʳʝ: ʥʝʨʚʥʳʝ, ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ, ʭʨʷʱʝʚʳʝ, ʢʦʩʪʥʳʝ, 

ʤʳʰʝʯʥʳʝ). 

 

ʈʠʩ. 4.25. ʊʠʧʳ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ: ʵʤʙʨʠʦʥʘʣʴʥʳʝ, ʩʪʨʦʤʘʣʴʥʳʝ (ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠ ʤʝʟʝʥʭʠʤʘʣʴʥʳʝ), ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʝ (ʪʢʘʥʝʚʳʝ: ʥʝʨʚʥʳʝ, ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ, ʭʨʷʱʝʚʳʝ, ʢʦʩʪ-

ʥʳʝ, ʤʳʰʝʯʥʳʝ) 
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ʈʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʘ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʠ ʩʧʦʩʦʙʳ ʣʝ-

ʯʝʥʠʷ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʢʣʝʪʦʯʥʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʨʝʧʘʨʘʮʠʠ 

ʠʣʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ ʥʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ ʚ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʳʭ ʠʣʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ 

ʠʟʤʝʥʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʷʭ ʠ ʦʨʛʘʥʘʭ. 

ʄʳ ʦʛʨʘʥʠʯʠʤʩʷ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʠʝʤ ʪʦʣʴʢʦ ʙʠʦʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʝʤʳʭ 

ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ (ɻʉʂ). 

4.5.2. ʇʆʃʋʏɽʅʀɽ ʀ ʇʈʀʄɽʅɽʅʀɽ ʉʊɺʆʃʆɺʓʍ ʂʃɽʊʆʂ  
ʂʆʉʊʅʆɻʆ ʄʆɿɻɸ 

ɺ 1908 ʛ. ʥʘ ʩʲʝʟʜʝ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʦʚ ʚ ɹʝʨʣʠʥʝ ʫʯʸʥʳʡ ʠʟ ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʘ 

ɸ. ɸ. ʄʘʢʩʠʤʦʚ ʚʚʸʣ ʧʦʥʷʪʠʝ çʩʪʚʦʣʦʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠè, ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʩʦʟʜʘʣ 

ʪʝʦʨʠʶ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʚʩʝ ʢʣʝʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʪ ʠʟ ʦʜʥʦʡ çʩʪʚʦʣʦʚʦʡè 

ʢʣʝʪʢʠ (ʨʠʩ. 4.26). 

 

ʈʠʩ. 4.26. ʇʦʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʩʪʚʦʣʦʚʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʠ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʣʠʥʠʡ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʝʥʠʷ (ʛʝʤʦʧʦʵʟʘ) 

 

ʇʦʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ð ʵʪʦ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʜʘʚʘʪʴ ʥʘʯʘʣʦ 

ʟʨʝʣʳʤ (ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤ, ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤ) ʢʣʝʪʦʯʥʳʤ 

ʣʠʥʠʷʤ. 

ɻʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʪʚʦʣʦʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ, ʷʚʣʷʶʱʠʝʩʷ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʚʩʝʭ 

ʢʣʝʪʦʢ ʢʨʦʚʠ, ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʢʦʩʪʥʦʤ ʤʦʟʛʝ, ʥʦ ʠ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝ-

ʩʢʦʡ, ʧʣʘʮʝʥʪʘʨʥʦʡ, ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ. ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʡ ʤʠʨʦʚʦʡ ʨʝ-

ʛʠʩʪʨ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (The International Bone Marrow 

Transplant Registry ð IBMTR) ʦʙʲʝʜʠʥʷʝʪ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ 20 ʤʠʣʣʠʦʥʘʭ 
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ʜʦʥʦʨʦʚ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʝʪʴ ʨʝʛʠʩʪʨʦʚ ʥʘʩʪʦʣʴʢʦ ʨʘʟʨʦʩʣʘʩʴ, ʯʪʦ 

ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʨʝʛʠʩʪʨ ʉʐɸ ʠʤʝʝʪ ʙʘʟʫ ʦ 9 ʤʠʣʣʠʦʥʘʭ ʜʦʥʦʨʦʚ, ʘ ʦʜʠʥ ʠʟ 

ʥʝʤʝʮʢʠʭ ʨʝʛʠʩʪʨʦʚ ð ʦʢʦʣʦ 5 ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ. ɺ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʵʪʠ ʮʠʬʨʳ ʛʦʨʘʟʜʦ 

ʩʢʨʦʤʥʝʝ ð ʜʘʥʥʳʝ ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʦ 60 ʪʳʩʷʯʘʭ ʜʦʥʦʨʦʚ. 

ʅʝ ʙʦʣʝʝ 15ï20 % ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʤʝʶʪ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ ʨʦʜ-

ʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ. ʆʩʪʘʣʴʥʳʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤ ʧʦʠʩʢ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʜʦʥʦʨʦʚ. 

ɼʣʷ ʠʭ ʧʦʜʙʦʨʘ ʚ 1994 ʛ. ʙʳʣʘ ʩʦʟʜʘʥʘ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʘʷ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʜʦʥʦ-

ʨʦʚ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (The World Marrow Donor Association ð WMDA). ɽʸ 

ʛʣʘʚʥʳʡ ʦʬʠʩ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥ ʚ ʛʦʨʦʜʝ ʃʝʡʜʝʥ (ʅʠʜʝʨʣʘʥʜʳ).  

ɼʦʥʦʨʩʪʚʦ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʚʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ ʙʘʟʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʪʨʸʭ ʦʙʷʟʘ-

ʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʠʥʮʠʧʘʭ: ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʩʪʴ, ʙʝʟʚʦʟʤʝʟʜʥʦʩʪʴ, ʘʥʦʥʠʤʥʦʩʪʴ.  

ʉʪʘʪʴ ʜʦʥʦʨʦʤ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʩʧʦʩʦʙʝʥ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦ ʢʘʞʜʳʡ ʞʝʣʘʶ-

ʱʠʡ ʯʝʣʦʚʝʢ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 18 ʜʦ 50 ʣʝʪ (ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʜʦ 60 ʣʝʪ), 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʥʝ ʙʦʣʝʣ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʳʤʠ ʛʝʧʘʪʠʪʘʤʠ ɺ ʠ ʉ, ʪʫʙʝʨʢʫʣʸʟʦʤ, ʤʘ-

ʣʷʨʠʝʡ, ʥʝ ʩʪʨʘʜʘʝʪ ɺʀʏ, ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʠʣʠ ʩʘʭʘʨʥʳʤ 

ʜʠʘʙʝʪʦʤ. 

ʂʘʞʜʳʡ 500-ʡ ʞʠʪʝʣʴ ʥʘʰʝʡ ʧʣʘʥʝʪʳ ʷʚʣʷʣʩʷ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʤ ʜʦʥʦ-

ʨʦʤ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ (ɻʉʂ), ʘ ʠʟ ʢʘʞʜʳʭ 1430 ʧʦʪʝʥʮʠ-

ʘʣʴʥʳʭ ʜʦʥʦʨʦʚ ɻʉʂ ʪʦʣʴʢʦ ʦʜʠʥ ʩʪʘʥʦʚʠʣʩʷ ʨʝʘʣʴʥʳʤ. ʉ 2016 ʛ. ʚʦ ʚʩʝʤ 

ʤʠʨʝ ʢʘʞʜʦʝ ʪʨʝʪʴʝ ʚʦʩʢʨʝʩʝʥʴʝ ʩʝʥʪʷʙʨʷ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ɺʩʝʤʠʨʥʳʡ ʜʝʥʴ ʜʦ-

ʥʦʨʦʚ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. 

ɼʦʥʦʨʘ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʧʝʨʝʜ ʧʨʦʮʝʜʫʨʦʡ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʫʶʪ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ 

ʥʘ ʦʜʠʥ ʜʝʥʴ. ɺʟʷʪʠʝ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʧʨʦʭʦʜʠʪ ʧʦʜ ʦʙʱʝʡ ʘʥʝʩʪʝʟʠʝʡ. 

ʂʦʩʪʥʳʡ ʤʦʟʛ ʟʘʙʠʨʘʶʪ ʠʟ ʪʘʟʦʚʳʭ ʢʦʩʪʝʡ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʤʠ ʠʛʣʘʤʠ ʩ ʰʠʨʦ-

ʢʠʤ ʧʨʦʩʚʝʪʦʤ (ʨʠʩ. 4.27).  

 

ʈʠʩ. 4.27. ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʟʘʙʦʨʘ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ 

 

ɺ 1974 ʛ. ʙʳʣʦ ʩʦʟʜʘʥʦ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʝ ʦʙʱʝʩʪʚʦ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ 

ʢʨʦʚʠ ʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (European Society for Blood and Marrow Transplan-

tation ð EBMT) ʩ ʮʝʥʪʨʦʤ ʚ ʐʚʝʡʮʘʨʠʠ. ʅʘʰʘ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʯʣʝʥʦʤ 

ʵʪʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʩ 1994 ʛ. ɺ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʝʡ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʨʦʚʝ-

ʪʚʦʨʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʚʟʨʦʩʣʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʟʘʥʠʤʘʶʪʩʷ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʈʝʩʧʫʙʣʠ-

ʢʘʥʩʢʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʙʠʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʥʘ ʙʘʟʝ 

https://wiki2.red/%D0%9D%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%B7
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ʄʠʥʩʢʦʛʦ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʭʠʨʫʨʛʠʠ, ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʛʝ-

ʤʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʜʝʪʷʤ ð ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘʥʩʢʦʛʦ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʜʝʪ-

ʩʢʦʡ ʦʥʢʦʣʦʛʠʠ, ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʠ (ʨʠʩ. 4.28). 

 

ʈʠʩ. 4.28. ʊʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ 

 

ʆʧʝʨʘʮʠʠ ʧʦ ʧʝʨʝʩʘʜʢʝ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʚ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʥʘʯʘʣʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ 

ʩ 1993 ʛ. ɺ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʵʪʦ ʙʳʣʠ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʫ ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʘ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʘʙʠʨʘʣʠ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʪʚʦ-

ʣʦʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʢʨʦʚʠ, ʦʙʨʘʙʘʪʳʚʘʣʠ ʠʭ ʠ ʧʝʨʝʩʘʞʠʚʘʣʠ ʦʙʨʘʪʥʦ ʧʘʮʠʝʥʪʫ. 

ɺ 2013 ʛ. ʚ ʄʠʥʩʢʝ ʙʳʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʧʝʨʚʘʷ ʧʝʨʝʩʘʜʢʘ ʦʪ ʙʝʣʦʨʫʩʘ ʙʝʣʦʨʫ-

ʩʫ. ɺ ʥʘʰʝʡ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʝ ʢʘʞʜʳʡ ʛʦʜ ʜʝʣʘʶʪ ʦʢʦʣʦ 30 ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʝʨʝ-

ʩʘʜʦʢ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ: ʦʪ 7 ʜʦ 12 ð ʚʟʨʦʩʣʳʤ, ʦʩʪʘʣʴ-

ʥʳʝ ð ʜʝʪʷʤ (ʨʠʩ. 4.29). 

 

ʈʠʩ. 4.29. ʂʣʝʪʢʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʝ ʜʣʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ 
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ɼʨʫʛʠʤ ʚʘʨʠʘʥʪʦʤ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ɻʉʂ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʘʬʝʨʝʟʘ. 

ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ 5 ʜʥʝʡ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʟʘʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʠʟʲʷʪʠʷ ʢʣʝʪʦʢ ʜʦʥʦʨ ʥʘʯʠʥʘʝʪ 

ʧʨʠʸʤ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʚ, ʟʘʧʫʩʢʘʶʱʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩ ʠʭ ʧʝʨʝʜʚʠʞʝʥʠʷ ʧʦ ʩʦʩʫʜʘʤ. 

ʕʪʦ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʛʦ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʢʦʣʦʥʠʝʩʪʠ-

ʤʫʣʠʨʫʶʱʝʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ (ɻ-ʂʉʌ, G-CSF): ʌʠʣʛʨʘʩʪʠʤʘ ʠʣʠ ʃʝʥʦʛʨʘʩʪʠʤʘ. 

ʇʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʠʟʚʣʝ-

ʯʝʥʠʷ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʠʟ ʢʨʦʚʠ (ʘʬʝʨʝʟ), ʢʦʪʦʨʘʷ ʚ ʦʙʱʝʡ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʟʘ-

ʥʠʤʘʝʪ ʦʢʦʣʦ 5 ʯʘʩʦʚ. ɼʦʥʦʨ ʧʦʜʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʢ ʘʧʧʘʨʘʪʫ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʦʛʦʥʷʝʪ 

ʢʨʦʚʴ ʠ ʨʘʟʜʝʣʷʝʪ ʝʸ ʥʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ, ʠʟʚʣʝʢʘʷ ʩʪʚʦʣʦʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ (ʨʠʩ. 4.30). 

 

ʈʠʩ. 4.30. ɸʧʧʘʨʘʪʥʘʷ ʟʘʛʦʪʦʚʢʘ ɻʉʂ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ 

 

ɿʘ ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʦʪʬʠʣʴʪʨʦʚʳʚʘʝʪʩʷ ʜʦ 15 ʣʠʪʨʦʚ ʢʨʦ-

ʚʠ, ʦʜʥʘʢʦ ʥʘ ʚʳʭʦʜʝ ʫʜʘʸʪʩʷ ʠʟʚʣʝʯʴ ʣʠʰʴ 200 ʤʠʣʣʠʛʨʘʤʤʦʚ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪʘ 

ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ. ʇʦʩʣʝ ʪʘʢʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʜʦʥʦʨʘ ʥʘʯʠʥʘʝʪ ʫʚʝ-

ʣʠʯʠʚʘʪʴ ʦʙʲʸʤ ʚʳʨʘʙʦʪʢʠ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʥʝ ʠʩʢʣʶ-

ʯʘʝʪʩʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʫ ʜʦʥʦʨʘ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʭ ʦʱʫʱʝʥʠʡ ʚ ʢʦʩʪʷʭ. 

4.5.3. ʉɹʆʈ ʇʋʇʆɺʀʅʅʆʁ ʂʈʆɺʀ 

ʇʫʧʦʚʠʥʥʘʷ ʢʨʦʚʴ ð ʵʪʦ ʯʘʩʪʴ ʢʨʦʚʠ ʧʣʦʜʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʦʩʪʘʸʪʩʷ ʚ 

ʩʦʩʫʜʘʭ ʧʣʘʮʝʥʪʳ ʠ ʧʫʧʦʯʥʦʛʦ ʢʘʥʘʪʠʢʘ ʧʦʩʣʝ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʨʝʙʸʥʢʘ.  

ʉʙʦʨ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʟʘ 5ï7 ʤʠʥʫʪ, ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪ ʬʠ-

ʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʩ ʤʘʪʝʨʴʶ ʠ ʨʝʙʸʥʢʦʤ, ʯʪʦ ʠʩʢʣʶʯʘʝʪ ʠʭ ʢʦʥʪʘʤʠʥʘ-

ʮʠʶ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʘʙʩʦʣʶʪʥʦ ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʤ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʤ ʜʣʷ ʦʙʦʠʭ.  

ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʤʫ ʩʙʦʨʫ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʧʦʣʫʯʝʥʠʶ ɻʉʂ ʩʧʦʩʦʙ-

ʩʪʚʫʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ: 

ï ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʤʘʪʝʨʠ ð 20ï37 ʣʝʪ;  

ï ʨʦʜʳ ʚ ʩʨʦʢʝ 38ï40 ʥʝʜʝʣʴ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ; 

ï ʚʨʝʤʷ ʥʘʯʘʣʘ ʩʙʦʨʘ ð ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʪʨʠ ʤʠʥʫʪʳ ʧʦʩʣʝ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʧʣʦʜʘ;  

ï ʨʦʜʳ ʯʝʨʝʟ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʫʪʠ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʣʦʜ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪ 

ʨʦʜʦʚʦʡ ʩʪʨʝʩʩ ʠ ʚ ʧʫʧʦʚʠʥʥʫʶ ʢʨʦʚʴ ʧʦʧʘʜʘʝʪ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝ-

ʩʪʚʦ ʷʜʨʦʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʢʣʝʪʦʢ ʢʨʦʚʠ; 
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ï ʚʨʝʤʷ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʜʦ ʝʸ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ 

ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 24ï48 ʯʘʩʦʚ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +4 Áʉ ʜʦ +22 Áʉ (ʯʝʤ ʜʦʣʴʰʝ 

ʭʨʘʥʝʥʠʝ, ʪʝʤ ʤʝʥʴʰʝ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʚʳʭʦʜ ɻʉʂ). 

ʇʫʧʦʚʠʥʥʫʶ ʢʨʦʚʴ ʩʦʙʠʨʘʶʪ ʧʨʠ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʦʜʘʭ ʚ ʨʦʜʠʣʴʥʦʤ 

ʟʘʣʝ ʠʣʠ ʧʦʩʣʝ ʢʝʩʘʨʝʚʘ ʩʝʯʝʥʠʷ ʚ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ. ʇʨʠ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʨʦʜʘʭ ʧʦʩʣʝ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦ 

ʚ ʜʚʫʭ ʚʘʨʠʘʥʪʘʭ: ʧʣʘʮʝʥʪʘ ʥʝ ʦʪʜʝʣʠʣʘʩʴ ʠ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚʥʫʪʨʠ ʤʘʪʢʠ ð 

in utero; ʧʣʘʮʝʥʪʘ ʚʳʜʝʣʝʥʘ ʠʟ ʧʦʣʦʩʪʠ ʤʘʪʢʠ ð ex utero (ʨʠʩ. 4.31). 

   
ʘ        ʙ 

ʈʠʩ. 4.31. ɿʘʛʦʪʦʚʢʘ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ:  

ʘ ð ʜʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʧʣʘʮʝʥʪʳ; ʙ ð ʧʦʩʣʝ ʝʸ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

 

ʉʫʪʴ ʜʨʝʥʘʞʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠʟ ʚʝʥʳ ʧʫʧʦʚʠʥʳ ʟʘʢʣʶ-

ʯʘʝʪʩʷ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʢʨʦʚʴ ʚ ʦʙʲʝʤʝ 80ï100 ʤʣ ʠʟ ʧʣʘʮʝʥʪʳ ʧʦʩʣʝ ʧʫʥʢʮʠʠ ʚʝ-

ʥʳ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʛʦ ʢʘʥʘʪʠʢʘ ʚ ʘʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʦ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʳʤ 

ʪʨʫʙʢʘʤ (ʜʨʝʥʘʞʫ) ʦʪʪʝʢʘʝʪ ʚ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ ʧʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʩʠʣʳ ʪʷʞʝʩʪʠ (ʩʘ-

ʤʦʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩʦʙʠʨʘʝʤʦʡ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʩ ʦʢʨʫ-

ʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʦʡ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ. 

ʇʨʠ ʢʝʩʘʨʝʚʦʤ ʩʝʯʝʥʠʠ ʧʣʘʮʝʥʪʫ ʢʣʘʜʫʪ ʥʘ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʡ ʣʦʪʦʢ ʠ ʧʝʨʝ-

ʥʦʩʷʪ ʚ ʨʦʜʠʣʴʥʳʡ ʟʘʣ ʠʣʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʳʡ ʢʘʙʠʥʝʪ, ʘ ʢʨʦʚʴ ʩʦʙʠʨʘʶʪ, ʢʘʢ 

ʠʟʣʦʞʝʥʦ ʨʘʥʝʝ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʧʦʜʯʝʨʢʥʫʪʴ, ʯʪʦ ʩʙʦʨ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʚ ʵʪʦʤ 

ʩʣʫʯʘʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʥʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦ. ʕʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʨʠ ʨʫʯʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʧʣʘʮʝʥʪʳ ʦʪ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ 

ʤʘʪʢʠ ʥʝʨʝʜʢʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʤʘʩʩʠʚʥʘʷ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʘʷ ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʘʮʠʷ ʤʘʪʦʯ-

ʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʧʦʩʣʝʜʘ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ ʠ ʚʳʙʨʦʩʫ ʙʦʣʴʰʦ-

ʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʪʢʘʥʝʚʦʛʦ ʪʨʦʤʙʦʧʣʘʩʪʠʥʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʟʘʧʫʩʢʘʝʪ ʤʝʭʘʥʠʟʤ 

ʤʘʩʩʠʚʥʦʛʦ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʩʚʸʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ. 

ʇʦʣʫʯʝʥʠʝʤ ɻʉʂ ʠʟ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʟʘʥʠʤʘʶʪʩʷ ɹʘʥʢʠ ʧʫʧʦʚʠʥ-

ʥʦʡ ʢʨʦʚʠ. ʈʘʟʣʠʯʘʶʪ ʜʚʘ ʚʠʜʘ ʪʘʢʠʭ ʙʘʥʢʦʚ ð ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʠ ʯʘʩʪʥʳʡ. 

ʀʭ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʦʪʣʠʯʠʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʨʠʩ. 4.32. 



102 

 

ʈʠʩ. 4.32. ʆʪʣʠʯʠʷ ʬʫʥʢʮʠʡ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠ ʯʘʩʪʥʦʛʦ ʙʘʥʢʦʚ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ 

 

ʋʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʦʛʦ ʧʦʞʝʨʪʚʦʚʘʥʠʷ ʞʝʥʱʠʥʦʡ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ 

ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʙʘʥʢʘ ʙʳʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ: 

ï ʚʦʟʨʘʩʪ ʙʫʜʫʱʝʡ ʤʘʪʝʨʠ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 18 ʣʝʪ; 

ï ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʝ ʪʝʯʝʥʠʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ; 

ï ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʟʘʜʦʣʛʦ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʨʦʜʦʚ. 

ʈʦʜʠʪʝʣʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʭʦʪʷʪ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʢʣʝʪʢʠ ʩʚʦʝʛʦ ʨʝʙʸʥʢʘ ʚ ʯʘʩʪʥʦʤ 

ʙʘʥʢʝ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʟʘʧʦʣʥʷʶʪ ʘʥʢʝʪʫ, ʟʘʢʣʶʯʘʶʪ ʜʦʛʦʚʦʨ ʠ ʧʦʣʫʯʘ-

ʶʪ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʡ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ.  

ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʩʫʪʦʢ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ ʩ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʴʶ ʜʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʚ ʣʘʙʦ-

ʨʘʪʦʨʠʶ, ʛʜʝ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ɻʉʂ, ʠʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʠ ʢʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠ-

ʨʦʚʘʥʠʝ ʚ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʤ ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʪʝʣʝ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ 

ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʳʤ ʭʨʘʥʝʥʠʝʤ ʧʨʠ ʥʠʟʢʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ (ʨʠʩ. 4.33, 4.34). 

ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘʤʠ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʦʩʪʦʪʘ 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʧʨʠ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʤʘʪʝʨʠ ʠ ʨʝʙʝʥʢʘ, ʚʦʟʤʦʞ-

ʥʦʩʪʴ ʤʘʥʠʧʫʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʵʪʥʠʯʝʩʢʠʤ ʩʦʩʪʘʚʦʤ ʦʙʨʘʟʮʦʚ, ʥʠʟʢʘʷ ʢʦʥʪʘʤʠ-

ʥʘʮʠʷ ʮʠʪʦʤʝʛʘʣʦʚʠʨʫʩʘʤʠ ʠ ʚʠʨʫʩʦʤ ʕʧʰʪʝʡʥʘïɹʘʨʨ, ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʢʨʠʦ-

ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʙʳʩʪʨʦʛʦ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʘʣʣʦʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦ-

ʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ.  

   

ʈʠʩ. 4.33. ʄʝʪʦʜʳ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ: ʨʫʯʥʦʡ ʠ ʘʚʪʦʤʘʪʠ-

ʯʝʩʢʠʡ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʠʩʪʝʤʳ SEPAX (Biosafe, ʐʚʝʡʮʘʨʠʷ) 
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ʈʠʩ. 4.34. ʂʦʥʪʝʡʥʝʨʳ ʩ ʷʜʨʦʩʦʜʝʨʞʘʱʠʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʳ 

ʢ ʢʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʠʶ 

 

ʅʝʙʦʣʴʰʦʡ ʦʙʲʝʤ ɻʉʂ ʠʟ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʤ 

ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʠʭ ʚʟʨʦʩʣʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ. 

ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʘʷ ʧʦʠʩʢʦʚʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʜʦʥʦʨʦʚ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (Bone 

Marrow Donor World wide ð BMDW) ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʙʳʩʪʨʦ ʠ ʵʬ-

ʬʝʢʪʠʚʥʦ ʥʘʡʪʠ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ ʢʘʞʜʦʤʫ ʥʫʞʜʘʶʱʝʤʫʩʷ ʧʘʮʠʝʥʪʫ 

ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʩʪʨʘʥʳ ʧʨʦʞʠʚʘʥʠʷ. ʆʥʘ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʙʦʣʝʝ 

12,5 ʤʣʥ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʭ ʜʦʥʦʨʘʭ ɻʉʂ ʠ ʝʜʠʥʠʮ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ. 

ɺ ʤʠʨʦʚʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʰʠʨʦʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʧʦʜʭʦʜ. ʇʝʨʚʦ-

ʥʘʯʘʣʴʥʦ ʧʦʠʩʢ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ ɻʉʂ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴ-

ʥʳʭ ʈʝʛʠʩʪʨʘʭ ʜʦʥʦʨʦʚ ɻʉʂ, ʜʣʷ ʯʝʛʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʥʘʢʦʧʠʪʴ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʥʝ 

ʤʝʥʝʝ ʯʝʤ ʦ 100 ʪʳʩʷʯʘʭ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʭ ʜʦʥʦʨʘʭ. ʊʦʣʴʢʦ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝʫʜʘʯ-

ʥʦʛʦ ʧʦʠʩʢʘ ʦʙʨʘʱʘʶʪʩʷ ʚ BMDW.  

ɺ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘʤʠ WMDA  ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʎʝʥʪʨ ʟʘ-

ʙʦʨʘ ɻʉʂ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤ ʦʪ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʣʠʥʠʢʠ 

ʢʘʢ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʘʣʴʥʦ, ʪʘʢ ʠ ʶʨʠʜʠʯʝʩʢʠ. 

ɽʩʣʠ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʦʠʩʢʘ ʜʣʷ ʢʘʢʦʛʦ-ʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʤʠ ʜʦʥʦʨʘʤʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ, ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʦʢʦʣʦ 10 ʪʳʩʷʯ ʯʝʣʦʚʝʢ ð 

ʵʪʦ ʭʦʨʦʰʠʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʧʝʨʩʧʝʢʪʠ-

ʚʫ ʧʦʠʩʢʘ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʡ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ. ɸ ʚʦʪ ʢʦʛʜʘ ʵʪʦ ʯʠʩʣʦ ʤʝʥʴʰʝ 20, 

ʧʦʠʩʢ ʜʦʥʦʨʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʤ ʠ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʠʚʥʳʤ.  

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʭ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝ-

ʥʠʷ ʘʣʣʦʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ɻʉʂ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʜʙʦʨ ʜʦʥʦʨʘ, ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ ʩ ʨʝ-

ʮʠʧʠʝʥʪʦʤ ʧʦ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʤ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ (HLA-ʩʠʩʪʝʤʝ ð 

Human Leukocyte Antigens). 

ɼʦʥʦʨʩʢʠʝ ɻʉʂ (ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʨʦʚʠ, ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ) ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ: 

ï ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʤʠ ð ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 

ï ʦʪ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ ð HLA-ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ ʩʠʙʣʠʥʛʘ (ʙʨʘʪʘ ʠʣʠ ʩʝʩʪ-

ʨʳ), ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʩʠʥʛʝʥʥʦʛʦ (ʦʜʥʦʷʡʮʝʚʦʛʦ ʙʣʠʟʥʝʮʘ) ʠʣʠ HLA-ʯʘʩʪʠʯʥʦ 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ (ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʦʛʦ); 

ï ʦʪ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʭ ʜʦʥʦʨʦʚ ð HLA-ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʠʣʠ HLA-ʯʘʩʪʠʯʥʦ 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ (ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʳʡ). 
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ʇʦʩʣʝ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʛʦ ʧʦʠʩʢʘ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ, ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʧʦʪʝʥʮʠ-

ʘʣʴʥʳʭ ʜʦʥʦʨʦʚ. ʕʪʦ ʜʦʣʛʘʷ ʠ ʢʨʦʧʦʪʣʠʚʘʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʘʷ ʨʘʙʦʪʘ, ʢʦ-

ʪʦʨʘʷ ʩʪʦʠʪ ʜʦʚʦʣʴʥʦ ʜʦʨʦʛʦ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 5000 ʝʚʨʦ. 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʳʝ ʜʦʥʦʨʳ ɻʉʂ ʜʝʣʷʪʩʷ ʩʚʦʠʤʠ ʩʧʘʩʠ-

ʪʝʣʴʥʳʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʙʝʟʚʦʟʤʝʟʜʥʦ, ʩʘʤʘ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʩʪʦʠʪ ʦʢʦʣʦ 10 000 ʝʚʨʦ. 

ɺ ʵʪʫ ʩʫʤʤʫ ʚʭʦʜʷʪ: ʦʧʣʘʪʘ ʧʨʦʝʟʜʘ ʜʦʥʦʨʘ ʚ ʙʦʣʴʥʠʮʫ, ʛʜʝ ʫ ʥʝʛʦ ʟʘʙʝʨʫʪ 

ʢʦʩʪʥʳʡ ʤʦʟʛ ʠʣʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʩʪʚʦʣʦʚʳʝ ʢʣʝʪʢʠ; ʦʧʣʘʪʘ ʝʛʦ ʦʪʧʫʩʢʘ 

ʠ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʝ; ʛʦʥʦʨʘʨ ʚʨʘʯʝʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʫʜʫʪ ʟʘʙʠʨʘʪʴ ʢʣʝʪ-

ʢʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ; ʦʧʣʘʪʘ ʩʪʨʘʭʦʚʘʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ ʞʠʟʥʠ ʜʦʥʦʨʘ. 

ɺʳʩʦʢʘʷ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ɻʉʂ ʟʘʪʨʫʜʥʷʝʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥ-

ʪʘʮʠʠ. ʊʘʢ, ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ɻʉʂ ʚ ɻʝʨʤʘʥʠʠ ʦʙʭʦʜʠʪʩʷ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʧʨʠʤʝʨʥʦ 

ʚ 200 ʪʳʩʷʯ ʝʚʨʦ, ʚ ʀʟʨʘʠʣʝ ð 250 ʪʳʩʷʯ ʜʦʣʣʘʨʦʚ, ʚ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ð 100 ʪʩrʷʯ 

ʜʦʣʣʘʨʦʚ (ʜʣʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʙʝʩʧʣʘʪʥʦ). 

ʇʦʩʣʝ ʪʦʛʦ ʢʘʢ ʜʦʥʦʨ ʥʘʡʜʝʥ, ʥʘʟʥʘʯʘʝʪʩʷ ʜʘʪʘ ʧʝʨʝʩʘʜʢʠ ð çʜʝʥʴ 

ʥʦʣʴè ʠ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʝʣʴʥʳʡ ʵʪʘʧ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʠʜʸʪ ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ 

ʫ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʚʳʩʦʢʦʜʦʟʥʫʶ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʶ 

ʜʣʷ ʫʥʠʯʪʦʞʝʥʠʷ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʝʥʠʷ.  

ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠʣʠ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ 

ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʞʠʟʥʝʥʥʦ ʚʘʞʥʦʡ ʯʘʩʪʴʶ ʚʩʝʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ. ɿʘ 

ʜʝʩʷʪʴ ʜʥʝʡ ʜʦ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʵʪʘʧʫ ʢʦʥʜʠʮʠʦʥʠ-

ʨʦʚʘʥʠʷ (ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ), ʢʦʪʦʨʳʡ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ:  

ï ʥʘ ʧʦʣʥʫʶ ʣʠʢʚʠʜʘʮʠʶ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʥʝ 

ʩʧʦʩʦʙʝʥ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʥʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ;  

ï ʫʛʥʝʪʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʷ ʦʩʪʘʚ-

ʰʠʭʩʷ ʙʝʣʳʭ ʢʨʦʚʷʥʳʭ ʪʝʣʝʮ ʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʧʝʯʝʥʠ. 

ɼʘʥʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʜʦʣʞʝʥ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʧʦʜ ʪʱʘʪʝʣʴʥʳʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ 

ʚʨʘʯʝʡ ʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʡ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʩʪʠ (ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʜʘʞʝ 

ʩ ʙʣʠʟʢʠʤʠ ʯʣʝʥʘʤʠ ʩʝʤʴʠ), ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʚ ʵʪʦʪ ʧʝʨʠʦʜ ʠʤʤʫʥʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʧʦʜʘʚʣʝʥʳ ʠ ʝʛʦ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʫʷʟʚʠʤ ʜʘʞʝ ʢ ʩʘʤʳʤ ʥʝ-

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʤʠʢʨʦʙʘʤ ʠ ʙʘʢʪʝʨʠʷʤ. 

ɺʩʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʩʪʨʦʛʦ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ, 

ʣʶʙʦʡ ʩʙʦʡ ʥʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʩʝʨʴʝʟʥʳʤ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʤ ʧʦ-

ʩʣʝʜʩʪʚʠʷʤ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʘʮʠʝʥʪ ʙʝʟʚʦʟʚʨʘʪʥʦ ʣʠʰʘʝʪʩʷ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʢʨʦʚʝ-

ʪʚʦʨʥʦʡ ʪʢʘʥʠ. 

ʇʦʩʣʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʵʪʘʧʘ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʦʭʦʜʠʪ ʦʧʝ-

ʨʘʮʠʷ ʧʦ ʧʝʨʝʩʘʜʢʝ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʦʩʪʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʣʠʙʦ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʢʨʦʚʠ, ʠʟʲʷʪʳʭ 

ʠʟ ʦʙʳʯʥʦʡ ʠʣʠ ʧʫʧʦʚʠʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ. 

ɺʨʝʤʷ ʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠʣʠ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʢʨʦʚʠ ʠʩ-

ʯʠʩʣʷʝʪʩʷ ʥʝʜʝʣʷʤʠ ʠ ʛʦʜʘʤʠ, ʥʦ ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʳʡ ʠ ʩʘʤʳʡ ʚʘʞʥʳʡ ʵʪʘʧ 

çʘʜʘʧʪʘʮʠʠè ʥʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʧʝʨʚʳʝ 20 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʩʘʜʢʠ. 
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ɺ ʵʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʣʶʯʝʚʘʷ ʟʘʜʘʯʘ ʚʨʘʯʝʡ ð ʥʝ ʜʦʧʫʩʪʠʪʴ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢʘʢʦʝ-

ʣʠʙʦ ʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʠʣʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠ.̫ ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʘʝʪʩʷ 

ʢʫʨʩ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʥʝʡʪʨʘʣʠʟʫʶʱʠʭ ʘʪʘʢʫ ʥʦ-

ʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ. ʆʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚʩʝʭ ʧʨʘʚʠʣ ʛʠʛʠʝʥʳ 

ʧʨʠ ʢʦʥʪʘʢʪʝ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ. ɼʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ 

ʪʢʘʥʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʷʪʩʷ ʝʞʝʜʥʝʚʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ. ɺʚʦʜʠʪʩʷ ʨʝʞʠʤ 

ʠʟʦʣʷʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦʪ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʩʦ ʚʩʝʤʠ, ʢʨʦʤʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, 

ʟʘʧʨʝʱʘʝʪʩʷ ʧʝʨʝʜʘʯʘ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʠʪʘʥʠʷ ʠ ʣʠʯʥʳʭ ʚʝʱʝʡ. ɽʩʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʫ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʳʡʪʠ ʠʟ ʧʘʣʘʪʳ, ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ ʫʩʣʦʚʠʝʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʦʰʝʥʠʝ 

ʟʘʱʠʪʥʦʛʦ ʭʘʣʘʪʘ ʠ ʦʙʫʚʠ, ʧʝʨʯʘʪʦʢ ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʤʘʩʢʠ. 

ʇʝʨʠʦʜ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʠ ʚ ʙʦʣʴʥʠʮʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʪ 1 ʜʦ 2 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʧʦʩʣʝ 

ʯʝʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪ ʤʦʞʝʪ ʧʦʢʠʥʫʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʝ. ʆʜʥʘʢʦ ʥʝ ʨʝʢʦ-

ʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʫʝʟʞʘʪʴ ʩʣʠʰʢʦʤ ʜʘʣʝʢʦ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʝʱʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝʢʦʪʦʨʦʛʦ ʚʨʝ-

ʤʝʥʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ.  

ʅʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʝʨʝʩʘʜʢʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʵʪʘʧʘ ʧʨʠ-

ʞʠʚʣʝʥʠʷ ʪʢʘʥʝʡ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪ ʯʫʚʩʪʚʦ ʥʝʜʦʤʦʛʘʥʠʷ, ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʧʦ-

ʟʳʚʳ ʢ ʨʚʦʪʝ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʦʟʥʦʙ ʠ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʦ ʬʫʥʢ-

ʮʠʠ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ. ʇʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʝ, ʧʦʯʪʠ 50 % ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ 

ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ð ʜʝʪʠ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥ ʨʘʢ ʢʨʦʚʠ. ʋ ʜʝʪʝʡ ʧʝʨʝ-

ʩʘʜʢʘ ʜʘʥʥʦʛʦ ʦʨʛʘʥʘ ʠʤʝʝʪ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʝ ʵʪʘʧʳ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʠ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʩʪʘʪʠʩʪʠʢʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʠ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥ-

ʪʘʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ ʝʩʣʠ ʘʜʘʧʪʘʮʠʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʧʨʦ-

ʰʣʘ ʫʩʧʝʰʥʦ, ʪʦ ʩʨʦʢ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʠʩʪʦʨʠʡ 

ʙʦʣʝʟʥʠ ʤʥʦʛʠʭ ʜʝʪʝʡ, ʧʦʜʚʝʨʛʰʠʭʩʷ ʜʘʥʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴ-

ʥʦʩʪʴ ʠʭ ʞʠʟʥʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ ʙʦʣʝʝ 50 ʣʝʪ. 

ʇʨʦʛʥʦʟ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʝʨʝʥʸʩʰʠʭ ʧʝʨʝʩʘʜʢʫ ʢʦʩʪʥʦʛʦ 

ʤʦʟʛʘ, ʚʦ ʤʥʦʛʦʤ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʝʛʦ ʨʘʟʚʠ-

ʪʠʷ ʜʦ ʧʝʨʝʩʘʜʢʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʪ ʛʝʥʜʝʨʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ. 80 % ʞʝʥʱʠʥ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 

ʜʦ 30 ʣʝʪ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʙʦʣʝʟʥʠ ʤʝʥʝʝ 2 ʣʝʪ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, 

ʠʤʝʶʪ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʦʪ 6 ʜʦ 8 ʣʝʪ. ʇʨʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ ʦʥʢʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʞʠʟʥʠ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʝʮʠʜʠ-

ʚʘ ð ʝʩʣʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 5 ʣʝʪ ʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, ʪʦ 

ʨʠʩʢʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʶʪʩʷ. 

 

4.6. ʇʃɸɿʄɽʅʅʓɽ ɹʀʆʇʈʆɼʋʂʊʓ ʂʈʆɺʀ 

4.6.1. ʆɹʆɻɸʑɪʅʅɸʗ ʊʈʆʄɹʆʎʀʊɸʄʀ ʇʃɸɿʄɸ 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʦʙʦʛʘʱʸʥʥʦʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʤʠ ʧʣʘʟʤʦʡ (ʆʊʇ, ʘʥʛʣ. platelet-

rich plasma ð PRP), ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʡ ʬʘʢʪʦʨʳ ʪʢʘʥʝʚʦʛʦ ʨʦʩʪʘ, ð ʩʦʚʨʝ-

ʤʝʥʥʘʷ ʤʝʪʦʜʠʢʘ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʘʷ ʫʩʢʦʨʠʪʴ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʘʧʦʧʪʦʟʥʳʭ 

(ʩʪʘʨʳʭ) ʠʣʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʝʡ. 



106 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʧʦʩʣʝʜʥʝʡ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ (M. Haniffa et al., 

2007), ʚʩʝ ʚʠʜʳ PRP ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʶʪ ʥʘ 4 ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʦʜʝʨ-

ʞʘʥʠʷ ʚ ʥʠʭ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʠ ʬʠʙʨʠʥʘ: 

ï ʯʠʩʪʘʷ ʦʙʦʛʘʱʸʥʥʘʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʤʠ ʧʣʘʟʤʘ ʢʨʦʚʠ (P-PRP ð Pure 

Platelet Rich Plasma), ʢʦʪʦʨʫʶ ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʝʧʘʨʘʪʦʨʘ ʢʨʦʚʠ  

(separator PRP) ʤʝʪʦʜʘʤʠ Vivostat PRF ʠʣʠ Anituaôs PRGF; 

ï ʦʙʦʛʘʱʸʥʥʘʷ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʤʠ ʧʣʘʟʤʘ ʢʨʦʚʠ (L-PRP ð 

Leucocyte and Platelet-Rich Plasma), ʤʝʪʦʜʳ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ð Curasan, Regen 

Plateltex, SmartPReP, PCCS, Magellan ʠ GPSPRP; 

ï ʯʠʩʪʳʡ, ʦʙʦʛʘʱʸʥʥʳʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʤʠ, ʬʠʙʨʠʥ (P-PRF ð Pure Platelet-

Rich Fibrin), ʤʝʪʦʜ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ð Fibrinet; ʦʙʦʛʘʱʸʥʥʳʡ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ  

ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʤʠ ʬʠʙʨʠʥ (L-PRF ð Leucocyt and Platelet-Rich Fibrin), ʤʝʪʦʜ 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ð Choukrounôs PRF (ɸ. ʀ. ɿʦʨʠʥʘ ʠ ʩʦʘʚʪ., 2015). 

PRP-ʪʝʨʘʧʠʷ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʦʪ ʜʨʫʛʠʭ ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʪʝʤ, ʯʪʦ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʟʘʧʘʪʝʥʪʦʚʘʥʥʳʡ ʰʚʝʡʮʘʨʩʢʠʡ ʤʝʪʦʜ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʦʩʦʙʳʡ ʤʝʪʦʜ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʉʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ  

ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ ʚʘʢʫʫʤʥʳʝ ʧʨʦʙʠʨʢʠ ʩ ʬʠʣʴʪʨʦʤ-ʨʘʟʜʝʣʠʪʝʣʝʤ ʠʣʠ ʚ ʧʨʦ-

ʙʠʨʢʠ ʪʠʧʘ ʧʝʩʦʯʥʳʭ ʯʘʩʦʚ (ʨʠʩ. 4.35). 

       

ʈʠʩ. 4.35. ʇʦʣʫʯʝʥʠʝ PRP ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʧʨʦʙʠʨʢʘʭ ʚ ʞʠʜʢʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 

 

ʏʪʦʙʳ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʴ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʝ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʛʝʤʦʧʨ-

ʜʫʢʪʘ, ʬʠʨʤʦʡ Regen Lab ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʥʘʙʦʨʳ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ ʧʦʣʫʯʘʪʴ PRP 

ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʬʦʨʤʘʭ, ʦʪ ʞʠʜʢʦʛʦ PRP ʜʦ ʢʦʘʛʫʣʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ PRFʩ ʨʘʟʣʠʯ-

ʥʦʡ ʢʦʥʩʠʩʪʝʥʮʠʝʡ (ʨʠʩ. 4.36).  

ʇʨʠ ʜʝʛʨʘʥʫʣʷʮʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ PRP 

ʠʣʠ PRF ʚ ʪʢʘʥʷʭ ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʘʶʪʩʷ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʦʩʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʣʫʯ-

ʰʘʶʪ ʟʘʞʠʚʣʝʥʠʝ ʨʘʥ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʘʫʪʦʢʨʠʥʥʦʛʦ ʠ ʧʘʨʘʢʨʠʥʥʦʛʦ ʤʝʭʘʥʠʟ-

ʤʦʚ. ʕʪʠ ʬʘʢʪʦʨʳ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʪ ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʤʘʪʨʠʢʩʘ, ʙʳʩʪ-

ʨʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ ʠ ʘʥʛʠʦʛʝʥʝʟ (ʨʠʩ. 4.37). PRP-ʪʝʨʘʧʠʷ 

ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʚ ʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʦʨʪʦʧʝʜʠʠ, ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʝ, ʭʠʨʫʨ-

ʛʠʠ, ʫʨʦʣʦʛʠʠ, ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʠ, ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʠ, ʩʪʦʤʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʢʦʩʤʝʪʦʣʦʛʠʠ.  
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ʈʠʩ. 4.36. PRF c ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʢʦʥʩʠʩʪʝʥʮʠʝʡ: ʚ ʚʠʜʝ ʛʝʣʷ, ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʚʷʟʢʠ, ʢʣʝʷ 
 

 

ʈʠʩ. 4.37. ʂʠʥʝʪʠʢʘ ʜʝʡʩʪʚʠʷ PRP ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ (Marques, 2014) 

 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʠʤʝʨʘ ʧʨʠʚʝʜʸʤ ʨʝʞʠʤ ʚʥʫʪʨʠʩʫʩʪʘʚʥʦʛʦ ʠ ʧʝʨʠʘʨʪʠʢʫ-

ʣʷʨʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ PRP ʚ ʦʨʪʦʧʝʜʠʠ (ʪʘʙʣ. 4.3). 
ʊʘʙʣʠʮʘ 4.3 

ʈʝʞʠʤ ʚʥʫʪʨʠʩʫʩʪʘʚʥʦʛʦ ʠ ʧʝʨʠʘʨʪʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ PRP 

ʇʘʨʘʤʝʪʨ ʈʝʞʠʤ 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ 
ʆʙʲʸʤ ʥʘ ʦʜʥʫ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʫ, ʤʣ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨ 

ʚ ʦʜʥʫ ʟʦʥʫ 

ʏʘʩʪʦʪʘ 

ʚ ʛʦʜ 

ʆʩʪʝʦʘʨʪʨʠʪ 1,5ï3,5 2ï3 ʨʘʟʘ 1ï2 ʨʘʟʘ 

ɸʨʪʨʦʟʳ 1ï2 ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ 1,5ï3,5 3ï4 ʨʘʟʘ 1ï2 ʨʘʟʘ 

ʆʩʪʝʦʭʦʥʜʨʦʟ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 1,5ï3,5 3ï4 ʨʘʟʘ 1ï2 ʨʘʟʘ 

ʇʝʨʠʘʨʪʨʠʪ 3ï8 1ï2 ʨʘʟʘ 1ï2 ʨʘʟʘ 
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ɺʥʫʪʨʠʩʫʩʪʘʚʥʦʝ ʠ ʧʝʨʠʘʨʪʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ PRP ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ ʚ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʤʝʩʪʘ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʠ ʦʢʦʣʦʩʫʩʪʘʚʥʳʭ 

ʤʷʛʢʠʭ ʪʢʘʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʢʦʞʠ ʨʘʩʪʚʦʨʘʤʠ ʘʥʪʠ-

ʩʝʧʪʠʢʦʚ, ʥʦʚʦʢʘʠʥʦʚʦʡ ʠʣʠ ʣʠʜʦʢʘʠʥʦʚʦʡ ʘʥʝʩʪʝʟʠʠ (ʨʠʩ. 4.38).  

 

ʈʠʩ. 4.38. ʊʦʯʢʠ ʚʥʫʪʨʠʩʫʩʪʘʚʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ PRP 
 

ʇʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ ʧʫʥʢʮʠʶ ʩʫʩʪʘʚʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʧʦʜ ʫʣʴ-

ʪʨʘʟʚʫʢʦʚʳʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʵʬʬʝʢʪʳ: 

ï ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʙʦʣʠ; 

ï ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʦʙʲʸʤʘ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʚ ʩʫʩʪʘʚʝ; 

ï ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʩʢʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʧʦ ʫʪʨʘʤ; 

ï ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ. 

4.6.2. ɼʆʅʆʈʉʂɸʗ ʇʃɸɿʄɸ, ʆɹʆɻɸʑɪʅʅɸʗ  
ʈɸʉʊɺʆʈʀʄʓʄʀ ʌɸʂʊʆʈɸʄʀ ʊʈʆʄɹʆʎʀʊʆɺ 

ɼʦʥʦʨʩʢʘʷ ʧʣʘʟʤʘ, ʦʙʦʛʘʱʸʥʥʘʷ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʪʨʦʤ-

ʙʦʮʠʪʦʚ (ʇʆʈʌʊ), ð ʵʪʦ ʙʠʦʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʧʨʦʜʫʢʪ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʡ ʠʟ 

ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʧʨʦʰʝʜʰʠʭ ʢʘʨʘʥʪʠʥʥʦʝ ʭʨʘʥʝʥʠʝ. 

ɺ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʄ. ʇ. ʇʦʪʘʧʥʸʚʳʤ ʠ ʩʦʘʚʪ. (2014), ɸ. ɸ. ʊʨʦʷʥʦʚʳʤ ʠ ʩʦ-

ʘʚʪ. (2018), ɺ. ɻ. ɹʦʛʜʘʥʦʤ ʠ ʩʦʘʚʪ. (2019) ʦʧʠʩʘʥʳ ʫʩʣʦʚʠʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ 

ʠ ʩʧʦʩʦʙ ʥʘʥʝʩʝʥʠʷ ʇʆʈʌʊ ʠʟ ʘʫʪʦʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʦʮʝʩʩ ʟʘʞʠʚʣʝʥʠʷ 

ʨʘʥ ʚ ʨʘʟʥʳʝ ʩʨʦʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʡ 

ʇʆʈʌʊ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʟʘʞʠʚʣʷʶʱʠʤ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʦʤ ʪʢʘʥʝʡ ʠʤʝʝʪ 

ʨʷʜ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʘʫʪʦʜʦʥʦʨʩʪʚʫ: ʪʷʞʸʣʦʝ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʦʙʰʠʨʥʘʷ ʨʘʥʝʚʘʷ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴ, ʥʠʟʢʠʝ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝ-

ʣʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʚ ʢʨʦʚʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦ-

ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʚʥʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ. ɺ ʵʪʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʦʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʝʪʦʜ 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʇʆʈʌʊ ʠʟ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʦʚ ʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʝʸ ʧʦʩʣʝ ʢʘʨʘʥʪʠʥʥʦʛʦ 

ʭʨʘʥʝʥʠʷ (ʅ. ʅ. ʂʦʨʦʪʢʠʭ ʠ ʩʦʘʚʪ., 2017). 
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ɺ 2018 ʛ. ʚ ɻʋ çʈʅʇʎ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʙʠʦʪʝʭʥʦʣʦ-

ʛʠʡè ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʊʋ BY 1905727881.042-2018 ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʘʣʣʦʛʝʥʥʫʶ 

ʇʆʈʌʊ ʜʣʷ ʠʥʲʝʢʮʠʡ (ʨʠʩ. 4.39). 

 

ʈʠʩ. 4.39. ɼʦʥʦʨʩʢʘʷ ʧʣʘʟʤʘ, ʦʙʦʛʘʱʸʥʥʘʷ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ,  

ʚrʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ 

 

ʄʝʪʦʜ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʶ ʤʝʩʪʥʳʭ ʨʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʫ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʷʟʚʘʤʠ ʠ ʨʘʥʘʤʠ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʦʞʦʛʦʚʳʤʠ) ʢʦʞʥʳʭ 

ʧʦʢʨʦʚʦʚ, ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ, ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʩʚʠʱʝʚʳʭ ʭʦʜʦʚ. 

ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʨʷʜʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʚʦʜ 

ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʇʆʈʌʊ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʪʨʦʬʠʯʝʩʢʠʭ ʷʟʚ 

ʛʦʣʝʥʠ ʚʝʥʦʟʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʰʠʨʦʢʠʡ ʩʧʝʢʪʨ ʤʝʩʪʥʳʭ ʠ ʩʠ-

ʩʪʝʤʥʳʭ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ, ʫʣʫʯʰʘʝʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʩʦʢʨʘʪʠʪʴ ʩʨʦʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʙʳʩʪʨʝʝ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ, ʯʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠ ʚʘʞʥʳʤ ʘʩʧʝʢʪʦʤ (ʨʠʩ. 4.40). 

 

ʈʠʩ. 4.40. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʇʆʈʌʊ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʦʬʠʯʝʩʢʦʡ ʷʟʚʦʡ 

ʛʦʣʝʥʠ: 

ʘ ð ʠʩʭʦʜʥʘʷ ʷʟʚʘ; ʙ ð ʘʧʧʣʠʢʘʮʠʷ ʧʣʦʩʢʦʛʦ ʩʛʫʩʪʢʘ ʇʆʈʌʊ; ʚ ð ʚʠʜ ʨʘʥʳ ʥʘ 9-ʝ 

ʩʫʪʢʠ; ʛ ð ʧʦʣʥʘʷ ʵʧʠʪʝʣʠʟʘʮʠʷ ʯʝʨʝʟ 2 ʤʝʩʷʮʘ (ʉ. ɺ. ʉʤʠʨʥʦʚ ʠ ʩʦʘʚʪ., 2011) 
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ɼʣʷ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʛʦ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʩʝʨʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʝ 

(ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠ) ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʨʘʩʭʦʜʥʳʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ: ʧʣʘ-

ʩʪʠʢʘʪʥʳʝ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʳ, ʧʨʦʙʠʨʢʠ, ʰʧʨʠʮʳ ʠ ʠʛʣʳ.  

ʉʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʠʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʪʦʣʴʢʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʢʨʦʚʠ ʩ ʢʣʝ-

ʪʦʯʥʦʩʪʴʶ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 1,3 Ĭ 106/ʤʢʣ.  

ʇʆʈʌʊ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʠ ʘʧʠʨʦʛʝʥʥʦʡ, ʦʯʠʱʝʥʘ ʦʪ ʧʨʠʤʝʩʠ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʯʝʤ ʥʘ 98 %, ʯʪʦ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʘʝʪ ʨʠʩʢ 

ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʟʘʛʦʪʦʚʢʫ, ʤʘʨʢʠʨʦʚʢʫ, ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʴ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʭʨʘʥʝʥʠʝ ʇʆʈʌʊ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʠ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʧʨʦʪʠʚʦʵʧʠʜʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ.  

 

ʈʝʟʶʤʝ. ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ (ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ) ʢʨʦʚʠ, 

ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʦʩʥʦʚʘʥʳ ʥʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʭ, ʣʫʯʝʚʳʭ, ʪʝʤʧʝ-

ʨʘʪʫʨʥʳʭ ʠ ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʘʭ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʠʭ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ. 

ɹʠʦʧʨʦʜʫʢʪʳ ʢʨʦʚʠ, ʧʦʣʫʯʘʝʤʳʝ ʧʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷʤ, ʧʦʜ-

ʨʘʟʜʝʣʷʶʪʩʷ ʥʘ ʢʣʝʪʦʯʥʳʝ ʠ ʚʟʚʝʰʝʥʥʳʝ ʚ ʧʣʘʟʤʝ. ʆʥʠ ʰʠʨʦʢʦ ʧʨʠʤʝʥʷ-

ʶʪʩʷ ʚ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʝ ʚ ʮʝʣʷʭ ʨʝʧʘʨʘʮʠʠ ʠʣʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʥʦʚʦʡ 

ʪʢʘʥʠ ʚ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʳʭ ʠʣʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʠʟʤʝʥʝʥʥʳʭ ʪʢʘʥʷʭ ʠ ʦʨʛʘʥʘʭ.  

 

ɺʦʧʨʦʩʳ ʜʣʷ ʩʘʤʦʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʥʘʥʠʡ: 

1. ʇʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʢʘʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʦʥʦʨʩʢʘʷ ʢʨʦʚʴ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʨʘʟʜʝʣʝʥʘ 

ʥʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ? 

2. ʂʘʢʦʚʘ ʮʝʣʴ ʦʙʝʜʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ? 

3. ʇʦʯʝʤʫ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʝʜʤʝʪʦʤ ʚʳʙʦʨʘ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ 
ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨɻʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʦʙʝʜʥʝʥʥʳʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘ-

ʤʠ, ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ (ʕʆʃɼʈ)? 

4. ʋʢʘʞʠʪʝ ʧʨʝʜʝʣʴʥʳʡ ʩʨʦʢ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʨʘʟʤʦʨʦʞʝʥʥʳʭ ʦʪʤʳʪʳʭ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʦʚ. 

5. ʇʦʯʝʤʫ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜʦʤ ʧʫʣʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʧʦ ʢʘʯʝ-

ʩʪʚʫ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʮʠʪʘʬʝʨʝʟʘ? 

6. ʅʘ ʯʝʤ ʦʩʥʦʚʘʥʳ ʤʝʪʦʜʳ ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʢʮʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʦʚ ʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ? 

7. ʇʦʯʝʤʫ ʤʝʪʦʜ ʟʘʤʦʨʦʟʢʠ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ ʥʘʟʳʚʘʝʪʩʷ çʰʦʢʦʚʳʤè? 

8. ʂʘʢʦʚʘ ʮʝʣʴ ʢʘʨʘʥʪʠʥʠʟʘʮʠʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ? 

9. ɺ ʢʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʝʥʪʛʝʥ-ʦʙʣʫʯʝʥʥʳʭ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ? 

10. ɼʣʷ ʢʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʣʠʦʬʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 
ʧʣʘʟʤʳ? 

11. ʂʘʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʢʨʦʚʠ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ? 
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12. ʅʘ ʢʘʢʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʘʭ ʙʘʟʠʨʫʝʪʩʷ ʜʦʥʦʨʩʪʚʦ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʛʝʤʦ-

ʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ?  

13. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʚʠʜʳ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ 

ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʭ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ. 

14. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʦʙʦʛʘʱʸʥʥʦʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʤʠ ʧʣʘʟʤʳ. 

15. ɼʣʷ ʢʘʢʠʭ ʮʝʣʝʡ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʧʣʘʟʤʘ, ʦʙʦʛʘʱʸʥʥʘʷ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʤʠ 
ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ? 

 
ʈɽʂʆʄɽʅɼʋɽʄɸʗ ʃʀʊɽʈɸʊʋʈɸ 

 

1. ɻʦʣʴʜʠʥʙʝʨʛ, ɹ. ʄ. ɼʦʥʦʨ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʚ ʩʚʝʪʝ ʩʚʦʙʦʜʳ ʩʦʚʝʩʪʠ / ɹ. ʄ. ɻʦʣʴ-

ʜʠʥʙʝʨʛ, ʆ. ɺ. ʂʣʠʤʦʚʠʯ. ï ʄʠʥʩʢ : ʇʨʘʚʦ ʠ ʵʢʦʥʦʤʠʢʘ, 2011. ï 153 ʩ. 

2. ɻʦʣʴʜʠʥʙʝʨʛ, ɹ. ʄ. ʃʝʯʝʙʥʳʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʠ ʝʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ / ɹ. 

ʄ. ɻʦʣʴʜʠʥʙʝʨʛ. ï ʄʠʥʩʢ : ʇʨʘʚʦ ʠ ʵʢʦʥʦʤʠʢʘ, 2013. ï 220 ʩ. 

3. ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʠ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ : ʫʯʝʙ.-ʤʝʪʦʜ. ʧʦʩʦʙʠʝ / ʀ. ɸ. ʀʩ-

ʢʨʦʚ, ʄ. ɹ. ɻʦʣʴʜʠʥʙʝʨʛ, ɽ. ʅ. ʂʘʙʘʝʚʘ [ʠ ʜʨ.]. ï ʄʠʥʩʢ : ɹʝʣʄɸʇʆ, 2023. ï 99 ʩ. 

4. ʈʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʘ : ʫʯʝʙ. ʜʣʷ ʤʝʜ. ʚʫʟʦʚ / ɸ. ɸ. ɸʥʪʦʰʠʥ, ʇ. ʉ. ɸʨʪʘ-

ʤʦʥʦʚʘ, ʂ. ʅ. ɹʘʨʜʘʢʦʚʘ [ʠ ʜʨ.] ; ʧʦʜ ʨʝʜ. ʇ. ɺ. ɻʣʳʙʦʯʢʦ, ɽ. ɺ. ɿʘʛʘʡʥʦʚʘ ; ʇʝʨʚʳʡ 
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ɻʃɸɺɸ 5 

ʇʈɸɺʀʃɸ ʇʈʆɺɽɼɽʅʀʗ ɻɽʄʆʊʈɸʅʉʌʋɿʀʁ 
 

5.1. ʆʉʅʆɺʅʓɽ ʕʊɸʇʓ ʇʆɼɻʆʊʆɺʂʀ  

ʂ ʇʈʆɺɽɼɽʅʀʖ ɻɽʄʆʊʈɸʅʉʌʋɿʀʁ 

 

ɺʨʘʯ, ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʡ ʟʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʦʙʷʟʘʥ ʜʦ ʝʸ 

ʥʘʯʘʣʘ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ (ʨʠʩ. 5.1). 

ʈʠʩ. 5.1. ʇʦʜʛʦʪʦʚʠʪʝʣʴʥʳʝ ʵʪʘʧʳ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

 

ɺ ʢʘʞʜʦʡ ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶ-

ʱʝʡ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤʠ ʧʨʘʚʦʚʳʤʠ ʘʢʪʘʤʠ 

ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʦʧʝʨʘʮʠ-

ʦʥʥʳʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ (ʉʆʇʳ). ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʪʘʢʠʝ ʉʆʇʳ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʶʪʩʷ ʧʨʠ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ ʢʘʢ ʚ ʧʣʘʥʦʚʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ. ʉʆʇʳ ʩʦ-

ʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʧʦ ʧʨʠʥʮʠʧʫ ʯʝʢ-ʣʠʩʪʦʚ. 

ʕʪʘʧʳ ʧʝʨʝʜ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʉʙʦʨ ʘʥʘʤʥʝʟʘ (ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ,  

ʘʢʫʰʝʨʩʢʦʛʦ, ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ,  

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ) 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʡ  

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ, ʝʝ ʦʙʲʝʤʘ,  

ʤʝʪʦʜʘ, ʩʧʦʩʦʙʘ ʚʚʝʜʝʥʠʷ, ʩʢʦʨʦʩʪʠ  

ʠ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʡ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ɸʙʩʦʣʶʪʥʳʝ  

ʠʣʠ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʝ  

ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷ 

ɼʚʫʭʵʪʘʧʥʦʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ  

ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ 

ʀʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ  

(ʝʛʦ ʟʘʢʦʥʥʳʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʝʡ) 

ɺʠʟʫʘʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʧʨʠʛʦʜʥʦʩʪʠ ʢʨʦʚʠ,  

ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ɼʦʢʫʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

ʇʨʦʚʝʨʢʘ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ  

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ɸɺʆ. 

ʇʨʦʚʝʨʢʘ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ. 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ 

ɸɺʆ ʠ Rh (ʬʝʥʦʪʠʧʘ)  

ʥʘ ʵʪʠʢʝʪʢʝ ʛʝʤʘʢʦʥʘ  

ʩ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʤ  

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʦʙʳ  

ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ɸɺʆ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʨʦʙʳ 



113 

ʏʝʢ-ʣʠʩʪ (checklist) ð ʵʪʦ ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʧʦʰʘʛʦʚʳʭ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʜʝʡʩʪʚʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥ-

ʥʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʚ ʢʘʢʦʡ-ʣʠʙʦ ʨʘʙʦʪʝ. 

ʅʝʤʘʣʦ ʣʶʜʝʡ ʟʥʘʶʪ ʥʘ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʤ ʦʧʳʪʝ, ʢʘʢ ʪʷʞʝʣʦ ʠ ʚʨʝʤʝʥʘʤʠ 

ʩʪʨʘʰʥʦ ʧʨʠʩʪʫʧʘʪʴ ʢ ʦʜʥʦʡ ʙʦʣʴʰʦʡ ʟʘʜʘʯʝ. ʏʝʢ-ʣʠʩʪ ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ 

ʩʣʦʞʥʫʶ ʟʘʜʘʯʫ ʥʘ ʙʦʣʝʝ ʤʝʣʢʠʝ ʠ ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʜʦʩʪʠʯʴ ʞʝʣʘʝʤʦʛʦ ʨʝ-

ʟʫʣʴʪʘʪʘ. ɿʘʜʘʯʘ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʚʩʸ ʙʦʣʝʝ ʣʸʛʢʦʡ ʠ ʤʝʥʝʝ ʧʫʛʘʶʱʝʡ ʧʦ ʤʝʨʝ 

ʪʦʛʦ, ʢʘʢ ʩʪʨʦʢʠ ʩ ʤʠʢʨʦʟʘʜʘʯʘʤʠ ʟʘʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʛʘʣʦʯʢʘʤʠ (ʪʘʙʣ. 5.1). 
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.1 

ʏʝʢ-ʣʠʩʪ ʧʦʰʘʛʦʚʦʛʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ  

ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʦʢʘʟʘʥʠʷ  

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚ ʧʣʘʥʦʚʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʉʆʇʦʚ  

ʠ ʠʭ ʧʦʰʘʛʦʚʦʝ  

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ 

ʀʩʧʦʣʥʠʪʝʣʠ 
ʉʨʦʢʠ  

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 
ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ 

1-ʡ ʰʘʛ. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦ-

ʢʘʟʘʥʠʡ ʠ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘ-

ʥʠʡ ʢ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʃʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʅʘʢʘʥʫʥʝ ʧʨʦʚʝ-

ʜʝʥʠʷ 

 

2-ʡ ʰʘʛ. ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʘ ʢ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʠ. ʇʨʘʚʘ ʠ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʠ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʠ 

ʃʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʧʨʠ ʩʦ-

ʜʝʡʩʪʚʠʠ ʤʝʜʩʝʩʪʨʳ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʛʦ ʢʘʙʠʥʝʪʘ 

ʅʘʢʘʥʫʥʝ ʧʨʦʚʝ-

ʜʝʥʠʷ 

 

3-ʡ ʰʘʛ. ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʤʝʜ-

ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ 

ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʃʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʧʨʠ ʩʦ-

ʜʝʡʩʪʚʠʠ ʤʝʜʩʝʩʪʨʳ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʛʦ ʢʘʙʠʥʝʪʘ 

ʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ ʣʘʙʦʨʘ-

ʪʦʨʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 

ʅʘʢʘʥʫʥʝ ʠ ʚ ʜʝʥʴ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

 

4-ʡ ʰʘʛ. ɺʠʟʫʘʣʴʥʳʡ 

ʦʩʤʦʪʨ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ ʩ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʤ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʦʤ ʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ 

ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʥɹʫʶ 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ 

ʃʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʧʨʠ ʩʦ-

ʜʝʡʩʪʚʠʠ ʤʝʜʩʝʩʪʨʳ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʛʦ ʢʘʙʠʥʝʪʘ 

ʅʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ 

ʧʝʨʝʜ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠ-

ʝʤ ʫ ʧʦʩʪʝʣʠ ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʘ 

ʋʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ 

5-ʡ ʰʘʛ. ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʛʝ-

ʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠ ʥʘʙʣʶ-

ʜʝʥʠʝ ʟʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʨʝ-

ʮʠʧʠʝʥʪʘ 

ʃʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʧʨʠ ʩʦ-

ʜʝʡʩʪʚʠʠ ʤʝʜʩʝʩʪʨʳ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʛʦ ʢʘʙʠʥʝʪʘ 

ʅʝ ʙʦʣʝʝ 2 ʯʘʩʦʚ 

ʥʘ ʦʜʥʫ ʜʦʟʫ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʦʛʦ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘ-

ʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʘh-

ʪʝʣʴʩʪʚʘ ʠʩʧʦʣ-

ʥʠʪʝʣʝʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʘʩʩʠʩʪʝʥʪ ʧʦ ʛʝ-

ʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

6-ʡ ʰʘʛ. ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʛʝ-

ʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʃʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣ-

ʥʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ 

 

7-ʡ ʰʘʛ. ʅʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʟʘ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ 

ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʤ ʧʝ-

ʨʠʦʜʝ  

ʃʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʧʨʠ ʩʦ-

ʜʝʡʩʪʚʠʠ ʤʝʜʩʝʩʪʨʳ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʛʦ ʢʘʙʠʥʝʪʘ 

ʅʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ  

2 ʯʘʩʦʚ 
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5.2. ʐɸɻ 1. ʆʇʈɽɼɽʃɽʅʀɽ ʇʆʂɸɿɸʅʀʁ  

ʀ ʇʈʆʊʀɺʆʇʆʂɸɿɸʅʀʁ ʂ ɻɽʄʆʊʈɸʅʉʌʋɿʀʀ 

 

ʂ ʦʢʘʟʘʥʠʶ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʜʦʧʫʩʢʘʶʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʪʝ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʬʦʨʤʣʝʥʳ ʧʨʠʢʘʟʦʤ ʛʣʘʚʥʦʛʦ ʚʨʘʯʘ (ʜʠʨʝʢʪʦʨʘ) 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʧʦ ʠʪʦʛʘʤ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʥʘʥʠʡ ʧʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦ-

ʣʦʛʠʠ. ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤ ʢʘʞʜʦʤʫ ʢʣʠʥʠʮʠʩʪʫ ʧʝʨʝʜ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʠ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʦʪʚʝʪʠʪʴ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʚʦʧʨʦʩ.r 

1. ʂʘʢʦʝ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦʞʠʜʘʝʪʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 
ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ? 

2. ʄʦʞʥʦ ʣʠ ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʶ ʠ ʠʟʙʝʞʘʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 
ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ? 

3. ʄʦʞʥʦ ʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʘʫʪʦʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ, ʨʝ-

ʠʥʬʫʟʠʶ? 

4. ʂʘʢʠʝ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʝ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʠʤʝʶʪʩʷ 

ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʜʣʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ? 

5. ʋʯʪʝʥ ʣʠ ʨʠʩʢ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʛʝʧʘʪʠʪʘ, ʩʠʬʠʣʠʩʘ ʠʣʠ 

ʜʨʫʛʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ? 

6. ʆʞʠʜʘʝʪʩʷ ʣʠ ʣʝʯʝʙʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʦʪ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʤ, 
ʯʝʤ ʨʠʩʢ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ ʜʘʥʥʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ? 

7. ɽʩʪʴ ʣʠ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ? 

8. ʇʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʦ ʣʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʢʚʘʣʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ 
ʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠ ʝʛʦ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʝ ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚ ʩʣʫʯʘʝ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʨʝʘʢʮʠʠ (ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ)? 

9. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʠ ʟʘʧʠʩʘʥʳ ʣʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ (ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ) ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʢʘʨʪʫ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʟʘʷʚʢʫ ʥʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ 

ʢʨʦʚʠ? 

10. ɽʩʣʠ ʙʳ ʤʥʝ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʦʩʴ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʚ ʧʦʜʦʙʥʳʭ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴ-

ʩʪʚʘʭ, ʷ ʙʳ ʥʘʟʥʘʯʠʣ ʝʛʦ ʩʝʙʝ? 

5.2.1. ʇʆʂɸɿɸʅʀʗ ʀ ʇʈʆʊʀɺʆʇʆʂɸɿɸʅʀʗ  
ʂ ɻɽʄʆʊʈɸʅʉʌʋɿʀʀ 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʶʪʩʷ ʥʘ ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʠ ʩʙʦʨʘ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ, ʧʫʙʣʠʢʫʝʤʳʭ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʧʝʯʘʪ-

ʥʳʭ ʠʟʜʘʥʠʷʭ ʩ ʠʤʧʘʢʪ-ʬʘʢʪʦʨʦʤ (ʙʦʣʝʝ 0,3), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʠʩʢʦʤ ʚ ʵʣʝʢʪʨʦʥ-

ʥʳʭ ʙʘʟʘʭ ʜʘʥʥʳʭ EMBASE, PubMed ʠ MEDLINE, ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ, ʚʦʰʝʜh ʠʭ 

ʚ ʂʦʢʨʘʥʦʚʩʢʫʶ ʙʠʙʣʠʦʪʝʢʫ. ɼʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʩʠʣʳ ʜʦʢʘʟʘ-

ʪʝʣʴʩʪʚ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ ʠ ʦʮʝʥʢʘ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘ-

ʪʝʣʴʩʪʚ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʨʝʡʪʠʥʛʦʚʦʡ ʩʭʝʤʦʡ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ (ʪʘʙʣ. 5.2). 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 5.2 

ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʫʨʦʚʥʝʡ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ 

ʂʘʯʝʩʪʚʦ ʥʘʫʯʥʳʭ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ, ʛʨʘʜʘʮʠʷ ʧʦ ʫʨʦʚʥʷʤ 

Ia ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʠʟ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʙʟʦʨʦʚ (ʤʝʪʘʘʥʘʣʠʟʦʚ) ʨʘʥʜʦ-

ʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ 

IIb ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʠʟ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ  

IIa ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʠʟ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʭʦʨʦʰʠʤ ʜʠʟʘʡ-

ʥʦʤ ʙʝʟ ʨʘʥʜʦʤʠʟʘʮʠʠ 

IIb ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʠʟ ʧʦʣʫʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʩ ʭʦʨʦh ʠʤ 

ʜʠʟʘʡʥʦʤ (ʧʝʨʩʧʝʢʪʠʚʥʳʝ ʠʣʠ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʝ ʢʦʛʦʨʪʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ çʩʣʫʯʘʡ ï 

ʢʦʥʪʨʦʣʴè) 

III  ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʠʟ ʥʝʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʦʧʠʩʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘ-

ʥʠʡ ʩ ʭʦʨʦʰʠʤ ʜʠʟʘʡʥʦʤ (ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝ-

ʜʦʚʘʥʠʷ, ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʩʣʫʯʘʝʚ) 

IV  ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʠʟ ʩʦʦʙʱʝʥʠʡ ʵʢʩʧʝʨʪʥʳʭ ʢʦʤʠʪʝʪʦʚ ʠʣʠ ʤʥʝʥʠʡ 

ʠ/ʠʣʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʧʳʪʘ ʘʚʪʦʨʠʪʝʪʥʳʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ 

ʉʪʝʧʝʥʠ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ: ʛʨʘʜʘʮʠʷ ʧʦ ʢʘʪʝʛʦʨʠʷʤ 

ɸ ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʦʩʥʦʚʳʚʘʶʪʩʷ ʥʘ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʥʘʜʝʞʥʳʭ ʥʘʫʯʥʳʭ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴ-

ʩʪʚʘʭ 

ɺ ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʦʩʥʦʚʳʚʘʶʪʩʷ ʥʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʭ ʠʣʠ ʩʣʘʙʳʭ ʥʘʫʯʥʳʭ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴ-

ʩʪʚʘʭ 

ʉ ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʦʩʥʦʚʳʚʘʶʪʩʷ ʛʣʘʚʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʥʘ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦʤ ʤʥʝʥʠʠ ʵʢʩʧʝʨ-

ʪʦʚ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʦʧʳʪʝ 

 

ɸʙʩʦʣʶʪʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʢʦʛʜʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʛʠ-

ʙʝʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ð ʦʩʪʨʘʷ ʤʘʩʩʠʚʥʘʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ 

ʠʣʠ ʚʥʝ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ:  

ï ʦʜʥʦʤʦʤʝʥʪʥʘʷ ð 25ï30 % ʦʙʲʝʤʘ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʢʨʦʚʠ (ʆʎʂ); 

ï ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʘʷ ð 60ï70 % ʆʎʂ; 

ï ʧʦʪʝʨʷ ʢʨʦʚʠ ʙʦʣʝʝ 150 ʤʣ/ʤʠʥ ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ 1,5 ʤʣ/ʢʛ/ʤʠʥ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ 

ʯʝʨʝʟ 10 ʤʠʥ ʠ ʙʦʣʝʝ;  

ï ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʘ ʥʘ 10 % ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ (ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʦʪʦʥʠʷ);  

ï ʪʷʞʝʣʳʡ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ ʢʨʠʟ ʩ ʫʛʨʦʟʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʥʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦ-

ʤʳ (ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʫʨʦʚʥʷ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʩ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʜʦ 

11ï9 ʙʘʣʣʦʚ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ɻʣʘʟʛʦ). 

ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʘʤ ABO ʠ Rh ʠ/ʠʣʠ ʧʦʜʙʦʨʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠ-

ʤʦʡ ʢʨʦʚʠ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴ ʠʥʦʛʨʫʧʧʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʫʶ ʢʨʦʚʴ, ʝʝ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ. 

ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 
ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ, ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ, ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʠ ʠʭ ʜʠʥʘʤʠʢʠ, ʧʣʘʥʠʨʫʝʤʳʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ. ɺ ʩʣʫ-

ʯʘʷʭ ʩʧʦʨʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ ʨʝʰʝʥʠʝ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪʩʷ ʚʨʘʯʝʙʥʳʤ ʢʦʥʩʠʣʠʫʤʦʤ.  
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5.2.2. ʇʆʂɸɿɸʅʀʗ ʀ ʇʈʆʊʀɺʆʇʆʂɸɿɸʅʀʗ ʂ ʇɽʈɽʃʀɺɸʅʀʖ 

ʕʈʀʊʈʆʎʀʊʅʓʍ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ ʂʈʆɺʀ 

ʆʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ:  

ï ʢʠʩʣʦʨʦʜʥʦʝ ʛʦʣʦʜʘʥʠʝ ʪʢʘʥʝʡ ʧʨʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʝʤʩʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ;  

ï ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʘʥʝʤʠʷ, ʥʝ ʧʦʜʜʘʶʱʘʷʩʷ ʢʦʥʩʝʨʚʘʪʠʚʥʦʤʫ 

ʣʝʯʝʥʠʶ;  

ï ʪʷʞʸʣʘʷ ʘʥʝʤʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʥʫʞʜʘʶʱʝʛʦʩʷ ʚ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʠ. 

ɼʣʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ 

ʧʨʠʟʥʘʸʪʩʷ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʘʷ (ʦʛʨʘʥʠʯʠʪʝʣʴʥʘʷ) ʪʘʢʪʠʢʘ, ʩʪʦʨʦʥʥʠʢʠ 

ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʯʠʪʘʶʪ, ʯʪʦ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʫʨʦʚʥʷʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʠ ʷʚ-

ʣʷʶʪʩʷ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ð 65ï70 ʛ/ʣ; ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ ð 24ï28 %; ʦʙʲʸʤ ʢʨʦ-

ʚʦʧʦʪʝʨʠ ð 30ï40 % ʆʎʂ.  

ʅʘʣʠʯʠʝ ʪʘʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʜʦʣʞʥʦ ʥʘʮʝʣʠʪʴ ʚʨʘʯʘ ʥʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʝ, ʥʦ 

ʥʝ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. ɹʝʟʫʩʣʦʚʥʦ, ʚ ʢʘʞ-

ʜʦʤ ʦʪʜʝʣʴʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤ ʩʪʨʦʛʠʡ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʫ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʝʛʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ 

ʠ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. 

ʇʨʠ ʘʥʝʤʠʠ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʪʨʠʛʛʝʨʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ 

(ʘʥʛʣ. trigger ð ʩʧʫʩʢʦʚʦʡ ʢʨʶʯʦʢ, ʢʫʨʦʢ) ð ʧʫʩʢʦʚʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ, ʦʙʝʩ-

ʧʝʯʠʚʘʶʱʠʝ ʧʝʨʝʭʦʜ ʢʣʝʪʦʢ, ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʚʩʝʛʦ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʠʟ ʠʥʦʛʦ ʬʫʥʢʮʠ-

ʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ. ʇʦʷʚʣʝʥʠʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʪʨʠʛʛʝʨʦʚ (pvO2 ʤʝʥʝʝ 

32 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., SatvO2 ʤʝʥʝʝ 65 %) ʜʦʧʫʩʢʘʝʪ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 

ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʤʝʥʝʝ 80 ʛ/ʣ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʩʪʨʦʛʦ ʢʦʨʦʥʘʨʥʦʛʦ 

ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʠʣʠ ʢʘʨʜʠʦʛʝʥʥʦʛʦ ʰʦʢʘ ð ʤʝʥʝʝ 100 ʛ/ʣ (ʪʘʙʣ. 5.3, 5.4). 
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.3 

ʀʥʪʝʛʨʘʮʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʫʨʦʚʥʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʦʙʱʫʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʢʘʨʪʠʥʫ  

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʉʪʘʙʠʣʴʥʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ  

ʜʣʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 

ʅʝʩʪʘʙʠʣʴʥʳʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʳ 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ  

ʜʣʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 
ɺʦʟʨʘʩʪ ʜʦ 65 ʣʝʪ ʙʝʟ ʢʘʨ-

ʜʠʦ- ʠ ʮʝʨʝʙʨʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʭ 

ʧʨʦʙʣʝʤ 

HGB ʤʝʥʝʝ 70 ʛ/ʣ ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʘʥʝ-

ʤʠʠ 

HGB ʤʝʥʝʝ 100 ʛ/ʣ 

ɺʦʟʨʘʩʪ ʜʦ 65 ʣʝʪ ʙʝʟ ʫʢʘ-

ʟʘʥʥʳʭ ʚʳʰʝ ʧʨʦʙʣʝʤ 

HGB ʤʝʥʝʝ 80 ʛ/ʣ ʅʝʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝ-

ʤʘʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷ 

ʙʦʣʝʝ 500 ʤʣ/ʯʘʩ 

HGB ʤʝʥʝʝ 100 ʛ/ʣ 

ʋʢʘʟʘʥʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʚ 

ʘʥʘʤʥʝʟʝ (ʠʥʬʘʨʢʪ ʤʠʦ-

ʢʘʨʜʘ, ʩʪʝʥʦʢʘʨʜʠʷ, ʛʠʧʝʨ-

ʪʝʥʟʠʷ, ʩʝʨʜʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘ-

ʪʦʯʥʦʩʪʴ, ʦʪʸʢ ʣʸʛʢʠʭ) 

HGB ʤʝʥʝʝ 90 ʛ/ʣ ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ 

ʬʫʥʢʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦ-

ʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʧʨʠʤʝ-

ʥʝʥʠʝ 

HGB ʤʝʥʝʝ 100 ʛ/ʣ 

ʎʝʣʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ð ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ HGB ʥʘ 20 ʛ/ʣ 
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ɺ 2019 ʛ. ʙʳʣʠ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʩʦʛʣʘʩʠʪʝʣʴʥʦʡ ʢʦʥʬʝ-

ʨʝʥʮʠʠ Patient Blood Management, ʧʨʦʭʦʜʠʚʰʝʡ ʚʦ ʌʨʘʥʢʬʫʨʪʝ (ɻʝʨʤʘ-

ʥʠʷ). ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʠʪʦʛʘʤ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʦʩʥʦʚʳʚʘʶʪʩʷ 

ʥʘ ʦʛʨʘʥʠʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ. ɸʚʪʦʨʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʩʣʝ-

ʜʫʶʱʠʝ ʧʦʨʦʛʦʚʳʝ ʫʨʦʚʥʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ: 70 ʛ/ʣ ð ʜʣʷ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 75 ʛ/ʣ ð ʜʣʷ ʢʘʨʜʠʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʦʚ, 80 ʛ/ʣ ð ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʧʝʨʝʣʦʤʘʤʠ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʢʦʩʪʠ ʠ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶ-

ʱʠʤʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ, 70ï80 ʛ/ʣ ð ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʦʩʪ-

ʨʳʤʠ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʤʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʤʠ. ʆʜʥʘʢʦ ʜʨʫʛʘʷ (ʤʝʥʴʰʘʷ) 

ʯʘʩʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦʢʘʟʘʣʘ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʣʠʙʝʨʘʣʴʥʦʡ (ʩʚʦʙʦʜʥʦʡ) ʪʘʢ-

ʪʠʢʠ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʚ ʚʠʜʝ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʡ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʦʩʣʦʞ-

ʥʝʥʠʡ. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʨʝʜ-

ʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣ. 5.4. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.4 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʨʦʚʠ ʚʟʨʦʩʣʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

HGB 

ʂʦʤʧʝʥʩʠʨʫʶʱʘʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ / 

ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ 
ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

< 60 ʛ/ʣ  ʜʘ**  1 C+ 

> 60ï80 ʛ/ʣ 

ɼʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʫʶʱʘʷ ʩʧʦ-

ʩʦʙʥʦʩʪʴ, ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʥʝʪ 

ʥʝʪ  

ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʥʘʷ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʫʶʱʘʷ ʩʧʦ-

ʩʦʙʥʦʩʪʴ, ʝʩʪʴ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ (ʥʘʧʨʠ-

ʤʝʨ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ 

ʩʝʨʜʮʘ, ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ) 

ʜʘ 1 C+ 

ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʘʥʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʛʠʧʦʢʩʠʠ (ʬʠ-

ʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʪʨʠʛʛʝʨ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ*: 

ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʪʘʭʠʢʘʨʜʠʷ, ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʷ, 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʠʰʝʤʠʠ ʥʘ ʕʂɻ, ʣʘʢʪʘʮʠʜʦʟ) 

ʜʘ 1 C+ 

> 80ï100 ʛ/ʣ ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʘʥʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʛʠʧʦʢʩʠʠ (ʬʠ-

ʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʪʨʠʛʛʝʨ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ*; 

ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʪʘʭʠʢʘʨʜʠʷ, ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʷ, 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʠʰʝʤʠʠ ʥʘ ʕʂɻ, ʣʘʢʪʘʮʠʜʦʟ) 

ʜʘ 2ʉ 

> 100ï80 ʛ/ʣ  ʛ/ʣ***  1ɸ 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ. * ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʦʩʪʘʪʦʯ-

ʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ; ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʘ ʢʦʨʨʝʢʪʥʦ ʥʝ ʦʪʨʘʞʘ-

ʝʪ ʜʝʬʠʮʠʪ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ; ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʤʦʛʫʪ ʪʨʝʙʦʚʘʪʴ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ, ʦʪʣʠʯʥʳʭ ʦʪ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ. ** ɺ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʦʥʠʞʝʥʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ HGB ʜʦʧʫʩʢʘʶʪʩʷ ʙʝʟ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ, ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʫʶʱʝʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ. *** ɺ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʦʢʘʟʘʥʦ. 

 

ʇʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. ɸʙʩʦ-

ʣʶʪʥʳʭ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʥʝʪ. ʆʪ-

ʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ: 

ï ʦʩʪʨʘʷ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʣʝʛʦʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʘʷʩʷ ʦʪʝ-

ʢʦʤ ʣʝʛʢʠʭ; 
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ï ʪʨʦʤʙʦʟʳ ʠ ʵʤʙʦʣʠʠ ʚ ʦʩʪʨʦʡ ʩʪʘʜʠʠ; 

ï ʦʩʪʨʦʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ; 

ï ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʩʝʨʜʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʚ ʩʪʘʜʠʠ ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ. 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʨʠʩʢʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ: 

ï ʨʠʩʢʠ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʬʣʠʢʪʘ ʠ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʩ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤʠ 

ʠʥʬʝʢʮʠʡ; 

ï ʢʨʦʚʴ ʜʦʥʦʨʦʚ-ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ ʥʝʩʸʪ ʙʦʣʴʰʝ ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʟʘʨʘʞʝʥʠʷ 

ʠʥʬʝʢʮʠʷʤʠ, ʯʝʤ ʢʨʦʚʴ ʜʦʙʨʦʚʦʣʴʥʳʭ ʜʦʥʦʨʦʚ, ʦʪʢʘʟʘʚʰʠʭʩʷ ʦʪ ʚʦʟʤʝʱʝ-

ʥʠʷ ʨʘʩʭʦʜʦʚ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ; 

ï ʢʨʦʚʴ ʠ ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʤʦʛʫʪ ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʦʪ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ 

ʦʪʦʙʨʘʥʥʳʭ ʠ ʧʨʦʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʜʦʥʦʨʦʚ, ʘʧʨʦʙʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʝʡ 

ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠ-

ʧʠʝʥʪʘ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʤʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤʠ; 

ï ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ K-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʕʂʂ ʥʝʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʠʨʦ-

ʚʘʥʥʳʤ ʤʫʞʯʠʥʘʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʞʝʥʱʠʥʘʤ, ʫʪʨʘʪʠʚʰʠʤ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʫʶ 

ʬʫʥʢʮʠʶ. 

ɺ ʮʝʣʦʤ ʞʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʩʪʨʝʤʠʪʴʩʷ ʢ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʤʫ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʶ ʧʝʨʝ-

ʣʠʚʘʥʠʡ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʶ ʠʟ ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʥʝ-

ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʭ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ. 

ɸʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʳ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ: 

ï ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʤʝʪʦʜʠʢ, ʫʤʝʥʴʰʘʶʱʠʭ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʶ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʦ ʧʨʠʥʮʠʧʫ 

çʙʝʩʢʨʦʚʥʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠè; 

ï ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʧʨʠʸʤʘ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʦʚ ʠ ʘʥʪʠʘʛʨʝʛʘʥʪʦʚ ʧʝʨʝʜ ʧʣʘʥʦ-

ʚʳʤʠ ʦʧʝʨʘʮʠʷʤʠ, ʝʩʣʠ ʵʪʦ ʥʝ ʫʛʨʦʞʘʝʪ ʪʨʦʤʙʦʵʤʙʦʣʠʠ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ; 

ï ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʦʙʲʸʤʦʚ ʟʘʙʦʨʘ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʘʥʘʣʠʟʳ, ʦʩʦ-

ʙʝʥʥʦ ʫ ʜʝʪʝʡ; 

ï ʩʙʦʨ ʠʟʣʠʚʰʝʡʩʷ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʸ ʨʝʠʥʬʫʟʠʷ; 

ï ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʧʦʵʪʠʥʘ.  

5.2.2.1. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʚ ʘʢʫʰʝʨʩʪʚʝ. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʢ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʚ ʘʢʫʰʝʨʩʪʚʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʮʝʣʝʚʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ: ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ 

ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 70 ʛ/ʣ, ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ 25 %, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʤʝʥʝʝ 2,0 Ĭ 1012/ʣ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʘʥʝʤʠʠ (ʛʠʧʦʢʩʠʠ): ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʨʪʝʨʠ-

ʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (ɸɼ) ʜʦ 90/60 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʠ ʥʠʞʝ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ 

ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ (ʏʉʉ) ʜʦ 100 ʚ ʤʠʥʫʪʫ ʠ ʙʦʣʝʝ, ʯʘʩʪʦʪʳ ʜʳʭʘʪʝʣʴ-

ʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ (ʏɼɼ) ʙʦʣʴʰʝ 24 ʚ ʤʠʥʫʪʫ ʚ ʧʦʢʦʝ (A. A. Klein et al., 2016). 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ A. Nigam et al. (2013) ʠ ʜʨʫʛʠʝ 

ʘʚʪʦʨʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

(ʵʢʩʪʨʘʩʠʩʪʦʣʠʷ, ʩʛʣʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʟʫʙʮʦʚ T ʠʣʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʟʫʙʮʳ T, ʜʝ-

ʧʨʝʩʩʠʷ ʩʝʛʤʝʥʪʘ ST) ʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ (ʥʠʟʢʦʝ ʥʘʩʳʱʝ-

ʥʠʝ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚʝʥʦʟʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʢʠʩʣʦʨʦʜʦʤ).  
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ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʕʂʂ ʚ ʘʢʫʰʝʨʩʪʚʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʚ ʠʥʜʠʚʠ-

ʜʫʘʣʴʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʡ ʞʝʥʱʠʥʳ ʠʤʝʝʪ ʬʠʟʠʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʩʦʧʨʷʞʝʥʳ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʧʦʩʪ-

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ʇʨʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʕʂʂ ʚ ʘʢʫʰʝʨʩʪʚʝ ʚʦʟʤʦʞʥʘ 

ʘʣʣʦʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʛʠʧʝʨʧʨʦʜʫʢʮʠ-

ʝʡ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʢʣʝʪʢʘʤ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʤ, ʣʝʡʢʦ-

ʮʠʪʘʤ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʴʶ ʧʣʦʜʘ, ʪʨʦʤʙʦʮʠ-

ʪʦʧʝʥʠʝʡ, ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʘʥʪʠʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʫ ʞʝʥʱʠʥʳ. ʕʪʠ ʬʘʢʪʦʨʳ 

ʧʦʚʳʰʘʶʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʦʙʫʩʣʦʚʠʪʴ 

ʥʝʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʫ ʘʢʫʰʝʨʩʢʠʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ (N. Milman, 2008). 

ɺ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ ʧʦ ʧʝʨʠʦʧʝʨʘʮʠʦʥ-

ʥʦʤʫ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʨʦʚʠ, ʦʙʥʦʚʣʝʥʥʳʤ ʚ 2015 ʛ. ʦʪʯʝʪʦʤ ʎʝʣʝʚʦʡ ʛʨʫʧʧʳ 

ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʦʚ ʧʨʝʜʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ 

ʕʂʂ ʜʣʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

ʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʞʝʥʱʠʥʳ: 

ï ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʘʷ ʣʝʡʢʦʜʝʧʣʝʮʠʷ ʕʂʂ; 

ï ʦʪʤʳʚʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠʣʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ 

ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʜʣʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʩ ʦʪʷʛʦʱʝʥʥʳʤ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʠʣʠ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʘʥʘʤʥʝʟʦʤ; 

ï ʧʨʠ ʦʩʪʨʦʡ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ 

ʕʂʂ ʩʦ ʩʨʦʢʦʤ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʥʝ ʙʦʣʝʝ14 ʩʫʪʦʢ ʩʦ ʜʥʷ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ. 

5.2.2.2. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʦʡ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʝʤʠʝʡ. ʇʦ ʜʘʥ-

ʥʳʤ ɽ. ʌ. ʄʠʮʫʨʘ, ʃ. ʀ. ɺʦʣʢʦʚʦʡ (2018), ʩʨʝʜʥʷʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʴ ʛʝʤʦʣʠ-

ʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʝʤʠʝʡ ʚ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʝ ɹʝʣʘʨʫʩʴ ʩ 2005 ʧʦ 2016 ʛʛ. ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 12,9 

ʥʘ 100 ʪʳʩ. ʜʝʪʩʢʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ.  

ɺ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʚʧʝʨʚʳʝ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʝʤʠʡ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘ-

ʝʪ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʩʬʝʨʦʮʠʪʦʟ (51,6 %), ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʘʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʘʥʝʤʠʷ (18,8 %) ʠ ʪʘʣʘʩʩʝʤʠʷ (12,5 %). ʕʪʠʦʣʦʛʠʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʝʤʠʡ 

ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʥʝʫʪʦʯʥʝʥʥʦʡ ʚ 10,9 % ʩʣʫʯʘʝʚ. ʈʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴ ʥʘʩʣʝʜ-

ʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʬʝʨʦʮʠʪʦʟʘ ʚ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʥʠʞʝ ʦʞʠʜʘʝʤʦʡ, ʘ ʘʫʪʦ-

ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʝʤʠʡ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʚ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʤ ʨʝʛʠʦʥʝ.  

ʈʦʩʪ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʘʥʝʤʠʷʤʠ ʢʘʢ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʦʚ, ʪʘʢ ʠ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʩʚʷʟʘʥ, ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʩ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʧʦʣʥʳʤ ʠʭ ʫʯʝ-

ʪʦʤ, ʯʪʦ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʩʨʝʜʩʪʚ ʜʠʘʛʥʦ-

ʩʪʠʢʠ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʝʤʠʡ. 

ɸʫʪʦʠʤʤʫʥʥʘʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʘʥʝʤʠʷ (ɸʀɻɸ) ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ ʘʫʪʦʘʥ-

ʪʠʪʝʣʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʟʨʫʰʘʶʪ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʕʪʠ ʘʥ-

ʪʠʪʝʣʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʩʦʙʦʡ ʧʘʥʘʛʛʣʶʪʠʥʠʥʳ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʨʝʘʛʠʨʫʶʪ ʩʦ ʚʩʝ-

ʤʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʤʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʢʘʢ ʜʦʥʦʨʩʢʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʪʘʢ 

ʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʦʙʨʘʟʮʳ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʝ ʜʣʷ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʠ ʠʜʝʥ-
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ʪʠʬʠʢʘʮʠʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʝʡ ʘʣʣʦʘʥʪʠʪʝʣ. ʇʨʠ ɸʀɻɸ ʚ 30 % ʩʣʫʯʘʝʚ ʥʘʨ̫-

ʜʫ ʩ ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʳʤʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʥʳʝ ʘʥ-

ʪʠʪʝʣʘ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʚʰʠʝʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʝʡ ʠʣʠ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ. 

ʂ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʕʂʂ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ɸʀɻɸ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ 

(O. W. Buetens, P. M. Ness, 2003; L. D. Petz, 2008): 

ï ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʠ ʩʣʦʞʥʦʩʪʴ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʜʙʦʨʘ ʕʂʂ; 

ï ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʘʣʣʦʘʥʪʠʪʝʣ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʘʫʪʦʘʥʪʠʪʝʣʘ ʤʘʩʢʠ-

ʨʫʶʪ ʠʭ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʝ; 

ï ʥʠʟʢʘʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʕʂʂ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʘʫʪʦʘʥʪʠʪʝʣʘ ʫʢʦ-

ʨʘʯʠʚʘʶʪ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʢʘʢ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʭ, ʪʘʢ ʠ ʘʣʣʦ-

ʛʝʥʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ; ʨʠʩʢ ʫʩʫʛʫʙʣʝʥʠʷ ʪʷʞʝʩʪʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʛʝʤʦʣʠʟʘ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ.  

ʇʨʠ ʪʷʞʝʣʦʤ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʤ ʢʨʠʟʝ ɸʀɻɸ ʤʦʞʝʪ ʚʳʷʚʣʷʪʴʩʷ ʚʥʫʪʨʠ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʛʝʤʦʣʠʟʘ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʠʟʙʳʪʦʯʥʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʝʛʦ ʫʩʠʣʝʥʠʶ ʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʶ ʧʦʯʝʢ.  

ɸʀɻɸ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʩ ʬʦʥʦʚʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘ-

ʥʠʝʤ, ʠ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ, ʢʦʛʜʘ ʬʦʥʦʚʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʪʴ ʥʝ ʫʜʘʝʪʩʷ. 

ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʬʦʥʦʚʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʝʤʠʩʩʠʠ ɸʀɻɸ. 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʬʦʨʤʦʡ ɸʀɻɸ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷ-

ʶʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦ ʞʠʟʥʝʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʩʦ ʩʢʦʨʦʩʪʴʶ 1 ʤʣ/ʢʛ ʚ ʯʘʩ ʧʦʩʣʝ 

ʧʨʝʤʝʜʠʢʘʮʠʠ ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʘʤʠ (S. Yuerek et al., 2015). 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʥʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʝʪʦʜʦʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ɸʀɻɸ, ʘ ʥʘʟʥʘ-

ʯʘʶʪʩʷ ʩ ʮʝʣʴʶ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʦʢʩʠʛʝʥʘ-

ʮʠʠ ʪʢʘʥʝʡ ʜʦ ʤʦʤʝʥʪʘ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʥʘ ʫʩʪʨʘ-

ʥʝʥʠʝ ʩʘʤʦʡ ɸʀɻɸ ʠʣʠ ʬʦʥʦʚʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ.  

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʙʝʟ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʕʂʂ ʥʝ ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʙʦʣʝʝ 50 ʛ/ʣ. 

ʕʪʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʦʝ 

ʬʝʥʦʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʩ ʧʦʜʙʦʨʦʤ ʕʂʂ, ʠʜʝʥʪʠʯʥʦʛʦ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ 

ʩʠʩʪʝʤ ABʆ, RhD, C, c, D, E, e, Kell, ʂidd, Daffy ʠ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ S, s ʩʠʩʪʝʤʳ 

MNSs, ʘ ʝʱʝ ʣʫʯʰʝ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʛʝʥʦʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʝ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ. 

ʇʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʦʝ ʬʝʥʦʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʝ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʦʚ ʧʦʜʙʠʨʘʶʪ ʕʂʂ, ʠʜʝʥʪʠʯʥʳʡ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʩʠʩʪʝʤ ABʆ, C, c, D, 

E, e, K ʩ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. ʇʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʝ ʦʪʜʘʝʪʩʷ ʕʂʂ, ʧʦʜʭʦ-

ʜʷʱʠʤ ʧʦ ʥʘʠʙʦʣʴʰʝʤʫ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʩ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʡ ʩʠʣʦʡ ʨʝʘʢ-

ʮʠʠ ʚ ʧʨʦʙʘʭ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ. ʇʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʠ ʘʥʪʠ-

ʛʝʥʦʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ABʆ, C, c, D, E, e, Kell ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ɸʀɻɸ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʦʪʤʳʪʳʭ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʆ ddccee Kï. 

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʤʠ ʭʦʣʦʜʦʚʳʤʠ ʘʫʪʦʵʨʠʪʨʦʘʛʛʣʶʪʠʥʠʥʘʤʠ 

ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴ ʕʂʂ, ʧʦʜʦʛʨʝʪʳʝ ʜʦ 37 Áʉ. 
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5.2.2.3. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʪʘʣʘʩʩʝʤʠʝʡ ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʬʦʨʤʘʤʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʛʝ-

ʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʝʤʠʝʡ. ʊʘʣʘʩʩʝʤʠʷ ð ʵʪʦ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʘʷ ʬʦʨʤʘ ʘʥʝʤʠʠ, 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʘʷʩʷ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʠʣʠ ʩʥʠʞʝʥʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʝʡ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʮʝ-

ʧʝʡ ʛʣʦʙʠʥʘ. ɼʣʷ ʵʪʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʘ ʣʠʙʝʨʘʣʴʥʘʷ 

ʪʘʢʪʠʢʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ, ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʚʟʨʦʩʣʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʧʨʠ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 90ï100 ʛ/ʣ, ʜʝʪʷʤ ð ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦ-

ʛʣʦʙʠʥʘ 120ï140 ʛ/ʣ. ʃʠʙʝʨʘʣʴʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ: 

ï ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʪʴ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʡ ʨʦʩʪ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʜʝʪʝʡ ʠ ʣʠʮ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʜʦ 

20ï25 ʣʝʪ; 

ï ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʪʴ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʝ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ; 

ï ʧʦʜʘʚʣʷʪʴ ʥʝʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʡ ʵʨʠʪʨʦʧʦʵʟ ʠ ʵʢʩʪʨʘʤʝʜʫʣʣʷʨʥʳʡ ʛʝʤʦʧʦ-

ʵʟ, ʯʪʦ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʘʝʪ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʥʘʨʫ-

ʰʝʥʠʷ ʩʢʝʣʝʪʘ, ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʩʧʣʝʥʦʤʝʛʘʣʠʝʡ, ʭʦʣʝʣʠʪʠʘʟ, 

ʪʨʦʤʙʦʵʤʙʦʣʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ. 

ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʕʂʂ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʫʶ 

ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʠ ʧʦʣʥʫʶ ʩʦʮʠʘʣʴʥʫʶ ʘʜʘʧʪʘʮʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʘʣʘʩʩʝʤʠʝʡ. 

ʇʨʘʢʪʠʢʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʕʂʂ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʪʘʣʘʩʩʝʤʠʝʡ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʝʪʩʷ 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤʠ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤʠ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʘʤʠ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʤ 

ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʬʝʜʝʨʘʮʠʠ ʪʘʣʘʩʩʝʤʠʠ. 

ʊʘʢ, ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʦʪ 90 

ʜʦ 100 ʛ/ʣ; ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʧʨʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʧʦ-

ʢʘʟʘʥʳ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʵʢʩʪʨʘʤʝʜʫʣʣʷʨʥʦʛʦ ʛʝʤʦʧʦʵʟʘ, ʜʨʫʛʠʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ ʩʦ-

ʩʪʦ̫ʥʠʷʤʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʤʠ ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʦ ʧʦʜʘʚʣʝʥʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʢʦʩʪ-

ʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ.  

ʉ ʫʯʝʪʦʤ ʧʦʞʠʟʥʝʥʥʦʡ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʚ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʳʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʭ 

ʕʂʂ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʪʘʣʘʩʩʝʤʠʝʡ ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʬʦʨʤʘʤʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʦʡ ʘʥʝʤʠʠ 

ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ, ʩʦʚʤʝʱʝʥʥʳʭ ʧʦ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʤʫ ʯʠʩʣʫ 

ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʧʦʜʯʝʨʢʥʫʪʴ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʪʘʣʘʩʩʝʤʠʝʡ ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ 

ʬʦʨʤʘʤʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʦʡ ʘʥʝʤʠʠ ʜʦʣʞʥʳ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʫʶ ʭʝʣʘʪʦʨʥʫʶ 

ʪʝʨʘʧʠʶ. 

5.2.2.4. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ-ʢʘʥʜʠʜʘʪʘʤ ʥʘ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʶ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʛʦ ʢʦʩʪ-

ʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ. ɼʣʷ ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʦʚ-ʢʘʥʜʠʜʘʪʦʚ ʥʘ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʶ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʛʦ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʘʣʣʦ-

ʛʝʥʥʳʭ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ 

ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʝ ʧʦʨʦʛʦʚʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝ-

ʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʕʂʂ. ʕʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʘ ʞʝʣʝʟʦʤ ʚ ʥʝ-

ʩʢʦʣʴʢʦ ʨʘʟ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʫʶ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʛʦ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ 

ʢʣʝʪʦʢ. 
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ʈʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʚʟʚʝʰʝʥʥʫʶ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚ-

ʥʫʶ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʫʶ ʪʘʢʪʠʢʫ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʭʝ-

ʣʘʪʦʨʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ-ʢʘʥʜʠʜʘʪʦʚ ʥʘ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʶ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʛʦ 

ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ. ɼʘʥʥʳʡ 

ʧʦʜʭʦʜ ʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʠ ʥʝ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝ-

ʨʝʥ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ III, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦ-

ʤʝʥʜʘʮʠʠ C). 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʩʢʣʶʯʠʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ, ʟʘʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʭ ʦʪ ʜʦʥʦʨʦʚ-

ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʷ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʧʣʘʥʠʨʫʝʪʩʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʦʪ 

ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠʣʠ ʥʝʨʦʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʦʪ ʛʘʧʣʦʠʜʝʥʪʠʯʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ. 

ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ ʠʟ-ʟʘ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʎʄɺ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ ʦʪ 

ʎʄɺ-ʩʝʨʦʥʝʛʘʪʠʚʥʳʭ ʜʦʥʦʨʦʚ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʧʘʮʠʝʥʪ-ʢʘʥʜʠʜʘʪ 

ʥʘ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʶ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ 

ʠʤʝʝʪ ʩʝʨʦʥʝʛʘʪʠʚʥʳʡ ʩʪʘʪʫʩ ʧʦ ʎʄɺ. 

5.2.2.5. ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʢ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʤ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘʤ ʫ ʛʝʤʘʪʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʋ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʘʥʝʤʠʷ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚ 25ï75 % ʩʣʫʯʘʝʚ (B. A. Davis et al., 2017). 

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʩʝʨʧʦʚʠʜʥʦʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʘʥʝʤʠʝʡ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʣʘʥʠʨʫʶʪʩʷ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʥʠʟʢʦʛʦ ʠ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ, ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪʩʷ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʠ ʕʂʂ, ʝʩʣʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʫ ʥʠʭ ʤʝʥʝʝ 90 ʛ/ʣ (ʮʝʣʴ ð ʝʝ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʜʦ 100 ʛ/ʣ), ʠʣʠ ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʦʙʤʝʥʥʳʝ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʠ ʕʂʂ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ I, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ A). 

ʇʨʠ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴ-

ʥʦ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʦʙʤʝʥʥʳʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ I, ʩʪʝ-

ʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ C).  

ʇʨʠ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʝʨʧʦ-

ʚʠʜʥʦʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʘʥʝʤʠʝʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʕʂʂ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʜʦ ʦʧʝ-

ʨʘʮʠʠ ʩ ʮʝʣʴʶ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 100 ʛ/ʣ. ɽʩʣʠ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ Ó 90 ʛ/ʣ, ʘ ʨʠʩʢ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

ʥʠʟʢʠʡ, ʥʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʕʂʂ ʧʨʠʚʝʜʝʪ ʢ ʦʪʩʨʦʯʢʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴ-

ʩʪʚʘ, ʦʥʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

I, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʉ). 

ʋ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʦʚ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʠʜʝʨʞʠʚʘʪʴʩʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʢʨʦʚʠ 

ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 70 ʛ/ʣ. ɺ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʢʦʥʮʝʥ-

ʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 80 ʛ/ʣ ʠʣʠ ʤʝʥʝʝ, ʝʩʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʪʘʢʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ, 

ʢʘʢ ʦʨʪʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʷ, ʪʘʭʠʢʘʨʜʠʷ, ʥʝ ʦʪʚʝʯʘʶʱʘʷ ʥʘ ʚʦʣʝʤʠʯʝ-

ʩʢʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ, ʩʝʨʜʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ. 
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ʋ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʛʦ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʠʜʝʨʞʠʚʘʪʴ-

ʩʷ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʦʡ ʪʘʢʪʠʢʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʕʂʂ (ʪʘʙʣ. 5.5). 
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.5 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʕʂʂ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ 

ɸʥʝʤʠʷ ʧʨʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ 

(ʩʦʩʪʦʷʥʠʷʭ) ʚ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʠ 
HGB ʛ/ʣ 

ʎʝʣʝʚʦʡ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

HGB ʛ/ʣ 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘ-

ʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʩʪʝʧʝʥʴ 

ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝ-

ʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ 

ɸʥʝʤʠʷ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʠ 

ʜʣʷ ʠʥʜʫʢʮʠʠ ʠʣʠ ʢʦʥʩʦʣʠʜʘʮʠʠ ʨʝʤʠʩ-

ʩʠʠ, ʣʝʯʝʥʠʝ ʘʥʪʠʪʠʤʫʣʷʨʥʳʤ ʠʤʤʫ-

ʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʤ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ 

70ï80 80ï90 IIA  

ʍʨʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʟʘʚʠʩʠʤʘʷ 

ʘʥʝʤʠʷ ʚʥʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʥʜʫʢʮʠʠ ʠʣʠ 

ʢʦʥʩʦʣʠʜʠʨʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ 

80ï85 90 IIA  

ɸʥʝʤʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ɸʀɻɸ ʥʝ ʦʧʨʝʜ. ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ 

ʛʠʧʦʢʩʠʠ 

IIIC  

ɸʥʝʤʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʘʣʘʩʩʝʤʠʝʡ ʠ 

ʜʨʫʛʠʤʠ ʬʦʨʤʘʤʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʛʝʤʦʣʠ-

ʪʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʝʤʠʡ: ʚʟʨʦʩʣʳʝ 

    ʜʝʪʠ 

 

 

90ï100 

 

 

100ï110 

 

 

IIA  

120ï140 140 IIA  

ɸʥʝʤʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ-ʢʘʥʜʠʜʘʪʦʚ ʥʘ 

ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʶ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʛʦ ʢʦʩʪʥʦʛʦ 

ʤʦʟʛʘ ʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ 

70 80  

ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʩʝʨʧʦʚʠʜʥʦʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʘʥʝ-

ʤʠʝʡ ʧʨʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

   

ʥʠʟʢʠʡ ʠ ʫʤʝʨʝʥʥʳʡ ʨʠʩʢʠ, ʯʘʩʪʠʯʥʦ 

ʦʙʤʝʥʥʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ 

90 100 IC 

ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʠʩʢ, ʧʦʣʥʘʷ ʦʙʤʝʥʥʘʷ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʷ 

90 100 IC 

ʕʢʩʪʨʝʥʥʘʷ ʭʠʨʫʨʛʠʷ 90, ʝʩʣʠ 

ʥʝ ʧʨʠ-

ʚʝʜʝʪ ʢ 

ʟʘʜʝʨʞʢʝ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

100  

 

5.2.2.6. ʀʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ. ʈʘʩʭʦʞʜʝʥʠʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʜʦʥʦʨʘ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʝʤ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥ-

ʪʘʮʠʠ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ (ɻʉʂ), ʪʘʢ ʢʘʢ ʵʪʠ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʥʝ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʥʝʟʨʝʣʳʭ ʧʦʣʠʧʦʪʝʥʪʥʳʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʢʘʭ ʠ ʨʘʥʥʠʭ 

ʢʦʤʤʠʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʘʭ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʢ.  
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ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ɻʉʂ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʠ ʜʦʥʦʨʘ (ʩʤʝʰʘʥʥʳʡ ʭʠʤʝʨʠʟʤ). ʉʤʝʰʘʥʥʳʡ 

ʭʠʤʝʨʠʟʤ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʷʝʪʩʷ ʥʘ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʪʠʧʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʨʠʩʫʪ-

ʩʪʚʠʷ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠʥʦʚ ʠ ʥʘʣʠʯʠʷ ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ. 

ʇʦʜʙʦʨ ʕʉʂ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ABʆ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʧʝʨʠʦʜʘ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ 

ɻʉʂ. ɺʳʜʝʣʷʶʪ ʪʨʠ ʧʝʨʠʦʜʘ: ʧʝʨʠʦʜ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʢ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥ-

ʪʘʮʠʠ ɻʉʂ (ʧʝʨʠʦʜ I), ʨʘʥʥʠʝ ʩʨʦʢʠ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ɻʉʂ ʜʦ ʧʦʷʚʣʝ-

ʥʠʷ ʧʦʣʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʩʢʦʛʦ ʭʠʤʝʨʠʟʤʘ, ʢʦʛʜʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʭʦʟʷ-

ʠʥʘ ʠ ʜʦʥʦʨʘ (ʧʝʨʠʦʜ II), ʧʦʣʥʦʝ ʧʨʠʞʠʚʣʝʥʠʝ ɻʉʂ ʜʦʥʦʨʘ (ʧʝʨʠʦʜ III).  

ɺ ʧʝʨʚʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʶʪ ʕʉʂ, ʠʜʝʥʪʠʯʥʳʝ ʠʣʠ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʝ 

ʩ ʬʝʥʦʪʠʧʦʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʪʘʙʣ. 5.6).  
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.6 

ʇʦʜʙʦʨ ʕʂʂ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʦʩʣʝ ɸɺʆ-ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ  

ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ 

ʊʠʧ ɸɺʆ-

ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ 

ɻʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ ɸɺʆ ɻʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝʤʳʭ ʕʂʂ 

ʈʝʮʠʧʠʝʥʪ 

ɻʉʂ 
ɼʦʥʦʨ ɻʉʂ ʇʝʨʠʦʜ I ʇʝʨʠʦʜ II  ʇʝʨʠʦʜ III  

ɹʦʣʴʰʘʷ ʆ ɸ ʆ ʆ ɸ 

 ʆ ɺ ʆ ʆ ɺ 

 ʆ ɸɺ ʆ ʆ ɸɺ 

 ɸ ɸɺ ɸ ɸ ɸɺ 

 ɺ ɸɺ ɺ ɺ ɸɺ 

ʄʘʣʘʷ ɸ ʆ ɸ ʆ ʆ 

 ɺ ʆ ɺ ʆ ʆ 

 ɸɺ ʆ ɸɺ ʆ ʆ 

 ɸɺ ɸ ɸɺ ɸ ɸ 

 ɸɺ ɺ ɸɺ ɺ ɺ 

ɹʠʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʘʷ ɸ ɺ ɸ ʆ ɺ 

 ɺ ɸ ɺ ʆ ɸ 

 

ɺʦ ʚʪʦʨʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ, ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ 4-ʛʦ ʜʥʷ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʝʞʝʥʝ-

ʜʝʣʴʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʪʠʪʨʘ ʠʟʦʛʝʤʘʛʣʶʪʠʥʠʥʦʚ ʘʥʪʠ-A ʠ ʘʥʪʠ-B IgM-ʢʣʘʩʩʘ 

(ʚ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩʦʣʝʚʦʡ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ), ʘ ʪʘʢʞʝ IgG-ʢʣʘʩʩʘ: ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʚ ʧʨʷʤʦʡ ʧʨʦʙʝ ʂʫʤʙʩʘ) ʠ ʮʠʨʢʫʣʠ-

ʨʫʶʱʠʝ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ (ʥʝʧʨʷʤʘʷ ʧʨʦʙʘ ʂʫʤʙʩʘ). ɽʩʣʠ ʪʠʪʨ ʘʥʪʠ-A ʠ/ʠʣʠ 

ʘʥʪʠ-B ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠʥʦʚ ʚ ʧʨʝʜʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʙʳʣ ʙʦʣʝʝ 

128, ʪʦ IgM ʠ IgG ʠʩʩʣʝʜʫʶʪ ʜʚʘʞʜʳ ʚ ʥʝʜʝʣʶ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ɻʉʂ 

ʜʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʪʠʪʨʘ ʜʦ ʤʝʥʝʝ 1 : 16, ʘ ʟʘʪʝʤ ʨʘʟ ʚ ʥʝʜʝʣʶ ʜʦ ʧʦʣʥʦʛʦ ʠʩʯʝʟ-

ʥʦʚʝʥʠʷ ʘʥʪʠʪʝʣ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʥʝʜʝʣʴ, ʢʨʦʤʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʟʘʚʠ-

ʩʠʤʳʭ ʦʪ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. ʆʢʦʥʯʘʥʠʝ ʚʪʦʨʦʛʦ ʵʪʘʧʘ ʦʟʥʘʯʘʝʪ 

ʥʘʯʘʣʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʕʂʂ ʪʦʣʴʢʦ ʩ ʬʝʥʦʪʠʧʦʤ ʜʦʥʦʨʘ.  

ɺ ʪʨʝʪʴʝʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʶʪ ʕʂʂ, ʠʜʝʥʪʠʯʥʳʝ ʧʦ ʬʝʥʦʪʠʧʫ ʩ ʜʦ-

ʥʦʨʦʤ ɻʉʂ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ II, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘ-

ʮʠʠ ɺ). 
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ʇʨʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ Rh-ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ 

ʢʣʝʪʦʢ, ʝʩʣʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʠʣʠ ʜʦʥʦʨ ɻʉʂ ʥʝ ʠʤʝʶʪ ʘʥʪʠʛʝʥʘ D, ʪʦ ʜʦʣʞʥʦ 

ʙʳʪʴ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʭ ʕʂʂ. 

ʇʨʠ ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʜʦʥʦʨʘ ɻʉʂ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ cʠʩʪʝʤʳ Rh 

C/c ʠ E/e ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʚʳʙʦʨ ʕʂʂ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʠʤʤʫʥʦʛʝʥʥʦʩʪʠ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ 

ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʠ ʯʘʩʪʦʪʳ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʠʭ ʚ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ. 

5.2.2.7. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ. ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ 

ʕʂʂ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʙʝʟ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʛʦ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʥʘ ʩʝʨʜʮʝ. ɼʦʩʪʘʚʢʘ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʧʨʷʤʦ ʧʨʦʧʦʨʮʠʦʥʘʣʴʥʘ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʤʫ ʚʳʙʨʦʩʫ, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʠ ʝʛʦ ʥʘʩʳʱʝʥʠʶ ʢʠʩʣʦ-

ʨʦʜʦʤ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʮʝʣʴʶ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʕʂʂ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʘʤ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʥʦʡ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʩʝʨʜʮʘ ʠ ʘʥʝʤʠʝʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʠ ʵʥʝʨʛʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʝʪʘ-

ʙʦʣʠʟʤʘ ʢʣʝʪʦʢ, ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʪ-

ʩʷ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʠ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʤʝʥʝʝ 50 %, ʧʘʨʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ 

ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʚ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʚʝʥʦʟʥʦʡ ʢʨʦʚʠ (pcvO2) ʙʦʣʝʝ 32 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., 

ʥʘʩʳʱʝʥʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʢʠʩʣʦʨʦʜʦʤ ʚ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʚʝʥʦʟʥʦʡ ʢʨʦʚʠ 

(SatcvO2) ʙʦʣʝʝ 60 %, ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ ʣʘʢʪʘʪʘ ʚ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʤʝʥʝʝ 

2,5 ʤʤʦʣʴ/ʣ. 

ʇʨʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤ ʕʂʂ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʦʪʜʘ-

ʚʘʪʴ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʠ/ʠʣʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʪʨʠʛʛʝʨʘʤ. ɺ ʦʪ-

ʣʠʯʠʝ ʦʪ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ, ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʠʛʛʝʨʳ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʡ (ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʠ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʙʦʣʝʝ 50 %, ʩʥʠʞʝʥʠʝ pcvO2 ʤʝʥʝʝ 

32 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʩʥʠʞʝʥʠʝ SatcvO2 ʤʝʥʝʝ 60 %, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʣʘʢ-

ʪʘʪʘ ʚ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʜʦ 2,5 ʤʤʦʣʴ/ʣ) ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʦ ʦʪʨʘʞʘʶʪ 

ʙʘʣʘʥʩ ʤʝʞʜʫ ʬʘʢʪʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝʤ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʠ ʝʛʦ ʜʦʩʪʘʚʢʦʡ 

(S. Kocsis et al., 2015; B. Nasser et al., 2017). ʈʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʷʤ ʕʂʂ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʪʨʠʛʛʝʨʘʤʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ, 

ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦ ʙʦʣʴʰʝʡ ʜʠʩʩʦʮʠʘʮʠʠ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʠʟ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 

ʚ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʪʢʘʥʝʚʦʡ ʛʠʧʦʢʩʠʠ (J. Creteur, 

A. P. Neves, J. L. Vincent, 2009). 

ʌʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʠʛʛʝʨʳ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʣʠʯʘʪʴ ʦʪ ʧʦʚʨʝ-

ʞʜʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ-ʤʠʰʝʥʝʡ, ʢ ʢʘʢʦʚʦʤʫ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʠʰʝʤʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ. ʅʘʣʠ-

ʯʠʝ ʪʘʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ, ʢʘʢ ʢʘʨʜʠʦʛʝʥʥʳʡ ʰʦʢ, ʩʠʥʜʨʦʤ ʤʘʣʦʛʦ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ 

ʚʳʙʨʦʩʘ, ʢʘʨʜʠʦʛʝʥʥʳʡ ʦʪʝʢ ʣʝʛʢʠʭ ʠ ʪʘʢ ʜʘʣʝʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢʘʢ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʝ ʠ ʩʣʫʞʠʪ ʧʦʚʦʜʦʤ ʢ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʧʦ-

ʨʦʛʦʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ 

ʕʉʂ (ʪʘʙʣ. 5.7). ʆʪʢʘʟ ʦʪ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʕʂʂ ʥʝ ʦʟʥʘʯʘʝʪ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʵʪʠʦ-

ʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʘʥʝʤʠʠ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʩ ʥʝ-

ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 5.7 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʕʂʂ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ  

ʙʝʟ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʛʦ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʥʘ ʩʝʨʜʮʝ 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʋʨʦʚʝʥʴ  

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ,  

ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ 

ʂʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʙʝʟ ʧʝ-

ʨʝʥʝʩʝʥʥʦʛʦ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

ʥʘ ʩʝʨʜʮʝ ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘ-

ʮʠʠ HBG ι 90 ʛ/ʣ 

IIIA  

ʂʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʙʝʟ ʧʝ-

ʨʝʥʝʩʝʥʥʦʛʦ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

ʥʘ ʩʝʨʜʮʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ 

HBG < 70 ʛ/ʣ 

IA  

ʂʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʙʝʟ ʧʝ-

ʨʝʥʝʩʝʥʥʦʛʦ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

ʥʘ ʩʝʨʜʮʝ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʪʨʠʛʛʝʨʦʚ ʚʦʟʤʦʞʥʦ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ HBG < 80 ʛ/ʣ 

IIɺ 

ʂʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʙʝʟ 

ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʛʦ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴ-

ʩʪʚʘ ʥʘ ʩʝʨʜʮʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ 

HBG < 100 ʛ/ʣ 

IIʉ 

ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʩ ʦʩʪʨʳʤ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʤ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ HBG < 100 ʛ/ʣ 

IA  

 

ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʢʘʨʜʠʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝ-

ʩʢʠʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ. ɼʦʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʘʥʝʤʠʷ ʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ 

ʜʨʫʛ ʦʪ ʜʨʫʛʘ ʫʭʫʜʰʘʶʪ ʧʨʦʛʥʦʟ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʢʘʨʜʠʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʦʚ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʳʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʜʦʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʘʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʚʝ-

ʨʠʬʠʢʘʮʠʷ ʧʨʠʯʠʥ ʘʥʝʤʠʠ, ʝʝ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʤʝʥʝ-

ʥʠʝ ʢʨʦʚʦʩʙʝʨʝʛʘʶʱʠʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ, ʯʪʦ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ 

ʦʙʲʝʤʦʚ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʡ ʕʂʂ (ɹ. ɸ. ɸʢʩʝʣʴʨʦʜ ʠ ʜʨ., 2019).  

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʕʂʂ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʨʘʩʰʠʨʝʥʳ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʪʨʠʛʛʝʨʦʚ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ (ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʠ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ 

ʙʦʣʝʝ 50 %, ʩʥʠʞʝʥʠʝ pcvO2 ʤʝʥʝʝ 32 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʩʥʠʞʝʥʠʝ SatcvO2 ʤʝʥʝʝ 

60 %, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʣʘʢʪʘʪʘ ʚ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʙʦʣʝʝ 

2,5 ʤʤʦʣʴ/ʣ) ʠ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʡ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʦʡ (ʢʘʨʜʠʦʛʝʥʥʳʡ 

ʰʦʢ, ʩʠʥʜʨʦʤ ʤʘʣʦʛʦ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʚʳʙʨʦʩʘ, ʢʘʨʜʠʦʛʝʥʥʳʡ ʦʪʝʢ ʣʝʛʢʠʭ ʠ ʪʘʢ 

ʜʘʣʝʝ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʤ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʚʨʝ-

ʞʜʝʥʠʝʤ ʦʨʛʘʥʦʚ-ʤʠʰʝʥʝʡ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ ʤʠʦʢʘʨʜʘ (ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʘʷ ʟʘʱʠʪʘ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʡ, ʥʝʧʦʣʥʘʷ ʨʝʚʘʩʢʫʣʨ̫ʠʟʘʮʠʷ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʠ ʪʘʢ ʜʘʣʝʝ). ʋ ʵʪʠʭ ʢʘʪʝʛʦʨʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦʨʦʛʦʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʠʣʠ ʜʨʫʛʠʭ ʪʨʠʛʛʝʨʦʚ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʕʂʂ. ɿʥʘʯʝʥʠʷ 
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ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʪʨʠʛʛʝʨʦʚ ʜʦʣʞʥʳ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴʩʷ ʚʥʝ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʝʛʦʩ ̫

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ, ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʦʨʤʦʚʦʣʝʤʠʠ ʠ ʧʨʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʦʧʪʠʤʠʟʠʨʦ-

ʚʘʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ. ɼʘʥʥʳʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʥʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘ-

ʥʷʶʪʩʷ ʥʘ ʩʣʫʯʘʠ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ. ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ 

ʕʂʂ ʢʘʨʜʠʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣ. 5.8. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.8 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʕʂʂ ʢʘʨʜʠʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʋʨʦʚʝʥʴ  

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ,  

ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ 

ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʥʘ ʩʝʨʜʮʝ  

ʠ ʘʦʨʪʝ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʧʨʠ ʦʪ-

ʩʫʪʩʪʚʠʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʝʨʝ-

ʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ HBG ι 90 ʛ/ʣ  

IIIA  

ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʥʘ ʩʝʨʜʮʝ  

ʠ ʘʦʨʪʝ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʧʨʠ ʦʪ-

ʩʫʪʩʪʚʠʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʝʨʝ-

ʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ HBG < 70 ʛ/ʣ  

IA  

ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʥʘ ʩʝʨʜʮʝ  

ʠ ʘʦʨʪʝ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʧʨʠ ʧʨʠ 

ʥʘʣʠʯʠʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʪʨʠʛʛʝʨʦʚ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ 

ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ HBG < 80 ʛ/ʣ  

IIɺ 

ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʥʘ ʩʝʨʜʮʝ  

ʠ ʘʦʨʪʝ ʧʨʠ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʪʨʘʮʠʠ HBG < 100 ʛ/ʣ 

IIʉ 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʘʮʠʝʥ-

ʪʘʤ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʤʩʷ ʚ ʩʠʩʪʝʤʘʭ ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʭʦʜʘ 

ʩʝʨʜʮʘ), ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ 

HBG < 70 ʛ/ʣ 

IIʉ 

 

ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ ʠ ʯʘʩʪʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ ʧʦʨʦʢʘʤʠ ʩʝʨʜʮʘ ʚʝʥʦʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʰʫʥʪʘ, ʨʘʥʝʝ ʫʢʘʟʘʥ-

ʥʳʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʠʛʛʝʨʳ (ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʠ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʙʦʣʝʝ 

50 %, ʩʥʠʞʝʥʠʝ pcvO2 ʤʝʥʝʝ 32 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʩʥʠʞʝʥʠʝ SatcvO2 ʤʝʥʝʝ 60 %) 

ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʜʦʧʦʣʥʝʥʳ ʮʝʣʝʚʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ ʦʢʩʠʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ (ʆ2Hb 

ʙʦʣʝʝ 80 ʛ/ʣ). ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʦʢʩʠʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ: 

ʆ2HGB = (HGB Ĭ SataO2) : 100. 

ɼʘʥʥʘʷ ʬʦʨʤʫʣʘ ʩʧʨʘʚʝʜʣʠʚʘ ʧʨʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷʭ 

ʜʠʩʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʦʚ.  

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʕʂʂ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ ʧʦʨʦ-

ʢʘʤʠ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣ. 5.9. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 5.9 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʕʂʂ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ  

ʩ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ ʧʦʨʦʢʘʤʠ ʩʝʨʜʮʘ 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʋʨʦʚʝʥʴ  

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ,  

ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ 

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʥʝʮʠʘʥʦʪʠʯʥʳʤʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ ʧʦʨʦʢʘʤʠ ʩʝʨʜʮʘ 

ʩʪʘʨʰʝ 28 ʜʥʝʡ ʚ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʙʝʟ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʡ 

ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʦʨʦʢʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠ-

ʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ HBG < 70 ʛ/ʣ 

Iɺ 

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʥʝʮʠʘʥʦʪʠʯʥʳʤʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ ʧʦʨʦʢʘʤʠ ʩʝʨʜʮʘ 

ʩʪʘʨʰʝ 28 ʜʥʝʡ ʚ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʙʝʟ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʡ 

ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʦʨʦʢʘ, ʥʫʞʜʘʶʱʠʤʩʷ ʚ ʀɺʃ, 

ʠʥʦʪʦʧʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʪʨʠʛʛʝʨʦʚ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ HBG < 80 ʛ/ʣ 

IIʉ 

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩʪʘʨʰʝ 28 ʜʥʝʡ ʚ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʧʦʩʣʝ ʢʦʨ-

ʨʝʢʮʠʠ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʨʦʢʘ ʩʝʨʜʮʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠ-

ʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ HBG < 70 ʛ/ʣ 

IA  

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩʪʘʨʰʝ 28 ʜʥʝʡ ʩ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʧʦʩʣʝ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʨʦʢʘ ʩʝʨʜʮʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʝ-

ʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ HBG < 80 ʛ/ʣ 

IIɺ 

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʮʠʘʥʦʪʠʯʥʳʤʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ ʧʦʨʦʢʘʤʠ ʩʝʨʜʮʘ 

ʩʪʘʨʰʝ 28 ʜʥʝʡ ʙʝʟ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʡ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʢʦʨʨʝʢ-

ʮʠʠ ʧʦʨʦʢʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘ-

ʮʠʠ HBG < 90 ʛ/ʣ 

Iʉ 

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩʪʘʨʰʝ 28 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʧʘʣʣʠʘʪʠʚʥʦʡ/ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠ-

ʯʝʩʢʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʦʨʦʢʘ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʰʫʥʪʦʟʘʚʠʩʠʤʦʡ ʣʝʛʦʯʥʦʡ 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʦʡ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥ-

ʪʨʘʮʠʠ HBG < 90 ʛ/ʣ 

IA  

ʅʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʩ ʮʠʘʥʦʪʠʯʥʳʤʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ ʧʦ-

ʨʦʢʘʤʠ ʩʝʨʜʮʘ ʣʠʙʦ ʧʦʩʣʝ ʧʘʣʣʠʘʪʠʚʥʦʡ/ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʦʨʦʢʘ ʩʝʨʜʮʘ ʩ ʰʫʥʪʦʟʘʚʠʩʠʤʦʡ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʛʝʤʦʜʠ-

ʥʘʤʠʢʦʡ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʨʠʛʛʝʨʘ, ʫʢʘʟʳʚʘʶ-

ʱʠʤʠ ʥʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʠ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʥʘ 50 %, 

ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ HBG < 100 ʛ/ʣ 

IIʉ 

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʤʣʘʜʰʝ 28 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʬʠ-

ʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʨʠʛʛʝʨʘ, ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʝʛʦ ʥʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʵʢʩ-

ʪʨʘʢʮʠʠ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʥʘ 50 %, ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ 

ʕʂʂ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ HBG < 120 ʛ/ʣ 

IIɺ 

 

5.2.2.8. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʨʠ ʧʣʘʥʦʚʳʭ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʭ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ. ɺʩʝʭ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʫʩʣʦʚʥʦ ʨʘʟʜʝʣʷʶʪ 

ʥʘ ʜʚʝ ʛʨʫʧʧʳ: ʧʣʘʥʦʚʳʭ ʠ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ (ʩʤ. ʛʣʘʚʫ 6), ʚ ʢʘʞʜʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʚʳ-

ʜʝʣʷʶʪ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʝʨʦʷʪʥʳʤ ʨʠʩʢʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ 

ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʦʪʝʢʘ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, 
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ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ, ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʷ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʚʩʣʝʜ-

ʩʪʚʠʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʘʟʦʩʧʘʟʤʘ ʠ ʛʠʧʦʧʝʨʬʫʟʠʠ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. 

ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʨʝ-

ʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ, ʧʨʠ ʩʝʥʩʠʙʠ-

ʣʠʟʘʮʠʠ ʢ ʙʝʣʢʘʤ ʧʣʘʟʤʳ ð ʦʪʤʳʪʳʝ ʕʂʂ, ʧʨʠ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʠ ʥʝʦʙʭʦ-

ʜʠʤʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʡ ʧʦʜʙʦʨ ʧʘʨʳ çʜʦʥʦʨ-ʨʝʮʠʧʠʝʥʪè. 

ʉʪʨʦʛʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ, 

ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʯʠʥʘʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʕʂʂ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʤ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʥʝʪ.  

ʇʨʠ ʧʣʘʥʦʚʳʭ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʧʨʦʚʝ-

ʜʝʥʠʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʵʤʙʨʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ (ʕʉʂ) ʤʦʞʝʪ ʚʦʟʥʠʢ-

ʥʫʪʴ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʩʪʨʦʡ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʠʣʠ 

ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ. ɺ ʵʪʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʕʂʂ 

ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ ʧʨʠ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʢʨʦʚʠ ʜʦ ʤʝʥʝʝ 80 ʛ/ʣ 

(ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ IV, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ D). 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʡ ʧʦʨʦʛ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʜʣʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ 

ʫ ʧʣʘʥʦʚʳʭ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʦʩʣʦʞʥʝʥʥʳʤ ʪʝʯʝʥʠʝʤ 

ʚ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 80 ʛ/ʣ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʥɹʦʩʪʠ 

IV, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ D), ʧʨʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʥʦʤ ʪʝʯʝʥʠʠ ʨʘʥ-

ʥʝʛʦ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ð 90 ʛ/ʣ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ IV, 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ D). 

5.2.2.9. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ ʧʨʠ ʧʝʨʝʩʘʜʢʝ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʢʨʦʚʝʩʙʝʨʝʛʘʶʱʠʭ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʘʥʝʤʠʠ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ 

ʚʨʝʤʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝʤʳʭ ʕʂʂ ʚ ʧʝʨʠʦʧʝ-

ʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʕʂʂ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʨʛʘ-

ʥʦʚ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʳ ʥʝ ʩʧʝʮʠʬʠʢʦʡ ʦʧʝʨʘʮʠʡ, ʘ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʩʠʪʫʘʮʠʷʤʠ: ʧʨʠʯʠʥʦʡ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʠ ʪʷʞʝʩʪʴʶ ʘʥʝʤʠʠ; ʦʙʲʝʤʦʤ ʢʨʦ-

ʚʦʧʦʪʝʨʠ; ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʤʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʷʤʠ ʧʝʨʝʥʦ-

ʩʠʪʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʚ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ; ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝ-

ʚʘʥʠʷʤʠ; ʦʙʱʠʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ; ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʛʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʛʠʧʦʢʩʠʠ; 

ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʠ (ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʳʩʦʢʠʡ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʟʥʘ-

ʯʠʤʫʶ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʶ). 

ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʦʧʨʘʚʜʘʥʦ ʣʠʰʴ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʘʥʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʛʠʧʦ-

ʢʩʠʠ ʠ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʥʝʪ ʜʨʫʛʠʭ ʦʧʮʠʡ ʣʝʯʝʥʠʷ ʘʥʝʤʠʠ (ʪʘʙʣ. 5.10). 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 5.10 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʕʂʂ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ  

ʩʦʣʠʜʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ 

HBG 

ʂʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʳʡ  

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ/ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ 

ʕʂʂ 

ʋʨʦʚʝʥʴ  

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ 

< 60 ʛ/ʣ 

< 3,7 ʤʤʦʣʴ/ʣ 

 ɼʘ IC 

60ï80 ʛ/ʣ 

3,7ï5,0 ʤʤʦʣʴ/ʣ 

ɸʜʝʢʚʘʪʥʘʷ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʷ, ʥʝʪ 

ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʠʩʢʘ 

ʅʝʪ IC 

ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʥʘʷ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʷ, 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ 

ʨʠʩʢʘ (ʀɹʉ, ʩʝʨʜʝʯʥʘʷ ʠ/ʠʣʠ 

ʮʝʨʝʙʨʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘ-

ʪʦʯʥʦʩʪʴ  

ɼʘ IC 

ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʘʥʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʛʠʧʦ-

ʢʩʠʠ: ʪʘʭʠʢʘʨʜʠʷ, ʠʰʝʤʠʷ ʥʘ 

ʕʂɻ, ʣʘʢʪʘʪ-ʘʮʠʜʦʟ 

ɼʘ IC 

80ï100 ʛ/ʣ 

5,0ï6,2 ʤʤʦʣʴ/ʣ 

ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʘʥʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʛʠʧʦ-

ʢʩʠʠ: ʪʘʭʠʢʘʨʜʠʷ, ʠʰʝʤʠʷ ʥʘ 

ʕʂɻ, ʣʘʢʪʘʪ-ʘʮʠʜʦʟ 

ɼʘ IIC 

ι 100 ʛ/ʣ 

Ó 6,2 ʤʤʦʣʴ/ʣ 

ʅʝʪ IA  

 

5.2.2.10. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʴʶ ʧʦʯʝʢ. ɸʥʝʤʠʝʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʴʶ ʧʦʯʝʢ (ʍɹʇ) ʩʣʝʜʫʝʪ ʩʯʠʪʘʪʴ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʛʝʤʦ-

ʛʣʦʙʠʥʘ ʢʨʦʚʠ (V. Yu. Shilo et al., 2016) < 115 ʛ/ʣ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʞʝʥʱʠʥ, 

< 135 ʛ/ʣ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʤʫʞʯʠʥ, < 120 ʛ/ʣ ʫ ʧʦʞʠʣʳʭ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ 

ʩʪʘʨʰʝ 70 ʣʝʪ. ʇʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʥʠʞʝ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ 

ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʜʣʷ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʧʨʠ-

ʯʠʥ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʥʝʤʠʠ. 

ɸʥʝʤʠʷ ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫ 25 % ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʍɹʇ ʥʘ ʜʦʘʟʦʪʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʩʪʘ-

ʜʠʠ. ʇʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʦʛʦ ʢʨʝʘʪʠʥʠʥʘ ʙʦʣʝʝ 450 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ 

ʘʥʝʤʠʷ ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʇʨʠʯʠʥʘʤʠ ʘʥʝʤʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʍɹʇ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʳʤ ʛʝʤʦʜʠʘʣʠʟʦʤ, ʤʦʛʫʪ ʷʚ-

ʣʷʪʴʩʷ (J. L. Babitt, H. Y. Lin, 2012; V. Yu. Shilo et al., 2016): 

Å ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʚʳʨʘʙʦʪʢʠ ʵʥʜʦʛʝʥʥʦʛʦ ʵʨʠʪʨʦʧʦʵʪʠʥʘ; 

Å ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʩʨʦʢʘ ʞʠʟʥʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʫʨʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʦʢʨʫʞʝʥʠʷ; 

Å ʜʝʬʠʮʠʪ ʞʝʣʝʟʘ; 

Å ʧʦʪʝʨʷ ʢʨʦʚʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ; 

Å ʷʪʨʦʛʝʥʥʳʝ ʵʢʩʬʫʟʠʠ ʧʨʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʷʭ; 

Å ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ; 
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Å ʛʝʤʦʣʠʟ, ʠʥʠʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦ-

ʯʝʯʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ: 

ï ʧʨʷʤʦʡ ʢʦʥʪʘʢʪ ʢʨʦʚʠ ʩ ʯʫʞʝʨʦʜʥʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴʶ; 

ï ʧʝʨʬʫʟʠʷ ʢʨʦʚʠ; 

ï ʚʳʩʦʢʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʚ ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʦʤ ʢʦʥʪʫʨʝ; 

ï ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʧʨʠʤʝʩʝʡ ʚ ʚʦʜʝ ʜʣʷ ʛʝʤʦʜʠʘʣʠʟʘ ʠʣʠ ʚʝʱʝʩʪʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝ-

ʤʳʭ ʜʣʷ ʜʝʟʠʥʬʝʢʮʠʠ ʠ ʜʝʢʘʣʴʮʠʬʠʢʘʮʠʠ ʜʠʘʣʠʟʥʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ; 

ï ʛʠʧʦʬʦʩʬʘʪʝʤʠʷ; 

ï ʛʠʧʦʦʩʤʦʣʷʨʥʦʩʪʴ; 

ï ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʦʙʤʝʥʘ ʣʠʧʠʜʦʚ ʤʝʤʙʨʘʥʳ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʫʩʢʦʨʝʥʠʝ ʠʭ 

ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʷ. 

ʉʨʦʢ ʞʠʟʥʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 100ï120 ʩʫʪʦʢ, ʧʨʠ 

ʫʨʝʤʠʠ ʦʥ ʩʦʢʨʘʱʘʝʪʩʷ ʜʦ 80 ʩʫʪʦʢ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʍɹʇ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʚʨʝ-

ʤʝʥʠ ʧʦʣʫʞʠʟʥʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʥʝ ʠʭ ʜʝʬʝʢʪʦʤ, ʘ ʩʚʷʟʘʥʦ 

ʩ ʫʨʝʤʠʯʝʩʢʠʤ ʦʢʨʫʞʝʥʠʝʤ.  

ɺ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʘʥʝʤʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʍɹʇ ʠʤʝʶʪ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ, 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʢʘʢ ʛʝʤʦʜʠʘʣʠʟʦʤ (ʦʩʪʘʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʚ ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʦʤ 

ʢʦʥʪʫʨʝ, ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠʟ ʤʝʩʪ ʧʫʥʢʮʠʠ, ʚʟʷʪʠʝ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʘʥʘʣʠʟʳ), ʪʘʢ 

ʠ ʩʢʨʳʪʳʤʠ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷʤʠ ʚ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʤ ʪʨʘʢʪʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ 

ʙʳʪʴ ʚʳʟʚʘʥʳ ʫʨʝʤʠʯʝʩʢʠʤ ʛʘʩʪʨʠʪʦʤ, ʜʝʬʝʢʪʦʤ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʧʨʠʤʝʥʝ-

ʥʠʝʤ ʛʝʧʘʨʠʥʘ.  

ʃʝʯʝʥʠʝ ʛʝʤʦʜʠʘʣʠʟʦʤ, ʫʤʝʥʴʰʘʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʫʨʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʪʦʢʩʠʥʦʚ 

ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ, ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʵʨʠʪʨʦʧʦʵʟʘ, ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʧʨʦʜʫʢ-

ʮʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. ɼʣʷ ʫʨʝʤʠʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝʥ ʢʘʢ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʡ, ʪʘʢ ʠ ʦʪʥʦʩʠ-

ʪʝʣʴʥʳʡ ʜʝʬʠʮʠʪ ʵʥʜʦʛʝʥʥʦʛʦ ʵʨʠʪʨʦʧʦʵʪʠʥʘ. ɺ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠ̫ ʭ 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʝʪʩʷ ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 

ʠ ʩʠʥʪʝʟʦʤ ʵʥʜʦʛʝʥʥʦʛʦ ʵʨʠʪʨʦʧʦʵʪʠʥʘ. ʅʘ ʨʘʥʥʠʭ ʩʪʘʜʠʷʭ ʍɹʇ ʧʦʯʢʠ ʩʦ-

ʭʨʘʥʷʶʪ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʢ ʩʠʥʪʝʟʫ ʠ ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʧʦʵʪʠʥʘ ʚ ʦʪʚʝʪ 

ʥʘ ʘʥʝʤʠʶ. ɼʣʷ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʪʘʜʠʡ ʍɹʇ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘ ʜʠʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ʤʝʞʜʫ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʢʨʦʚʠ ʠ ʨʝʥʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʜʫʢʮʠʝʡ ʵʨʠʪʨʦʧʦʵʪʠʥʘ 

ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʳʭ ʬʠʙʨʦʙʣʘʩʪʦʚ, 

ʢʘʧʠʣʣʷʨʦʚ ʠ ʪʫʙʫʣʷʨʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʥʦʨʤʘʣʴ-

ʥʦʛʦ ʛʝʤʦʧʦʵʟʘ (V. Yu. Shilo et al., 2016). ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʥʝ-

ʤʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʍɹʇ ð ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʚʳʨʘʙʦʪʢʠ ʵʥʜʦʛʝʥʥʦʛʦ ʵʨʠʪʨʦʧʦʵ-

ʪʠʥʘ, ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʩʨʦʢʘ ʞʠʟʥʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 

ʅʝʬʨʦʛʝʥʥʘʷ ʘʥʝʤʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʛʠʧʦʨʝʛʝʥʝʨʘʪʦʨʥʦʡ, ʵʨʠʪʨʦʧʦʵ-

ʪʠʥʜʝʬʠʮʠʪʥʦʡ, ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʛʝʤʦʣʠʟʘ ʠ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʞʝʣʝʟʘ. 

ʎʝʣʴʶ ʣʝʯʝʥʠʷ ʘʥʝʤʠʠ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʍɹʇ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥ-

ʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʜʦ 100ï120 ʛ/ʣ. ʕʪʦ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢʘʢ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʚ ʧʨʝʜ-

ʜʠʘʣʠʟʥʳʭ ʩʪʘʜʠʷʭ ʍɹʇ, ʪʘʢ ʠ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʤ ʣʝʯʝʥʠʝ ʛʝʤʦʜʠ-

ʘʣʠʟʦʤ ʠ ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʤ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʶ ʧʦʯʢʠ (V. Yu. Shilo et al., 2016). 
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ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʧʨʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʭ, ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʢ ʜʝʡ-

ʩʪʚʠʶ ʩʪʠʤʫʣʷʪʦʨʦʚ ʵʨʠʪʨʦʧʦʵʟʘ, ʧʨʦʪʠʚʦʦʧʫʭʦʣʝʚʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ, ʛʝʤʦʛʣʦ-

ʙʠʥʦʧʘʪʠʷʭ, ʧʘʨʮʠʘʣʴʥʦʡ ʢʨʘʩʥʦʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʘʧʣʘʟʠʠ.  

ʈʠʩʢʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ ʕʂʂ, ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚ ʩʝʙʷ ʛʠʧʝʨʢʘʣʠʝ-

ʤʠʶ, ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʫ ʞʠʜʢʦʩʪʴʶ, ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʴ ʮʠʪʨʘʪʘ (ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʘʣʢʘ-

ʣʦʟ ʠ ʛʠʧʦʢʘʣʴʮʠʝʤʠʷ), ʛʠʧʦʪʝʨʤʠʶ, ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʶ, ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ 

ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʝʡ ʦʩʪʨʦʝ ʣʝʛʦʯʥʦʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʠ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʫ ʞʝʣʝʟʦʤ, ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʶ 

ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ HLA (B. Hauber et al., 2017). 

ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʍɹʇ ʠ ʘʥʝʤʠʝʡ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʟʘʚʠʩʠʤʳ ʦʪ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʡ 

ʕʂʂ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʛʝʤʦʩʠʜʝʨʦʟʫ. ʆʢʦʣʦ 

200 ʤʛ ʞʝʣʝʟʘ ʚʚʦʜʠʪʩʷ ʩ ʢʘʞʜʦʡ ʜʦʟʦʡ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʵʪʦ ʞʝʣʝʟʦ ʦʩʚʦʙʦʞ-

ʜʘʝʪʩʷ ʠʟ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚʚʝʜʝʥʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʠʨʫʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ 

ʨʘʩʧʘʜʘ ʢʣʝʪʦʢ. ɻʝʤʦʩʠʜʝʨʦʟ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʶ ʦʨʛʘʥʦʚ, 

ʢʦʛʜʘ ʜʦʟʘ ʚʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʞʝʣʝʟʘ ʧʨʠʙʣʠʞʘʝʪʩʷ ʢ 15ï20 ʛ, ʵʪʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʦ-

ʜʝʨʞʠʪʩʷ ʚ 75ï100 ʜʦʟʘʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 

ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʍɹʇ ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʝʪʩʷ ʩ ʧʷʪʠʢʨʘʪʥʳʤ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʨʠʩʢʘ ʩʤʝʨʪʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʍɹʇ ʚ çʣʠʩʪʝ 

ʦʞʠʜʘʥʠʷè ʠ ʩ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʰʘʥʩʦʚ ʥʘ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʶ ʧʦʯʢʠ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 

5 ʣʝʪ ʥʘ 11 % (G. T. Obrador, I. C. Macdougall, 2013). ʅʘʣʠʯʠʝ ʧʨʝʜʩʫʱʝ-

ʩʪʚʫʶʱʠʭ HLA-ʘʥʪʠʪʝʣ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʧʦʯʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʩʚʷʟʘʥʦ 

ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʥʳʤ ʨʠʩʢʦʤ ʨʘʥʥʝʡ ʠ ʧʦʟʜʥʝʡ ʧʦʪʝʨʠ ʦʨʛʘʥʘ. ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʕʂʂ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʍɹʇ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣ. 5.11. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.11 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʕʂʂ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʍɹʇ 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

ʋʨʦʚʝʥʴ  

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ,  

ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ HGB ʜʣʷ 

ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʘʥʝʤʠʠ: ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʩ 3-ʡ ʩʪʘʜʠʝʡ ʍɹʇ; ʜʚʘʞʜʳ ʚ ʛʦʜ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ 4ï5 ʩʪʘʜʠʷʤʠ ʍɹʇ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʛʝʤʦ-

ʜʠʘʣʠʟ (A. Mikhail et al., 2017) 

IIB  

ʍɹʇ ʜʦʣʞʥʘ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴʩʷ ʢʘʢ ʚʦʟʤʦʞʥʘʷ ʧʨʠʯʠʥʘ ʘʥʝʤʠʠ, 

ʝʩʣʠ ʉʂʌ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʝʥʝʝ 60 ʤʣ/ʤʠʥ/1,73 ʤ2 (ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʨʠ 

ʉʂʌ ʤʝʥʝʝ 30 ʤʣ/ʤʠʥ/1,73 ʤ2) 

IIB  

ʎʝʣʝʚʘʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ HGB ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʍɹʇ ʨʝʢʦ-

ʤʝʥʜʦʚʘʥʘ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ 100ï120 ʛ/ʣ  

IVC 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʍɹʇ ʧʨʠ ʘʥʝʤʠʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘ-

ʥʳ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ HGB < 70 ʛ/ʣ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ: ʧʨʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʠʣʠ ʧʦʩʣʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ; ʧʨʠ ʨʝ-

ʟʠʩʪʥʦʩʪʠ ʢ ʪʝʨʘʧʠʠ ʵʨʠʪʨʦʧʦʵʪʠʥʦʤ 

IIʉ 

ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʍɹʇ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʣʘʥʠʨʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩ-

ʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʧʦʯʢʠ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʜʣʷ 

ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ ʨʠʩʢʘ ʘʣʣʦʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 

IA  
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5.2.2.11. ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʕʂʂ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʘʤ ʩ ʩʝʧʩʠʩʦʤ ʠ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʤ ʰʦʢʦʤ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʝʧʩʠʩʦʤ ʚ ʦʪ-

ʩʫʪʩʪʚʠʝ ʠʰʝʤʠʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʩʝʨʜʮʘ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʛʠ-

ʧʦʢʩʝʤʠʠ ʠ ʦʩʪʨʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʕʂʂ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʢʨʦʚʠ ʥʠʞʝ 70 ʛ/ʣ, ʮʝʣʝʚʘʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦ-

ʛʣʦʙʠʥʘ ʢʨʦʚʠ 79ï90 ʛ/ʣ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ I, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ B). ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ R. Dellinger ʠ ʩʦʘʚʪ. (2013), ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ 

ʕʂʂ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʩʝʧʩʠʩʦʤ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʜʦʩʪʘʚʢʫ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ, ʥʦ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝ 

ʧʦʚʳhʘʝʪʩʷ ʝʛʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ.  

5.2.2.12. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʤ. ɺʠʜʳ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪ-

ʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʥʝʦʥʘʪʦʣʦʛʠʠ. ʉ ʫʯʝʪʦʤ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʠʤʤʫʥʦ-

ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʨʘʟʣʠʯʘʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʚʠʜʳ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʕʂʂ ʚ ʥʝʦʥʘʪʦʣʦʛʠʠ: 

1. ɹʦʣʴʰʠʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ (ʦʙʲʝʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʙʦʣʝʝ 25 ʤʣ/ʢʛ): 

ï ʟʘʤʝʥʥʦʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ; 

ï ʯʘʩʪʠʯʥʦʝ ʟʘʤʝʥʥʦʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ. 

ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʟʘʤʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʛʠʧʝʨʙʠʣʠʨʫʙʠʥʝʤʠʷ. ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʥʝʧʨʷʤʦʛʦ ʙʠ-

ʣʠʨʫʙʠʥʘ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʧʦʩʪʥʘʪʘʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠ ʚʣʠʷʥʠʷ ʪʘʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ 

ʨʠʩʢʘ, ʢʘʢ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ, ʜʝʬʠʮʠʪ ʛʣʶʢʦʟʦ-6-

ʬʦʩʬʘʪʘʟʳ, ʥʝʜʦʥʦʰʝʥʥʦʩʪʴ, ʩʝʧʩʠʩ, ʘʮʠʜʦʟ ʠ ʛʠʧʦʘʣʴʙʫʤʠʥʝʤʠʷ.  

ɼʣʷ ʟʘʤʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʝʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ 

ʜʚʦʡʥʦʡ ʦʙʲʝʤ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ I, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥ-

ʜʘʮʠʠ C). ʆʙʲʝʤ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʟʘʤʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 

160ï200 ʤʣ/ʢʛ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʛʝʩʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. ʇʨʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ 

ʟʘʤʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʜʚʦʡʥʳʤ ʦʙʲʝʤʦʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʦʙʤʝʥ ʜʦ  

80ï90 % ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʦʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥʘ 

ʥʘ 50 % ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʨʝʜʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ. ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʠ 

ʟʘʤʝʥʥʦʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ ʤʦʛʫʪ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ ʧʦʙʦʯʥʳʝ ʷʚʣʝʥʠʷ: ʪʨʦʤ-

ʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ, ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ (ʛʠʧʦʢʘʣʴʮʠʝʤʠʷ, ʛʠʧʝʨʛʣʠʢʝʤʠʷ 

ʠʣʠ ʛʠʧʦʛʣʠʢʝʤʠʷ, ʛʠʧʝʨʥʘʪʨʠʝʤʠʷ, ʛʠʧʝʨʢʘʣʠʝʤʠʷ) ʠ ʪʨʦʤʙʦʟ ʧʫʧʦʯʥʦʡ 

ʚʝʥʳ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʥʝʢʨʦʪʠʟʠʨʫʶʱʝʤʫ ʵʥ-

ʪʝʨʦʢʦʣʠʪʫ. 

ʏʘʩʪʠʯʥʦʝ ʟʘʤʝʥʥʦʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʧʨʠ ʧʦʣʠʮʠʪʝʤʠʠ 

ʩ ʮʝʣʴʶ ʛʝʤʦʜʠʣʶʮʠʠ. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ: ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʳʡ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ > 0,65 ʧʨʠ 

ʥʘʣʠʯʠʠ ʪʘʢʠʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, ʢʘʢ ʪʘʭʠʧʥʦʵ, ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʝ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʦʣʠʛʫʨʠʷ, ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ (ʛʠʧʦʪʦʥʠʷ, ʪʨʝʤʦʨ, ʩʫ-

ʜʦʨʦʛʠ). ʇʨʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʤ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʝ > 0,70 ʯʘʩʪʠʯʥʦʝ ʟʘʤʝʥʥʦʝ ʧʝʨʝʣʠ-

ʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʥʘʣʠʯʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ.  

ʎʝʣʴʶ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʛʦ ʯʘʩʪʠʯʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʘ ʜʦ 0,50.  
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ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʙʲʝʤʦʟʘʤʝʱʘʶʱʝʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʢʨʠ-

ʩʪʘʣʣʦʠʜʥʳʝ ʨʘʩʪʚʦʨʳ. ɸʣʴʙʫʤʠʥ ʠ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʘʷ ʧʣʘʟʤʘ ʥʝ ʨʝʢʦ-

ʤʝʥʜʫʶʪʩʷ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʢʦʨʨʠʛʠʨʫʶʱʝʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

I, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ A). 

ʈʘʩʯʝʪ ʦʙʲʝʤʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ: 

ʆʙʲʝʤ ʢʨʦʚʠ (ʤʣ) = [(Hct ï Hctʠʤ) : Hctʞ)] Ĭ ʦʙʲʝʤ ʢʨʦʚʠ  

ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ, 

ʛʜʝ ʅctʞ ð ʞʝʣʘʝʤʳʡ, Hctʠʤ ð ʠʤʝʶʱʠʡʩʷ; ʦʙʲʝʤ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʰʝʥʥʦʛʦ ʥʦ-

ʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 80 ʤʣ/ʢʛ, ʥʝʜʦʥʦʰʝʥʥʦʛʦ ð 100 ʤʣ/ʢʛ. 

ɺʳʜʝʣʠʤ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʘʚʠʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʟʘʤʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ 

ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʤʫ. 

ʇʦʜʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʟʘʤʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ɸɺʆ-ʢʦʥʬʣʠʢʪʝ: 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʦʙʝʜʥʝʥʥʳʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ (ʕʆ) ʆ(I) ʛʨʫʧʧʳ + ʉɿʇ 

ɸɺ (IV) ʛʨʫʧʧʳ. 

ʇʦʜʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʟʘʤʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʧʨʠ RhD-ʢʦʥʬʣʠʢʪʝ:  

RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʕʆ, ʦʜʥʦʛʨʫʧʧʥʳʝ ʩ ʨʝʙʸʥʢʦʤ ʠʣʠ ʆ(I) 

ʛʨʫʧʧʳ, ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʝ ʩ ʩʳʚʦʨʦʪʢʦʡ ʤʘʪʝʨʠ, + ʉɿʇ, ʦʜʥʦʛʨʫʧʧʥʘʷ 

ʩ ʨʝʙʸʥʢʦʤ ʠʣʠ ɸɺ (IV) ʛʨʫʧʧʳ; ʜʣʷ ʛʣʫʙʦʢʦʥʝʜʦʥʦʰʝʥʥʳʭ ʥʦʚʦʨʦʞ-

ʜʝʥʥʳʭ ʧʨʝʜʤʝʪʦʤ ʚʳʙʦʨʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨʘʟʤʦʨʦʞʝʥʥʳʝ 

ʦʪʤʳʪʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ. 

ʇʦʜʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʟʘʤʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʧʦ 

ʨʝʜʢʠʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʤ ʬʘʢʪʦʨʘʤ: 

ʀʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʡ ʧʦʜʙʦʨ ʜʦʥʦʨʘ, ʥʝ ʠʤʝʶʱʝʛʦ ʜʣʷ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥ-

ʥʦʛʦ çʢʦʥʬʣʠʢʪʥʦʛʦè ʬʘʢʪʦʨʘ. 

ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ ʬʝʥʦʪʠʧʦʚ C+cïDïEïe+ ʠ Cïc+DïE+eï 

ʚ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ ʧʦʜʙʠʨʘʶʪ RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʕʂʂ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦ-

ʚʘʥʠʝʤ ʥʝʧʨʷʤʦʛʦ ʘʥʪʠʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚʦʛʦ ʪʝʩʪʘ. 

ʅʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴ ʕʂʂ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʦʪ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʥʦʚʦ-

ʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ. ʆʪʝʮ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʤ ʜʦʥʦʨʦʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʤʘʪʴ ð 

ʧʣʘʟʤʳ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʚ ʩʚʷʟʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʡ ʘʣʣʦʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʢ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʘʤ ʦʪʮʘ ʠ ʠʤʝʶʱʠʤʩʷ ʚ ʧʣʘʟʤʝ ʤʘʪʝʨʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤ. 

ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʟʘʤʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʤ ʩʪʨʦ-

ʛʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʚʳʰʝ 100 Ĭ 109/ʣ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʠ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ. 

2. ʄʘʣʳʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ (ʚʚʦʜʠʤʳʡ ʦʙʲʝʤ ʤʝʥʝʝ 25 ʤʣ/ʢʛ) ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ 

ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʘʥʝʤʠʠ ʫ ʥʝʜʦʥʦʰʝʥʥʳʭ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʩ ʦʯʝʥʴ ʥʠʟʢʦʡ ʤʘʩ-

ʩʦʡ ʪʝʣʘ ʠ ʵʢʩʪʨʝʤʘʣʴʥʦ ʥʠʟʢʦʡ ʤʘʩʩʦʡ ʪʝʣʘ, ʧʦʩʪʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʛʝʤʦʣʠ-

ʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʝʤʠʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʠ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʝʨʠʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʚʝʜʝʥʠʷ 

ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʩ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʥʝʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ. 
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ɼʣʷ ʯʘʩʪʠʯʥʦʛʦ ʟʘʤʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʕʂʂ ʩ ʛʝ-

ʤʘʪʦʢʨʠʪʦʤ ʦʢʦʣʦ 0,70. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʨʦʚʠ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦ 

ʬʦʨʤʫʣʝ: 

ʆʙʲʝʤ ʢʨʦʚʠ (ʤʣ) = [(Hctʞ ï Hctʠʤ): (Hctʕʂʂ ï Hctʠʤ)] Ĭ ʦʙʲʝʤ ʢʨʦʚʠ  

ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ, 

ʛʜʝ ʅctʞ ð ʞʝʣʘʝʤʳʡ, Hctʠʤ ð ʠʤʝʶʱʠʡʩʷ, Hctʕʂʂ ð ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʦʛʦ ʢʦʤ-

ʧʦʥʝʥʪʘ ʢʨʦʚʠ; ʦʙʲʝʤ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʰʝʥʥʦʛʦ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 

80 ʤʣ/ʢʛ, ʥʝʜʦʥʦʰʝʥʥʦʛʦ ð 100 ʤʣ/ʢʛ. 

ʆʙʲʝʤ ʚʚʦʜʠʤʦʛʦ ʕʂʂ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 10ï20 ʤʣ/ʢʛ. ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʚ ʦʙʲʝʤʝ 

15 ʤʣ/ʢʛ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʙʝʟ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ, 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 4 ʯʘʩʦʚ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ II, 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ C). 

ʂʦʨʨʝʢʮʠʷ ʧʦʩʪʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʝʤʠʠ ʚ ʧʝʨ-

ʚʳʝ ʩʫʪʢʠ ʞʠʟʥʠ. ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʥʝʤʠʠ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʩʫʪ-

ʢʠ ʞʠʟʥʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʠ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ 

ʧʣʦʜʘ ʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ. 

ʇʦʩʪʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʘʷ ʘʥʝʤʠʷ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʬʝʪʦʧʣʘʮʝʥʪʘʨ-

ʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʦʪʩʣʦʡʢʠ ʧʣʘʮʝʥʪʳ, ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠʟ ʧʫʧʦʚʠʥʳ, ʣʝʛʦʯʥʦ-

ʛʦ, ʞʝʣʫʜʦʯʥʦʛʦ ʠ ʚʥʫʪʨʠʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ (ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ, 

ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʦʛʦ, ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʦʛʦ).  

ʄʘʣʳʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʤʦʛʫʪ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʪʴʩʷ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʘʥʝʤʠʠ, ʦʙʫ-

ʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʴʶ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʧʦ ABʆ-ʩʠʩʪʝʤʝ, 

Rh-ʢʦʥʬʣʠʢʪʦʤ ʩ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥʘ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ, ʥʝ ʪʨʝʙʫʶʱʝʡ 

ʟʘʤʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ. ʇʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 

24 ʯʘʩʘ ʞʠʟʥʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ < 120 ʛ/ʣ. 

ʇʨʠ ʢʦʥʬʣʠʢʪʝ ʤʘʪʝʨʠ ʠ ʧʣʦʜʘ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʫ ʄ ʩʠʩʪʝʤʳ MNSs ʫ ʥʦʚʦ-

ʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʷʚʠʪʴʩʷ ʘʥʝʤʠʝʡ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʜʝʧʨʝʩʩʠʠ 

ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʝʥʠʷ, ʘ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʫ ʤʘʪʝʨʠ ʘʥʪʠ-ʂ ʘʥʪʠʪʝʣ ʩʠʩʪʝʤʳ Kell ð 

ʘʥʝʤʠʷ, ʢʘʢ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝ ʘʧʦʧʪʦʟʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʧʨʠʟʥʘʪʴ, ʯʪʦ ʵʪʠ ʜʚʘ ʚʘʨʠʘʥʪʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʝ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʤʠ, ʘ ʘʥʝʤʠʯʝ-

ʩʢʠʤʠ ʬʦʨʤʘʤʠ ʙʦʣʝʟʥʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ, ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ 

ʤʘʣʳʤʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤʠ ʧʦʜʦʙʨʘʥʥʳʭ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 

ɺ ʩʣʫʯʘʷʭ ʪʷʞʝʣʦʡ ʘʥʝʤʠʠ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ < 80 ʛ/ʣ 

ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʯʝʩʢʠʤ ʰʦʢʦʤ ʠ ʧʦʪʝʨʝʡ 20 % ʠ ʙʦʣʝʝ ʆʎʂ ʦʙʲ-

ʝʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʤʦʞʝʪ ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ 20 ʤʣ/ʢʛ ʠ ʨʘʩʯʝʪ ʚʚʦʜʠʤʦʛʦ ʕʂʂ ʧʨʦʚʦ-

ʜʠʪʩʷ ʧʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʬʦʨʤʫʣʝ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ IV, ʩʪʝʧʝʥʴ 

ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ C): 

ʆʙʲʝʤ ʢʨʦʚʠ (ʤʣ) = [(Hctʞ ï Hctʠʤ) : Hctʞ)] Ĭ ʦʙʲʝʤ ʢʨʦʚʠ  

ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ, 

ʛʜʝ ʅctʞ ð ʞʝʣʘʝʤʳʡ Hctʠʤ ð ʠʤʝʶʱʠʡʩʷ; ʦʙʲʝʤ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʰʝʥʥʦʛʦ ʥʦ-

ʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 80 ʤʣ/ʢʛ, ʥʝʜʦʥʦʰʝʥʥʦʛʦ ð 100 ʤʣ/ʢʛ. 
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ɼʣʷ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʚʝʜʝʥʦ 20 ʤʣ/ʢʛ 

0,9 % ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʥʘʪʨʠʷ ʭʣʦʨʠʜʘ ʜʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ. 

ʎʝʣʝʚʦʡ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʪʷʞʝʣʦʡ ʘʥʝʤʠʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 0,35. 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʥʝʜʦʥʦ-

ʰʝʥʥʳʤ/ʜʦʥʦʰʝʥʥʳʤ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʤ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʮʝʣʝʚʦʛʦ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʘ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣ. 5.12. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.12 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ  

ʥʝʜʦʥʦʰʝʥʥʳʤ/ʜʦʥʦʰʝʥʥʳʤ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʤ 

ɺʦʟʨʘʩʪ 
ʉʨʝʜʥʝʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ Hct < 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ 

Hct ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ (IC) 

1 cʫʪʢʠ < 56 < 40 ʀɺʃ, ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʢʠʩʣʦʨʦʜʝ (FiO2) > 0,4 

ʠʣʠ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʫʛʨʦʟʳ ʞʠʟʥʠ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ 

ʘʥʝʤʠʝʡ ʠ/ʠʣʠ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʝʡ 
< 15 ʜʥʝʡ 50 < 35 

15ï28 ʜʥʝʡ 45 < 30 

Ó 28 ʜʥʝʡ 40 < 25 ʇʣʘʥʦʚʳʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

ɼʦʟʳ: 5ï15 ʤʣ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ; 3 ʤʣ/ʢʛ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʫʨʦʚʝʥʴ HGB ʥʘ 10 ʛ/ʣ 

 

ʂʦʨʨʝʢʮʠʷ ʘʥʝʤʠʠ ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʩ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ 

ʥʝʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʚ ʧʝʨʠʦ-

ʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʩ ʮʝʣʴʶ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʘʥʝʤʠʠ ʚ ʥʝʦʥʘʪʘʣʴʥʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠ-

ʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʦʩʥʦʚʘʥʳ ʥʘ ʘʥʘʣʠʟʝ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʛʥʦʟʝ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ, ʟʘʚʠʩʷʱʝʡ ʦʪ 

ʥʦʟʦʣʦʛʠʠ ʧʦʨʦʢʘ. 

ʊʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʢ ʕʂʂ ʚ ʥʝʦʥʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʧʨʝʜʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ: 

ï ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʧʨʠʥʮʠʧ çʦʜʠʥ ʜʦʥʦʨ ð ʦʜʠʥ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪè, ʧʨʠ ʚʦʟʤʦʞ-

ʥʦʩʪʠ ʕʂʂ ʦʪ ʦʜʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ ʜʝʣʠʪʴ ʥʘ ʤʠʥʠ-ʜʦʟʳ (ʘʣʠʢʚʦʪʳ) ʜʣʷ ʦʜʥʦʛʦ 

ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʕʂʂ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʩʝʛʦ 

ʩʨʦʢʘ ʛʦʜʥʦʩʪʠ ʩ ʫʩʣʦʚʠʝʤ ʧʨʝʜʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʦʪʤʳʚʘʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ 

ʣʠʙʦ ʕʆʃɼʈ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ III, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥ-

ʜʘʮʠʠ B); 

ï ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʣʝʡʢʦʜʝʧʣʝʮʠʶ ʕʂʂ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦ-

ʩʪʠ IIb, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ B); 

ï ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʠ ʢʘʣʠʝʤ, 

ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʤʠʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʫʶʱʠʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʠʟ ʕʂʂ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʦʪʤʳʚʘʥʠʝ ʕʂʂ 

ʚ 0,9 % ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʥʘʪʨʠʷ ʭʣʦʨʠʜʘ. ʀʤʝʶʪʩʷ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʣʝʪʘʣʴʥʦ-

ʩʪʠ ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʦʪʤʳʪʳʝ ʜʦʥʦʨʩʢʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ; 

ï ʕʂʂ ʜʣʷ ʥʝʦʥʘʪʦʣʦʛʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʪʴ ʜʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʘ 70ï80 % ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʚʦʣʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʝʨʝʛʨʫʟʦʢ ʠ ʵʬ-

ʬʝʢʪʠʚʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʘʥʝʤʠʠ ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ; 

ï ʕʂʂ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʦʜʦʛʨʝʪʴ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ ʜʦ  

30ï34 ÁC; 
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ï ʩʨʦʢ ʛʦʜʥʦʩʪʠ ʕʂʂ ʧʨʠ ʙʦʣʴʰʠʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʭ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʤ ʜʦʣ-

ʞʝʥ ʩʦʩʪʘʚʣʷʪʴ ʧʦʣʥʳʭ 5 ʩʫʪʦʢ, ʧʨʠ ʤʘʣʳʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʭ ð 14 ʩʫʪʦʢ ʩʦ ʜʥʷ 

ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ. ʇʨʠ ʜʝʬʠʮʠʪʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʜʦʧʫʩʪʠʤʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʕʂʂ ʚ ʪʝ-

ʯʝʥʠʝ ʚʩʝʛʦ ʩʨʦʢʘ ʛʦʜʥʦʩʪʠ ʩ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ ʠʭ ʦʪʤʳʚʘʥʠʝʤ. ʅʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ 

ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʯʘʩʪʦʪʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝ-

ʥʠʡ ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʕʂʂ ʩʨʦʢʦʤ ʜʦ 7 ʩʫʪʦʢ ʠ ʦʪʤʳʪʳʝ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʚ ʢʦʥʮʝ ʩʨʦʢʘ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʕʂʂ; 

ï ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʨʝʥʪʛʝʥ-ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʕʂʂ. ʃʝʡʢʦʜʝʧʣʝʮʠʷ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ 

ʥʝ ʠʩʢʣʶʯʘʝʪ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʈʊʇʍ ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʩ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ɼʠ 

ɼʞʦʨʜʞʘ, ʧʝʨʚʠʯʥʳʤʠ ʠ ʚʪʦʨʠʯʥʳʤʠ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʘʤʠ, ʥʘʣʠʯʠʝʤ ɺʀʏ 

ʠ ʩʦʣʠʜʥʳʤʠ ʦʧʫʭʦʣʷʤʠ. ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʨʝʥʪʛʝʥʦʚʩʢʦʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʕʂʂ 

ʚ ʜʦʟʝ 25 ɻʨ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʝ ʥʘ ʠʥʘʢʪʠʚʘʮʠʶ T-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘ-

ʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ III, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ B).  

ʅʝʛʘʪʠʚʥʳʤ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʝ ʠʥʪʝʨ-

ʣʝʡʢʠʥʦʚ ʠ ʢʘʣʠʷ. ʕʂʂ ʜʣʷ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʧʦʩʣʝ ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ ʦʪʤʳʚʘʶʪ. 

ʉʨʦʢ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ð 24 ʯʘʩʘ. 

ʄʝʪʦʜʠʢʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʤ: 

ï ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʠ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʘ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ; 

ï ʝʩʣʠ ʦʙʲʝʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝʤʦʛʦ ʕʂʂ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʙʦʣʝʝ 10 ʤʣ/ʢʛ, ʜʝʪʷʤ 

ʩ ʵʢʩʪʨʝʤʘʣʴʥʦ ʥʠʟʢʦʡ ʤʘʩʩʦʡ ʪʝʣʘ ʝʛʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴ ʚ 2 ʧʨʠʝʤʘ 

ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ 4 ʯʘʩʘ; 

ï ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ: 2ï5 ʤʣ/ʢʛ/ʯ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 3 ʤʣ/ʢʛ/ʯ) ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦ-

ʣʝʤ ʯʘʩʪʦʪʳ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ; 

ï ʜʣʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʦʪʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʥʦʟʥʳʡ ʜʦ-

ʩʪʫʧ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʩ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 

ʨʘʩʪʚʦʨʘʤʠ ʛʣʶʢʦʟʳ) ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʛʝʤʦʣʠʟʫ; 

ï ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʕʂʂ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʯʝʨʝʟ ʤʠʢʨʦʘʛʨʝʛʘʪʥʳʡ ʬʠʣʴʪʨ 

ʩ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ ʧʦʨ 40 ʤʢʤ; 

ï ʥʘ ʚʨʝʤʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʤʦʯʝʚʦʡ ʢʘʪʝʪʝʨ ʠ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴ 

ʝʛʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ; 

ï ʧʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʛʝʤʦʣʠʟʘ (ʤʘʢʨʦʛʝʤʘʪʫʨʠʷ, ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ 

ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʷ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ) ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʶ ʕʂʂ; 

ï ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʧʨʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫ-

ʘʣʴʥʦʡ ʥʝʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʚ ʚʠʜʝ ʤʝʩʪʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ (ʛʠʧʝʨʪʝʨʤʠʷ, ʛʠʧʝʨʝʤʠʷ 

ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ, ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʮʠʘʥʦʟʘ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʩʳʧʠ ʥʘ ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʘʭ), 

ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʙʳ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ; 

ï ʯʝʨʝʟ 4 ʯʘʩʘ ʧʦʩʣʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʛʝʤʘ-

ʪʦʢʨʠʪ; 

ï ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ, ʦʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ ʥʝ ʨʘʥʴʰʝ, ʯʝʤ ʯʝʨʝʟ 

4 ʯʘʩʘ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ. 
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ʀʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʧʝʨʝʜ ʧʝ-

ʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʕʂʂ. ʇʨʠ ʚʳʙʦʨʝ ʕʂʂ ʜʣʷ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʫʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʘʥ-

ʪʠʛʝʥʳ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ABʆ, RhD-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʴ, ʘʥʪʠʛʝʥʳ Kell 

(ʜʣʷ ʜʝʚʦʯʝʢ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʠ). ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ 

ʫʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ ʘʥʪʠʛʝʥʳ C, c, E, e, ʚ ʦʩʦʙʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ð ʂidd, MNSs, Daffy, 

Luteran ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ, ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʚ ʩʳ-

ʚʦʨʦʪʢʝ ʤʘʪʝʨʠ.  

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʤʫ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʠʥʜʠʚʠ-

ʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʜʙʦʨʘ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʥʝʧʨʷʤʦʡ ʧʨʦʙʳ ʂʫʤʙʩʘ ʠʣʠ ʠʥʦʛʦ 

ʪʝʩʪʘ ʩ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦʡ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ. ʇʨʠ ABʆ-ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʥʦʚʦ-

ʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʦʜʙʠʨʘʪʴ ʕʂʂ ʛʨʫʧʧʳ ʆ(I), ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʬʝʥʦ-

ʪʠʧʫ ʨʝʙʝʥʢʘ ʧʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦ ʦʧʘʩʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 

(ʪʘʙʣ. 5.13). 
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.13 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʨʝʙʝʥʢʘ ʠ ʤʘʪʝʨʠ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʩʠʩʪʝʤʳ ɸɺʆ 

ɸɺʆ ʛʨʫʧʧʘ 

ʢʨʦʚʠ ʨʝʙʝʥʢʘ 

ʄʘʪʴ ʆ ʄʘʪʴ ɸ ʄʘʪʴ ɺ ʄʘʪʴ ɸɺ 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʕʂʂ 

ʆ ʆ ʆ ʆ ʆ 

ɸ A, ʆ A, ʆ A, ʆ A, ʆ 

ɺ B, ʆ B, ʆ B, ʆ B, ʆ 

ɸɺ AB, ʆ AB, A, ʆ AB, B, ʆ AB, A, B, ʆ 

 

ɽʩʣʠ ʠʤʝʶʪʩʷ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ 

ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʪʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʆ(I) ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ, ʩʦʚ-

ʤʝʩʪʠʤʳʝ ʩ ʩʳʚʦʨʦʪʢʦʡ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʠ ʤʘʪʝʨʠ. ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʤʘʪʝʨʠ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʶʪ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʆ(I), ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʝ ʩ ʩʳʚʦʨʦʪʢʦʡ ʨʝʙʝʥʢʘ. 

5.2.2.13. ʊʘʢʪʠʢʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ 

ʜʝʪʷʤ ʧʝʨʚʳʭ 4 ʤʝʩʷʮʝʚ ʞʠʟʥʠ. ʊʘʢʪʠʢʘ ʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ ʚʳʰʝ 40 %, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ʚʳʰʝ 130 ʛ/ʣ ð ʚ ʩʣʫʯʘ-

ʷʭ ʪʷʞʝʣʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ 30 % ʠ ʛʝʤʦ-

ʛʣʦʙʠʥ ʚʳʰʝ 100 ʛ/ʣ ð ʧʨʠ ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʥʝ-

ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ ʚʳʰʝ 25 % ʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ʚʳʰʝ 80 ʛ/ʣ ð ʧʨʠ 

ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʤʘʣʦʠʥʚʘʟʠʚʥʳʭ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʡ. 

ɺ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ð ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘʤʠ ʦʢʘ-

ʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚ ʧʝʜʠʘʪʨʠʠ. ɺʳʙʦʨ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥ-

ʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʩʠʩʪʝʤʳ ɸɺʆ ʜʝʪʷʤ ʜʦ 4 ʤʝʩʷʮʝʚ ʞʠʟʥʠ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʚ ʪʘʙʣ. 5.14. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 5.14 

ʇʦʜʙʦʨ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ  

ʜʝʪʷʤ ʜʦ 4 ʤʝʩʷʮʝʚ ʞʠʟʥʠ 

ʄʘʪʴ ʈʝʙʝʥʦʢ 

ʇʝʨʝʣʠʚʘʝʤʘʷ ʩʨʝʜʘ 

ʎʝʣʴʥʘʷ ʢʦʥʩʝʨʚʠ-

ʨʦʚʘʥʥʘʷ ʜʦʥʦʨʩʢʘʷ 

ʢʨʦʚʴ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʥʘʷ 

ʤʘʩʩʘ/ʚʟʚʝʩʴ 

ʉʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʘʷ 

ʧʣʘʟʤʘ 

ʆ(I) ʆ(I) ʆ(I) ʆ(I) ʃʶʙʘʷ 

ɸ(II) ɸ(II) ɸ(II) ɸ(II) ɸ(II), AB(IV) 

ɺ(III) ɺ(III) ɺ(III) ɺ(III) ɺ(III), AB(IV) 

AB(IV)  ɸ(II) ɸ(II) ɸ(II), ʆ(I) ɸ(II), AB(IV) 

AB(IV)  ɺ(III) ɺ(III) ɺ(III), ʆ(I) AB(IV)  

AB(IV)  AB(IV)  AB(IV)  ʃʶʙʘʷ AB(IV ) 

ʆ(I) ɸ(II) ʆ(I) ʆ(I) ɸ(II), AB(IV) 

ʆ(I) ɺ(III) ʆ(I) ʆ(I) ɺ(III), AB(IV) 

ɸ(II) ɺ(III) ï ʆ(I) ɺ(III), AB(IV) 

ɺ(III) ɸ(II) ï ʆ(I) ɸ(II), AB(IV) 

ɸ(II) AB(IV)  ï ɸ(II), ʆ(I) AB(IV)  

ɺ(III) AB(IV)  ï ɺ(III), ʆ(I) AB(IV)  

ɸ(II)  ʆ(I) ʆ(I) ʆ(I) ʃʶʙʘʷ 

ɺ(III) ʆ(I) ʆ(I) ʆ(I) ʃʶʙʘʷ 

 

5.2.2.14. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ ʜʝʪʷʤ ʩʪʘʨʰʝ 4 ʤʝʩʷʮʝʚ: 

ï ʘʥʝʤʠʷ ʧʝʨʝʜ ʦʧʝʨʘʮʠʝʡ ʠ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ < 24 %; 

ï ʧʦʪʝʨʷ Ó 25 % ʆʎʂ; 

ï ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʘʥʝʤʠʠ ʩ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʦʤ < 24 %; 

ï ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʷ ʠ/ʠʣʠ ʣʫʯʝʚʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʩ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʦʤ < 24 %; 

ï ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʣʠ ʧʫʣʴʤʦʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʩ ʛʝʤʘʪʦ-

ʢʨʠʪʦʤ < 40 %; 

ï ʩʝʨʧʦʚʠʜʥʦʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʘʥʝʤʠʷ ʠʣʠ ʜʨʫʛʠʝ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʳʝ ʘʥʝʤʠʠ. 

ʇʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ (ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦ) ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ 

ʢʨʦʚʠ, ʦʙʝʜʥʝʥʥʳʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ, ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ (ʕʆʃɼʈ). 

ʈʘʩʯʝʪ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝʤʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʜʝʪʷʤ ʜʦ ʛʦ-

ʜʘ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ:  

ʆʙʲʝʤ (ʤʣ) = ʚʝʩ (ʢʛ) Ĭ (ʪʨʝʙʫʝʤʳʡ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï ʠʩʭʦʜʥʳʡ  

(ʛ/ʣ)) Ĭ ʆʎʂ (ʤʣ/ʢʛ) / 200. 

 

5.2.2.15. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ ʜʝʪʷʤ ʩʪʘʨʰʝ ʦʜʥʦʛʦ ʛʦʜʘ. ʊʘʢʪʠʢʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʕʂʂ ʚ ʧʝʜʠʘʪʨʠʠ 

ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʦʪ ʪʘʢʦʚʦʡ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 5ï15 ʤʣ/ʢʛ. ʉʢʦʨʦʩʪʴ ʧʝʨʝ-

ʣʠʚʘʥʠʷ ð 2ï5 ʤʣ/ʢʛ ʚ ʯʘʩ, ʧʨʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʝʤʩʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ ð ʜʦ  

10ï15 ʤʣ/ʢʛ ʚ ʯʘʩ, ʩ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ 

ʠ ʜʳʭʘʥʠʷ. 
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ʅʝ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ K-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤ-

ʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ: 

ï ʜʝʚʦʯʢʘʤ ʠ ʞʝʥʱʠʥʘʤ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʢʨʦʤʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥ-

ʪʦʚ ʩ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ K ʩʠʩʪʝʤʳ Kell; 

ï ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʠʣʠ ʚ ʘʥʘʤʥʝ-

ʟʝ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʥʳʝ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ (ʢʨʦʤʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ 

ʘʥʪʠʪʝʣ ʘʥʪʠ-k ʩʠʩʪʝʤʳ Kell). 

5.2.3. ʇʆʂɸɿɸʅʀʗ ʂ ʇɽʈɽʃʀɺɸʅʀʖ  
ʊʈʆʄɹʆʎʀʊʅʓʍ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ ʂʈʆɺʀ 

ʆʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: 

ï ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʝ ðï ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʡ (ʧʝʪʝʭʠʠ, ʵʢʭʠʤʦʟʳ) ʥʘ 

ʢʦʞʝ ʣʠʮʘ, ʚʝʨʭʥʝʡ ʧʦʣʦʚʠʥʝ ʪʫʣʦʚʠʱʘ; ʣʦʢʘʣʴʥʳʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ (ʞʝʣʫ-

ʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʡ ʪʨʘʢʪ, ʥʦʩ, ʤʘʪʢʘ, ʤʦʯʝʚʦʡ ʧʫʟʳʨʴ) ʥʘ ʬʦʥʝ ʛʣʫʙʦʢʦʡ  

(5ï15 Ĭ 109ʣ) ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʠ; 

ï ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʝ ð ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʡ ʥʘ ʛʣʘʟʥʦʤ ʜʥʝ, ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʠʝ 

ʥʘ ʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ (ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʦʡ ʪʨʦʤʙʦ-

ʮʠʪʦʧʝʥʠʠ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʜʥʘ); 

ï ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ð ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʘʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʦʟʘ 

ʠ ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤʘ, ʦʩʣʦʞʥʝʥʥʳʭ ʩʝʧʩʠʩʦʤ. 

ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʥʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʨʠ ʠʤʤʫʥʥʳʭ (ʪʨʦʤʙʦʮʠ-

ʪʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ) ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷʭ (ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʝ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ), 

ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʩʣʫʯʘʝʚ ʥʘʣʠʯʠʷ ʞʠʟʥʝʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʧʨʠ ʨʘʟʚʠʚʰʝʤʩʷ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ. ʂʦʥʢʨʝʪʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ (ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ) ʪʨʦʤ-

ʙʦʮʠʪʦʚ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʣʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨ-

ʪʠʥʳ ʠ ʧʨʠʯʠʥ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʠ, ʩʪʝʧʝʥʠ ʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ, ʦʙʲʝʤʘ ʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʧʨʝʜʩʪʦʷʱʝʡ ʦʧʝʨʘʮʠʠ. 

ʇʨʘʚʠʣʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ 

ʢʨʦʚʠ: 

ï ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ: ʛʦʣʦʚʥʳʝ ʙʦʣʠ, ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʝ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ, ʩʣʠʚʘʶʱʠʝʩʷ ʧʝʪʝʭʠʠ ʠʣʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʝʝʩʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ 

ʠʟ ʨʘʥʳ ʠʣʠ ʜʨʫʛʦʛʦ ʤʝʩʪʘ;  

ï ʛʝʧʘʨʠʥ-ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʤ 

ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ; 

ï ʧʨʘʚʠʣʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʥʝ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʫ ʢʦʪʦ-

ʨʳʭ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʳʭ 24 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʤʝʥʝ-

ʥʠʷ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ. 

ʎʝʣʝʚʦʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠ-

ʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʚ ʪʘʙʣ. 5.15. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 5.15 

ʎʝʣʝʚʦʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ  

ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʩʠʪʫʘʮʠʷ ʎʝʣʝʚʦʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʤʢʣ 

ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʩʧʦʥʪʘʥʥʳʭ ʚʥʫʪʨʠʤʦʟʛʦʚʳʭ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ  

ι 5000ï10 000 

ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʩʧʦʥʪʘʥʥʳʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ ʠʟ 

ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ 

ι 10 000ï30 000 

ʋʩʪʘʥʦʚʢʘ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʢʘʪʝʪʝʨʘ ι 20 000ï30 000 

ι 40 000ï50 000 (ʪʫʥʥʝʣʴʥʳʡ ʢʘʪʝʪʝʨ) 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʦʚ ʚ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠ-

ʯʝʩʢʠʭ ʜʦʟʠʨʦʚʢʘʭ 

ι 40 000ï50 000 

ʀʥʚʘʟʠʚʥʳʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ι 40 000ï50 000 

ʕʥʜʦʩʢʦʧʠʷ ʩ ʙʠʦʧʩʠʝʡ ι 60 000 

ɹʠʦʧʩʠʷ ʧʝʯʝʥʠ ι 80 000 

ɹʦʣʴʰʘʷ ʭʠʨʫʨʛʠʷ ι 80 000ï100 000 

 

ɺ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʨʝʜʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ, ʚ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʦʤ ʠʣʠ ʘʢʫʰʝʨʩʢʦʤ 

ʟʘʣʘʭ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʠ ʠ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠ ̫ʟʘ ʝʸ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʝʡ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʘʢʪʠʚʘʮʠʦʥʥʘʷ ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʤʝʪʨʠʷ ʥʘ ʘʧʧʘʨʘʪʘʭ 

ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʤʝʪʨʝ ROTEM ʠʣʠ ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʛʨʘʬʝ TEG5000. ɺʨʝʤʷ ʠʩ-

ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ð 10ï15 ʤʠʥʫʪ. 

ʇʨʝʜʣʦʞʝʥʦ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʥʘ ʪʨʦʤʙʦʵʣʘ-

ʩʪʦʛʨʘʬʝ, ʯʝʪʳʨʝ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʟʘʩʣʫʞʠʚʘʶʪ ʦʩʦʙʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ (ʨʠʩ. 5.2): 

ï ʚʨʝʤʷ ʨʝʘʢʮʠʠ (R) ð ʚʨʝʤʷ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʩʚʸʨ-

ʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ (ʧʝʨʚʳʭ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʛʨʘʤʤʳ ʦʪ ʧʨʷʤʦʡ ʣʠʥʠʠ); 

ï ʚʨʝʤʷ ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʠ (ʂ) ð ʚʨʝʤʷ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʩʪʝʨʞʥʷ ʧʨʠʙʦʨʘ 

ʜʦ ʤʦʤʝʥʪʘ, ʢʦʛʜʘ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʛʨʘʤʤʳ ʩʦʩʪʘʚʠʪ 20 ʤʤ. 

ï ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ (ʄɸ) ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʛʨʘʤʤʳ; 

ï ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʠ ʦʙʦʟʥʘʯʘʝʪʩʷ ʫʛʣʦʤ Ŭ. 

 

ʈʠʩ. 5.2. ʊʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʛʨʘʤʤʘ 

 

ʅʘ ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʤʝʪʨʝ ROTEM ʵʪʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʧʦ ʟʥʘ-

ʯʝʥʠʶ ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʛʨʘʤʤʝ ʥʘ TEG 5000 (ʪʘʙʣ. 5.16). 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 5.16 

ʉʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ TEG5000 ʠ ROTEM  

TEG ROTEM  

ʀʥʪʝʨʚʘʣ R Coagulation time (CT) 

ʀʥʪʝʨʚʘʣ ʂ Clot formation time (CFT) 

ʋʛʦʣ Ŭ ʋʛʦʣ 

ʄɸ Maximum clot firmness (MCF) 

ʀʥʜʝʢʩ 30 ʤʠʥ ʣʠʟʠʩʘ ʀʥʜʝʢʩ ʣʠʟʠʩʘ 

 

ɺ ʦʙʦʠʭ ʤʝʪʦʜʘʭ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ʢʨʠʚʦʡ, ʦʪʨʘʞʘʶʱʘʷ ʧʨʦʯ-

ʥʦʩʪʴ ʦʙʨʘʟʦʚʘʚʰʝʛʦʩʷ ʩʛʫʩʪʢʘ (MA) ʥʘ ʊʕɻ ʠʣʠ MCF ʥʘ ʈʆʊʕʄ, ʦʧʨʝʜʝ-

ʣʷʝʪʩʷ ʬʫʥʢʮʠʷʤʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʠ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ (ʨʠʩ. 5.3). 

 

ʈʠʩ. 5.3. ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʘʧʧʘʨʘʪʥʦʛʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ 

 

ɹʦʣʝʝ ʧʦʜʨʦʙʥʦ ʧʨʘʚʠʣʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦ-

ʚʠ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ 

ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ (ʄɸ) ʥʘ 

ʪʨʦʤʙʦʵʜʘʩʪʦʛʨʘʤʤʝ (ʊʕɻ) ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣ. 5.17. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.17 

ʇʨʘʚʠʣʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʎʝʣʝʚʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

Ĭ 109/ʣ 
ʄɸ ʥʘ ʊʕɻ 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʙʝʟ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ, ʚʤʝʰʘ-

ʪʝʣʴʩʪʚ, ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʠ 

ι 5 ʥʝ ʧʦʢʘʟʘʥʘ 

ɺʳʰʝʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʦʝ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʝʡ 

ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠʣʠ ʜʨʫʛʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʩʪʨʦʡ 

ʣʝʡʢʝʤʠʠ 

ι 10 ʥʝ ʧʦʢʘʟʘʥʘ 

ʂʘʧʠʣʣʷʨʥʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʠʣʠ ʤʘʣʦʠʥʚʘʟʠʚʥʘʷ ʧʨʦʮʝʜʫ-

ʨʘ ʠʣʠ ʛʦʣʦʚʥʳʝ ʙʦʣʠ, ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝ-

ʥʠʝ, ʩʣʠʚʘʶʱʠʝʩʷ ʧʝʪʝʭʠʠ ʠʣʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʠʝʩʷ ʢʨʦʚʦʪʝ-

ʯʝʥʠʷ ʠʟ ʜʨʫʛʦʛʦ ʤʝʩʪʘ 

ι 30 ι 46 

ɺʳʰʝʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʦʝ ʠ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʠʣʠ ʣʝ-

ʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦ ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʜʝʬʠʮʠʪ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ (ʫʚʝ-

ʣʠʯʝʥʠʝ ʚʨʝʤʝʥʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʧʦ ɼʴʶʢʫ ʙʦʣʝʝ 6 ʤʠʥ.) 

ι 50 ι 46 
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ʆʢʦʥʯʘʥʠʝ ʪʘʙʣ. 5.17 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʎʝʣʝʚʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

Ĭ 109/ʣ 
ʄɸ ʥʘ ʊʕɻ 

 ʠʣʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʦʪʚʝʪ 

ɸʢʪʠʚʥʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʠʣʠ ʙʦʣʴʰʘʷ ʵʢʩʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʘʷ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ʦʧʝʨʘʮʠʷ 

ι 50 ι 50 

ɺʳʰʝʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʦʝ ʠ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʠʣʠ ʣʝ-

ʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦ ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʜʝʬʠʮʠʪ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ 

ι 100 ι 50 

ɹʦʣʴʰʘʷ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ʦʧʝʨʘʮʠʷ ι 100 ι 50 

 

ʈʘʩʯʝʪ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʦʟʳ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ 

ʧʨʘʚʠʣʘʤ: 

ï 50ï70 Ĭ 109/ʣ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʥʘ ʢʘʞʜʳʝ 10 ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ; 

ï 200ï250 Ĭ 109/ʣ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʥʘ 1 ʤ2 ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʪʝʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. 

5.2.4. ʇʆʂɸɿɸʅʀʗ ʂ ʇɽʈɽʃʀɺɸʅʀʖ  
ʃɽʁʂʆʎʀʊʅʓʍ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ ʂʈʆɺʀ 

ʆʙʦʩʥʦʚʘʥʥʳʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʣʝʡʢʦ-

ʮʠʪʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: 

ï ʘʙʩʦʣʶʪʥʘʷ ʥʝʡʪʨʦʧʝʥʠʷ (ʤʝʥʝʝ 0,5 Ĭ 109/ʣ) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʠ ʟʣʦʢʘ-

ʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷʭ, ʘʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʝʤʠʷʭ, ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥ-

ʪʘʮʠʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʪʢʘʥʝʡ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʤ ʧʨʦʮʝʩʩʦʤ 

ʩ ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʩʪʴʶ ʢ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ/ʘʥʪʠʤʠʢʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩ ʧʨʦ-

ʛʥʦʟʠʨʫʝʤʦʡ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʥʝʡʪʨʦʧʝʥʠʠ ʙʦʣʝʝ 10 ʜʥʝʡ;  

ï ʥʝʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʠ ʛʝʤʦʧʦʵʟʘ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʘʨʥʦ-ʢʦʣʦʥʠʝ-

ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ. 

5.2.5. ʅɸɿʅɸʏɽʅʀʗ ʇɽʈɽʃʀɺɸʅʀʗ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ ʇʃɸɿʄʓ ʂʈʆɺʀ 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ 
(ʪʘʙʣ. 5.18). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5.18 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ 
ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

ɺ ʜʦʟʝ ʚ 20 ʤʣ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʝʡ ʧʝʯʝʥʠ ʠ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʩʚʸʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʤʩʷ ʩʠʣʴʥʳʤ ʢʨʦ-

ʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ, ʧʨʠ ʧʨʦʪʨʦʤʙʠʥʦʚʦʤ ʚʨʝʤʝʥʠ (ʇɺ) ʥʠʞʝ 50 %, ʎʝʣʴʶ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʇɺ ʜʦ 50 % 

2ʉ 

ɺ ʜʦʟʝ ʚ 20 ʤʣ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʝʡ ʧʝʯʝʥʠ 

ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʩʚʸʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʧʨʠ ʇɺ ʥʠʞʝ 50 %. ʎʝʣʴ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʇʊ ʥʘ 50 %, ʧʦʢʘ ʥʝ ʟʘʚʝʨʰʠʪʩʷ ʧʝʨʚʠʯ-

ʥʦʝ ʟʘʞʠʚʣʝʥʠʝ ʨʘʥʳ. 

2ʉ 
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ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ 
ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

ɺ ʜʦʟʝ ʚ 20 ʤʣ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʝʡ ʧʝʯʝʥʠ 

ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʩʚʸʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʧʨʠ ʇɺ ʥʠʞʝ 50 %. ʎʝʣʴ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʇʊ ʥʘ 50 %, ʧʦʢʘ ʥʝ ʟʘʚʝʨʰʠʪʩʷ ʧʝʨʚʠʯ-

ʥʦʝ ʟʘʞʠʚʣʝʥʠʝ ʨʘʥʳ. 

2ʉ 

ʉ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʜʠʩ-

ʬʫʥʢʮʠʝʡ ʧʝʯʝʥʠ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʩʚʸʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʚ ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʧʨʦ-

ʚʝʜʝʥʠʷ ʪʦʥʢʦʠʛʦʣʴʥʦʡ ʙʠʦʧʩʠʠ ʧʝʯʝʥʠ. ʉ ʮʝʣʴʶ ʧʦʩʣʝ ʧʘʨʘʮʝʥʪʝʟʘ, 

ʧʣʝʚʨʦʮʝʥʪʝʟʘ ʠʣʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʚʝʥʦʟʥʦʡ ʢʘʪʝʪʝʨʠʟʘʮʠʠ 

1ʉ 

ɺ ʜʦʟʝ 15ï20 ʤʣ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʪʷʞʸʣʦʡ ʦʩʪʨʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦ-

ʪʝʨʝʡ ʠ ʦʯʝʚʠʜʥʦʡ ʠʣʠ ʛʨʦʟʷʱʝʡ ʦʧʘʩʥʦʩʪʴʶ ʜʠʬʬʫʟʥʦʡ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠ-

ʚʦʩʪʠ ʤʠʢʨʦʩʦʩʫʜʦʚ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʝʡ (ʇɺ < 50 % ʠʣʠ 

ɸʏʊɺ > 45 ʩʝʢ. ʠ/ʠʣʠ ʫʨʦʚʥʝʤ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ < 1 ʛ/ʣ) 

1ʉ 

ɺ ʜʦʟʝ 20 ʤʣ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʜʠʩʩʝʤʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʚʥʫʪ-

ʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʝʤ ʢʨʦʚʠ (ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤ) ʠ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʝʡ 

ʧʨʠ ʇɺ < 50 % ʠ/ʠʣʠ ʫʨʦʚʥʝʤ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ < 1 ʛ/ʣ ʠ ʪʷʞʸʣʦʤ ʢʨʦʚʦ-

ʪʝʯʝʥʠʠ 

2ʉ 

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʪʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʫʨʧʫʨʦʡ 

(ʊʊʇ) ʠʣʠ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʤ ʫʨʝʤʠʯʝʩʢʠʤ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ (ɻʋʉ) 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʣʝʯʝʙʥʳʡ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ ʚ ʦʙʲʸʤʝ 40ï60 ʤʣ/ʢʛ 

ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʜʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ > 100 000/ʤʢʣ. ɽʩʣʠ 

ʯʘʩʪʦʪʘ ʦʪʚʝʪʘ ʥʠʟʢʘʷ, ʝʩʪʴ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ 

ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟʘ ʜʚʘʞʜʳ ʚ ʜʝʥʴ ʩ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʳʤ ʚʦʩʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʜʦ-

ʥʦʨʩʢʦʡ ʉɿʇ 

1ɸ 

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʪʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʫʨʧʫʨʦʡ 

(ʊʊʇ) ʠʣʠ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʤ ʫʨʝʤʠʯʝʩʢʠʤ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ (ɻʋʉ) 

ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʣʝʯʝʙʥʳʡ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ ʚ ʦʙʲʸʤʝ 40ï60 ʤʣ/ʢʛ 

ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʜʦ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ > 100 000/ʤʢʣ. ɽʩʣʠ 

ʯʘʩʪʦʪʘ ʦʪʚʝʪʘ ʥʠʟʢʘʷ, ʝʩʪʴ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ 

ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟʘ ʜʚʘʞʜʳ ʚ ʜʝʥʴ ʩ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʳʤ ʚʦʩʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʜʦ-

ʥʦʨʩʢʦʡ ʉɿʇ 

1ɸ 

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʪʷʞʸʣʳʤ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤ ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʘʩʱʝʧʣʝʥʠʷ 

ʧʨʦʪʝʘʟʳ ɺʠʣʣʝʙʨʘʥʜʘ (vWf:CP; ADAMTS13) ʠ ʊʊʇ, ʧʣʘʟʤʫ ʤʦʞʥʦ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴ ʨʘʟ ʚ 1ï3 ʥʝʜʝʣʠ, ʯʪʦʙʳ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʨʝʮʠʜʠʚʳ ʊʊʇ 

2ʉ+ 

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʪʷʞʸʣʳʤ ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ V (ʦʩʪʘ-

ʪʦʯʥʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ < 5 %) ʚ ʜʦʟʝ 15ï20 ʤʣ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʚ ʭʦʜʝ ʦʧʝ-

ʨʘʮʠʠ, ʚ ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʠʣʠ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʩʠʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʛʝʤʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠ ʵʬ-

ʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʧʣʘʟʤʝʥʥʳʭ ʫʨʦʚʥʝʡ ʚ 15ï20 % 

1ʉ+ 

ɺ ʜʦʟʝ 20 ʤʣ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʪʷʞʸʣʳʤ ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ ʥʘʩʣʝʜ-

ʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ XI (ʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ < 5 %) ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘ-

ʮʠʠ ʚ ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʠʣʠ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʩʠʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʛʝʤʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠ ʵʬʬʝʢ-

ʪʠʚʥʳʭ ʧʣʘʟʤʝʥʥʳʭ ʫʨʦʚʥʝʡ ʚ 20 %, ʢʦʛʜʘ ʣʦʢʘʣʴʥʳʝ ʤʝʨʳ (ʥʘʧʨʠ-

ʤʝʨ, ʬʠʙʨʠʥʦʚʳʝ ʛʝʨʤʝʪʠʢʠ), ʜʝʩʤʦʧʨʝʩʩʠʥ (DDVAP) ʠ ʘʥʪʠʬʠʙʨʠ-

ʥʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʥʝ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳ ʜʣʷ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ 

1ʉ+ 
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ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ 
ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʣʸʛʢʠʤ ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ XI 

ʠ ʩʢʣʦʥʥʦʩʪʴʶ ʢ ʪʷʞʸʣʳʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʤ ʧʣʘʟʤʫ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴ 

ʚ ʜʦʟʘʭ 20 ʤʣ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʚ ʭʦʜʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʠʣʠ ʚ ʢʦʥʪʝʢʩʪʝ ʠʥʚʘ-

ʟʠʚʥʳʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨ, ʢʦʛʜʘ ʣʦʢʘʣʴʥʳʝ ʤʝʨʳ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʬʠʙʨʠʥʦʚʳʝ 

ʛʝʨʤʝʪʠʢʠ), ʜʝʩʤʦʧʨʝʩʩʠʥ (DDVAP) ʠ ʘʥʪʠʬʠʙʨʠʥʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʝ-

ʧʘʨʘʪʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʤʠ ʜʣʷ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ 

1ʉ 

 

ʇʨʘʚʠʣʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ 

ʚ ʪʘʙʣ. 5.19. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.19 

ʇʨʘʚʠʣʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʎʝʣʝʚʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʊʕɻ 

ʂʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ, ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʠʣʠ ʠʥʚʘʟʠʚʥʘʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ 
R < 11; ʫʛʦʣ Ŭ > 52Á 

ʇʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʛʨʘʬʠʶ  

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʎʝʣʝʚʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʄʅʆ ʠ ɸʏʊɺ 

ʂʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ, ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʠʣʠ ʠʥʚʘʟʠʚʥʘʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ 
ʄʅʆ < 1,6; ɸʏʊɺ < 45 ʩʝʢ. 

ʉʨʦʯʥʘʷ ʠʥʚʝʨʩʠʷ ʵʬʬʝʢʪʘ ʚʘʨʬʘʨʠʥʘ ʄʅʆ < 1,6 

 

ʇʨʘʚʠʣʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʉɿʇ ʥʝ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʤʘʩʩʠʚʥʳʤ ʢʨʦ-

ʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ (ʙʦʣʝʝ ʦʜʥʦʛʦ ʆʎʂ) ʠʣʠ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ (10 ʠ ʙʦ-

ʣʝʝ ʜʦʟ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ), ʪʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʫʨʧʫʨʦʡ, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʤʘʩʩʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟʘ. 

ʇʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʉɿʇ ʜʣʷ ʩʨʦʯʥʦʡ ʠʥʚʝʨʩʠʠ ʚʘʨʬʘʨʠʥʘ (ʧʨʠ ʘʢʪʠʚʥʦʤ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ ʠʣʠ ʧʝʨʝʜ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʤ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʤ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦʤ, ʠʥʚʘ-

ʟʠʚʥʦʡ ʧʨʦʮʝʜʫʨʝ) ʧʨʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝ ʄʅʆ ʙʦʣʝʝ 1,5, ʘ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʄʅʆ 

ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʦʪ 4,5 ʜʦ 9,9, ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʝʟ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ. ʂʨʦʤʝ ʉɿʇ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʚʠʪʘʤʠʥ ʂ. 

ʆʙʲʸʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝʤʦʡ ʉɿʇ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ. ɼʦʟʠ-

ʨʦʚʘʥʠʝ ʉɿʇ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʦ ʧʦ ʚʝʩʫ ʪʝʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ: 

ï 2 ʜʦʟʳ ʧʨʠ ʚʝʩʝ ʪʝʣʘ ʤʝʥʝʝ 50 ʢʛ; 

ï 3 ʜʦʟʳ ʧʨʠ ʚʝʩʝ ʪʝʣʘ ʦʪ 50 ʜʦ 80 ʢʛ; 

ï 4 ʜʦʟʳ ʧʨʠ ʚʝʩʝ ʪʝʣʘ ʙʦʣʝʝ 80 ʢʛ. 

ʆʙʲʝʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʉɿʇ ʤʦʞʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴʩʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʪʝʯʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʇʨʠʥʷʪʦ ʩʯʠʪʘʪʴ, ʯʪʦ 1 ʤʣ ʉɿʇ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʧʨʠʙʣʠʟʠ-

ʪʝʣʴʥʦ 1 ʝʜʠʥʠʮʫ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʩʚʝʨʪʳʚʘʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ.  

ʉ ʮʝʣʴʶ ʚʦʩʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠʭ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʉɿʇ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ 

ʚ ʜʦʟʝ 10ï15 ʤʣ ʥʘ 1 ʢʛ ʚʝʩʘ (3ï6 ʜʦʟ ʧʦ 240ï300 ʤʣ ʜʣʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ). ʊʘʢʘʷ 

ʜʦʟʘ ʩʧʦʩʦʙʥʘ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʜʝʬʠʮʠʪʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʩʚʝʨ-

ʪʳʚʘʥʠʷ ʥʘ 20 % ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ.  
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ɺ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʉɿʇ 

ʧʦʜ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ AT III . ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚ-

ʥʷ AT III ʚʳʰʝ 80 % ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦʙ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʇʨʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʤ ʩ ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ, ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʚʚʝʜʝʥʠʝ 

ʥʝ ʤʝʥʝʝ 1000 ʤʣ ʉɿʇ ʦʜʥʦʤʦʤʝʥʪʥʦ, ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ. ʅʝʨʝʜʢʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦ-

ʚʪʦʨʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʪʘʢʠʭ ʞʝ ʦʙʲʸʤʦʚ ʉɿʇ ʧʦʜ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʢʦ-

ʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʳ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. ɺ ʵʪʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʥʝʵʬ-

ʬʝʢʪʠʚʥʦ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʥʝʙʦʣʴʰʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚ (300ï400 ʤʣ) ʧʣʘʟʤʳ.  

ʇʨʠ ʦʩʪʨʦʡ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝ (ʙʦʣʝʝ 30 % ʦʙʲʸʤʘ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶ-

ʱʝʡ ʢʨʦʚʠ, ʜʣʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ð ʙʦʣʝʝ 1500 ʤʣ), ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʝʡʩʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ 

ʦʩʪʨʦʛʦ ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤʘ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝʤʦʡ ʉɿʇ ʜʦʣʞʥʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʪʴ 

ʥʝ ʤʝʥʝʝ 25ï30 % ʚʩʝʛʦ ʦʙʲʸʤʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʩʨʝʜ, ʥʘʟʥʘʯʘʝʤʳʭ ʜʣʷ 

ʚʦʩʧʦʣʥʝʥʠʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 800ï1000 ʤʣ.  

ʇʨʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʤ ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤʝ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʩʦʯʝʪʘʶʪ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ 

ʉɿʇ ʩ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʧʨʷʤʳʭ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʦʚ ʠ ʘʥʪʠʘʛʨʝʛʘʥʪʦʚ (ʥʝʦʙʭʦʜʠʤ 

ʢʦʘʛʫʣʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ, ʷʚʣʷʶʱʠʡʩʷ ʢʨʠʪʝʨʠʝʤ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʩʪʠ ʧʨʦ-

ʚʦʜʠʤʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ). ɺ ʵʪʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʦʙʲʝʤ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʧʝʨʝ-

ʣʠʚʘʝʤʦʡ ʉɿʇ ð ʥʝ ʤʝʥʝʝ 600 ʤʣ. ʇʨʠ ʪʷʞʸʣʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ ʧʝʯʝʥʠ, 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʨʝʟʢʠʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ ʧʣʘʟʤʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ 

ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ ʠ ʨʝʟʚʠʚʰʝʡʩʷ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴʶ ʠʣʠ ʫʛʨʦʟʦʡ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʉɿʇ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 15 ʤʣ/ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ 

ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ, ʯʝʨʝʟ 4ï8 ʯʘʩʦʚ, ʧʦʚʪʦʨʥʳʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʧʣʘʟʤʳ 

ʚ ʤʝʥʴʰʝʤ ʦʙʲʸʤʝ (5ï10 ʤʣ/ʢʛ). ʉɿʇ ʧʝʨʝʣʠʚʘʶʪ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ, ʚ ʟʘʚʠʩʠ-

ʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ð ʢʘʧʝʣʴʥʦ ʠʣʠ ʩʪʨʫʡʥʦ, ʧʨʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʤ 

ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤʝ ð ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʪʨʫʡʥʦ. 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʮʝʣʝʚʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟ-

ʤ  r(ʪʘʙʣ. 5.20). 

ʇʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʝ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ð ʛʠ-

ʧʝʨʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʫ ʠʣʠ ʙʝʣʢʘʤ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.20 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ 
ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʝ ʚʣʠʚʘʥʠʝ ʧʣʘʟʤʳ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, 

ʧʝʨʝʥʝʩʰʠʤ ʩʝʨʜʝʯʥʦʝ ʰʫʥʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʨʠ PT > 50 % ʠʣʠ ʫʨʦʚʥʷʭ 

ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ > 1 ʛ/ʣ ʠ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʤʠʢʨʦʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ 

1ɸ 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʣʘʟʤʳ ʜʦ ʙʠʦʧʩʠʠ ʧʝʯʝʥʠ, ʧʘʨʘʮʝʥʪʝ-

ʟʘ, ʧʣʝʚʨʦʮʝʥʪʝʟʘ ʠʣʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʚʝʥʦʟʥʦʡ ʢʘʪʝʪʝʨʠʟʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥ-

ʪʘʤ ʩ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʝʡ ʧʝʯʝʥʠ ʠ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʝʡ 

1ʉ+ 
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ʆʢʦʥʯʘʥʠʝ ʪʘʙʣ. 5.20 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ 
ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʣʘʟʤʳ ʧʨʠ ʦʩʪʨʦʡ ʧʝʯʸʥʦʯʥʦʡ ʥʝʜʦ-

ʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ʙʝʟ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ ʩ ʮʝʣʴʶ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

1ɺ 

ɼɺʉ (ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤ) ʙʝʟ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʠ ʠ/ʠʣʠ ʙʝʟ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ  2ʉ+ 

ʆʩʪʨʳʡ ʧʘʥʢʨʝʘʪʠʪ ʙʝʟ ɼɺʉ ʠ ʙʝʟ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʠ ʧʨʠ ʇɺ < 50 % 1ɸ 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʣʘʟʤʳ ʥʝʜʦʥʦʰʝʥʥʳʤ ʥʦʚʦʨʦʞʜʸʥʥʳʤ 1 

ʏʘʩʪʠʯʥʦʝ ʦʙʤʝʥʥʦʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʧʣʘʟʤʳ ʥʦʚʦʨʦʞʜʸʥʥʳʤ ʩ ʧʦʣʠ-

ʮʠʪʝʤʠʝʡ ʠ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʚʷʟʢʦʩʪʠ 

1ɺ 

ɻʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ ʫʨʝʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʫ ʜʝʪʝʡ 1ɺ+ 

ʇʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ɻʠʡʝʥʘïɹʘʨʨʝ 1ɸ 

ɼʣʷ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ. 

ɿʘʤʝʥʘ ʦʜʥʦʛʦ ʦʙʲʸʤʘ ʧʣʘʟʤʳ. 

ɿʘʤʝʥʘ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ. 

ʅʝʜʦʩʪʘʪʢʠ ʬʘʢʪʦʨʘ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʤʦʞʥʦ ʣʝʯʠʪʴ ʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʠ ʩ ʙʦʣʴʰʝʡ ʜʦʧʫʩʪʠʤʦʡ ʜʦʟʦʡ 

ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪʦʚ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʛʝʤʦʬʠʣʠʶ ɸ 

ʠ ɺ, ʪʷʞʸʣʦʝ ʢʫʤʘʨʠʥ-ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝ-

ʥʠʝʤ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ, ʝʩʣʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪʳ ʥʝʜʦʩʪʫʧʥʳ ʠʣʠ 

ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʪ ʧʨʦʪʨʦʤʙʠʥʦʚʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʧʨʠ ʛʝʧʘʨʠʥ-ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʠ ʪʠʧʘ II). 

ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ: ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʘʪʠʷ, ʛʠʧʝʨ-

ʬʠʙʨʠʥʦʣʠʟ 

 

 

 

 

 

 

1ʉ+ 

 

5.2.6. ʆɹʆʉʅʆɺɸʅʀɽ ʂʃʀʅʀʏɽʉʂʀʍ ʇʆʂɸɿɸʅʀʁ ʂ ʅɸɿʅɸʏɽʅʀʖ 

ʂʈʀʆʇʈɽʎʀʇʀʊɸʊɸ 

ʍʦʪʷ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤ ʧʣʘʟʤʳ, ʨʘʩʩʤʦʪʨʠʤ 

ʝʛʦ ʦʪʜʝʣʴʥʦ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʧʨʠʩʫʱʠʭ ʝʤʫ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ. 

ʂʦʤʧʦʥʝʥʪ ʟʘʛʦʪʘʚʣʠʚʘʶʪ ʠʟ ʢʘʨʘʥʪʠʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʉɿʇ. ʇʨʦʠʟʚʦʜʠʪ-

ʩʷ ʚ ʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʤ ʠ ʣʠʦʬʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʚʠʜʝ. 

ʂʘʞʜʳʡ ʬʣʘʢʦʥ ʣʠʦʬʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ (2 ʜʦʟʳ) ʩʦ-

ʜʝʨʞʠʪ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 140 ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʝʜʠʥʠʮ (ʄɽ) ʬʘʢʪʦʨʘ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ 

ʢʨʦʚʠ VIII , ʥʝ ʤʝʥʝʝ 280 ʤʛ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ, ʬʘʢʪʦʨ ɺʠʣʣʝʙʨʘʥʜʘ ð 40ï70 %; 

ʬʘʢʪʦʨ XIII  ð 20ï30 %.  

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ (ʪʘʙʣ. 5.21): 

ï ʛʝʤʦʬʠʣʠʷ ɸ (ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪʘ ʌʉʂ); 

ï ʙʦʣʝʟʥʴ ɺʠʣʣʝʙʨʘʥʜʘ (ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪʘ ʌʉʂ); 

ï ʜʝʬʠʮʠʪ ʬʘʢʪʦʨʘ XIII; 

ï ʚʨʦʞʜʝʥʥʘʷ ʛʠʧʦʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʝʤʠʷ/ʘʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʝʤʠʷ; 

ï ʧʨʠʦʙʨʝʪʝʥʥʘʷ ʛʠʧʦʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʝʤʠʷ (ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʬʠʙʨʠ-

ʥʦʛʝʥʘ ð 1,5 ʛ/ʣ, ʮʝʣʝʚʦʡ ð ʙʦʣʝʝ 2,0 ʛ/ʣ ʧʦ ʂʣʘʫʩʫ); FIBTEM A5 12 ʤʤ 

ʧʨʠʙʣʠʟʠʪʝʣʴʥʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 2,0 ʛ/ʣ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ ʚ ʧʣʘʟʤʝ. FIBTEM A5 < 

10 ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʝʪʩʷ ʩ ʧʨʦʣʦʥʛʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 5.21 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʶ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ 
ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

ɿʘʤʝʱʝʥʠʝ ʬaʢʪʦʨʘ VIII  ʧʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʜʦʣʞʥʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴʩʷ 

ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʩʧʦʥʪʘʥʥʳʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ ʠʣʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʪʨʘʚʤʳ ʧʨʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ ʥʘ ʣʶʙʦʤ ʫʯʘʩʪʢʝ, ʝʩʣʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʧʨʝ-

ʚʳʰʘʝʪ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʢʦʞʥʳʝ 

ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ) 

1ʉ+ 

ʇʦʣʥʘʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʜʦʣʞʥʘ ʧʨʦʚʦ-

ʜʠʪʴʩʷ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʫ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʩ ʪʷʞʸʣʦʡ ʬʦʨʤʦʡ ʛʝʤʦʬʠ-

ʣʠʠ ʚ ʚʠʜʝ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʘ 

ʩ ʛʣʘʚʥʳʤ ʥʘʤʝʨʝʥʠʝʤ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʛʝʤʦʬʠʣʴʥʫʶ ʘʨʪʨʦʧʘʪʠʶ  

1ɸ 

ʇʦʣʥʘʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʳ-

ʧʦʣʥʝʥʘ ʚ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘ-

ʱʝʥʠʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʢʘʢ ʧʦʟʜʥʠʭ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ 

2ʉ+ 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ 

ʜʦʣʞʥʘ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ 

1ʉ+ 

ɺʨʝʤʝʥʥʘʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʢʨʦʚʦʪʝ-

ʯʝʥʠʡ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʝʨʠʦʜʦʚ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʬʠʟʠʯʝ-

ʩʢʦʛʦ ʩʪʨʝʩʩʘ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʷ, ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ) 

1ʉ 

 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʪʫ-

ʘʮʠʷʭ (ɻ. ʄ. ɻʘʣʩʪʷʥ, ʊ. ɺ. ɻʘʧʦʥʦʚʘ, ɽ. ɹ. ɾʠʙʫʨʪ ʠ ʩʦʘʚʪ., 2020) 

1. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʧʨʠ ʛʝʤʦʬʠʣʠʠ ɸ. 

ɺ ʦʩʥʦʚʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʦʩʣʦʞʥʝʥʥʦʡ ʬʦʨʤʦʡ ʛʝʤʦʬʠʣʠʠ ɸ 

ʣʝʞʠʪ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʘʷ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪʘʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘ VIII  

(ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ I, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ɸ). ʀʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʚ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʠ ʥʝ 

ʜʦʣʞʥʦ ʷʚʣʷʪʴʩʷ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʦʡ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ IV, ʩʪʝ-

ʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ C). 

ɼʦʟʠʨʦʚʢʘ ʠ ʩʧʦʩʦʙ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ. ɼʦʟʘ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ 

ʚ ʝʜʠʥʠʮʘʭ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʬʘʢʪʦʨʘ VIII . ʆʜʥʘ ʝʜʠʥʠʮʘ ʬʘʢʪʦʨʘ VIII  ʩʦʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʫʝʪ 1 ʤʣ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ. ʂʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʡ ʠʟ 

ʦʜʥʦʡ ʜʦʟʳ ʢʨʦʚʠ, ʜʦʣʞʝʥ ʩʦʜʝʨʞʘʪʴ, ʢʘʢ ʤʠʥʠʤʫʤ, 80 ɽɼ ʬʘʢʪʦʨʘ VIII . 

ɺ ʢʘʞʜʦʤ ʬʣʘʢʦʥʝ ʩʫʭʦʛʦ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʩʦʜʝʨʞʘʪʩʷ 2 ʜʦ-

ʟʳ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ð 200 ɽɼ ʬʘʢʪʦʨʘ VIII . 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʝʜʠʥʠʮ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʛʝʤʦ-

ʬʠʣʠʝʡ ɸ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ (N. Droubatchevskaia, M. P. Wong, 

K. M. Chipperfield et al., 2007):  

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʝʜʠʥʠʮ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ = [(ʆʎʇ Ĭ ȹFVIII  : ʉ) : 100] Ĭ 0,8, 

ʛʜʝ ʆʎʇ ð ʦʙʲʸʤ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʧʣʘʟʤʳ, ʤʣ; ȹFVIII  :C ð ʥʘ ʩʢʦʣʴʢʦ % 

ʥʘʜʦ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʧʣʘʟʤʝʥʥʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ FVIII  : ʉ. 
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ʈʘʩʯʸʪ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʚ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʝʩʪʠ 

ʠ ʜʨʫʛʠʤ ʩʧʦʩʦʙʦʤ:  

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʜʦʟ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʜʣʷ ʨʘʟʦʚʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ =  

= ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʬʘʢʪʦʨʘ VIII  (ɽɼ) : 100 ɽɼ. 

ɺ ʮʝʣʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝʤʦʛʦ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʪʷʞʝ-

ʩʪʠ ʛʝʤʦʬʠʣʠʠ ɸ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ. ɻʝʤʦʬʠʣʠʷ ʨʘʩʮʝʥʠʚʘʝʪʩ ̫

ʢʘʢ ʪʷʞʸʣʘʷ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ ʬʘʢʪʦʨʘ VIII  ʤʝʥʝʝ 1 %, ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʷʞʝʩʪʠ ð ʧʨʠ 

ʫʨʦʚʥʝ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 1ï5 %, ʣʸʛʢʘʷ ð ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ 6ï30 %. 

ʇʨʠ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 1 ʄɽ/ʢʛ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʬʘʢ-

ʪʦʨʘ VIII  ʚ ʢʨʦʚʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʥʘ 1 %. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʫʶ ʜʦʟʫ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʜʣʷ 

ʚʦʩʧʦʣʥʝʥʠʷ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʬʘʢʪʦʨʘ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ VIII  ʠ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ, ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʫʨʦʚʥʷ ʥʘʟʚʘʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ ʚ ʢʨʦʚʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ.  

ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʪ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ ʩʪʨʫʡʥʦ ʠʣʠ 

ʙʳʩʪʨʦ ʢʘʧʝʣʴʥʦ ʠʟ ʨʘʩʯʸʪʘ 50ï60 ʢʘʧ./ʤʠʥ (2ï3 ʤʣ/ʤʠʥ). ɹʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ 

ʧʨʦʙʘ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ. 

ɺʨʝʤʷ ʧʦʣʫʞʠʟʥʠ FVIII  ʢʦʣʝʙʣʝʪʩʷ ʦʪ 8 ʜʦ 12 ʯʘʩʦʚ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʪʝ-

ʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 4, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʉ). ʆʪʚʝʪ ʥʘ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʧʦ FVIII  : ʉ ʤʦʞʝʪ 

ʙʳʪʴ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʳʤ. ʋ 10ï17 % ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʛʝʤʦʬʠʣʠʝʡ ɸ ʧʦʩʣʝ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʦʤ ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʝʪʩʷ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨ FVIII  ʠ ʤʦʞʝʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʦ-

ʚʘʪʴ ʧʨʠʨʦʩʪ ʧʣʘʟʤʝʥʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ FVIII. ʇʦʪʦʤʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʟʤʝʨʷʪʴ 

ʧʣʘʟʤʝʥʥʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ FVIII  ʧʦʩʣʝ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʆ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

FVIII  ʚʳʰʝ 30ï50 % ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʫʢʦʨʦʯʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʯʘʩʪʠʯ-

ʥʦʛʦ ʪʨʦʤʙʦʧʣʘʩʪʠʥʦʚʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ (ɸʏʊɺ).  

2. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʧʨʠ ʙʦʣʝʟʥʠ 

ɺʠʣʣʝʙʨʘʥʜʘ. ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʙʦ-

ʣʝʟʥʠ ɺʠʣʣʝʙʨʘʥʜʘ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʤ ʚʳʙʦʨʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʠʨʫʩ-ʠʥʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪʳ FW/FVIII. ʂʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ ʚʪʦʨʦʡ 

ʣʠʥʠʠ, ʦʥ ʚʚʦʜʠʪʩʷ ʧʨʠ ʙʦʣʝʟʥʠ ɺʠʣʣʝʙʨʘʥʜʘ ʪʦʣʴʢʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʥʝ ʧʦʣʫʯʝʥ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʜʝʩʤʦʧʨʝʩʩʠʥ, ʠʣʠ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪʦʚ  

ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ FW/FVIII  (N. Droubatchevskaia, M. P. Wong,  

K. M. Chipperfield et al., 2007). 

ʇʨʠ ʙʦʣʝʟʥʠ ɺʠʣʣʝʙʨʘʥʜʘ ʚʟʨʦʩʣʳʤ ʚʚʦʜʷʪ 10ï12 ʝʜʠʥʠʮ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠ-

ʧʠʪʘʪʘ ʢʘʞʜʳʝ 12 ʯʘʩʦʚ, ʜʝʪʷʤ ð 1 ʝʜʠʥʠʮʘ ʥʘ ʢʘʞʜʳʝ 6 ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ 

(N. Droubatchevskaia, M. P. Wong, K. M. Chipperfield et al., 2007) (ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ IV, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ C).  

3. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʧʨʠ ʛʠʧʦʬʠʙʨʠ-

ʥʦʛʝʥʝʤʠʠ. ʌʠʙʨʠʥʦʛʝʥ ð ʛʣʦʙʫʣʠʥ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ ʤʘʩʩʦʡ 350 000 ʜʘʣʴ-

ʪʦʥ. ɺ ʥʦʨʤʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ ʚ ʧʣʘʟʤʝ ʢʨʦʚʠ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʝʪʩʷ 
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ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 2ï4 ʛ/ʣ. ʉʨʝʜʥʠʡ ʧʝʨʠʦʜ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʧʘʜʘ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝ-

ʥʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 93,6 Ñ 13,7 ʩʫʪʦʢ. ɿʘ ʩʫʪʢʠ ʝʛʦ ʦʙʨʘʟʫʝʪʩʷ ʦʢʦʣʦ 0,04 ʛ/ʣ. 

ʌʠʙʨʠʥʦʛʝʥ ʧʨʝʚʨʘʱʘʝʪʩʷ ʚ ʬʠʙʨʠʥ ʧʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʪʨʦʤʙʠʥʘ. ʈʘʩʱʝʧʣʝ-

ʥʠʝ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ ʪʨʦʤʙʠʥʦʤ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʶ ʬʠʙʨʠʥʦʧʝʧʪʠʜʘ 

ɸ ʠ ʬʠʙʨʠʥʦʧʝʧʪʠʜʘ B. ɿʘʪʝʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʩʧʦʥʪʘʥʥʘʷ ʧʦʣʠʤʝʨʠʟʘʮʠʷ ʦʙ-

ʨʘʟʦʚʘʚʰʠʭʩʷ ʬʠʙʨʠʥ-ʤʦʥʦʤʝʨʦʚ ʚ ʩʛʫʩʪʢʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʫʶʪʩʷ 

ʩʚʝʨʪʳʚʘʶʱʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ XIIIʘ ʚ ʧʨʦʯʥʳʡ ʬʠʙʨʠʥʧʦʣʠʤʝʨ. ʇʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ 

ʧʣʘʟʤʠʥʘ ʬʠʙʨʠʥ ʨʘʩʱʝʧʣʷʝʪʩʷ ʜʦ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʠ.  

ɻʠʧʦʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʝʤʠʷ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʜʣʠʥʝʥʠʶ ɸʏʊɺ, ʪʨʦʤʙʠʥʦʚʦʛʦ 

ʚʨʝʤʝʥʠ, ʦʜʥʘʢʦ ʵʪʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʣʠʰʴ ʧʨʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʠ ʧʣʘʟʤʝʥʥʦʡ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ ʤʝʥʝʝ 1 ʛ/ʣ. ʇʨʝʧʘʨʘʪʦʤ ʚʳʙʦʨʘ ʧʨʠ ʛʠʧʦʬʠʙʨʠ-

ʥʦʛʝʥʝʤʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʌʠʙʨʠʛʘÈ, ʧʦʣʫʯʘʝʤʳʡ ʠʟ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʠ ʩʦ-

ʜʝʨʞʘʱʠʡ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʡ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥ. ʂʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ 

ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ ʚʪʦʨʦʡ ʣʠʥʠʠ. 

ʈʘʩʯʸʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʝʜʠʥʠʮ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʧʨʠ ʛʠʧʦʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʝ-

ʤʠʠ. ɺʟʨʦʩʣʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʜʦʣʞʥʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴʩʷ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 5 ʝʜʠʥʠʮ ʢʨʠʦ-

ʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʝʜʠʥʠʮ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʛʠʧʦ-

ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʝʤʠʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʦ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʩʧʦʩʦʙʦʚ. 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚʩʝ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʳʝ ʩʧʦʩʦʙʳ ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʨʠʦ-

ʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠʙʣʠʟʠʪʝʣʴʥʳʤʠ, ʠ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʭ 

ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʙ·ʣʴʰʘʷ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʬʘʟʳ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ 

ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤʘ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʝʛʦʩʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠʣʠ ʛʠʧʝʨʬʠʙʨʠʥʦʣʠʟʘ.  

ʈʘʩʯʸʪ ʧʦ ʤʘʩʩʝ ʪʝʣʘ: 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʝʜʠʥʠʮ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ = ʄʘʩʩʘ ʪʝʣʘ ʚ ʢʛ : 5. 

ʇʨʠʤʝʨ. ʄʘʩʩʘ ʪʝʣʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 70 ʢʛ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʝʨʝʣʠʪʴ 14 ʝʜʠʥʠʮ 

ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ. 

ʈʘʩʯʸʪ ʧʦ ʦʙʲʸʤʫ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʢʨʦʚʠ: 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʝʜʠʥʠʮ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ =  

= [(ʌɻʅʞ ï ʌɻʅʠʤ) Ĭ ʄʊ Ĭ 70 Ĭ (1ï Hct)] : 250, 

ʛʜʝ ʌɻʅʞ ð ʞʝʣʘʝʤʘʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ (ʛ/ʣ); ʌɻʅʠʤ ð ʠʤʝ-

ʶʱʘʷʩʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ (ʛ/ʣ); ʄʊ ð ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ (ʢʛ); 70 ð ʢʦ-

ʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʧʝʨʝʩʯʝʪʘ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʚ ʦʙʲʝʤ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʢʨʦʚʠ; Hct ð 

ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ; 250 ð ʩʨʝʜʥʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ ʚ ʤʛ ʚ ʦʜʥʦʡ ʝʜʠʥʠʮʝ 

ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ. 

ʇʨʠʤʝʨ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʤʘʩʩʦʡ ʪʝʣʘ 80 ʢʛ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ 

ʧʣʘʟʤʳ 0,7 ʛ/ʣ, ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ 0,35. ɼʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʬʠʙʨʠʥʦ-

ʛʝʥʘ ʧʣʘʟʤʳ ʜʦ 2 ʛ/ʣ ʝʤʫ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʪʴ 19 ʝʜʠʥʠʮ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ. 

[(2 ï 0,7) Ĭ 80 Ĭ 70 Ĭ (1 ï 0,35)]) : 250 = 19. 

4. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʚ ʦʙʱʝʡ ʭʠʨʫʨ-

ʛʠʠ, ʧʨʠ ɼɺʉ ʩʠʥʜʨʦʤʝ ʠ ʧʨʠ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʭ 

ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʦʙʣʘʩʪʷʭ. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʤʦʛʫʪ ʚʦʟ-
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ʥʠʢʥʫʪʴ ʚ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʛʠʧʦ-

ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʝʤʠʝʡ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤʠ ʚ ʢʨʫʧʥʦʤ ʤʥʦʛʦʧʨʦʬʠʣʴʥʦʤ ʛʦʩʧʠʪʘ-

ʣʝ ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ 

ʷʚʠʣʠʩʴ ʚ 38 % ʩʣʫʯʘʝʚ ʢʘʨʜʠʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʚ 15 % ð ʵʢʩʪʨʘ-

ʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʘʷ ʤʝʤʙʨʘʥʥʘʷ ʦʢʩʠʛʝʥʘʮʠʷ, ʚ 11 % ð ʥʝʢʘʨʜʠʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʚ 18 % ð ʜʨʫʛʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤ 

(L. Lieberman, J. Pendergrast, Y. Lin et al., 2017). ɸʚʪʦʨʘʤʠ ʜʘʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ:  

Å ʣʝʯʝʥʠʝ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʦʤ ʧʨʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʝʤʩʷ 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ ʧʣʘʟʤʳ ʧʦ ʂʣʘʫʩʩʫ ¢ 1,5 ʛ/ʣ 

(ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 1, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ C). 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʬʣʘʢʦʥʦʚ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ (2 ʜʦʟʳ ʚʦ ʬʣʘʢʦʥʝ) ʜʣʷ ʢʦʨ-

ʨʝʢʮʠʠ ʛʠʧʦʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʝʤʠʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʦ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ 

ʩʧʦʩʦʙʦʚ:  

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʬʣʘʢʦʥʦʚ =  

= [ʆʎʂ Ĭ (1 ï Hʩt) : 100) Ĭ (ʌɻʅʞ ï ʌɻʅʠʤ)] : 0,28, 

ʛʜʝ ʆʎʂ ð ʦʙʲʝʤ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʢʨʦʚʠ ʚ ʣ; Hʩt ð ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪ ʚ %; 

ʌɻʅʞ ð ʞʝʣʘʝʤʘʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ (ʛ/ʣ); ʌɻʅʠʤ ð ʠʤʝʶʱʘʩ̫ ̫

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ (ʛ/ʣ) 

ɼʘʥʥʳʝ ʩʧʦʩʦʙʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠʙʣʠʟʠʪʝʣʴʥʳʤʠ. ʇʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʷʭ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʙʦʣʴʰʝ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʠ 

ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʝʛʦʩʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠʣʠ ʛʠʧʝʨʬʠʙʨʠʥʦʣʠʟʘ. 

ʌʦʨʤʫʣʘ ʨʘʩʯʝʪʘ ʜʦʟʳ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʘʷ: 

ʌʠʙʨʠʥʦʛʝʥ (ʛ) = (ʌɻʅʞ ï ʌɻʅʠʤ) Ĭ ʄʊ : 20 (18), 

ʛʜʝ ʌɻʅʞ ð ʞʝʣʘʝʤʘʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ (ʛ/ʣ); ʌɻʅʠʤ ð ʠʤʝ-

ʶʱʘʷʩʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ (ʛ/ʣ); ʄʪ ð ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ; 

ʇʨʠ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʫʨʦʚʥʷ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ ʚ ʧʣʘʟʤʝ Ò 1,5 ʛ/ʣ ʧʨʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘ-

ʶʱʝʤʩʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʩʪʘʨʪʦʚʦʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ 3ï4 ʛ ʬʠʙʨʠ-

ʥʦʛʝʥʘ (15ï20 ʜʦʟ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ). 

Å ʣʝʯʝʥʠʝ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʦʤ ʧʨʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʝʤʩʷ 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʠʣʠ ʬʫʥʢʮʠʠ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ ʧʣʘʟʤʳ, ʦʧʨʝʜʝʣʸʥ-

ʥʳʭ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʚʷʟʢʦʵʣʘʩʪʠʯʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ (ʊʕɻ ʠʣʠ ROTEM) (EXTEM 

A10 < 30 ʤʤ ʠʣʠ FIBTEM A10 < 7 ʤʤ) ʠʣʠ ʥʘ ʊʕɻ ʫʛʦʣ ʘʣʴʬʘ 45Á, FLEV ¢ 

1,5 ʛ/ʣ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 1, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ C); 

ʈʘʩʯʝʪ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʨʦʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʤʝʪʨʠʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ 

ʚ ʪʘʙʣ. 5.22. 

Å ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ ʧʦʚʪʦʨʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠ-

ʥʷʪʦ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ 

ʧʣʘʟʤʳ ʠʣʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʚʠʩʢʦʵʣʘʩʪʠʯʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦ-

ʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 2, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ C). 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 5.22 

ʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʧʦ ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʠʶ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ ʤʝʪʦʜʦʤ FIBTEM  

ʎʝʣʝʚʦʡ ʫʨʦʚʝʥʴ FIBTEM  A5 Ó 12 ʤʤ 

ɼʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

FIBTEM  A5, ʤʤ 

ʊʨʝʙʫʝʤʦʝ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ, 

ʤʤ 

ʂʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ 

ʣʠʦʬʠʣʠʟʘʪ, ʜʦʟ  r

ʂʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ 

ʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʳʡ, 

ʤʣ/ʢʛ 

ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʪ 

ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ, 

ʤʣ/ʢʛ 

10 2 5 2 12,5 

8 4 10 4 25 

6 6 15 6 37,5 

4 8 20 8 50 

2 10 25 10 62,5 

0 12 30 12 75 

ʂʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ ð ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʜʦʟʳ ʜʣʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ (5 ʜʦʟ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʣʠʦ-

ʬʠʣʠʟʘʪʘ ʧʦʚʳʰʘʶʪ FIBTEM A5 ʧʨʠʙʣʠʟʠʪʝʣʴʥʦ ʥʘ 1,5ï2 ʤʤ 

 

ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦ-

ʛʨʘʤʤʳ ʜʣʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣ. 5.23. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.23 

ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʛʨʘʤʤʳ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 
ɸʧʧʘʨʘʪʥʦʝ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ 

ʈʝʬʝʨʝʥʩʥʦʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʘʷ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʇʦʢʘʟʘʥʦ  

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʀʥʪʝʨʚʘʣ R ɺʨʝʤʷ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʩʛʫʩʪʢʘ 

5ï10 ʤʠʥ ʌʘʢʪʦʨʳ ʩʚʸʨ-

ʪʳʚʘʥʠʷ 

ʉɿʇ 

ʀʥʪʝʨʚʘʣ ʂ ɺʨʝʤʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ 

ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʩʛʫʩʪʢʘ, 20 ʤʠʥ 

1ï3 ʤʠʥ ʌʠʙʨʠʥʦʛʝʥ 

Ź 

ʌʠʙʨʠʛʘ, ʂʨʠʦ-

ʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ 

ʋʛʦʣ Ŭ ʉʢʦʨʦʩʪʴ ʦʙʨʘʟʦ-

ʚʘʥʠʷ ʬʠʙʨʠʥʦʚʦ-

ʛʦ ʩʛʫʩʪʢʘ 

53ï72Á ʌʠʙʨʠʥʦʛʝʥ 

Ź 

ʌʠʙʨʠʛʘ, ʂʨʠʦ-

ʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ 

ʄɸ ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ ʘʤ-

ʧʣʠʪʫʜʘ ʊʕɻ 

50ï70 ʤʤ ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ 

Ź 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʠ/ʠʣʠ 

ʜʝʩʤʦʧʨʝʩʩʠʥ 

LY30  ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʘʤʧʣʠ-

ʪʫʜʳ ʟʘ 30 ʤʠʥ ʧʦ-

ʩʣʝ ʤʘʢʩʠʤʫʤʘ  

0ï8 % ʀʟʙʳʪʦʯʥʳʡ 

ʬʠʙʨʠʥʦʣʠʟ 

ʊʨʘʥʝʢʩʘʤʦʚʘʷ 

ʢʠʩʣʦʪʘ 

 

5.3. ʐɸɻ 2. ʇʆɼɻʆʊʆɺʂɸ ʇɸʎʀɽʅʊɸ ʂ ɻɽʄʆʊʈɸʅʉʌʋɿʀʀ. 

ʇʈɸɺɸ ʀ ʆɹʗɿɸʅʅʆʉʊʀ ʋʏɸʉʊʅʀʂʆɺ  

ɻɽʄʆʊʈɸʅʉʌʋɿʀʀ 

 

ʋʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʣʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ, ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ 

ʩʝʩʪʨʘ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʛʦ ʢʘʙʠʥʝʪʘ, ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʞʙ (ʢʣʠ-

ʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ, ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ ʠ ʜʨʫʛʠʝ) ʠ ʩʘʤ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪ (ʨʝʮʠʧʠʝʥʪ). 
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ʇʘʮʠʝʥʪ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʥʫʞʜʘʝʪʩʷ ʚ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥ-

ʪʦʚ, ʣʠʙʦ ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝʪʩʷ ʢʨʦʚʴ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʧʦ ʤʝʜʠʮʠʥ-

ʩʢʠʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʥʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʤ.  

5.3.1. ɼɽʆʅʊʆʃʆɻʀʗ ɺɿɸʀʄʆʆʊʅʆʐɽʅʀʁ ʃɽʏɸʑɽɻʆ ɺʈɸʏɸ 

ʉ ʈɽʎʀʇʀɽʅʊʆʄ ʀ ɽɻʆ ʋʇʆʃʅʆʄʆʏɽʅʅʓʄ ʃʀʎʆʄ 

ɺʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦ ʥʝ ʨʘʚʥʳ. 

ʀ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʪʦʤʫ, ʯʪʦ ʚʨʘʯ ʟʜʦʨʦʚ, ʘ ʧʘʮʠʝʥʪ ʙʦʣʝʥ. ʇʨʝʚʦʩʭʦʜʩʪʚʦ ʚʨʘ-

ʯʘ ʦʩʥʦʚʘʥʦ ʝʱʝ ʠ ʥʘ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪ, ʞʝʣʘʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʚʳʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʷ, 

ʥʝʟʥʘʢʦʤ ʥʠ ʩ ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʤ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʥʠ ʩ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʩʚʦʝʛʦ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʥʠ ʩ ʧʨʝʜʩʢʘʟʘʥʠʝʤ ʠʩʭʦʜʘ ʙʦʣʝʟʥʠ. ʊʦʛʜʘ ʢʘʢ ʚʨʘʯ, ʧʦ ʩʨʘʚʥʝ-

ʥʠʶ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ, ʚʣʘʜʝʝʪ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʥɹʳʤʠ ʟʥʘʥʠʷʤʠ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʥʘʚʳʢʘʤʠ. 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʦʥʪʦʣʦʛʠʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʪʘʢʠʤʠ ʰʠʨʦʢʦ 

ʠʟʚʝʩʪʥʳʤʠ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤʠ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʨʘʯʘ, ʢʘʢ çʧʨʠʥʦʩʠʪʴ 

ʧʦʣʴʟʫè, çʥʝ ʥʘʥʦʩʠʪʴ ʚʨʝʜʘè, çʠʩʧʦʣʥʷʪʴ ʦʙʝʱʘʥʠʷè, çʩʪʨʦʛʦ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ 

ʧʨʝʜʧʠʩʘʥʠʷè, çʚʳʟʳʚʘʪʴ ʜʦʚʝʨʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘè. 

ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʧʨʠʥʮʠʧʦʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʦʥʪʦʣʦʛʠʠ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʫʚʘʞʝ-

ʥʠʝ ʧʨʘʚ ʠ ʜʦʩʪʦʠʥʩʪʚ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʇʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʵʪʦʛʦ ʧʨʠʥʮʠʧʘ ʤʝʥʷʝʪʩʷ 

ʨʝʰʝʥʠʝ ʚʦʧʨʦʩʘ ʦʙ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʝʛʦ ʩ ʚʨʘʯʦʤ. ʇʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʝ 

ʨʘʙʦʪʘʣ ʧʨʠʥʮʠʧ ʧʘʪʝʨʥʘʣʠʟʤʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʦʩʥʦʚʳʚʘʣʩʷ ʥʘ ʧʨʠʟʥʘʥʠʠ ʥʝ-

ʦʩʧʦʨʠʤʦʛʦ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʘ ʚʨʘʯʘ. ʉʝʛʦʜʥʷ ʞʝ ʙʦʣʝʝ ʦʩʪʨʦ ʩʪʦʠʪ ʚʦʧʨʦʩ ʦʙ ʘʢ-

ʪʠʚʥʦʤ ʫʯʘʩʪʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʧʨʠʥʷʪʠʠ ʚʨʘʯʝʙʥʦʛʦ ʨʝʰʝʥʠʷ. ʕʪʦ ʫʯʘʩʪʠʝ 

ʦʬʦʨʤʣʷʝʪʩʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤʠ ʥʦʚʳʤʠ ʤʦʜʝʣʷʤʠ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ 

ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʩʨʝʜʠ ʥʠʭ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʘʷ, ʩʦʚʝʱʘʪʝʣʴʥʘʷ, ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘ-

ʮʠʦʥʥʘʷ (G. Daniel, L. L. B. Pole, 1998; ʂ. ʂʠʧʥʠʩ, 20010). ʇʨʠʥʮʠʧʦʤ ʨʝ-

ʘʣʠʟʘʮʠʠ ʘʚʪʦʥʦʤʠʠ ʣʠʯʥʦʩʪʠ ʩʪʘʣ ʟʘʢʨʝʧʣʝʥʥʳʡ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʩʪʚʦʤ 

ʧʨʠʥʮʠʧ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʩʢʠʭ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʡ (ɸ. ʇ. ɿʠʣʴʙʝʨ, 1999; ɸ. ʐʘʥʜʝʨ, 2001; A. Gamy, 

2000; ɸ. ʅ. ʇʠʱʠʪʘ, 2006; ɹ. ʄ. ɻʦʣʴʜʠʥʙʝʨʛ, ʆ. ɺ. ʂʣʠʤʦʚʠʯ, 2011). 

ʀʟʣʘʛʘʝʤʘʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ ʜʦʩʪʦʠʥʩʪʚʘʭ ʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʘʭ 

ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠ ʧʦ ʩʫʪʠ, ʠ ʧʦ ʬʦʨʤʝ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʦʡ ʠ ʥʝ ʚʚʦ-

ʜʠʪʴ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʚ ʟʘʙʣʫʞʜʝʥʠʝ, ʘ ʪʝʤ ʙʦʣʝʝ ʧʫʛʘʪʴ ʝʛʦ. ʆʪ ʚʨʘʯʘ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʡ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʧʦʜʭʦʜ, ʯʪʦʙʳ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʧʨʠʥʷʣ ʧʨʘ-

ʚʠʣʴʥʦʝ, ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʥʘʫʢʦʡ ʠ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʦʡ 

ʨʝʰʝʥʠʝ. 

ʇʦʜʧʠʩʳʚʘʷ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ, ʧʘʮʠʝʥʪ ʜʦʣʞʝʥ ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ ʙʳʪʴ 

ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥ ʦ ʜʦʩʪʦʠʥʩʪʚʘʭ ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ, ʦʧʘʩʥʦ-

ʩʪʷʭ, ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʭ ʦʪʢʘʟʘ ʦʪ ʥʝʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʭ 

ʤʝʪʦʜʘʭ. 
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5.3.2. ʇʈɸɺɸ ʀ ʆɹʗɿɸʅʅʆʉʊʀ ʃɽʏɸʑɽɻʆ ɺʈɸʏɸ  
ʇʈʀ ʆʂɸɿɸʅʀʀ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅʆʁ ʇʆʄʆʑʀ 

ɺ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ɿʘʢʦʥʦʤ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ɹʝʣʘʨʫʩʴ çʆ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʠè 

ʣʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʨʘʯ-ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʦʨʛʘʥʠʟʫʝʪ ʠ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʧʦʤʦʱʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʝʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʘ ʧʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʥʘʧʨʘʚʣʷʝʪ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʜʣʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʝʤʫ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʢ ʜʨʫʛʠʤ 

ʚʨʘʯʘʤ-ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤ, ʨʘʙʦʪʘʶʱʠʤ ʚ ʜʘʥʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ. 

ʃʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ, ʘ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʝʛʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʜʝʞʫʨʥʳʡ ʚʨʘʯ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʠʥʠʮʠʘʪʦʨʘʤʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʣʝʯʘɦ ʠʡ 

ʚʨʘʯ ʦʙʷʟʘʥ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʦʩʥʦ-

ʚʳʚʘʷʩʴ ʥʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ. 

ʂʦʣʣʝʛʠʘʣʴʥʘʷ ʤʦʜʝʣʴ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʟʘʢʨʝʧʣʝʥʘ ʚ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʠ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʥʘ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʥʦʤ 

ʫʨʦʚʥʝ ʢʘʢ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʷ ʧʨʘʚʘ ʣʠʯʥʦʩʪʠ ʥʘ ʩʚʦʙʦʜʫ ʚʳʙʦʨʘ. 

ʕʪʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʩʣʦʞ-

ʥʦʡ, ʥʝ ʠʩʢʣʶʯʘʝʪ ʨʠʩʢ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥ-

ʥʦ-ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʚʥʦʛʦ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʣʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ ʚ ʜʦʩʪʫʧʥʦʡ 

ʬʦʨʤʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʨʘʟʲʷʩʥʠʪʴ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʮʝʣʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ, ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʠ ʦʪʚʝʪʠʪʴ ʥʘ ʚʦʟʥʠʢʰʠʝ ʚʦ-

ʧʨʦʩʳ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʨʫʯʥʦ ʟʘʧʦʣʥʷʝʪ ʙʣʘʥʢ 

ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʥʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦ-

ʛʦ ʧʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ɹʝʣʘʨʫʩʴ. 

ɽʩʣʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʩʦʚʝʨʰʝʥʥʦʣʝʪʥʝʝ ʣʠʮʦ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʥʝ 

ʧʨʠʦʙʨʝʣʦ ʚ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ ʜʝʝʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʚ ʧʦʣʥʦʤ ʦʙʲʝʤʝ, ʣʠ-

ʙʦ ʣʠʮʦ, ʧʨʠʟʥʘʥʥʦʝ ʚ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ ʥʝʜʝʝʩʧʦʩʦʙʥʳʤ, ʠʣʠ ʣʠʮʦ, 

ʥʝ ʩʧʦʩʦʙʥʦʝ ʧʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʢ ʧʨʠʥʷʪʠʶ ʦʩʦʟʥʘʥʥʦʛʦ ʨʝʰʝʥʠʷ, ʪʦ 

ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʠʤʝʶʪ ʧʨʘʚʦ ʜʘʪʴ ʫʧʦʣʥʦʤʦʯʝʥʥʳʝ ʣʠʮʘ: ʨʦʜʠʪʝʣʠ, 

ʫʩʳʥʦʚʠʪʝʣʠ (ʫʜʦʯʝʨʠʪʝʣʠ), ʦʧʝʢʫʥ ʠʣʠ ʧʦʧʝʯʠʪʝʣʴ ʥʝʩʦʚʝʨʰʝʥʥʦʣʝʪʥʝʛʦ, 

ʦʧʝʢʫʥ ʥʝʜʝʝʩʧʦʩʦʙʥʦʛʦ, ʩʫʧʨʫʛ (ʩʫʧʨʫʛʘ) ʠʣʠ ʦʜʠʥ ʠʟ ʙʣʠʟʢʠʭ ʨʦʜʩʪʚʝʥ-

ʥʠʢ (ʨʦʜʠʪʝʣʠ, ʫʩʳʥʦʚʠʪʝʣʠ (ʫʜʦʯʝʨʠʪʝʣʠ), ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʦʣʝʪʥʠʝ ʜʝʪʠ, ʚ ʪʦʤ 

ʯʠʩʣʝ ʫʩʳʥʦʚʣʝʥʥʳʝ (ʫʜʦʯʝʨʝʥʥʳʝ), ʨʦʜʥʳʝ ʙʨʘʪʴʷ ʠ ʩʝʩʪʨʳ, ʜʝʜʳ, ʙʘʙʢʠ, 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʦʣʝʪʥʠʝ ʚʥʫʢʠ). 

ʈʝʮʠʧʠʝʥʪ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʣʠʮʘ, ʫʧʦʣʥʦʤʦʯʝʥʥʳʝ ʥʘ ʜʘʯʫ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʛʦ ʩʦ-

ʛʣʘʩʠʷ ʥʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦ 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʳ ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʭ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ 

ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. 

ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʣʠʮ, ʫʧʦʣʥʦʤʦʯʝʥʥʳʭ ʥʘ ʧʨʠʥʷʪʠʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʦ ʧʝʨʝʣʠ-

ʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʠʣʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦ ʢʦʨʦʪʢʠʡ 

ʩʨʦʢ (ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ) ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʠʭ ʤʝʩʪʦʥʘ-

ʭʦʞʜʝʥʠʝ ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪʩʷ ʣʝ-

ʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ (ʚʨʘʯʝʙʥʳʤ ʢʦʥʩʠʣʠʫʤʦʤ). 
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ʃʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ (ʚʨʘʯʝʙʥʳʡ ʢʦʥʩʠʣʠʫʤ), ʧʨʠʥʷʚʰʠʡ ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ ʧʝʨʝʣʠ-

ʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʧʨʠ ʧʝʨʚʦʡ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʜʦʣʞʝʥ ʫʚʝʜʦʤʠʪʴ 

ʦʙ ʵʪʦʤ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʙʳʣʦ ʦʩʫ-

ʱʝʩʪʚʣʝʥʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʣʠʮ, ʫʧʦʣʥʦʤʦʯʝʥ-

ʥʳʭ ʥʘ ʧʨʠʥʷʪʠʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. 

ʉʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʪʦʟʚʘʥʦ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʤ ʣʠʙʦ ʣʠʮʘʤʠ, ʫʧʦʣʥʦʤʦʯʝʥʥʳʤʠ ʥʘ ʧʨʠʥʷʪʠʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʦ ʧʝ-

ʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʢʦʛʜʘ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʩʢʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʫʞʝ ʥʘʯʘʣʦʩʴ ʠ ʝʛʦ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʣʠʙʦ ʚʦʟʚʨʘʪ 

ʢ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦʤʫ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʳ ʠʣʠ ʩʚʷʟʘʥʳ 

ʩ ʫʛʨʦʟʦʡ ʜʣʷ ʝʛʦ ʞʠʟʥʠ ʠ ʟʜʦʨʦʚʴʷ. 

ʆʪʟʳʚ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʥʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ 

ʦ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʠʷ ʦʪʟʳʚʘ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʧʨʠʯʠʥ ʦʬʦʨʤʣʷʶʪ-

ʩʷ ʟʘʧʠʩʴʶ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʭ ʠ ʧʦʜʧʠʩʳʚʘʶʪʩʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʤ ʣʠ-

ʙʦ ʣʠʮʘʤʠ, ʫʧʦʣʥʦʤʦʯʝʥʥʳʤʠ ʥʘ ʧʨʠʥʷʪʠʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ, 

ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʣʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ (ʚʨʘʯʝʙʥʳʤ ʢʦʥʩʠʣʠʫʤʦʤ). 

ʇʠʩʴʤʝʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʪʦʟʚʘʥʦ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʤ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝ-

ʥʠʝʤ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʢʦʛʜʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʫʞʝ ʥʘʯʘʣʦʩʴ ʠ ʝʛʦ ʧʨʝ-

ʢʨʘʱʝʥʠʝ ʣʠʙʦ ʚʦʟʚʨʘʪ ʢ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦʤʫ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʳ ʠ (ʠʣʠ) 

ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʫʛʨʦʟʦʡ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ ʠ (ʠʣʠ) ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʇʠʩʴʤʝʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʥʘ ʚʝʩʴ ʧʝʨʠʦʜ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʠ ʚ ʜʘʥʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ. ɽʩʣʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʠʣʠ 

ʝʛʦ ʜʦʚʝʨʝʥʥʦʝ ʣʠʮʦ ʧʦ ʢʘʢʠʤ-ʣʠʙʦ ʤʦʪʠʚʘʤ ʨʝʰʠʣʠ ʦʪʦʟʚʘʪʴ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ 

ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ, ʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʝʸ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʴ, ʪʦ ʜʣʷ ʚʦʟʦʙ-

ʥʦʚʣʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʴʶ ʠʣʠ ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ ʣʝʯʘʱʝʤʫ ʚʨʘ-

ʯʫ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ.  

ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʝʦʥʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦʷʚʠʣʩʷ ʪʝʨʤʠʥ çʤʝ-

ʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʮʠʥʠʟʤè. ʇʦʜ ʥʠʤ ʧʦʥʠʤʘʝʪʩʷ ʤʦʨʘʣʴʥʘʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʚʨʘʯʘ: 

ʨʘʚʥʦʜʫʰʥʦʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʫ, ʥʝʞʝʣʘʥʠʝ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʩʚʦʠ ʦʙʷʟʘʥʥʦ-

ʩʪʠ ʚ ʧʦʣʥʦʤ ʦʙʲʝʤʝ (ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦ ʩʦʙʠʨʘʝʪ ʘʥʘʤʥʝʟ, ʦʪʚʣʝʢʘʝʪʩʷ ʧʨʠ 

ʦʩʤʦʪʨʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʣʠʯʥʳʝ ʨʘʟʛʦʚʦʨʳ ʩ ʢʦʣʣʝʛʘʤʠ ʠʣʠ ʧʦ ʤʦʙʠʣʴʥʦʤʫ 

ʪʝʣʝʬʦʥʫ ʣʠʙʦ ʚʦʚʩʝ ʝʛʦ ʥʝ ʦʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʠ ʥʝ ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʝʪ), ʢʨʠʪʠʢʫʝʪ 

ʚ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʚʦʠʭ ʢʦʣʣʝʛ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʠʭ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪ 

ʥʝʧʦʥʷʪʥʳʝ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʪʝʨʤʠʥʳ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ çʚʩʝʟʥʘ-

ʥʠʝè, ʩʘʤʦʜʦʚʦʣʴʥʫʶ ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʩʚʦʠʭ ʧʦʩʪʫʧʢʘʭ ʠ ʪʦʤʫ ʧʦʜʦʙʥʦʝ. 

ʂ ʪʘʢʠʤ çʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤè ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʪʚʨʘʱʝʥʠʝ, ʘ ʚ ʮʝʣʦʤ ʢʦ 

ʚʩʝʡ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʝ ð ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʠ ʥʝʜʦʚʝʨʠʝ 

ʚ ʫʩʧʝʭʝ ʣʝʯʝʥʠʷ. ɺ ʮʝʣʷʭ ʟʘʱʠʪʳ ʧʨʘʚ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʜʣʷ ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʨʘʟʨʘʙʦʪ-

ʢʝ ʥʦʨʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʵʪʠʢʠ ʠ ʜʝʦʥʪʦʣʦʛʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʠʷ ʚʦʧʨʦ-

ʩʦʚ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʵʪʠʭ ʥʦʨʤ, ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʤʦʛʫʪ ʩʦʟʜʘʚʘʪʴʩʷ ʢʦʤʠʪʝʪʳ (ʢʦʤʠʩʩʠʠ) ʧʦ ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʵʪʠʢʠ 

ʠ ʜʝʦʥʪʦʣʦʛʠʠ. 
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ʆʙʱʠʤʠ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʷʤʠ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ, ʫʯʘʩʪʚʫ-

ʶʱʠʭ ʚ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ: 

ï ʢʚʘʣʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʩʚʦʠ ʜʦʣʞʥʦʩʪʥʳʝ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʠ;  

ï ʭʨʘʥʠʪʴ ʚʨʘʯʝʙʥʫʶ ʪʘʡʥʫ;  

ï ʫʚʘʞʠʪʝʣʴʥʦ ʠ ʛʫʤʘʥʥʦ ʦʪʥʦʩʠʪʴʩʷ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʠʭ ʧʨʘʚʘ; 

ï ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʵʪʠʢʠ ʠ ʜʝʦʥʪʦʣʦʛʠʠ;  

ï ʧʦʚʳʰʘʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʟʥʘʥʠʡ. 

 

5.4. ʐɸɻ 3. ʇʆɼɻʆʊʆɺʂɸ ʄɽɼʇɽʈʉʆʅɸʃɸ  

ʂ ʇʈʆɺɽɼɽʅʀʖ ɻɽʄʆʊʈɸʅʉʌʋɿʀʀ 

 

ʏʪʦʙʳ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ, ʧʝʨʝʜ ʧʝʨʝʣʠʚʘ-

ʥʠʝʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʣʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʜʦʣʞʝʥ ʩʦʙʨʘʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʡ, 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʠ ʘʣʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʤʥʝʟʳ, ʘ ʫ ʞʝʥʱʠʥ ʠ ʘʢʫʰʝʨʩʢʠʡ, 

ʩʦʩʪʘʚʠʪʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʡ ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. 

ɺ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʚʨʘʯ ʥʘʟʥʘʯʘʝʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʙʨʘʟʮʘ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘʢʘʥʫʥʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. ɻʨʫʧʧʘ 

ʢʨʦʚʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʣʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ ʠʣʠ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ ʦʙʫ-

ʯʝʥʥʦʡ ʤʝʜʩʝʩʪʨʦʡ/ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʙʨʘʪʦʤ, ʠʤʝʶʱʠʤʠ ʜʦʧʫʩʢ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ 

ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʝʞʝʛʦʜʥʦ.  

ɽʩʣʠ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʫʢʘʟʘʥʠʷ ʥʘ 

ʠʤʝʚʰʠʝʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ/ʠʣʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʪʦ ʣʝʯʘʱʠʡ 

ʚʨʘʯ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝʪ ʜʦʥʦʨʩʢʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʠʚ ʫ ʜʦ-

ʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ ABO, RhD-ʘʥʪʠʛʝʥ, ʠ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʘʥ-

ʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʧʨʦʙʳ ʂʫʤʙʩʘ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪ ʧʨʦ-

ʙʳ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ. ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ 

ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ. 

ʇʝʨʝʜ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ ABO ʠ RhD-

ʬʘʢʪʦʨ; ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʬʝʥʦʪʠʧʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʠ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠ-

ʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʥʝ ʥʘʟʥʘʯʘʪʁ. ɺʦ ʠʟʙʝʞʘʥʠʝ ʦʰʠʙʦʢ ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠ-

ʝʥʪʫ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʚ ʜʚʘ ʵʪʘʧʘ.  

5.4.1. ʉʆʇ ʆʇʈɽɼɽʃɽʅʀʗ ɻʈʋʇʇʆɺʆʁ ʇʈʀʅɸɼʃɽɾʅʆʉʊʀ ʂʈʆɺʀ  
ʇʆ ʉʀʉʊɽʄɽ ɸɺʆ ʅɸ ʇɽʈɺʆʄ ʕʊɸʇɽ 

ɿʘʙʦʨ ʦʙʨʘʟʮʘ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʨʦ-

ʚʦʜʷʪ ʠʟ ʚʝʥʳ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ ʚ ʚʘʢʫʫʤʥʫʶ ʧʨʦʙʠʨʢʫ (ʰʧʨʠʮ-ʧʨʦʙʠʨʢʫ) 

ʩ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʦʤ EDTA ʚ ʦʙʲʝʤʝ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 5 ʤʣ (ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʝ, ʥʝʜʦ-

ʥʦʰʝʥʥʳʝ ʜʝʪʠ ð 1ï2 ʤʣ). 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʝ (ʫ ʧʦʩʪʝʣʠ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʘ, ʚ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʤ ʢʘʙʠʥʝʪʝ) ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶʱʠʭ ʪʝʩʪ-
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ʩʳʚʦʨʦʪʦʢ ʜʚʫʭ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʝʨʠʡ ʢʘʞʜʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʣʠʙʦ ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʤʠ 

ʨʝʘʛʝʥʪʘʤʠ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʘʥʪʠ-ɸ, ʘʥʪʠ-ɺ ʘʥʪʠʪʝʣʘ (ʧʨʷʤʦʡ ʤʝʪʦʜ). 

ɺ ʮʝʣʷʭ ʠʟʙʝʛʘʥʠʷ ʧʝʨʝʧʫʪʳʚʘʥʠʷ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨʫ ʦʧʨʝʜʝ-

ʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʟʘʧʨʝʱʝʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ. ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʧʦʤʝʱʝʥʠʠ ʩ ʭʦʨʦʰʠʤ 

ʦʩʚʝʱʝʥʠʝʤ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +18 ʜʦ +25 Áʉ ʚʨʘʯʦʤ-ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʤ, ʩʧʝ-

ʮʠʘʣʠʩʪʦʤ ʩʦ ʩʨʝʜʥʠʤ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ, ʠʤʝʶ-

ʱʠʤʠ ʜʦʧʫʩʢ ʢ ʦʢʘʟʘʥʠʶ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 

ʅʘ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʩ ʦʙʨʘʟʮʦʤ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʣʘʙʦʨʘ-

ʪʦʨʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʚʥʦʩʠʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ 

ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʧʫʪʝʤ ʥʘʢʣʝʠʚʘʥʠʷ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʮʚʝʪʥʦʡ ʤʘʨʢʠ ʩ ʫʢʘ-

ʟʘʥʠʝʤ ʬʘʤʠʣʠʠ, ʠʥʠʮʠʘʣʦʚ ʦʙʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʣʠʮʘ, ʥʦʤʝʨʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʘʨ-

ʪʳ, ʥʘʟʚʘʥʠʷ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʜʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʣʠʙʦ ʰʪʨʠʭʢʦʜʘ, ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-

ʛʦ ʯʠʧʘ) (ʨʠʩ. 5.4). 

    

ʈʠʩ. 5.4. ʄʘʨʢʠʨʦʚʢʘ ʧʨʦʙʠʨʢʠ ʧʝʨʝʜ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʥʘ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ  

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʥʦʩʷʪʩʷ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʥʘ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʙʫʤʘʞʥʦʤ ʥʦʩʠʪʝʣʝ ʠ ʚ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʤ ʚʠʜʝ 

(ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ). 

5.4.2. ʉʆʇ ɼʆʉʊɸɺʂʀ ʆɹʈɸɿʎɸ ʂʈʆɺʀ ʇɸʎʀɽʅʊɸ  
ʅɸ ɺʊʆʈʆʁ ʕʊɸʇ ʀʄʄʋʅʆɻɽʄɸʊʆʃʆɻʀʏɽʉʂʆɻʆ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ  

ʀ ʇʆʃʋʏɽʅʀɽ ɽɻʆ ʈɽɿʋʃʔʊɸʊʆɺ 

ʎʝʣʴ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʙʨʘʟʮʘ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʵʪʘʧʝ ð ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʠ RhD-ʬʘʢʪʦʨʘ, ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠ-

ʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ. 

ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʙʨʘʪ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʚʨʘʯʘ ʦʙʷʟʘ-

ʥʘ/ʦʙʷʟʘʥ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ ʟʘʧʦʣʥʠʪʴ ʛʨʘʬʳ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʙʣʘʥʢʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 

ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʧʦʜʯʝʨʢʥʫʪʴ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʘʥʪʠʪʝʣ. ʋʪʦʯʥʠʤ, ʯʪʦ ʧʦʚʪʦʨʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘ-



158 

ʥʠʝ ʥʘ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʣʫ-

ʯʘʝ ʥʦʚʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʥʦ 

ʥʝ ʨʘʥʝʝ 3 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʠʭ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ. 

ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʙʨʘʪ ʦʙʷʟʘʥʘ/ʦʙʷʟʘʥ ʧʦʤʝʩʪʠʪʴ 

ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʩ ʦʙʨʘʟʮʦʤ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʫʶ ʚ ʰʪʘʪʠʚ, ʚ ʪʨʘʥʩ-

ʧʦʨʪʥʳʡ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ, ʥʘ ʜʥʦ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʣʦ-

ʞʠʪʴ ʩʘʣʬʝʪʢʫ ʠʟ ʙʷʟʠ ʥʘ ʩʣʫʯʘʡ ʙʦʷ ʧʨʦʙʠʨʢʠ ʠʣʠ ʦʧʨʦʢʠʜʳʚʘʥʠʷ. 

ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʙʨʘʪ (ʥʦ ʥʝ ʩʘʥʠʪʘʨʢʘ!) ʜʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 

ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʩ ʦʙʨʘʟʮʦʤ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʣʘʙʦʨʘ-

ʪʦʨʠʶ ʩʚʦʝʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʤ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʝ ʩ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝʤ 

ʫʩʣʦʚʠʡ, ʠʩʢʣʶʯʘʶʱʠʭ ʛʝʤʦʣʠʟ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʧʨʠʣʦʞʠʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʥʘ 

ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʦʪʜʝʣʴʥʦ ʚ ʮʝʣʣʦʬʘʥʦʚʦʤ ʬʘʡʣʝ. 

ɺ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʨʘʚʠʣʘʤʠ ʩʘʥʵʧʠʜʨʝʞʠʤʘ ʥʝ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʨʘʟʤʝʱʝʥʠʝ 

ʙʣʘʥʢʘ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʜʨʫʛʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ ʚʥʫʪʨʠ ʪʨʘʥʩ-

ʧʦʨʪʥʦʛʦ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ. 

ʉʧʝʮʠʘʣʠʩʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʥʘ ʧʨʝʘʥʘʣʠʪʠ-

ʯʝʩʢʦʤ ʵʪʘʧʝ ʚʧʨʘʚʝ ʦʪʢʘʟʘʪʴ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ: 

ï ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʥʘ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ; 

ï ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʤʘʨʢʠʨʦʚʢʘ ʠʣʠ ʧʨʦʙʠʨʢʘ ʤʘʨʢʠʨʦʚʘʥʘ ʩ ʦʰʠʙʢʦʡ; 

ï ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʥʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʪʨʝʙʦʚʘ-

ʥʠʷʤ; 

ï ʧʨʦʙʠʨʢʠ ʩ ʦʙʨʘʟʮʘʤʠ ʢʨʦʚʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʳ ʠʣʠ ʟʘʢʨʳʪʳ ʥʝʛʝʨʤʝʪʠʯʥʦ. 

5.4.3. ʉʆʇ ɺʊʆʈʆɻʆ ʕʊɸʇɸ ʆʇʈɽɼɽʃɽʅʀʗ ɻʈʋʇʇʓ ʂʈʆɺʀ 

ɺ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʜʣʷ ʮʝʣʝʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʠʤʤʫʥʦ-

ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ: 

ï ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʱʝʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ; 

ï ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ RhD-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ; 

ï ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʥʳʭ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ; 

ï ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʉ, ʩ, ɽ, ʝ ʩʠʩʪʝʤʳ Rh ʠ ʂ ʩʠ-

ʩʪʝʤʳ Kell ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ: ʜʝʪʷʤ, ʞʝʥ-

ʱʠʥʘʤ ʜʝʪʦʨʦʜʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ ʞʝʥʱʠʥʘʤ, ʣʠʮʘʤ ʩ ʦʪʷʛʦʱʝʥ-

ʥʳʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʤ ʘʥʘʤʥʝʟʦʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʠʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʦ ʨʝʰʝʥʠʶ 

ʚʨʘʯʘ-ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʚʨʘʯʘ-ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʘ. 

ʇʨʠ ʥʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ ʦ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ 

ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʠ ʠ (ʠʣʠ) ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ ʤʘʨʢʠ-

ʨʦʚʢʠ ʧʨʦʙʠʨʢʠ, ʧʨʠ ʥʝʩʦʚʧʘʜʝʥʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ 1-ʤ ʠ 2-ʤ 

ʵʪʘʧʘʭ ʦʪʚʝʪ ʥʝ ʚʳʜʘʝʪʩʷ. ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦʚʪʦʨʷʝʪʩʷ ʠʟ 

ʥʦʚʦʛʦ ʦʙʨʘʟʮʘ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. 
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ʅʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦʜʙʦʨ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦ-

ʚʠ RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ, ʨʦʞʝʥʠʮʘʤ, ʨʦʜʠʣʴʥʠʮʘʤ ʚ ʩʣʫʯʘʝ 

ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʫ ʥʠʭ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʧʦʩʣʝ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʣʴʥʦ ʧʦʜ-

ʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦʡ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʡ ʠʤʤʫʥʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʘʥʪʠ-D ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫ-

ʣʠʥʦʤ ʚʚʠʜʫ ʥʘʣʠʯʠʷ ʧʘʩʩʠʚʥʦ ʧʝʨʝʜʘʚʘʝʤʳʭ ʘʥʪʠ-D ʘʥʪʠʪʝʣ. ʅʦ, ʝʩʣʠ 

ʫ ʵʪʠʭ ʞʝʥʱʠʥ ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ ʝʱʝ ʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʜʨʫʛʦʡ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʠ (ʥʘʧʨʠ-

ʤʝʨ, ʩʠʩʪʝʤʳ Kell ʠ ʜʨʫʛʠʭ), ʪʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʩ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ 

ʜʦʥʦʨʘ ʧʦʢʘʟʘʥʘ. ʇʨʠ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʠ ʣʝʡʢʦ-

ʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʠ RhD-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʴ. ʌʝʥʦ-

ʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʥʝ ʧʦʢʘʟʘʥʳ. 

5.4.4. ʉʆʇ ʆʈɻɸʅʀɿɸʎʀʀ ʅɸʇʈɸɺʃɽʅʀʗ ʅɸ ʇʆɼɹʆʈ ʉʆɺʄɽʉʊʀʄʓʍ 

ʕʈʀʊʈʆʎʀʊʅʓʍ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ ʂʈʆɺʀ 

ʇʨʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʥʳʭ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʦʙʨʘʟʝʮ 

ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘʧʨʘʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ ʦʨ-

ʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʜʙʦʨʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪ-

ʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʠ/ʠʣʠ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

ʇʦʜʙʦʨ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʠ/ʠʣʠ ʠʤʤʫ-

ʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ: 

ï ʩ ʦʪʷʛʦʱʝʥʥʳʤ ʘʥʘʤʥʝʟʦʤ: ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʤ (ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʝ ʨʝʘʢ-

ʮʠʠ ʠ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ) ʠʣʠ ʘʢʫʰʝʨʩʢʠʤ (ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, 

ʟʘʢʦʥʯʠʚʰʠʝʩʷ ʨʦʞʜʝʥʠʝʤ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʙʦʣʝʟʥʠ ʧʣʦʜʘ/ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ); 

ï ʩ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʠʣʠ ʩʦʤʥʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥʜʠ-

ʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ; 

ï ʧʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ 

ʠ RhD-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ; 

ï ʩ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʥʳʭ ʘʥʪʠʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ; 

ï ʠʤʝʶʱʠʤ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʥʳʝ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ 

ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʘʥʪʠʪʝʣ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ; 

ï ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʤ ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʧʣʦʜʘ/ʥʦʚʦ-

ʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ. ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʦʜʙʦʨʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʥʦʚʦ-

ʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʝʛʦ ʦʙʨʘʟʮʦʤ ʢʨʦʚʠ ʥʘʧʨʘʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʨʘʟʝʮ 

ʢʨʦʚʠ ʤʘʪʝʨʠ. 

ɺ ʦʙʦʙʱʝʥʥʦʤ ʚʠʜʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣ. 5.24. 

ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʜʙʦʨʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ ʚʨʘʯ-ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ, ʫʩʪʘʥʦʚʠʚʰʠʡ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʣʘʥʠʨʫʝʤʦʡ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʠ, ʥʘʧʨʘʚʣʷʝʪ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʩ ʦʙʨʘʟʮʦʤ ʢʨʦʚʠ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʦʬʦʨʤʣʝʥʥʦʝ çʅʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʥʘ ʧʦʜʙʦʨ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʢʨʦʚʠè. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 5.24 

ɺʘʨʠʘʥʪʳ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ  

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ (ʧʦ ɹ. ʄ. ɻʦʣʴʜʠʥʙʝʨʛʫ, 2008) 

ɺʘʨʠʘʥʪʳ ʘʥʘʤʥʝʟʘ 
ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʘʢʫʰʝʨʩʢʦʛʦ 
ɺʳʷʚʣʝʥʠʝ 

ʘʥʪʠʪʝʣ 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ  

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʇʦʜʙʦʨ  

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ 

ʥʝ ʙʳʣʦ ʥʝ ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʥʝ ʧʦʢʘʟʘʥ 

ʙʝʟ ʨʝʘʢʮʠʡ ʙʝʟ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʥʝ ʧʦʢʘʟʘʥ 

ʩ ʨʝʘʢʮʠʝʡ ʙʝʟ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʥʝ ʧʦʢʘʟʘʥ 

ʙʝʟ ʨʝʘʢʮʠʡ ʩ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʥ 

ʩ ʨʝʘʢʮʠʝʡ ʩ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʥ 

 

5.4.5. ʉʆʇ ʇʈɸɺʀʃ ʇʆʃʔɿʆɺɸʅʀʗ ʃɽʏɸʑʀʄ ɺʈɸʏʆʄ  
ʈɽɿʋʃʔʊɸʊɸʄʀ ʀʄʄʋʅʆɻɽʄɸʊʆʃʆɻʀʏɽʉʂʀʍ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʁ  

ʆɹʈɸɿʎʆɺ ʂʈʆɺʀ ʈɽʎʀʇʀɽʅʊɸ 

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʡ ʠʟ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʠʤ-

ʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʡ ʚʘʨʠʘʥʪ 

ʦʪʚʝʪʘ ʯʝʨʝʟ ɸʀʉ çʂʣʠʥʠʢʘè) ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʠ RhD-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞ-

ʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʩʦʚʧʘʜʝʥʠʠ ʚʩʝʭ ʧʘʩʧʦʨʪʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ, ʥʦʤʝʨʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʘʨ-

ʪʳ, ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦʩʣʝ ʩʚʝʨʢʠ ʩ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴ-

ʥʳʤʠ ʜʘʥʥʤrʠ ʜʦʣʞʝʥ ʚʢʣʝʠʚʘʪʴʩʷ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʢʘʨʪʫ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʱʝʛʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ 

ɸɺʆ, RhD-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʚʳʥʦʩʠʪʩʷ ʥʘ ʪʠʪʫʣʴʥʫʶ ʩʪʦʨʦʥʫ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʢʘʨʪʳ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʘʪʳ ʠ ʫʜʦʩʪʦʚʝʨʷʝʪʩʷ ʧʦʜʧʠʩʴʶ ʩ ʨʘʩʰʠʬ-

ʨʦʚʢʦʡ (ʬʘʤʠʣʠʷ, ʠʥʠʮʠʘʣʳ), ʘ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʦʙ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘ-

ʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ ʚʢʣʝʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʧʝʨʚʠʯʥʫʶ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ 

ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʶ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ɿʘʧʨʝʱʘʝʪʩʷ ʧʝʨʝʥʦʩʠʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ 

ʩʠʩʪʝʤʘʤ ɸɺʆ ʠ Rh ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʟ ʤʝʜʠʮʠʥ-

ʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ ʜʨʫʛʠʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʤ-

ʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʚʳʜʘʚʘʝʤʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤʠ 

ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʚ ʰʪʘʪʥʦʤ ʨʘʩʧʠʩʘʥʠʠ ʦʜʥʦʛʦ ʶʨʠʜʠ-

ʯʝʩʢʦʛʦ ʣʠʮʘ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ (ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʠ), ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ 

ʠ ʝʜʠʥʦʡ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ. 

ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʚʨʘʯ ʩʘ-

ʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʚʳʙʠʨʘʝʪ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ. 

ʉʢʨʠʥʠʥʛ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʥʳʭ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʠ ʝʛʦ ʨʝʟʫʣʴ-

ʪʘʪʳ ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳ 72 ʯʘʩʘ (3 ʩʫʪʦʢ) ʜʣʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʡ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʠ 45 ʩʫʪʦʢ ð ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʦʙʨʘʟʮʘ ʢʨʦʚʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʵʪʘʧʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 
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ʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʠ RhD-ʬʘʢʪʦʨʘ, 

ʚʳʷʚʣʝʥʠ ̫ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ, ʘ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ð ʬʝ-

ʥʦʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠ,̫ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠ ̫ʧʦʜʙʦʨʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 

ʠʣʠ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

5.4.6. ʆʎɽʅʂɸ ʃɽʏɸʑʀʄ ɺʈɸʏʆʄ ʀʄʄʋʅʆɻɽʄɸʊʆʃʆɻʀʏɽʉʂʆʁ 

ɹɽɿʆʇɸʉʅʆʉʊʀ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ ʂʈʆɺʀ 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤ ʠʤʝʪʴ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʦʜʨʫʯʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʧʨʠʚʦʜʠʤʳʝ 

ʥʠʞʝ ʪʘʙʣʠʮʳ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʤ ʢʘʙʠʥʝʪʝ. 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʶʪ ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʩʦʚʤʝ-

ʩʪʠʤʦʩʪʠ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʩʠʩʪʝʤʳ ɸɺʆ ʠ RhD-ʧʨʠʥʘʜ-

ʣʝʞʥʦʩʪʠ. ɺʳʙʦʨ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʦʜʥʦʛʨʫʧʧʥʳʭ ʠ ʚ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ 

ʩʣʫʯʘʷʭ ʠʥʦʛʨʫʧʧʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ABO 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣ. 5.25. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.25 

ʇʦʜʙʦʨ ʧʘʨʳ ʜʦʥʦʨ-ʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ABO ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ  

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ* 

ʈʝʮʠʧʠʝʥʪ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ  

ʦʜʥʦʛʨʫʧʧʥʳʡ 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʠʥʦʛʨʫʧʧʥʳʡ  

(ʧʨʠ ʥʝʦʪʣʦʞʥʳʭ/ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʭ,  

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʦʜʥʦʛʨʫʧʧʥʦʛʦ) 

ʆ(I) ʆ(I) ʆ(I) 

A(II)  A(II)  ʆ(I) 

B(III)  B(III)  ʆ(I) 

AB(IV)  AB(IV)  

ʆ(I) 

A(II ) 

B(III ) 

* ɼʣʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʩ RhD-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʤʠ ʩʯʠʪʘʶʪʩʷ 

RhD-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠ RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ. ɼʣʷ ʨʝ-

ʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʩ RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʤʠ ʩʯʠʪʘʶʪʩʷ RhD-ʦʪʨʠʮʘ-

ʪʝʣʴʥʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ. ɺʦʟʤʦʞʥʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤ-

ʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʠʣʠ ʦʪʤʳʪʳʭ. 

 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʠʥʦʛʨʫʧʧʥʦʡ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʡ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ, ʥʘʣʠʯʠʠ 

ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ: 

ï ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʠʣʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ, 

RhD-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ, ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʥʳʭ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ 

ʘʥʪʠʪʝʣ; 

ï ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʦʜʥʦʛʨʫʧʥʳʭ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʘʤ ɸɺʆ ʠ Rh. 

ɼʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʆ(I) 

ʛʨʫʧʧʳ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʣʶʙʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ.  



162 

ʇʨʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʫ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʩʣʘʙʦʛʦ ʚʘʨʠʘʥʪʘ ʘʥʪʠ-

ʛʝʥʘ ɸ2 ʩ ʵʢʩʪʨʘʘʛʛʣʶʪʠʥʠʥʦʤ ʘʥʪʠ-ɸ1 ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ, ʥʝ ʩʦʜʝʨ-

ʞʘʱʠʝ ʘʥʪʠʛʝʥ ɸ1 (ʪʘʙʣ. 5.26); 

ï ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʩ ʛʨʫʧʧʦʡ ʢʨʦʚʠ ɸ2(II ) ð ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦ-

ʚʠ ɸ2(II), ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ð ʦʪʤʳʪʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʣʠʙʦ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, 

ʦʙʝʜʥʝʥʥʳʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ (ʕʆʃɼʈ) ʆ(I) ʛʨʫʧʧʳ; 

ï ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʩ ʛʨʫʧʧʦʡ ʢʨʦʚʠ ɸ2ɺ(IV) ð ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ 

ʢʨʦʚʠ ɸ2ɺ(IV), ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ð ʦʪʤʳʪʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʣʠʙʦ ʕʆʃɼʈ 

ʆ(I) ʠʣʠ ɺ(III ) ʛʨʫʧʧʳ. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.26 

ʇʨʘʚʠʣʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ  

ʩ ʧʦʜʛʨʫʧʧʦʡ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ɸ2 ʠ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʘʥʪʠ-ɸ1-ʘʥʪʠʪʝʣ 

ʈʝʮʠʧʠʝʥʪ 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ  

ʦʜʥʦʛʨʫʧʧʥʳʡ 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʠʥʦʛʨʫʧʧʥʳʡ1 

(ʧʨʠ ʥʝʦʪʣʦʞʥʳʭ/ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʭ, 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʦʜʥʦʛʨʫʧʧʥʦʛʦ) 

A1(II)  A1 (II), A2(II)  ʦʪʤʳʪʳʝ ʆ(I) 

A2(II)  A1 (II), A2(II  ʦʪʤʳʪʳʝ ʆ(I) 

A1B(IV)  A1B(IV) , A2B(IV)  ʦʪʤʳʪʳʝ ʆ(I) ʣʠʙʦ A(II ) 

A2B(IV)  A1B(IV) , A2B(IV)  ʦʪʤʳʪʳʝ ʆ(I) ʣʠʙʦ A(II ) 

A2Ŭ1(II A2 (II)  ʦʪʤʳʪʳʝ ʆ(I) 

A2Ŭ1B(IV) A2B(IV)  ʦʪʤʳʪʳʝ ʆ(I) ʣʠʙʦ B(III ) 

 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʬʝʥʦʪʠʧʦʚ ʧʦ ʠʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʩʠʩʪʝʤʳ Rh ʧʨʝʜʩʪʘʚ-

ʣʝʥʘ ʚ ʪʘʙʣ. 5.27. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.27 

ɺʳʙʦʨ ʧʘʨʳ ʜʦʥʦʨïʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʩʠʩʪʝʤʳ Rh ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʕʂʂ 

ɸʥʪʠʛʝʥʳ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

ɼʦʥʦʨ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ  

ʬʝʥʦʪʠʧ 

ɼʦʧʫʩʪʠʤʳʡ ʬʝʥʦʪʠʧ  

(ʧʨʠ ʥʝʦʪʣʦʞʥʳʭ/ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʭ, 

ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ) 

ʉʉ ʉʉ ï 

ʩʩ ʩʩ ʉʩ 

ʉʩ ʉʉ ʉʩ ʩʩ  

ɽɽ ɽɽ ï 

ʝʝ ʝʝ ɽʝ 

ɽʝ ɽɽ ɽʝ ʝʝ ï 
 

ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʜʝʪʷʤ (ʞʝʥʩʢʦʛʦ 

ʧʦʣʘ) ʠ ʞʝʥʱʠʥʘʤ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʜʦʣʞʥʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴʩʷ 

ʪʦʣʴʢʦ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʛʦʤʦʟʠʛʦʪʥʦʩʪʠ ʧʦ ʬʝʥʦʪʠʧʫ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʩʠʩʪʝʤʳ Rh. 

                                                           
1 ɺʦʟʤʦʞʥʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʠʣʠ ʦʪʤʳ-

ʪʳʭ. 
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ɺʳʙʦʨ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. ɺʳʙʦʨ ʧʘʨʳ çʜʦʥʦʨï

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪè ʜʣʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʘʤ ɸɺʆ, Rh. ɸʥʪʠʛʝʥʳ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʉ, ʩ, 

ɽ, ʝ ʩʠʩʪʝʤʳ Rh, K ʩʠʩʪʝʤʳ Kell ʥʝ ʫʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ. ʇʨʦʙʳ in vitro ʥʘ ʠʥʜʠ-

ʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʦʙʘ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ. 

ɺ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʦʜʥʦʛʨʫʧʧʥʳʭ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ, 

ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ (ʩ ʫʯʝʪʦʤ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ):  

ï ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʘʬʝʨʝʟʦʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʟ ʝʜʠʥʠʮʳ (ʜʦʟʳ) 

ʢʨʦʚʠ ʮʝʣʴʥʦʡ ɸɺ(IV) ʛʨʫʧʧʳ ð ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʣʶʙʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ; 

ï ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʆ(I) ʛʨʫʧʧʳ ð ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʣʶʙʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ 

ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ.  

ɼʦʧʫʩʪʠʤʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʧʦʣʫʯʝʥ-

ʥʳʭ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʘʬʝʨʝʟʦʤ ʙʝʟ ʫʯʝʪʘ RhD-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ, ʟʘ ʠʩʢʣʶ-

ʯʝʥʠʝʤ ʜʝʪʝʡ (ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ) ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʩ RhD-

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʴʶ (ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴ RhD-ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʝ ʪʨʦʤʙʦ-

ʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ). ɺʳʙʦʨ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʩ ʫʯʝʪʦʤ 

ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʩʠʩʪʝʤʳ ɸɺʆ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʚ ʪʘʙʣ. 5.28.  
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.28 

ʇʦʜʙʦʨ ʧʘʨʳ ʜʦʥʦʨïʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ  

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʈʝʮʠʧʠʝʥʪ 

ɼʦʥʦʨ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ  

ʦʜʥʦʛʨʫʧʧʥʳʡ 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʠʥʦʛʨʫʧʧʥʳʡ 

(ʧʨʠ ʥʝʦʪʣʦʞʥʳʭ/ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʭ, 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʦʜʥʦʛʨʫʧʧʥʦʛʦ) 

ʆ(I) ʆ(I) AB(IV)  A(II)  B(III)  

A(II)  A(II)  
ʆ(I) ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ 

AB(IV)  

B(III)  B(III)  
ʆ(I) ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ 

AB(IV)  

AB(IV)  AB(IV)  ʆ(I) ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ 
 

ɺʳʙʦʨ ʣʝʡʢʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. ʇʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʣʝʡʢʦ-

ʮʠʪʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʧʦʜʙʦʨ ʧʘʨʳ ʜʦʥʦʨïʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦ ʩʠ-

ʩʪʝʤʘʤ ɸɺʆ, Rh, Kell. 

ɺʳʙʦʨ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ. ɺʳʙʦʨ ʧʘʨʳ ʜʦʥʦʨïʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʜʣʷ ʤʝ-

ʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʘʥʪʠʛʝ-

ʥʦʚ ʩʠʩʪʝʤʳ ɸɺʆ, ʦʪʨʘʞʝʥ ʚ ʪʘʙʣ. 5.29. ʇʝʨʚʳʤ ʚʳʙʦʨʦʤ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʛʨʫʧʧ A, B ʠʣʠ AB ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʉɿʇ ʪʦʡ ʞʝ ʛʨʫʧʧʳ ABʆ. ɽʩʣʠ 

ʵʪʦ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʪʦ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʉɿʇ ʜʨʫʛʠʭ ʛʨʫʧʧ ʧʨʠ ʫʩʣʦ-

ʚʠʠ, ʯʪʦ ʚ ʥʝʡ ʥʝ ʩʦʜʝʨʞʘʪʩʷ ʚ ʚʳʩʦʢʦʤ ʪʠʪʨʝ ʘʥʪʠ-A (1 : 64 ʠ ʥʠʞʝ ʠʣʠ 

ʘʥʪʠ-B (1 : 32 ʠ ʥʠʞʝ) ʘʥʪʠʪʝʣʘ. ʆʜʥʘʢʦ ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʤ ʪʝʩʪʝ in 

vitro ʛʝʤʦʣʠʟ ʚʩʝʛʜʘ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʠʟʦʡʪʠ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʝʩʣʠ ʠʩʧʦʣʴ-

ʟʫʶʪʩʷ ʙʦʣʴʰʠʝ ʦʙʲʸʤʳ ʧʣʘʟʤʳ (ʙʦʣʝʝ 1000 ʤʣ). 



164 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5.29 

ʇʦʜʙʦʨ ʧʘʨʳ ʜʦʥʦʨïʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ  

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ* 

ʈʝʮʠʧʠʝʥʪ 

ɼʦʥʦʨ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ  

ʦʜʥʦʛʨʫʧʧʥʳʡ 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʠʥʦʛʨʫʧʧʥʳʡ 

(ʧʨʠ ʥʝʦʪʣʦʞʥʳʭ/ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʭ, 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʦʜʥʦʛʨʫʧʧʥʦʛʦ) 

ʆ(I) ʆ(I) AB(IV)  A(II)  B(III)  

A(II)  A(II)  AB(IV)  

B(III)  B(III)  AB(IV)  

AB(IV)  AB(IV)  AB(IV)  

 

ʂʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʧʣʘʟʤʳ ɸɺ (IV) ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʨʘʟʨʝʰʘʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠ-

ʚʘʪʴ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʩ ʣʶʙʦʡ ʛʨʫʧʧʦʡ ʢʨʦʚʠ (ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʦʜʥʦʛʨʫʧ-

ʧʥʦʡ). 

ʇʣʘʟʤʫ ʆ(I) ʛʨʫʧʧʳ ʜʦʣʞʥʳ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʳ ʆ(I) 

ʛʨʫʧʧʦʡ ʢʨʦʚʠ.  

ɼʦʧʫʩʪʠʤʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ, ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦ-

ʣʫʯʝʥʥʳʭ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʘʬʝʨʝʟʦʤ ʙʝʟ ʫʯʝʪʘ RhD-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ, ʟʘ 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʜʝʪʝʡ (ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ) ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

ʩ RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʴʶ ʣʠʙʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʧʣʘʟ-

ʤʳ ʚ ʦʙʲʝʤʝ ʩʚʳʰʝ 1000 ʤʣ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʚ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʧʣʘʟʤʝ ʤʦʛʫʪ ʩʦʜʝʨʞʘʪʴ-

ʩʷ ʧʨʠʤʝʩʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ.  

ʇʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʉɿʇ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʙʳ 

ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ. ʅʘʙʣʶʜʝʥʠʝ 

ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʤʠʥʫʪ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ, ʢʦʛʜʘ 

ʚ ʮʠʨʢʫʣʷʮʠʶ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦʩʪʫʧʠʣʦ ʝʱʝ ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʝʨʝʣʠ-

ʚʘʝʤʦʛʦ ʦʙʲʝʤʘ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨʝʰʘʶʱʠʤʠ ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʚʝʨʦʷʪʥʦʛʦ ʚʦʟ-

ʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ, ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. 

ɺʳʙʦʨ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ. ɺʳʙʦʨ ʧʘʨʳ ʜʦʥʦʨïʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʜʣʷ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʜʦʣʞʝʥ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʩʠʩʪʝʤ rɸɺʆ (ʪʘʙʣ. 5.30). 

ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʜʝʬʠʮʠʪ ʟʘʧʘʩʦʚ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ AB(IV), 

ʷʚʣʷʶʱʝʛʦʩʷ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʳʤ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ɸɺʆ. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 5.30 

ʇʦʜʙʦʨ ʧʘʨʳ ʜʦʥʦʨïʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ  

ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ (D. Norfolk , 2014) 

ʈʝʮʠʧʠʝʥʪ 
ɻʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ 

1-ʡ ʚʳʙʦʨ 2-ʡ ʚʳʙʦʨ 

ʆ(I) ʆ(I) A(II) ʠʣʠ B(III)  

A(II ) A(II ) ʆ(I) ʠʣʠ B(III ) 

B(III)  B(III)  ʆ(I) ʠʣʠ A(II)  

AB(IV)  AB(IV)  A(II) ʠʣʠ B(III)  
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5.4.7. ʉʆʇ ʆʌʆʈʄʃɽʅʀʗ ɿɸʗɺʂʀ ʅɸ ʇʆʃʋʏɽʅʀɽ ɻɽʄʆʇʈʆɼʋʂʊʆɺ  
ʀ ʀʄʄʋʅʆʃʆɻʀʏɽʉʂʀʍ ʈɽɸɻɽʅʊʆɺ 

ʃʝʯʘʱʠʡ ʠʣʠ ʜʝʞʫʨʥʳʡ ʚʨʘʯ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʦʮʝʥʢʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʥʥʳʭ ʟʘʧʠʩʳʚʘʝʪ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʢʘʨʪʫ 

ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʫʢʘʟʳ-

ʚʘʝʪ ʠʭ ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ, ʦʙʲʸʤ ʠʣʠ ʜʦʟʠʨʦʚʢʫ, ʩʧʦʩʦʙ ʠ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʚʚʝʜʝʥʠʷ, 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ð ʠʥʪʝʨʚʘʣʳ ʧʦʚʪʦʨʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝ-

ʥʝʥʠʷ. ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʜʦʣʞʥʳ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴʩʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʘʷ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ 

ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪ ʠ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʠʝ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʜʫʙʣʠʨʫʶʪʩʷ ʚ ʣʠʩʪʢʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʡ. ʉʧʝʮʠʘʣʴʥʳʤʠ ʪʨʝʙʦʚʘ-

ʥʠ̫ʤʠ ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʩʨʝʜʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʨʝʥʪʛʝʥ-ʦʙʣʫʯʝʥʠʷ, ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʢʮʠʠ, ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʚ ʜʦ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʠ ʠ ʪ. ʧ. 

ɿʘʷʚʢʠ ʥʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʠ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ 

ʚ ʮʝʥʪʨʝ ʠʣʠ ʢʘʙʠʥʝʪʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ʦʬʦʨʤʣʷʶʪʩʷ ʥʘ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʤ 

ʙʣʘʥʢʝ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʠ ʧʦʣʥʦʪʳ ʝʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ. 

ɿʘʷʚʢʘ ʦʬʦʨʤʣʷʝʪʩʷ ʠ ʥʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚ ʠʥʜʠ-

ʚʠʜʫʘʣʴʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ ʧʦʜʦʙʨʘʥʳ ʠ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʳ ʩʣʫʞʙʦʡ ʢʨʦʚʠ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. 

ɻʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʳ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʢ ʩʪʨʘʪʝʛʠʯʝʩʢʠʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘʤ 

ʞʠʟʥʝʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, ʥʦ ʠ ʢ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʤ ʮʝʥʥʦʩʪʷʤ, ʥʘʭʦʜʷ-

ʱʠʤʩʷ ʥʘ ʧʨʝʜʤʝʪʥʦ-ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʦʤ ʫʯʸʪʝ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʟʘʷʚʢʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫ-

ʶʪʩʷ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʤ ʞʫʨʥʘʣʝ ʠ ʜʦʣʞʥʳ ʠʤʝʪʴ ʥʦʤʝʨ ʚ ʥʘʨʘʩʪʘʶʱʝʤ ʧʦ-

ʨʷʜʢʝ ʟʘ ʪʝʢʫʱʠʡ ʤʝʩʷʮ. ɺ ʟʘʷʚʢʝ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʥʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʘ ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʩʨʝʜ. ɿʘʷʚʢʘ ʟʘʚʝ-

ʨʷʝʪʩʷ ʧʦʜʧʠʩʴʶ ʠ ʣʠʯʥʦʡ ʧʝʯʘʪʴʶ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʨʘʯʘ. ɹʣʘʥʢ ʟʘʷʚʢʠ 

ʭʨʘʥʠʪʩʷ ʚ ʢʘʙʠʥʝʪʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ 3 ʛʦʜʘ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʟʘʷʚʢʘ ʥʘ ʢʨʦʚʴ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ, ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʨʝʜ-

ʩʪʚʘ ʠʟ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ, ʠʟʜʝʣʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʠʟ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤ-

ʧʦʥʝʥʪʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʦʪʧʫʩʢʘ ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʡ ʦʨ-

ʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠʟ ʵʢʩʧʝʜʠʮʠʠ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ. ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ 

ʟʘʷʚʢʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʯʸʪʥʳʤ ʜʦʢʫʤʝʥʪʦʤ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʦʚ. 

5.4.8. ʉʆʇ ʇɽʈɽʄɽʑɽʅʀʗ ʀ ʍʈɸʅɽʅʀʗ ɻɽʄʆʇʈʆɼʋʂʊʆɺ 

ʕʢʩʧʝʜʠʮʠʦʥʥʘʷ ʬʫʥʢʮʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʫʯʘʩʪʚʫʶ-

ʱʝʛʦ ʚ ʦʢʘʟʘʥʠʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʧʣʘʥʠʨʦ-

ʚʘʥʠʠ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ ʢʨʦʚʠ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʠʭ 

ʟʘʧʘʩʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝʤ, ʜʦʩʪʘʚʢʦʡ, ʭʨʘʥʝʥʠʝʤ. ɼʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʛʝʤʦ-

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʚ ʩʣʫʞʙʝ ʢʨʦʚʠ (ʦʙʦʩʦʙʣʝʥʥʦʤ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʠ) ʛʣʘʚʥʳʤ ʚʨʘʯʦʤ 

ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʝ ʣʠ-

ʮʦ, ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʙʫʭʛʘʣʪʝʨʠʝʡ ʚʳʜʘʸʪʩʷ ʜʦʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴ ʨʘʟʦʚʘʷ ʠʣʠ ʥʘ ʤʝʩʷʯ-
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ʥʳʡ ʩʨʦʢ. ʇʨʠ ʦʪʧʫʩʢʝ ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʵʢʩʧʝʜʠʮʠʷ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ ʢʘʞʜʳʡ 

ʨʘʟ ʦʙʷʟʘʥʘ ʦʬʦʨʤʣʷʪʴ ʪʦʚʘʨʥʦ-ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʫʶ ʥʘʢʣʘʜʥʫʶ. 

ɼʦʩʪʘʚʢʘ ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʚ ʙʦʣʴʥʠʯʥʳʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʤʦʞʝʪ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴʩʷ ʧʫʪʸʤ ʩʘʤʦʚʳʚʦʟʘ ʠʣʠ ʮʝʥʪʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʦ ʩ ʠʩʧʦʣʴ-

ʟʦʚʘʥʠʝʤ ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʷ çʄʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʧʦʤʦʱʴè, ʧʨʠʜʘʥʥʦʛʦ ʩʣʫʞʙʝ ʢʨʦʚʠ.  

ʂʨʦʚʴ ʠ ʝʸ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʚʦ ʠʟʙʝʞʘʥʠʝ ʛʝʤʦʣʠʟʘ ʧʨʠ 

ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʝ ʥʝ ʜʦʣʞʥʳ ʧʦʜʚʝʨʛʘʪʴʩʷ ʧʝʨʝʦʭʣʘʞʜʝʥʠʶ ʠʣʠ ʧʝʨʝʛʨʝʚʘ-

ʥʠʶ. ɽʩʣʠ ʠʭ ʧʝʨʝʚʦʟʢʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 30 ʤʠʥʫʪ, ʪʦ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʚ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʳʭ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘʭ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʫʶ 

ʠʟʦʪʝʨʤʠʯʥʦʩʪʴ ʠ ʠʟʦʣʷʮʠʶ. ʇʨʠ ʙʦʣʝʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʝʨʝʚʦʟʢʝ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ 

ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʸ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʚ ʪʨʘʥʩ-

ʧʦʨʪʥʦʤ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʝ ʘʢʢʫʤʫʣʷʪʦʨʳ ʭʦʣʦʜʘ ʩ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝʤ çʭʦʣʦʜʦʚʦʡ 

ʮʝʧʠè ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʦʪ +2 ÁC ʜʦ +10 ÁC.  

ʇʨʠ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ 

ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʫ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ, ʧʨʠʙʣʠʞʝʥʥʦʤ ʢ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʥʦ ʥʝ ʚʳ-

ʰʝ ʤʠʥʫʩ 18 Áʉ. ʃʠʦʬʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʧʣʘʟʤʘ ʧʝʨʝʚʦʟʠʪʩʷ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʭʨʘʥʝ-

ʥʠʷ ʦʪ +5 ÁC ʜʦ 20 ÁC. 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʫʶʪʩʷ ʚ ʪʝʨʤʦʠʟʦʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘʭ 

ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ 22 Ñ 2 Áʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 3 ʯʘʩʦʚ ʩ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝʤ 

ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʭ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ. ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʭʨʘʥʷʪ ʧʨʠ 

ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʭ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘʭ, ʪʝʨʷʶʪ ʩʚʦʶ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚ ʩʚʸʨ-

ʪʳʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ, ʪʝʤ ʙʦʣʝʝ ʠʭ ʥʠʢʦʛʜʘ ʥʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʦʤʝʱʘʪʴ ʚ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢ 

(ʥʝ ʧʫʪʘʪʴ ʩ ʢʨʠʦʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝʤ ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʡ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ!). ʊʨʦʤʙʦ-

ʮʠʪʳ ʙʝʟ ʧʝʨʝʤʝʰʠʚʘʥʠʷ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ ʭʨʘʥʝʥʠʶ ʥʝ ʧʦʜʣʝʞʘʪ. 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ çʭʦʣʦʜʦʚʦʡ ʮʝʧʠè ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʠ ʜʦʣʞʝʥ ʦʩʫ-

ʱʝʩʪʚʣʷʪʴʩʷ ʩʘʤʦʧʠʩʮʘʤʠ ʠʣʠ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʤ ʦʩʥʘʱʝʥʠʝʤ ð ʣʦʛʛʝʨʦʤ 

(ʨʠʩ. 5.5). 

 

ʈʠʩ. 5.5. ʄʥʦʛʦʨʘʟʦʚʳʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʳʡ ʣʦʛʛʝʨ ʧʦʤʝʱʘʝʪʩʷ ʚ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʳʡ ʠʟʦʪʝʨʤʠ-

ʯʝʩʢʠʡ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ, ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʦʙʸʨʥʫʪʳʡ ʢʘʥʮʝʣʷʨʩʢʠʤ ʬʘʡʣʦʤ 

 

ɼʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʚ ʙʦʣʴʥʠʯʥʫʶ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ ʨʝʛʠ-

ʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʤ ʞʫʨʥʘʣʝ ʢʘʙʠʥʝʪʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ. ʍʨʘʥʝʥʠʝ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ ɺʆɿ 

ʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘʤʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʉʦʚʝʪʘ ɽʚʨʦʧʳ ʜʦʣʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥ-

ʩʢʠʭ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢʘʭ, ʦʩʥʘʱʝʥʥʳʭ ʨʝʛʠʩʪʨʘʪʦʨʘʤʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ 

ʠ ʘʚʘʨʠʡʥʦʡ ʟʚʫʢʦʚʦʡ ʠʣʠ ʚʠʟʫʘʣʴʥʦʡ ʩʠʛʥʘʣʠʟʘʮʠʝʡ (ʨʠʩ. 5.6). 
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ɺ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʭʨʘʥʝʥʠʝ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʠʤʤʫʥʦ-

ʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ ʚ ʢʫʭʦʥʥʳʭ ʙʳʪʦʚʳʭ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢʘʭ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫ-

ʨʝ ʦʪ +2 Áʉ ʜʦ +6 Áʉ. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʳʡ ʨʝʞʠʤ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢʘ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ 

2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʥɹʦʤ ʞʫʨʥʘʣʝ. 

ʇʨʠ ʘʚʘʨʠʡʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʟʘʧʘʩʳ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʳ ʚ ʠʩ-

ʧʨʘʚʥʳʡ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 1 ʯʘʩʘ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʯʝʨʝʟ 

ʩʪʦʣʴʢʦ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʩʢʦʣʴʢʦ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʩʨʦʢ ʩʦʭʨʘʥʥʦ-

ʩʪʠ ʠʭ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ. ɿʘʧʨʝ-

ʱʘʝʪʩʷ ʭʨʘʥʝʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ ʥʘ ʚʥʫʪ-

ʨʝʥʥʝʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʜʚʝʨʮʳ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢʘ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦʩʪʴ ʠʭ ʦʭʣʘ-

ʞʜʝʥʠʷ ʩʦ ʚʩʝʭ ʩʪʦʨʦʥ. 

ʃʠʮʦ, ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʝ ʟʘ ʭʨʘʥʝʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ, ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʤ ʞʫʨʥʘʣʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪ ʜʘʪʫ ʠʭ 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ, ʜʘʪʫ ʠ ʚʨʝʤʷ ʚʳʜʘʯʠ ʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʝ ʧʦʜ-

ʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʠʠ ʩ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʟʘʷʚʢʦʡ ʥʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʛʝʤʦ-

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ. ɺ ʞʫʨʥʘʣʝ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʧʦʜʧʠʩʠ ʣʠʮ, 

ʚʳʜʘʚʰʠʭ ʠ ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʟʘʪʨʝʙʦʚʘʥʥʳʝ ʢʨʦʚʴ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ. ɺʨʝʤʷ ʚʳ-

ʜʘʯʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʨʦʢʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥ-

ʪʘ ʢʨʦʚʠ.  

ʇʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʚʥʫʪʨʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʦʪ 

ʢʘʙʠʥʝʪʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ʜʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʜʦʣʞʥʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚ-

ʣʷʪʴʩʷ ʚ ʟʘʢʨʳʪʦʡ ʸʤʢʦʩʪʠ ʦʪʜʝʣʴʥʦ ʦʪ ʜʨʫʛʠʭ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠ-

ʨʫʝʤʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʩ ʠʥʦʡ çʭʦʣʦʜʦʚʦʡ ʮʝʧʴʶè ʭʨʘʥʝʥʠʷ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʚʩʸʤ ʧʫʪʠ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʠ ʠ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥ-

ʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠʭ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʜʦʣʞʥʘ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴʩʷ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʠ-

ʨʦʚʘʪʴʩʷ çʭʦʣʦʜʦʚʘʷ ʮʝʧʴè. 

 

5.5. ʐɸɻ 4-ʁ. ɺʀɿʋɸʃʔʅʓʁ ʆʉʄʆʊʈ ʂʆʅʊɽʁʅɽʈɸ  

ʉ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅʓʄ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆʄ ʀ ɺʓʇʆʃʅɽʅʀɽ ʇʈʆɹ 

ʅɸ ʀʅɼʀɺʀɼʋɸʃʔʅʋʖ ʉʆɺʄɽʉʊʀʄʆʉʊʔ 

5.5.1. ɺʀɿʋɸʃʔʅʓʁ ʆʉʄʆʊʈ ʂʆʅʊɽʁʅɽʈɸ  
ʉ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅʓʄ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆʄ 

ʇʝʨʝʜ ʥʘʯʘʣʦʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʚʨʘʯ ʜʦʣʞʝʥ ʫʙʝʜʠʪʴʩʷ ʚ ʠʭ ʧʨʠʛʦʜʥʦʩʪʠ 

ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ, ʧʨʦʚʝʨʠʪʴ 

ʛʝʨʤʝʪʠʯʥʦʩʪʴ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ ʠ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʩʪʴ ʧʘʩʧʦʨʪʠʟʘʮʠʠ, ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʤʘʢ-

ʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠʡ ʦʩʤʦʪʨ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʠ (ʠʣʠ) ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ.  

ʇʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʮʝʣʴʥʦʡ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʸ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤ-

ʧʦʥʝʥʪʦʚ ʣʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ, ʧʨʦʚʦʜʷʱʠʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ, ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʧʨʦʚʝ-

ʈʠʩ. 5.6. ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ 

ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢ ʜʣʷ ʭʨʘ-

ʥʝʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ 
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ʜʝʥʥʳʭ ʨʘʥʝʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʟʘʧʠʩʝʡ, ʦʙʷʟʘʥ ʧʨʦʚʝʨʠʪʴ ʜʦ-

ʢʫʤʝʥʪʘʮʠʶ: 

ï ʩʨʘʚʥʠʪʴ ʟʘʧʠʩʴ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ 

ɸɺʆ (ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ, ʨʘʟʤʝʱʸʥʥʳʡ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʘʨʪʝ) ʠ ʜʦ-

ʥʦʨʘ (ʜʘʥʥʳʝ ʵʪʠʢʝʪʢʠ ʥʘ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʝ ʩ ʢʨʦʚʴʶ, ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʦʡ ʜʣʷ ʧʝ-

ʨʝʣʠʚʘʥʠʷ) ʠ ʫʙʝʜʠʪʴʩʷ, ʯʪʦ ʢʨʦʚʴ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʢʨʦʚʴ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʛʨʫʧʧʝ 

ʢʨʦʚʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ɸɺʆ ʠʤʝʶʪ ʦʜʠʥʘʢʦʚʳʝ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʷ; 

ï ʧʨʦʚʝʨʠʪʴ ʟʘʧʠʩʴ ʦ Rh-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʘʨʪʝ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʘ ʠ ʥʘ ʵʪʠʢʝʪʢʝ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʠ ʫʙʝʜʠʪʴʩʷ, ʯʪʦ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʜʦ-

ʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʩʦʚʧʘʜʘʶʪ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʩʠʩʪʝʤʳ Rh; 

ï ʚ ʩʣʫʯʘʝ, ʢʦʛʜʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʧʦʜʙʦʨ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʫʙʝʜʠʪʴʩʷ, 

ʯʪʦ ʧʦʜʦʙʨʘʥʥʘʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʘʷ ʩʨʝʜʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʢʦʥ-

ʩʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦʛʦ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ-ʠʟʦʩʝʨʦʣʦʛʘ ʩʣʫʞʙʳ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ. 

5.5.2. ɺʓʇʆʃʅɽʅʀɽ ʇʈʆɹ ʅɸ ʀʅɼʀɺʀɼʋɸʃʔʅʋʖ ʉʆɺʄɽʉʊʀʄʆʉʊʔ 

ʇʝʨʝʜ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚʨʘʯ-ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ, 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ (ʧʨʠ ʫʯʘʩʪʠʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ ʩʦ ʩʨʝʜʥʠʤ ʩʧʝ-

ʮʠʘʣʴʥʳʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ), ʜʦʣʞʝʥ: 

ï ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʫʶ ʧʨʦʚʝʨʢʫ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʜʦʥʦʨʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʝʘʛʝʥʪʦʚ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ  

ʘʥʪʠ-ɸ, ʘʥʪʠ-ɺ ʘʥʪʠʪʝʣʘ; 

ï ʩʚʝʨʠʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩ ʟʘʧʠʩʴʶ ʚ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʫʯʝʪʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦʛʦ ʠ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʦʙʦʟʥʘʯʝʥʠʝʤ 

ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʘ ʥʘ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʝ; 

ï ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʧʨʦʙʫ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ/ʧʣʘʟʤʳ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʜʦʥʦʨʘ ʥʘ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ (ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ); 

ï ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʦʙʫ. 

ʇʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ. ʇʝʨʝʜ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʧʨʦʮʝ-

ʜʫʨ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʙʨʘʪ, ʩʦʜʝʡʩʪʚʫ-

ʶʱʠʝ ʣʝʯʘʱʝʤʫ ʚʨʘʯʫ ʚ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʥʘʜʝ-

ʚʘʝʪ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʝʨʯʘʪʢʠ.  

ɺ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʤʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ ʤʘʨʢʠʨʫʝʪ ʧʨʦʙʠʨʢʫ 

ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʌ.ʀ.ʆ. ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ˉ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʘʨʪʳ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦʛʦ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʘ, ʥʘʟʚʘʥʠʷ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ, ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʠ Rh-ʬʘʢʪʦʨʘ, ʜʘʪʳ ʚʟʷʪʠʷ ʦʙʨʘʟʮʘ 

ʢʨʦʚʠ. 

ʀʟ ʚʝʥʳ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʤʘʨʢʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʟʘʙʠʨʘʝʪʩʷ ʦʢʦʣʦ 5 ʤʣ 

ʢʨʦʚʠ (ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ, ʥʝʜʦʥʦʰʝʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ ð 1ï2 ʤʣ). 

ʉʳʚʦʨʦʪʢʫ/ʧʣʘʟʤʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʧʫʪʝʤ ʦʪʩʪʦʷ ʢʨʦʚʠ ʚ ʧʨʦ-

ʙʠʨʢʝ ʠʣʠ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ: 

ï ʧʫʪʸʤ ʦʩʘʞʜʝʥʠʷ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʩʚʝʨʥʫʚʰʝʡʩʷ ʢʨʦʚʠ 

ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 30 ʤʠʥʫʪ; 
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ï ʯʝʨʝʟ 3ï5 ʤʠʥ ʧʦʩʣʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʩʛʫʩʪʢʘ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʩʠʣʴʥʦ ʚʩʪʨʷʭʥʫʪʴ ʜʣʷ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʩʛʫʩʪʢʘ ʦʪ ʩʪʝʥʦʢ ʧʨʦʙʠʨʢʠ ʠʣʠ ʦʙʚʝʩʪʠ 

ʝʛʦ ʩʫʭʦʡ ʩʪʝʢʣʷʥʥʦʡ ʧʘʣʦʯʢʦʡ. ʇʦʩʣʝ ʨʝʪʨʘʢʮʠʠ ʩʛʫʩʪʢʘ ʦʪ ʥʝʛʦ ʦʪʜʝʣʷ-

ʝʪʩʷ ʩʳʚʦʨʦʪʢʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʩʦʚʤʝ-

ʩʪʠʤʦʩʪʴ; 

ï ʜʣʷ ʫʩʢʦʨʝʥʠʷ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʮʝʥʪʨʠʬʫ-

ʛʠʨʫʶʪ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 1300 g ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʤʠʥʫʪ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ +25 Áʉ. 

ɺʘʞʥʳʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʤ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʛʣʦʚʦʝ ʫʩʢʦʨʝʥʠʝ 

(g), ʢʦʪʦʨʦʝ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʚʨʘʱʝʥʠʷ ʨʦʪʦʨʘ. ʋʛʣʦʚʦʝ 

ʫʩʢʦʨʝʥʠʝ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʜʠʘʤʝʪʨʘ ʨʦʪʦʨʘ ʠ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʝʛʦ ʚʨʘʱʝʥʠʷ. ɺʳʙʦʨ 

ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʚʨʘʱʝʥʠʷ ʨʦʪʦʨʘ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʝʛʦ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ (ʨʘʩ-

ʩʪʦʷʥʠʝʤ ʦʪ ʮʝʥʪʨʘ ʨʦʪʦʨʘ ʜʦ ʜʥʘ ʧʨʦʙʠʨʢʠ) ʠ ʪʨʝʙʫʝʤʦʡ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʮʝʥʪʨʦʙʝʞʥʦʡ ʩʠʣʦʡ (RCF): 

RCF = 1,118 Ĭ 10ï5 Ĭ R Ĭ n2, 

ʛʜʝ R ð ʩʨʝʜʥʠʡ ʨʘʜʠʫʩ ʦʪ ʦʩʠ ʚʨʘʱʝʥʠʷ (ʩʤ), n ð ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʚʨʘʱʝʥʠʷ 

(ʦʙ/ʤʠʥ) 

ɿʘʪʝʤ ʣʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ʤʝʜʩʝʩʪʨʦʡ/ʤʝʜʙʨʘʪʦʤ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʴʥʦʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʦʜʥʠʤ ʠʟ 

ʨʘʥʝʝ ʦʧʠʩʘʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʚ ʛʣʘʚʝ 3. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʣʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʜʦʣʞʝʥ ʩʚʝʨʠʪʴ ʩ ʟʘʧʠʩʴʶ ʥʘ 

ʪʠʪʫʣʴʥʦʤ ʣʠʩʪʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʘʨʪʳ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ɽʩʣʠ ʜʘʥ-

ʥʳʝ ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʫ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʚʪʦʨʠʪʴ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ 

ɸɺʆ. ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʙʨʘʪ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘ-

ʯʘ ʦʪʨʝʟʘʝʪ ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʡ ʩʝʛʤʝʥʪ (çʭʚʦʩʪʠʢè) ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʧʣʘ-

ʩʪʠʢʘʪʥʦʛʦ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ ʠ ʚʳʜʘʚʣʠʚʘʝʪ ʠʟ ʩʝʛʤʝʥʪʘ ʥʘ ʧʣʘʥʰʝʪ ʢʘʧʣʠ ʢʨʦʚʠ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ 

ɸɺʆ ʣʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʜʦʣʞʝʥ ʩʚʝʨʠʪʴ ʩ ʟʘʧʠʩʴʶ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧ ʢʨʦʚʠ ʧʦ 

ʩʠʩʪʝʤʘʤ ɸɺʆ ʠ RhD ʥʘ ʙʣʘʥʢʝ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ. ɽʩʣʠ 

ʜʘʥʥʳʝ ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʫ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʥɹʫʶ 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʨʝʢʨʘʱʘʝʪʩʷ ʜʦ ʚʳʷʩʥʝʥʠʷ ʧʨʠʯʠʥʳ ʥʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ. 

ʉʆʇ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʢʨʦʚʠ ʜʦ-

ʥʦʨʘ ʩ ʩʳʚʦʨʦʪʢʦʡ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ: 

ï ʦʩʥʘʱʝʥʠʝ: ʵʤʘʣʠʨʦʚʘʥʥʘʷ, ʬʘʨʬʦʨʦʚʘʷ, ʬʘʷʥʩʦʚʘʷ ʠʣʠ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʘʷ 

ʙʝʣʘʷ ʪʘʨʝʣʢʘ (ʧʣʘʩʪʠʥʢʘ), ʯʠʩʪʳʝ ʩʪʝʢʣʷʥʥʳʝ ʠʣʠ ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʳʝ ʧʘʣʦʯʢʠ, 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʨʘʩʪʚʦʨ, ʧʝʨʯʘʪʢʠ, ʩʳʚʦʨʦʪʢʘ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʜʦʥʦʨ-

ʩʢʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ; 

ï ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʣʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʜʦʣʞʝʥ ʣʠʯʥʦ ʫʙʝʜʠʪʴʩʷ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ 

ʥʘʜʧʠʩʠ ʥʘ ʧʨʦʙʠʨʢʝ ʩʜʝʣʘʥʳ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ ʠ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʪʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ, 

ʫ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʫʞʝ ʚʟʷʪʘ ʵʪʘ ʢʨʦʚʴ; 
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ï ʧʨʦʙʘ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʩ ʮʝʣʴʶ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʣʥʳʭ ʛʨʫʧʧʦ-

ʚʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʩʠʩʪʝʤ ɸɺʆ, MNSs, Lewis ʠ ʜʨ.; 

ï ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +18 ʜʦ +25 Áʉ; 

ï ʤʝʜʩʝʩʪʨʘ ʥʘʥʦʩʠʪ ʩʪʝʢʣʷʥʥʦʡ ʧʘʣʦʯʢʦʡ 2ï3 ʙʦʣʴʰʠʝ ʢʘʧʣʠ ʩʳʚʦ-

ʨʦʪʢʠ ʥʘ ʧʣʘʥʰʝʪ ʠ ʜʦʙʘʚʣʷʝʪ 1 ʤʘʣʝʥʴʢʫʶ ʢʘʧʣʶ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʘ (10 : 1), 

ʩʤʝʰʠʚʘʝʪ ʠʭ ʜʦ ʦʜʥʦʨʦʜʥʦʛʦ ʨʦʟʦʚʦʛʦ ʮʚʝʪʘ, ʩʣʝʛʢʘ ʧʦʢʘʯʠʚʘʷ ʧʣʘʥʰʝʪ 

(ʨʠʩ. 5.7); 

 

ʈʠʩ. 5.7. ʊʝʭʥʠʢʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʘ ʩ ʩʳʚʦʨʦʪʢʦʡ  

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ 

 

ï ʢʘʧʣʠ ʧʝʨʝʤʝʰʘʪʴ; 

ï ʧʣʘʩʪʠʥʫ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʧʦʢʘʯʠʚʘʪʴ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 5 ʤʠʥ ʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ 

ʥʘʙʣʶʜʘʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʨʝʘʢʮʠʠ; 

ï ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚʝʜʸʪʩʷ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 5 ʤʠʥ, ʣʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ: ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ð ʢʨʦʚʴ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʘ, ʝʩʪʴ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘ-

ʮʠʷ ð ʢʨʦʚʴ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʘ (ʨʠʩ. 5.8). 

       
ʘ     ʙ 

ʈʠʩ. 5.8. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ 

ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ:  

ʘ ð ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʘ ʙ ð ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʘ 

 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʧʨʝʜʦʩʪʝʨʝʯʴ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ, ʯʪʦ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ ʪʠʧʘ çʧʨʦʙʘ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷè ʠʣʠ çʧʨʦʙʘ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷè ʥʝ ʧʨʘʚʦʤʦʯʥʳ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʤʦʛʫʪ 

ʪʨʘʢʪʦʚʘʪʴʩʷ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʦ. 

ɽʩʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʩ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘ-

ʤʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʩʢʣʶʯʠʪʴ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʝ ʦʰʠʙʢʠ: ʧʝʨʝʧʫ-
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ʪʳʚʘʥʠʝ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʧʝʨʝʧʫʪʳʚʘʥʠʝ ʦʪʦʙʨʘʥʥʳʭ ʜʦʟ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ. 

ʇʨʦʙʳ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʦʚʪʦʨʠʪʴ ʩ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ ʠʟ ʪʦʡ ʞʝ  

ʜʦʟʳ ʢʨʦʚʠ ʠ ʠʟ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʦʪʦʙʨʘʥʥʦʡ. ʇʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʘʫʪʦʪʝʩʪʘ ʩ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʤʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ 

ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʩ ʜʦʥʦʨʩʢʠʤʠ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ, ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʦʪʷʛʦʱʝʥʥʳʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʤ 

ʠʣʠ ʘʢʫʰʝʨʩʢʠʤ ʘʥʘʤʥʝʟʦʤ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʧʨʷʤʫʶ ʧʨʦʙʫ ʂʫʤʙʩʘ. ʇʨʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʘʥ-

ʪʠʪʝʣ (ʧʨʦʙʘ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ) ʧʨʦʙʠʨʢʘ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʘ ʚ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʝ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʜʙʦʨʘ ʜʦ-

ʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ. 

ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 

ʥʦʚʦʨʦʞʜʸʥʥʦʤʫ: 

ï ʧʝʨʝʜ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʥʦʚʦʨʦʞʜʸʥʥʦʤʫ ʥʝʦʙ-

ʭʦʜʠʤʦ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ ʤʘʪʝʨʠ ʠ ʨʝʙʸʥʢʘ; 

ï ʟʘʪʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʨʝʙʸʥʢʘ ʠʩʩʣʝʜʫʶʪ ʚ ʧʨʷʤʦʡ ʧʨʦʙʝ ʂʫʤʙʩʘ ʠ, ʝʩ-

ʣʠ ʦʥʘ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ, ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʧʨʦʙʫ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʜʦ-

ʥʦʨʘ ʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʨʝʙʸʥʢʘ; 

ï ʧʨʠ ʩʦʚʧʘʜʝʥʠʠ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʫ ʤʘʪʝʨʠ ʠ ʨʝʙʸʥʢʘ 

ʚ ʧʨʦʙʝ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʘ ʩʳʚʦʨʦʪʢʘ ʤʘʪʝʨʠ. 

ʆʩʦʙʳʝ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚ-

ʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ. ʇʨʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʠʟ ʥʝ-

ʩʢʦʣʴʢʠʭ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʦʚ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʳ 

ʩ ʜʦʥʦʨʩʢʠʤʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ ʠʟ ʢʘʞʜʦʛʦ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ. 

ʇʨʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʜʣʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʳ-

ʧʦʣʥʝʥ ʧʦʜʙʦʨ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ, ʚʨʘʯ-ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ ʫ ʧʦʩʪʝʣʠ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʨʦʚʦʜʠʪ ʪʦʣʴʢʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ɸɺʆ-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʢʨʦʚʠ ʜʦ-

ʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʦʙʫ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʚ ʛʨʘʬʝ 

çʧʨʦʙʘ ʥʘ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠè ʇʨʦʪʦʢʦʣʘ ð çʧʦʜʙʦʨè.  

ɺʨʘʯ-ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ, ʧʨʦʚʦʜʷʱʠʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʧʨʠ ʦʢʘʟʘʥʠʠ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʡ 

ʠ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, ʜʦʣʞʝʥ: 

ï ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʧʨʦʙʫ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ/ʧʣʘʟʤʳ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

ʩ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ ʜʦʥʦʨʘ ʥʘ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ; 

ï ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʦʙʫ. 

ɽʩʣʠ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʥʳʭ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʧʝʨʝʜ 

ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ, ʦʥ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥ ʥʝʟʘ-

ʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦ (ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦ ʩ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ ʣʠʙʦ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚ-

ʥʦ ʧʦʩʣʝ ʥʝʝ) ʚ ʦʙʨʘʟʮʝ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʚʟʷʪʦʤ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. 

ʉʆʇ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʘ ʩ ʩʳʚʦ-

ʨʦʪʢʦʡ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ Rh. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʘʣʣʦ-

ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʚ ʥʝʧʨʷʤʦʤ ʘʥʪʠʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚʦʤ 

ʪʝʩʪʝ (ʚ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʝ ʣʠʙʦ ʤʝʪʦʜʦʤ ʢʦʣʦʥʦʯʥʦʡ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ, 
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ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ʚ ʛʝʣʝ) ʧʨʦʙʘ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʩʳ-

ʚʦʨʦʪʢʦʡ/ʧʣʘʟʤʦʡ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ ʜʦʥʦʨʘ ʚ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦ-

ʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ. ɺʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʩʦʚ-

ʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʚ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʤʝʪʦʜʦʤ cross-match. 

ʆʜʥʘʢʦ ʝʩʣʠ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʠʪʴ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʣʠʙʦ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʧʨʦʚʦ-

ʜʠʪʩʷ ʤʝʪʦʜʦʤ ʢʦʥʛʣʶʪʠʥʘʮʠʠ ʩ 10 % ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʞʝʣʘʪʠʥʘ, ʪʦ ʚ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʨʦʙʘ ʥʘ ʠʥʜʠ-

ʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʩʳʚʦʨʦʪʢʦʡ/ʧʣʘʟʤʦʡ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ ʜʦʥʦʨʘ ʜʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʜʦ-

ʥʦʨʘ.  

ʇʨʦʙʘ ʩ 10 % ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʞʝʣʘʪʠʥʘ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʚʳʷʚʣʷʝʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ 

ʥʝʧʦʣʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʩʠʩʪʝʤʳ Rh, ʥʦ ʠ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʂʝll, Duffy ʠ ʜʨ. 

ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʙ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ RhD-ʘʥʪʠʛʝʥʫ ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʚrʘʪʴ, 

ʯʪʦ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʦʰʠʙʦʯʥʦʛʦ ʚʳʙʦʨʘ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʩ RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝ-

ʥʦʤ RhD-ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʳʷʚ-

ʣʝʥʦ ʪʦʣʴʢʦ ʪʦʛʜʘ, ʢʦʛʜʘ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʫʞʝ ʠʤʝʶʪʩʷ ʚ ʢʨʦʚʠ RhD-ʘʥʪʠʪʝʣʘ. 

ɺʳʷʚʠʪʴ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʚ RhD-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʝʩʣʠ 

ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ ʥʝ ʠʤʝʝʪ ʘʥʪʠʪʝʣ, ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʥʝ ʤʦʛʫʪ. 

ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʪʘʢʠʭ ʦʰʠʙʦʢ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʦ ʧʨʝʜʚʘʨʠ-

ʪʝʣʴʥʳʤ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ RhD-ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠ-

ʧʠʝʥʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʚʝʨʢʦʡ ʟʘʧʠʩʝʡ ʵʪʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʚ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʩʢʦʡ ʢʘʨʪʝ ʠ ʥʘ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʝ ʩ ʢʨʦʚʴʶ. 

ʅʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠ-

ʤʦʩʪʴ ʚ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘ-

ʥʝʥʠʷ ʦʬʦʨʤʣʷʝʪʩʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʬʦʨʤʦʡ, ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦʡ ʄʠʥʟʜʨʘʚʦʤ. 

ɺ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʝʪʩʷ ʠ ʫʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ çɸʣ-

ʛʦʨʠʪʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʩʳʚʦʨʦʪ-

ʢʠ/ʧʣʘʟʤʳ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʜʦʥʦʨʘ ʚ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠè, ʢʦʪʦʨʳʡ ʜʦʣʞʝʥ ʩʦʜʝʨʞʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʫʥʢʪʳ: 

ï ʧʨʦʙʘ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ð ʧʨʦʙʠʨʢʘ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʨʝ-

ʮʠʧʠʝʥʪʘ ʤʘʨʢʠʨʫʝʪʩʷ ʧʫʪʝʤ ʥʘʢʣʝʠʚʘʥʠʷ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʮʚʝʪʥʦʡ ʤʘʨʢʠ ʩ ʫʢʘ-

ʟʘʥʠʝʤ ʬʘʤʠʣʠʠ, ʠʥʠʮʠʘʣʦʚ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʥʦʤʝʨʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʘʨʪʳ, 

ʥʘʟʚʘʥʠʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ, ʜʘʪʳ (ʣʠʙʦ ʰʪʨʠʭʢʦʜʘ, ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦ-

ʛʦ ʯʠʧʘ);  

ï ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʜʦʥʦʨʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚ ʧʨʦʙʝ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴ-

ʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ, ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʠʟ ʩʝʛʤʝʥʪʘ ʪʨʫʙʢʠ ʧʦʣʠʤʝʨʥʦʛʦ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ 

ʩ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʴʶ. ɼʣʷ ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʠ ʦʙʨʘʟʮʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʜʦʥʦʨʘ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʤʘʨʢʠʨʦʚʢʘ ʚ ʚʠʜʝ ʥʦʤʝʨʘ ʤʘʨʢʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʛʦ ʛʝʤʘʢʦʥʘ ʠ ʌ.ʀ.ʆ. 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʨʦʙʘ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ; 

ï ʦʙʨʘʟʮʳ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʜʦʥʦʨʘ ʜʦʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ 

ʦʜʥʦʤʦʤʝʥʪʥʦ (ʨʠʩ. 5.9); 
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ï ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʚʥʦʩʷʪ ʚ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʥʘ ʙʫ-

ʤʘʞʥʦʤ ʥʦʩʠʪʝʣʝ ʠʣʠ ʚ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʤ ʚʠʜʝ (ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ ʠʥ-

ʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ) ð çʩʦʚʤʝʩʪʠʤʘè (ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʨʝ-

ʟʫʣʴʪʘʪʘ ʧʨʦʙʳ) ʠʣʠ çʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʘè  

(ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʧʨʦ-

ʙʳ) ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʥʦʤʝʨʘ 

ʛʝʤʘʢʦʥʘ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ ʟʘʚʝʨʷʝʪʩʷ ʧʦʜʧʠʩʴʶ 

ʚʨʘʯʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦ-

ʩʪʠʢʠ/ʬʝʣʴʜʰʝʨʘ-ʣʘʙʦʨʘʥʪʘ, ʚʳʧʦʣʥʠʚʰʝʛʦ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ; 

ï ʦʙʨʘʟʮʳ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʜʦʥʦʨʘ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʭʨʘʥʠʪʴ ʚ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢʝ ʣʘʙʦ-

ʨʘʪʦʨʠʠ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +2 ʜʦ +6 Áʉ  

ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 48 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʩʩʣʝ-

ʜʦʚʘʥʠʷ. 

ʊʝʭʥʠʢʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʨʦʙʳ. ɹʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʦʙʘ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ 

ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʦʙʲʝʤʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝʤʦʡ ʢʨʦʚʠ, 

ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʠ ʪʨʦʤʙʦ-

ʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ (ʧʨʦʙʘ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ). ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʝʜʠʥʠʮ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʘʷ ʧʨʦʙʘ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʝʨʝʜ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ ʢʘʞʜʦʡ ʝʜʠʥʠʮʳ. 

ɹʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʦʙʘ ʚʟʨʦʩʣʦʤʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʫʪʝʤ ʩʪʨʫʡ-

ʥʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʕʂʂ, ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ ʚ ʦʙʲʝʤʝ ʧʦ 10ï15 ʤʣ ʪʨʦʝ-

ʢʨʘʪʥʦ ʩ ʠʥʪʝʨʚʘʣʦʤ ʚ ʪʨʠ ʤʠʥʫʪʳ. ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʦʙʲʝʤ ʩʪʨʫʡʥʦʛʦ ʚʚʝ-

ʜʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ: 

ï ʜʦ 1 ʛʦʜʘ ð 30 ʩʝʢʫʥʜ (1ï1,5 ʤʣ); 

ï ʦʪ 1 ʛʦʜʘ ʜʦ 10 ʣʝʪ ð 1,5ï2 ʤʠʥʫʪʳ (3ï5 ʤʣ); 

ï ʩʪʘʨʰʝ 10 ʣʝʪ ð 3 ʤʠʥʫʪʳ (5ï10 ʤʣ). 

ɿʘʪʝʤ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3 ʤʠʥ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʟʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʨʝʮʠʧʠ-

ʝʥʪʘ. ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ 

ʠʣʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ (ʫʯʘʱʝʥʠʷ ʧʫʣʴʩʘ, ʜʳʭʘʥʠʷ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʦʜʳʰʢʠ, ʟʘʪʨʫʜ-

ʥʝʥʥʦʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʛʠʧʝʨʝʤʠʠ ʣʠʮʘ, ʧʘʜʝʥʠʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʪʘʢ 

ʜʘʣʝʝ) ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʚʚʦʜʠʪʩʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪʫ ʦʙʲʝʤ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤ-

ʧʦʥʝʥʪʦʚ ʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3 ʤʠʥ ʚʝʜʝʪʩʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ. ʋʢʘʟʘʥʥʘʷ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ 3 ʨʘʟʘ. 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʠʣʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦ-

ʩʣʝ ʪʨʦʝʢʨʘʪʥʦʡ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʠ ʜʘʥʥʦʡ ʜʦʟʳ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ. 

ʇʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʙʳ ʢʣʠʥʠʯʝ-

ʩʢʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ð ʦʟʥʦʙʘ, ʙʦʣʠ ʚ ʧʦʷʩʥʠʮʝ, ʯʫʚʩʪʚʘ ʞʘʨʘ ʠ ʩʪʝʩʥʝʥʠʷ 

ʚ ʛʨʫʜʠ, ʛʦʣʦʚʥʦʡ ʙʦʣʠ, ʪʦʰʥʦʪ rʠʣʠ ʨʚʦʪ rð ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ 

ʈʠʩ. 5.9. ʇʨʦʙʠʨʢʠ ʩ ʦʙʨʘʟʮʘʤʠ 

ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ çʩʝʛʤʝʥʪʘ-

ʤʠè ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥ-

ʪʦʚ ʜʦʥʦʨʦʚ 



174 

ʧʨʝʢʨʘʱʘʝʪʩʷ, ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ çɸʣʛʦʨʠʪ-

ʤʦʤ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʧʨʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʠ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʨʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʦʚè, ʠʟʣʦʞʝʥʥʳʤ ʚ ʛʣʘʚʝ 7. 

ʅʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʝ ʦʱʫʱʝʥʠʷ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʨʝʮʠʧʠʝʥ-

ʪʦʚ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʭ ʦʧʨʦʩʘ ʚ ʩʣʫʯʘʷʭ:  

ï ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʷ ʧʦʜ ʥʘʨʢʦʟʦʤ ʣʠʙʦ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʩʝʜʘʮʠʠ; 

ï ʚ ʢʦʤʘʪʦʟʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ;  

ï ʛʣʫʭʦʥʝʤʳʭ;  

ï ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʠ ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʳʭ;  

ï ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʪʷʞʸʣʦʛʦ ʘʣʢʦʛʦʣʴʥʦʛʦ ʠʣʠ ʥʘʨʢʦʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʧʴʷʥʝʥʠʷ.  

ʇʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʥʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʩʥʦʚʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʦʪʢʘʟʘ ʦʪ ʧʨʦ-

ʚʝʜʝʥʠʷ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʙʳ. ɺ ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦ-

ʚʘʪʴʩʷ ʥʘ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ.  

ɺʦʟʤʦʞʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ: ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴ ʪʢʘʥʝʡ 

ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʥʳ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ, ʘ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʢʘ-

ʪʝʪʝʨʘ ð ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʮʚʝʪʘ ʤʦʯʠ (ʙʫʨʳʡ, ʪʝʤʥʦ-ʚʠʰʥʝʚʳʡ ʠʣʠ ʯʝʨʥʳʡ). 

ʇʨʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʣʶʙʦʛʦ ʠʟ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʧʨʝʢʨʘʱʘʝʪʩʷ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʶ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥ-

ʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. ʃʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʧʨʠ ʩʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʳ ʦʙʷʟʘʥ 

ʥʝʫʢʦʩʥʠʪʝʣʴʥʦ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʉʆʇʘʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʪʚʝʨʞʜʘʶʪʩʷ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʤ 

ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ. 

ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʚʘʨʠʘʥʪ ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʦʤʫ 

ʙʨʘʩʣʝʪʫ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʥʘʜʝʚʘʝʪʩʷ ʝʤʫ ʥʘ ʟʘʧʷʩʪʴʝ. ʕʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʚʝʨʠʪʴ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʵʪʠʢʝʪʢʠ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʥʘ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʝ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ 

ʥʘ ʙʨʘʩʣʝʪʝ, ʤʠʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʚ ʚʣʠʷʥʠʝ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ (ʨʠʩ. 5.10). 

 

ʈʠʩ. 5.10. ʇʨʦʚʝʨʢʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʷ ʵʪʠʢʝʪʢʠ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʥʘ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʝ ʩ ʢʨʦʚʴʶ  

ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ ʥʘ ʙʨʘʩʣʝʪʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 
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5.6. ʐɸɻ 5-ʁ. ʇʈʆɺɽɼɽʅʀɽ ɻɽʄʆʊʈɸʅʉʌʋɿʀʀ  

ʀ ʅɸɹʃʖɼɽʅʀɽ ɿɸ ʉʆʉʊʆʗʅʀɽʄ ʈɽʎʀʇʀɽʅʊɸ 

 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ð ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʝʝ ʧʘ-

ʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ (ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ) ʢʨʦʚʠ (ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ 

ʠ/ʠʣʠ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʦʡ), ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʨʝʠʥʬʫʟʠʷ). 

5.6.1. ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʗ ʂʈʆɺʀ ʀ ʕʈʀʊʈʆʎʀʊʅʓʍ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ 

ʂʦʥʪʝʡʥʝʨ ʩ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝʤʦʡ ʢʨʦʚʴʶ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʤʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ 

ʚʳʜʝʨʞʠʚʘʶʪ ʧʦʩʣʝ ʚʟʷʪʠʷ ʠʟ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢʘ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ 

ʥʝ ʙʦʣʝʝ 30 ʤʠʥʫʪ. ʇʦʜʦʛʨʝʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʜʦ 37 Áʉ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʚ ʩʣʫʯʘʝ, ʢʦ-

ʛʜʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʤʝʝʪʩʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʘʷ ʭʦʣʦʜʦʚʘʷ ʘʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʷ. 

ɼʦʟʘ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝʪʩʷ ʩʦ ʩʢʦʨʦʩʪʴʶ 

ʦʪ 40 ʜʦ 60 ʢʘʧʝʣʴ ʚ ʤʠʥʫʪʫ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 2 ʯʘʩʦʚ. ɽʩʣʠ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʜʦʟ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪʩʷ ʙʦʣʝʝ 6 ʯʘʩʦʚ, 

ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʦ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʟʘʤʝʥʝʥʦ ʥʦʚʳʤ. ɿʘʤʝʥʘ 

ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦʛʦ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʢʘʞʜʦʛʦ ʚʠʜʘ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʡ, ʝʩʣʠ ʦʥʘ ʩʤʝʥʷʝʪʩʷ ʠʥʬʫʟʠʝʡ. ʇʝʨʝʜ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʢʘʞʜʦʡ ʥʦʚʦʡ ʜʦʟʳ 

ʢʨʦʚʠ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠʣʠ ʧʣʘʟʤʳ ʚʨʘʯ ʦʙʷʟʘʥ ʠʟʤʝʨʠʪʴ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʫ, ʧʫʣʴʩ, 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʚ ʝʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥ-

ʩʢʦʡ ʢʘʨʪʝ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʣʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʪ ʜʠʫʨʝʟ ʠ ʮʚʝʪ ʤʦʯʠ. 

ʇʦʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʯʘʩʦʚ ʩʦʙʣʶʜʘʝʪ ʧʦ-

ʩʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʞʠʤ ʠ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʣʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ. ʅʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʜʝʥʴ ʧʦ-

ʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ (ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ) ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ (ʠʣʠ) ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʠ ʤʦʯʠ. 

ʇʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ (ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ) ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ (ʠʣʠ) 

ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʜʦʥʦʨʩʢʠʡ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ ʩ ʦʩʪʘʚʰʝʡʩʷ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʴʶ 

ʠ (ʠʣʠ) ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ (~ 5 ʤʣ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʙʠʨʢʘ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʘʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ, 

ʧʦʜʣʝʞʘʪ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʤʫ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʶ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 48 ʯʘʩʦʚ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ 

+2 ÁCé+6 ÁC ʚ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʦʤ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʠ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠ ʢʨʦʚʠ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʣʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʦʙʷʟʘʥ ʩʣʝʜʠʪʴ ʟʘ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʦʡ ʪʝʣʘ, ʧʦʢʘʟʘ-

ʪʝʣʷʤʠ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. ʅʘʙʣʶʜʝʥʠʝ 

ʟʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʤ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪʩʷ ʩʧʫʩʪʷ 2 ʯʘʩʘ ʧʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, 

ʘ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʜʝʥʴ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦ-

ʚʘʥʠʷ ʛʝʤʦʛʨʘʤʤʳ ʠ ʤʦʯʠ. ʇʨʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪ-

ʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʭ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: 

ï ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʠʣʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʘ; 

ï ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ (ʩʘʪʫʨʘʮʠʷ); 

ï ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ. 



176 

ʇʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ ʩ ʦʩʪʘʚʰʠʤʩʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ ʢʨʦ-

ʚʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʙʠʨʢʘ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʚʟʷʪʦʡ ʜʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʜʣʷ ʧʨʦ-

ʚʝʜʝʥʠʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʙʳ, ʧʦʜʣʝʞʘʪ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʤʫ ʭʨʘʥʝʥʠʶ ʚ ʪʝ-

ʯʝʥʠʝ 48 ʯʘʩʦʚ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +2 ʜʦ + 6 Áʉ. 

5.6.2. ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʗ ʊʈʆʄɹʆʎʀʊʅʓʍ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ ʂʈʆɺʀ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʧʝʨʝʣʠʚʘʶʪ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ ʢʘʧʝʣʴʥʦ ʯʝʨʝʟ 

ʦʜʥʦʨʘʟʦʚʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ ʩ ʢʘʧʨʦʥʦʚʳʤ ʬʠʣʴʪʨʦʤ. ɼʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʦʜʦʙʨʘʥʦ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 50ï70 Ĭ 109 ʥʘ ʢʘʞʜʳʝ 10 ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ. 

ʏʠʩʣʦ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʦʪʦ-

ʯʠʚʦʩʪʴʶ ʚ ʧʝʨʚʳʡ ʯʘʩ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʊʂ ʜʦʣʞʥʦ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴʩʷ ʜʦ  

50ï60 Ĭ 109/ʣ, ʥʦ ʚʘʞʥʝʝ ʦʮʝʥʠʪʴ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʯʝʨʝʟ 

24 ʯʘʩʘ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ. ʇʨʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʫʨʦʚʥʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʚ ʧʝʨʠ-

ʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʤʝʥʝʝ 10 Ĭ 109 ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ/ʣ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥ-

ʪʳ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʩ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʮʝʣʴʶ ʚʦ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ (ɽ. ɹ. ɾʠʙʫʨʪ, 

ʉ. ʈ. ʄʘʜʟʘʝʚ, 2013). 

ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʪʨʦʤʙʦʟʘʚʠʩʠʤʦʛʦ 

ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʊʂ ʚʚʦʜʷʪ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʠʣʠ 2ï3 ʨʘʟʘ ʚ ʥʝʜʝʣʶ. 

5.6.3. ʆʉʆɹɽʅʅʆʉʊʀ ʇɽʈɽʃʀɺɸʅʀʗ ʃɽʁʂʆʎʀʊʅʓʍ  
ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ ʂʈʆɺʀ 

ʇʝʨʝʜ ʥʘʯʘʣʦʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠʪʦʚ ʦʙʣʫʯʘʶʪ ʚ ʜʦʟʝ 

25ï30 ɻʨʝʡ.  

ɼʣʷ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴ ʣʝʡʢʦ-

ʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ, ʥʝ ʤʝʥʝʝ 2ï4 ʜʦʟ ʚ ʪʝ-

ʯʝʥʠʝ 4ï6 ʜʥʝʡ ʧʦʜʨʷʜ ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʛʨʘʥʫʣʦʮʠ-

ʪʦʧʦʵʟʘ ʠʣʠ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. ɽʞʝʜʥʝʚʥʳʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʳ 

ʢʦʨʦʪʢʠʤ ʧʝʨʠʦʜʦʤ ʞʠʟʥʠ ʚ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʦʤ ʨʫʩʣʝ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ð 

6ï8 ʯʘʩʦʚ. ʇʨʝʜʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦ ʪʘʢʦʚʦʤʫ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ʩʠ-

ʩʪʝʤʘʤ ɸɺʆ ʠ Rh-ʬʘʢʪʦʨʫ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʘ. ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ʛʠʩʪʦʣʝʡʢʦʮʠ-

ʪʘʨʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʣʫʯh ʠʡ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ 

ʫ ʣʠʮ ʩ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʤʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ HLA. 

ʆʙʲʝʤ ʣʝʡʢʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʦʙʳʯʥʦ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ  

200ï400 ʤʣ. ʃʝʡʢʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʚʚʦʜʠʪʴ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 

6 ʯʘʩʦʚ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʝʛʦ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ. ʂʘʢ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʭʨʘʥʝʥʠʝ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʨʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʤ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʦʤ ʨʝʞʠʤʝ 

(+4 Áʉ ʜʦ 24 ʯʘʩʦʚ). 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʣʝʡʢʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʪ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ 

ʢʘʧʝʣʴʥʦ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ. ʉʢʦʨʦʩʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ð 30ï40 ʢʘʧʝʣʴ 

ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʊʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʘʷ ʜʦʟʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 1ï4 Ĭ 1010 ʢʣʝʪʦʢ. 
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ʇʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦ-

ʚʠ, ʷʚʣʷʶʱʝʝʩʷ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʦʮʝʥʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘ-

ʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʥʝ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʤ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʧʝʨʝʣʠʪʳʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ʙʳʩʪʨʦ ʧʦʢʠʜʘʶʪ ʩʦ-

ʩʫʜʠʩʪʦʝ ʨʫʩʣʦ ʠ ʤʠʛʨʠʨʫʶʪ ʚ ʦʯʘʛ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʣʫʯʰʠʤ ʧʦʢʘʟʘ-

ʪʝʣʝʤ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʃʂ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʠ. 

5.6.4. ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʗ ʉɿʇ 

ʅʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʉɿʇ ʦʪʪʘʠʚʘʶʪ ʚ ʚʦʜʷʥʦʡ ʙʘʥʝ 

ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ 37 Áʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10ï20 ʤʠʥʫʪ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ ʧʝʨʠʦ-

ʜʠʯʝʩʢʠ ʧʦʢʘʯʠʚʘʶʪ. ʅʝʨʝʜʢʦ ʝʱʝ ʚ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʳʭ ʢʘʙʠʥʝʪʘʭ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʦʚ 

ʧʨʘʢʪʠʢʫʝʪʩʷ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ ʧʣʘʟʤʳ ʚ ʢʫʭʦʥʥʦʡ ʧʦʩʫʜʝ ʩ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ 

ʚʦʜʦʧʨʦʚʦʜʥʦʡ ʚʦʜʳ. ʇʨʠ ʪʘʢʦʤ ʤʝʜʣʝʥʥʦʤ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʠ ʧʣʘʟʤʳ ʙʝʟ 

ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩʪʨʦʛʦʛʦ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ ʨʘʟʨʫʰʘʝʪʩʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʘʥʪʠʪʨʦʤʙʠʥʘ III  (AT III). ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʨʘʟʥʳʭ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʧʦʩʣʝ 

ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʷ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʤʝʪʦʜʦʤ ʧʨʦʩʪʦʛʦ ʪʝʧʣʦʦʙʤʝʥʘ ʘʢʪʠʚ-

ʥʦʩʪʴ AT III ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ  

ʚ 56,3 % ʩʣʫʯʘʝʚ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʛʨʘʥʠʯʥʦʡ ʚ 26 % ʠ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʥʠʞʝ ʜʦʧʫ-

ʩʪʠʤʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʚ 17,7 % ʩʣʫʯʘʝʚ. ʅʝʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʘʷ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ  

ʦʪʪʘʠʚʘʥʠʷ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʣʘʙʠʣʴʥʳʭ V 

ʠ VIII  ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʠ. ʊʘʢʦʛʦ ʨʦʜʘ çʚʦʜʷʥʘʷ ʙʘʥʷè ʪʘʠʪ ʚ ʩʝʙʝ ʨʠʩʢ 

ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʢʦʥʪʘʤʠʥʘʮʠʠ ʛʝʤʦʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ.  

ʉʪʘʥʜʘʨʪʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʷ ʉɿʇ ʚ ʨʝʞʠʤʝ 37 Áʉ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʧʧʘʨʘʪʥʳʡ.  

ʈʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʪʝʣʠ ʧʣʘʟʤʳ ð ʵʪʦ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʝ 

ʙʳʩʪʨʦʝ ʦʪʪʘʠʚʘʥʠʝ ʠ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʡ ʧʦʜʦʛʨʝʚ ʧʣʘʟʤʳ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦ-

ʨʦʞʝʥʥʘʷ ʧʣʘʟʤʘ ʙʝʨʝʪʩʷ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʫ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʘʧʧʘʨʘʪ ʤʦʞʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʜʣʷ ʧʦʜʦʛʨʝʚʘ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʚʦ 

ʬʣʘʢʦʥʘʭ ʠ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘʭ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʪʝʧʣʦʥʦʩʠʪʝʣʷ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʪʝʣʠ 

ʧʣʘʟʤʳ ʤʦʛʫʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʪʝʧʣʳʡ ʩʫʭʦʡ ʚʦʟʜʫʭ, ʚʦʜʫ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʜʦʛʨʝʚ 

ʩʪʦʣʠʢʘ-ʤʠʢʩʝʨʘ.  

ʋʩʪʨʦʡʩʪʚʦ ʩʫʭʦʛʦ ʦʙʦʛʨʝʚʘ ʜʣʷ ʙʳʩʪʨʦʛʦ ʦʪʪʘʠʚʘʥʠʷ ʉɿʇ ʠ ʧʦʜʦʛʨʝ-

ʚʘ ʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʦʩʥʦʚʘʥʦ ʥʘ ʧʨʠʥʮʠʧʝ ʨʘ-

ʙʦʪʳ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʥʢʫʙʘʪʦʨʘ ʩ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʦʡ, ʦʩʥʘ-

ʱʝʥʥʦʛʦ ʚʝʥʪʠʣʷʪʦʨʦʤ. ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʠ ʠʥʜʠʢʘʮʠʷ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʥʬʨʘʢʨʘʩʥʳʭ ʣʫʯʝʡ. 

ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʜʣʷ ʦʪʪʘʠʚʘʥʠʷ ʉɿʇ ʨʝʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʚʦʜʷʥʦʡ 

ʙʘʥʠ ʥʝ ʠʩʢʣʶʯʘʝʪ ʨʠʩʢ ʝʝ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʢʦʥʪʘʤʠʥʘʮʠʠ. ʇʦʵʪʦʤʫ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʫ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʪʴ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʤ, ʜʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʤ 

ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʩʪʴ ʩʨʝʜʳ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʷ.  
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ɺʦʜʷʥʳʝ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʪʝʣʠ ʧʣʘʟʤʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʘʤʝʨʠʢʘʥʩʢʠʤʠ 

ʤʦʜʝʣʷʤʠ CytoTherm. ʇʨʠʥʮʠʧ ʠʭ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦʩʪʨʦʝʥ ʥʘ ʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʧʦʜʦ-

ʛʨʝʚʘʝʤʦʡ ʬʠʣʴʪʨʦʚʘʥʥʦʡ ʠʣʠ ʜʠʩʪʠʣʣʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʦʜʳ ʚ ʟʘʢʨʳʪʳʭ ʧʣʘ-

ʩʪʠʢʦʚʳʭ ʸʤʢʦʩʪʷʭ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʦʜ-

ʜʝʨʞʠʚʘʝʪʩʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ. ʇʦʚʝʨʭ ʠʭ 

ʧʦʤʝʱʘʶʪʩʷ ʤʝʰʢʠ ʩʦ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥ-

ʥʦʡ ʧʣʘʟʤʦʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʘʩʩʘʞʠʨʫʶʪʩʷ ʧʦʜ 

ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʥʘʩʦʩʦʚ. ʇʨʦʮʝʩʩ 

ʦʪʪʘʠʚʘʥʠʷ ʦʪʦʙʨʘʞʘʝʪʩʷ ʥʘ ʜʠʩʧʣʝʝ ʦʙ-

ʨʘʪʥʳʤ ʦʪʩʯʝʪʦʤ ʚʨʝʤʝʥʠ (ʨʠʩ. 5.11). 

ɺ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʧʦ ʠʤʧʦʨʪʦʟʘʤʝʱʝʥʠʶ 

ʦʩʚʦʝʥʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʪʝʣʝʡ 

ʧʣʘʟʤʳ ʤʘʨʦʢ PlasmaBox, ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʳʭ 

ʥʘ ʦʙʲʝʤʳ ʦʪ 1000 ʜʦ 3000 ʣ ʧʣʘʟʤʳ 

(ʨʠʩ. 5.12). PlasmaBox M ð ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʦ 

ʜʣʷ ʨʘʟʤʦʨʦʟʢʠ ʠ ʧʦʜʦʛʨʝʚʘ ʧʣʘʟʤʳ, ʢʨʠʦ-

ʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ, ʢʨʠʦʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ 

ʢʣʝʪʦʢ, ʩ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ ʧʦʜʦʛʨʝʚʘ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʠ ʟʘʤʝʥʠʪʝʣʝʡ, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ. 

 

ʈʠʩ. 5.12. ʈʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʪʝʣʴ ʧʣʘʟʤʳ ʠ ʢʨʦʚʠ PlasmaBox ʄ ʩ ʦʙʲʝʤʦʤ ʥʘ 2000 ʤʣ ʧʣʘʟʤʳ 

 

ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʚʦʜʳ ʚ ʢʘʤʝʨʝ ʤʦʞʝʪ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʪʴʩʷ ʚ ʜʚʫʭ ʨʝʞʠʤʘʭ: 

37 Áʉ (ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʤ) ʠ AUTO (ʫʩʢʦʨʝʥʥʦʤ) ð 37ï45 Áʉ. 

ɺʨʝʤʷ ʥʘʛʨʝʚʘ ʚʦʜʳ ʚ ʢʘʤʝʨʝ ʜʦ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʨʝʞʠʤʘ 37 Áʉ ð ʥʝ ʙʦʣʝʝ 

15 ʤʠʥ. ʇʝʨʠʦʜ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʷ ʚ ʨʝʞʠʤʝ çʇʃɸɿʄɸè ð 16 ʤʠʥ. ʉʦʜʝʨ-

ʞʘʥʠʝ VIII  ʬʘʢʪʦʨʘ ʚ ʨʘʟʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʝ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ  

70ï80 %. 

ʈʠʩ. 5.11. ʈʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʪʝʣʴ ʧʣʘʟʤʳ 

ʩʫʭʠʤ ʚʦʟʜʫʭʦʤ CytoTherm-DR 

(Dry-ʢʘʯʘʣʢʘ, 3 ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ ʧʦ 600 

ʤʣ ʦʪʪʘʠʚʘʶʪʩʷ 16 ʤʠʥʫʪ) 



179 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʧʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʭʦʣʦʜʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʫʩʠʣʠʚʘʝʪ ʷʚʣʝ-

ʥʠʷ ʰʦʢʘ, ʩʠʩʪʝʤʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʤʠʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʠ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ. 

ʂʘʞʜʳʡ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ ʩ ʉɿʇ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʦʩʤʦʪʨʝʥ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝ-

ʨʝʜ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ. ɽʩʣʠ ʚ ʥʝʤ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʢʘʢʠʝ-ʣʠʙʦ ʥʝʦʞʠʜʘʥʥʳʝ ʠʟʤʝ-

ʥʝʥʠʷ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʭʣʦʧʴʝʚ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʮʚʝʪʘ ʠʣʠ ʦʯʝʚʠʜʥʳʝ 

ʜʝʬʝʢʪʳ ʫʧʘʢʦʚʢʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʢʘʟʘʪʴʩʷ ʦʪ ʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ.  

ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʯʝʨʝʟ ʩʪʘʥ-

ʜʘʨʪʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʩ ʬʠʣʴʪʨʦʤ (ʜʠʘʤʝʪʨ ʧʦʨ ð  

170ï200 ʤʠʢʨʦʥ), ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ð ʩʪʨʫʡʥʦ ʠʣʠ 

ʢʘʧʝʣʴʥʦ, ʧʨʠ ʦʩʪʨʦʤ ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤʝ ʩ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʤ 

ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ð ʩʪʨʫʡʥʦ. ɿʘʧʨʝʱʘʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ 

ʧʣʘʟʤʳ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʠʟ ʦʜʥʦʛʦ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ. 

5.6.5. ʇʈɸɺʀʃɸ ʇʈʀʄɽʅɽʅʀʗ ʂʈʀʆʇʈɽʎʀʇʀʊɸʊɸ 

ʈʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʚ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʝ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ 

37 Áʉ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪʩʷ 7 ʤʠʥʫʪ. ʈʘʟʤʦʨʦʞʝʥʥʳʡ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ ʧʝʨʝʜ ʧʝʨʝ-

ʣʠʚʘʥʠʝʤ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʠʣʠ ʤʦʞʝʪ ʭʨʘʥʠʪʴʩʷ ʧʨʠ 

ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 4 ʯʘʩʦʚ.  

ʃʠʦʬʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ (ʩʫʭʦʡ) ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ ʠʤʝʝʪ ʩʨʦʢ ʛʦʜʥʦʩʪʠ 

12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʭʨʘʥʝʥʠʷ +5 Áʉ ʚ ʟʘʱʠʱʸʥʥʦʤ ʦʪ ʩʚʝʪʘ ʤʝʩʪʝ. 

ʅʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʨʘʩʪʚʦʨʷʝʪʩʷ ʚʦʜʦʡ ʜʣʷ ʠʥʲʝʢʮʠʡ 

(ʨʠʩ. 5.13). 

 

ʈʠʩ. 5.13. ʂ ʩʫʭʦʡ ʬʦʨʤʝ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʨʘʩʪʚʦʨʠʪʝʣʷ ʧʨʠʜʘʸʪʩʷ ʬʣʘʢʦʥ 

ʚʦʜʳ ʜʣʷ ʠʥʲʝʢʮʠʡ 

 

5.7. ʐɸɻʀ 6-ʁ ʀ 7-ʁ. ʈɽɻʀʉʊʈɸʎʀʗ ɻɽʄʆʊʈɸʅʉʌʋɿʀʀ. 

ʅɸɹʃʖɼɽʅʀɽ ɿɸ ʉʆʉʊʆʗʅʀɽʄ ʇɸʎʀɽʅʊɸ  

ɺ ʇʆʉʊʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅʆʄ ʇɽʈʀʆɼɽ 

 

ɺʨʘʯ, ʧʨʦʚʦʜʷʱʠʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ (ʠʣʠ) ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥ-

ʪʦʚ, ʦʙʷʟʘʥ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʚ ʞʫʨʥʘʣʝ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘ-

ʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʟʘʧʠʩʴ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 
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ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʦʪʨʘʞʘʶʱʫʶ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʩ ʦʙʷʟʘ-

ʪʝʣʴʥʳʤ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ: 

ï ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ (ʠʣʠ) ʝʸ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ; 

ï ʧʘʩʧʦʨʪʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʩ ʵʪʠʢʝʪʢʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʛʦ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ 

ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʦ ʛʨʫʧʧʝ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ABʆ ʠ ʨʝʟʫʩ-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʮʠʧʠ-

ʝʥʪʘ ʠ ʜʦʥʦʨʘ, ʬʝʥʦʪʠʧʝ ʜʦʥʦʨʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʦʤʝʨʘ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ, ʜʘʪʳ ʟʘʛʦʪʦʚ-

ʢʠ, ʥʘʟʚʘʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ; 

ï ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʩʠ-

ʩʪʝʤʝ ABʆ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʩʚʝʜʝʥʠʡ (ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ, ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴ, ʩʝʨʠʷ, 

ʩʨʦʢ ʛʦʜʥʦʩʪʠ) ʦʙ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʨʝʘʢʪʠʚʘʭ (ʨʝʘʛʝʥʪʘʭ); 

ï ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʛʨʫʧʧʳ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʝʸ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʚʟʷʪʳʭ ʠʟ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ, ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ABʆ; 

ï ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʘ 

ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ; 

ï ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʙʳ. 

ʃʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʧʨʠ ʩʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʤʝʜʩʝʩʪʨʳ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʛʦ ʢʘʙʠʥʝʪʘ ʥʘ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 2 ʯʘʩʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʪ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʟʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʧʦʩʪ-

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ. ɿʘʧʠʩʴ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ, ʦʪʨʘʞʘʶ-

ʱʝʡ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʦʬʦʨʤʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

(ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ) ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ (ʠʣʠ) ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. 

ʆʮʝʥʢʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. ʇʨʠ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. ʂʨʠʪʝʨʠ-

ʷʤʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʭ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ (ɸ. ɺ. ʏʝʯʝʪʢʠʥ ʠ ʜʨ., 2019): 

ï ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʠʣʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʘ; 

ï ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ (ʩʘʪʫʨʘʮʠʷ); 

ï ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ. 

ʇʨʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ 

ʢʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʦʮʝʥʢʠ ʣʝʯʝʙʥʦʡ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʷʚ-

ʣʷʶʪʩʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʠʣʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦ-

ʩʪʠ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʯʝʨʝʟ 

ʯʘʩ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ (ʥʝ ʤʝʥʝʝ 50ï60 Ĭ 109/ʣ) ʠ ʠʭ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘ-

ʥʠʝ ʯʝʨʝʟ 24 ʯʘʩʘ; ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʯʝʨʝʟ 

1 ʯʘʩ ʠ ʯʝʨʝʟ 24 ʯʘʩʘ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. 

ʇʨʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦ-

ʢʘʟʘʪʝʣʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʣʝʡʢʦʮʠʪʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ: 

ï ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʛʠʧʝʨʪʝʨʤʠʠ; 

ï ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʠʥʬʝʢʮʠʠ; 

ï ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠʣʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʪʝʯʝʥʠʷ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʠ ʛʥʦʡʥʦ-ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ; 
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ï ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʯʠʩʣʘ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ 

ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ; 

ï ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ; 

ï ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʩʪʴ ʢʨʦʚʠ ʧʨʠ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʧʦʩʝʚʘʭ. 

ʇʨʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ. ʆʮʝʥʢʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ-

ʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʠ ʣʘʙʦ-

ʨʘʪʦʨʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ. 

 

ʈʝʟʶʤʝ. ɺ ʢʘʞʜʦʡ ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʦʩʫ-

ʱʝʩʪʚʣʷʶʱʝʡ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤʠ ʧʨʘʚʦʚʤrʠ 

ʘʢʪʘʤʠ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ 

ʉʆʇʳ ʧʦ ʦʢʘʟʘʥʠʶ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʢʘʢ ʚ ʧʣʘʥʦʚʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ, 

ʪʘʢ ʠ ʚ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ. ʉʆʇʳ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʧʦ ʧʨʠʥʮʠʧʫ ʯʝʢ-ʣʠʩʪʦʚ. 

ʅʘʟʥʘʯʘʷ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ, ʣʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʚʧʨʘʚʝ ʧʨʠʜʝʨ-

ʞʠʚʘʪʴʩʷ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʦʡ ʣʠʙʦ ʣʠʙʝʨʘʣʴʥʦʡ ʪʘʢʪʠʢʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʜʦʣʞʥʘ ʦʙʦʩ-

ʥʦʚʳʚʘʪʴʩʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʫʨʦʚʥʝʡ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ. ɺ ʢʘʞʜʦʤ ʦʪʜʝʣʴʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤ ʩʪʨʦʛʠʡ ʠʥʜʠʚʠʜʫ-

ʘʣʴʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʝʛʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʚʦʟʨʘʩʪ-

ʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʠ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʮʝʣʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʕʂʂ ð ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʠʩʣʦʨʦʜʪʨʘʥʩʧʦʨʪ-

ʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʢʨʦʚʠ.  

ʅʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʦʙʦʩʥʦ-

ʚʘʥʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʤʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ. ʇʨʘʚʠʣʘ ʧʝ-

ʨʝʣʠʚʘʥʠ ̫ ʉɿʇ ʦʩʥʦʚʳʚʘʶʪʩʷ ʥʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ ʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘʭ ʝʝ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʣʠʙʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʮʝʣʝʚʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ. 

ɼʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʘʤ ʣʠʙʦ ʟʥʘʯʝ-

ʥʠʷʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʛʨʘʤʤʳ. 

ʂʦʣʣʝʛʠʘʣʴʥʘʷ ʤʦʜʝʣʴ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʟʘʢʨʝʧʣʝʥʘ ʚ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʠ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʥʘ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʥʦʤ 

ʫʨʦʚʥʝ ʢʘʢ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʷ ʧʨʘʚʘ ʣʠʯʥʦʩʪʠ ʥʘ ʩʚʦʙʦʜʫ ʚʳʙʦʨʘ. 

ʀʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʦʙʨʘʟʮʘ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ 

ʚʪʦʨʦʤ ʵʪʘʧʝ ʧʨʦʚʦʜʪ̫ʩʷ ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʚ ʣʘʙʦʨʘ-

ʪʦʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʠ RhD-ʬʘʢʪʦʨʘ, ʚʳʷʚʣʝ-

ʥʠ̫ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ, ʘ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ð ʬʝʥʦʪʠʧʠ-

ʨʦʚʘʥʠ,̫ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠ ̫ʧʦʜʙʦʨʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠʣʠ 

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

ʅʘ ʚʩʸʤ ʧʫʪʠ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʠ ʠ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʩʦ-

ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠʭ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʜʦʣʞʥʘ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴʩʷ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴʩʷ çʭʦʣʦ-

ʜʦʚʘʷ ʮʝʧʴè. 

ʇʝʨʝʜ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʢʘʞʜʦʡ ʜʦʟʳ ʢʨʦʚʠ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠʣʠ ʧʣʘʟʤʳ 

ʚʨʘʯ ʦʙʷʟʘʥ ʠʟʤʝʨʠʪʴ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʫ, ʧʫʣʴʩ, ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
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ʠ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʚ ʝʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʘʨʪʝ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʣʝʯʘʱʠʡ 

ʚʨʘʯ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʪ ʜʠʫʨʝʟ ʠ ʮʚʝʪ ʤʦʯʠ. 

ʆʮʝʥʢʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ. 

 

ɺʦʧʨʦʩʳ ʜʣʷ ʩʘʤʦʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʥʘʥʠʡ: 

1. ɼʣʷ ʯʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʯʝʢ-ʣʠʩʪʳ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ? 

2. ʇʦ ʢʘʢʠʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʢʣʘʩʩʠʬʠʮʠʨʫʶʪʩʷ ʫʨʦʚʥʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʠ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ? 

3. ʂʘʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʩʯʠʪʘʶʪʩʷ 

ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʤʠ? 

4. ʏʝʤ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʢʨʦ-

ʚʠ ʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʦʪ ʣʠʙʝʨʘʣʴʥʦʡ? 

5. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʳ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 

6. ʇʦʯʝʤʫ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʕʂʂ ʚ ʘʢʫʰʝʨʩʪʚʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ 
ʚ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ? 

7. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʕʂʂ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ɸʀɻɸ. 

8. ʇʦʯʝʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʪʘʣʘʩʩʝʤʠʝʡ ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʬʦʨʤʘʤʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʭ 

ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʝʤʠʡ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʣʠʙʝʨʘʣʴʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʕʂʂ? 

9. ʊʘʢʪʠʢʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʕʂʂ ʚ ʭʦʜʝ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʢ ʦʧʝʨʘ-

ʪʠʚʥʳʤ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘʤ ʫ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

10. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʕʂʂ ʜʣʷ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʝʟ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʛʦ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʥʘ 

ʩʝʨʜʮʝ. 

11. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʕʂʂ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʍɹʇ. 

12. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʕʂʂ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʩʝʧʩʠʩʦʤ ʠ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʤ ʰʦʢʦʤ. 

13. ʋʢʘʞʠʪʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʤ. 

14. ʊʘʢʪʠʢʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʜʝʪʷʤ ʧʝʨ-

ʚʳʭ 4 ʤʝʩʷʮʝʚ ʞʠʟʥʠ. 

15. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʕʂʂ ʜʝʪʷʤ ʩʪʘʨʰʝ ʦʜʥʦʛʦ ʛʦʜʘ. 

16. ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʢʘʢʠʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦ-

ʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ? 

17. ʂʘʢ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʘʷ ʜʦʟʘ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ?  

18. ɺ ʢʘʢʠʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʣʝʡʢʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ? 

19. ʅʘ ʯʝʤ ʦʩʥʦʚʳʚʘʶʪʩʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ 
ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʝʡ ʧʝʯʝʥʠ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ 

ʩʚʸʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ? 

20. ʅʘ ʯʝʤ ʦʩʥʦʚʳʚʘʶʪʩʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ 
ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʠ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʝʡ? 
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21. ʅʘ ʯʝʤ ʦʩʥʦʚʳʚʘʶʪʩʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ 
ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʪʷʞʸʣʳʤʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ ʜʝʬʠʮʠʪʘʤʠ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ? 

22. ʂʘʢ ʨʘʩʩʯʠʪʘʪʴ ʜʦʟʫ ʉɿʇ ʧʦ ʚʝʩʫ ʪʝʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ? 

23. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʮʝʣʝʚʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ. 

24. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʶ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ. 

25. ʅʘ ʩʢʦʣʴʢʦ ʧʨʦʮʝʥʪʦʚ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʬʘʢʪʦʨʘ VIII  

ʚ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʠ ʚʚʝʜʝʥʠʠ 1 ʄɽ/ʢʛ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ? 

26. ʂʘʢ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʣʝʯʝʥʠʝ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʦʤ ʧʨʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ, ʩʦ-

ʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʝʤʩʷ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ? 

27. ʂʪʦ ʪʘʢʦʡ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪ? 

28. ʇʦʨʷʜʦʢ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʥʘ ʧʝʨʝ-

ʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʡ ʥʘ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ. 

29. ɺ ʢʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʥʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ 
ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʪʦʟʚʘʥʦ? 

30. ʂʘʢ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʤʝʜʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʛʝʤʦ-

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ? 

31. ɺ ʢʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʦʙʨʘʟʝʮ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘʧʨʘʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʧʦʜʙʦʨʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʠ/ʠʣʠ ʠʤʤʫʥʦʛʝ-

ʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ?  

32. ʂʘʢʠʝ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʚʳ-

ʧʦʣʥʝʥʳ ʧʝʨʝʜ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʫ ʧʦʩʪʝʣʠ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ? 

33. ʇʦʯʝʤʫ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʦ-

ʜʠʪʴ ʘʧʧʘʨʘʪʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ? 
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ɻʃɸɺɸ 6 

ʆʉʆɹɽʅʅʆʉʊʀ ʆʈɻɸʅʀɿɸʎʀʀ ʕʂʉʊʈɽʅʅʆʁ 

ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʀ ɼʆʅʆʈʉʂʆʁ ʂʈʆɺʀ, ɽɪ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ 

 
6.1. ʇʆʅʗʊʀʗ ʆɹ ʆʉʊʈʆʁ ʄɸʉʉʀɺʅʆʁ ʂʈʆɺʆʇʆʊɽʈɽ  

ʀ ʇʈʀʅʎʀʇɸʍ ɽɪ ʂʆʈʈɽʂʎʀʀ 

 

ʆʩʪʨʘʷ ʤʘʩʩʠʚʥʘʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷ ʠ ʝʸ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʷ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʦʜʥʦʡ ʠʟ 

ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ (M. Beuran et al., 

2012; D. R. Spahn et al., 2013; C. J. L. Murray, A. D. Lopez, 2013).  

ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʧʦʥʷʪʠʷ çʦʩʪʨʘʷ ʤʘʩʩʠʚʥʘʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷè ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

(E. Guasch, 2016; R. Saxena et al., 2016; R. M. Kacmar et al., 2014; A. A. Klein, 

P. Arnold, R. M. Bingham, 2016): 

ï ʧʦʪʝʨʷ 100 % ʆʎʂ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 24 ʯʘʩʦʚ; 

ï ʧʦʪʝʨʷ 50 % ʆʎʂ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3 ʠ ʤʝʥʝʝ ʯʘʩʦʚ; 

ï ʧʦʪʝʨʷ 150 ʤʣ/ʤʠʥ (ʜʣʷ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ); 

ï ʧʦʪʝʨʷ 1,5 ʤʣ/(ʢʛ/ ʤʠʥ) ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ > 20 ʤʠʥʫʪ (J. F. Hardy, P. De Moer-

loose, M. Samama, 2004); 

ï ʧʦʪʝʨʷ 2 % ʦʪ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3 ʯʘʩʦʚ (M. A. Hayter, K. Pavenski, 

J. Baker, 2012); 

ï ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʘ ʥʘ 10 % ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʤʠ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ (ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʦʪʦʥʠʷ); 

ï ʦʜʥʦʤʦʤʝʥʪʥʘʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷ ʙʦʣʝʝ 1500ï2000 ʤʣ (ʠʣʠ 25ï35 % ʆʎʂ); 

ï ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʙʦʣʝʝ 10 ʜʦʟ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 24 ʯʘʩʦʚ. 

ʆʙʱʠʤ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʤ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʡ ʦʩʪʨʦʡ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʜʦʫʯʝʪ ʬʘʢʪʦʚ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʦʪʣʠʯʠʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʚʥʝ ʩʪʘʮʠʦ-

ʥʘʨʘ (ʙʦʝʚʘʷ ʪʨʘʚʤʘ, ʜʦʨʦʞʥʦʝ ʧʨʦʠʩʰʝʩʪʚʠʝ ʠ ʜʨ.) ʦʪ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʥʘ 

ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʦʣʝ. ʋʞʝ ʩʨʝʜʥʷʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʪʷʞʝʩʪʠ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʠ ʭʘʨʘʢʪʝ-

ʨʠʟʫʝʪʩʷ ʨʝʟʢʦʡ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʡ ʙʣʝʜʥʦʩʪʴʶ ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ ʠ ʚʠʜʠ-

ʤʳʭ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ, ʘʢʨʦʮʠʘʥʦʟʦʤ, ʭʦʣʦʜʥʳʤ ʣʠʧʢʠʤ ʧʦʪʦʤ; ʩʥʠʞʝ-

ʥʠʝʤ ɸɼ ʜʦ 100ï90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʪʘʭʠʢʘʨʜʠʝʡ ʜʦ 120 ʫʜ./ʤʠʥ, 

ʧʫʣʴʩʦʤ ʤʘʣʦʛʦ ʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ; ʪʘʭʠʧʥʦʵ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ ʨʠʪʤʘ; ʟʘʦʩʪʨʝʥʠʝʤ 

ʯʝʨʪ ʣʠʮʘ; ʤʫʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʞʘʞʜʦʡ, ʦʣʠʛʫʨʠʝʡ; ʟʘʪʝʤʥʝʥʠʝʤ ʩʦʟʥʘʥʠʷ, ʙʝʟ-

ʫʯʘʩʪʥʦʩʪʴʶ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʦʥʣʠʚʦʩʪʴʶ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʟʝʚʦʪʳ (ʧʨʠʟʥʘʢ 

ʢʠʩʣʦʨʦʜʥʦʛʦ ʛʦʣʦʜʘʥʠʷ). 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʠʩʪʠʥʥʦʤʫ 

ʦʙʲʸʤʫ ʧʦʪʝʨʷʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ. ʇʨʠ ʤʝʜʣʝʥʥʦʤ ʠʩʪʝʯʝʥʠʠ ʢʨʦʚʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ  

4ï9 ʯʘʩʦʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʩʤʘʟʘʥʥʳʤʠ, ʘ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ 

ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʚʦʦʙʱʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʪʴ. ʇʨʠ ʦʯʝʥʴ ʙʦʣʴʰʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝ, ʠ ʦʩʦʙʝʥ-

ʥʦ ʧʨʠ ʦʜʥʦʤʦʤʝʥʪʥʦʤ ʠʣʠ ʙʳʩʪʨʦʤ ʚʳʪʝʢʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ, ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʳʝ ʤʝ-

ʭʘʥʠʟʤʳ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʤʠ ʠʣʠ ʥʝ ʫʩʧʝʶʪ ʚʢʣʶʯʠʪʴʩʷ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ 
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ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʘ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʚʥʦ ʫʭʫʜʰʘʝʪʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʦʨʦʯʥʦʛʦ ʢʨʫʛʘ. ʂʨʦ-

ʚʦʧʦʪʝʨʷ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʧʦʪʨʝʙ-

ʣʝʥʠʷ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʪʢʘʥʷʤʠ ʠ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʶ ʢʠʩʣʦʨʦʜʥʦʛʦ ʜʦʣʛʘ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʢʠʩʣʦʨʦʜʥʦʛʦ ʛʦʣʦʜʘʥʠʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʩʣʘʙʣʷʝʪʩʷ ʩʦʢʨʘʪʠ-

ʪʝʣʴʥʘʷ ʬʫʥʢʮʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʧʘʜʘʝʪ ʤʠʥʫʪʥʳʡ ʦʙʲʸʤ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘɦ ʝʥʠʷ, ʘ ʵʪʦ, ʚ 

ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ, ʝʱʸ ʙʦʣʝʝ ʫʭʫʜʰʘʝʪ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ. ɽʩʣʠ ʪʘʢʦʡ ʧʦʨʦʯ-

ʥʳʡ ʢʨʫʛ ʥʝ ʙʫʜʝʪ ʨʘʟʦʨʚʘʥ, ʪʦ ʥʘʨʘʩʪʘʶʱʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʧʨʠʚʝʜʫʪ ʢ ʩʤʝʨʪʠ. 

ʇʦʚʳʰʘʶʪ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝ ʧʝʨʝʫʪʦʤʣʝʥʠʝ, ʧʝʨʝ-

ʦʭʣʘʞʜʝʥʠʝ ʠʣʠ ʧʝʨʝʛʨʝʚʘʥʠʝ, ʚʨʝʤʷ ʛʦʜʘ (ʚ ʞʘʨʢʦʝ ʚʨʝʤʷ ʛʦʜʘ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝ-

ʨʷ ʧʝʨʝʥʦʩʠʪʩʷ ʭʫʞʝ), ʪʨʘʚʤʘ, ʰʦʢ, ʠʦʥʠʟʠʨʫʶʱʝʝ ʠʟʣʫʯʝʥʠʝ, ʩʦʧʫʪʩʪʚʫ-

ʶʱʠʝ ʙʦʣʝʟʥʠ. ʀʤʝʶʪ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʦʣ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪ: ʞʝʥʱʠʥʳ ʙʦʣʝʝ ʚʳʥʦʩʣʠʚʳ 

ʢ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝ, ʯʝʤ ʤʫʞʯʠʥʳ; ʦʯʝʥʴ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳ ʢ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝ ʥʦʚʦ-

ʨʦʞʜʸʥʥʳʝ, ʛʨʫʜʥʳʝ ʜʝʪʠ ʠ ʧʦʞʠʣʳʝ ʣʶʜʠ. 

ʇʨʠʯʠʥʘʤʠ ʦʩʪʨʦʡ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʝʡ ʢ ʰʦʢʫ, ʤʦ-

ʛʫʪ ʩʪʘʪʴ: ʦʙʰʠʨʥʳʝ ʪʨʘʚʤʳ, ʘʢʫʰʝʨʩʢʦ-ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ, ʟʘ-

ʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʧʝʨʠʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ, ʨʘʟʨʳʚ ʘʥʝʚʨʠʟʤʳ ʘʦʨʪʳ, ʵʨʦʟʠʚʥʳʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʪ. ʧ. (ʀ. ɸ. ʁʦʚʝʥʢʦ ʠ ʜʨ., 2016; ʃ. ɺ. ʋʩʝʥʢʦ, ɸ. ɺ. ʎʘʨʝʚ, 

2017; J. L. Callum, B. Nascimento, A. Alam, 2016; J. W. Cannon, 2018). 

ɺʝʜʫʱʠʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʥʪʘʤʠ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤʠ ʪʷ-

ʞʝʩʪʴ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʦʙʲʝʤ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʚ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʤ  

ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʤ (ʚ % ʦʪ ʆʎʂ) ʚʳʨʘʞʝʥʠʠ; ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʢʨʦ-

ʚʦʪʝʯʝʥʠʷ; ʠʩʭʦʜʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʚʦʣʝʤʠʠ ʠ ʛʣʦʙʫʣʷʨʥʦʛʦ ʦʙʲʝʤʘ; ʥʘʣʠ-

ʯʠʝ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʟʘʤʝʱʝʥʠʷ ʧʦ ʭʦʜʫ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ. 

 

6.2. ʀʅʅʌʋɿʀʆʅʅʆ-ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅɸʗ ʊɸʂʊʀʂɸ  

ʇʈʀ ʆʉʊʈʆʁ ʄɸʉʉʀɺʅʆʁ ʂʈʆɺʆʇʆʊɽʈɽ 

6.2.1. ʆʉʅʆɺʅʓɽ ʇʆʅʗʊʀʗ 

ʂʦʥʢʨʝʪʥʳʝ ʜʝʪʘʣʠ ʚʦʩʧʦʣʥʝʥʠʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʜʠʩʢʫʪʠʨʫ-

ʶʪʩʷ, ʧʝʨʝʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ ʦʙʲʸʤ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ 

ʩʨʝʜ. ʋʤʝʩʪʥʦ ʨʘʟʛʨʘʥʠʯʠʪʴ ʧʦʥʷʪʠʷ ʵʪʠʭ ʜʚʫʭ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʩʪʘʚʣʷ-

ʶʱʠʭ (ʆ. ʂ. ɻʘʚʨʠʣʦʚ, 1982; ɸ. ɸ. ʈʘʛʠʤʦʚ, 2012). 

ʀʥʬʫʟʠʷ (ʦʪ ʣʘʪ. infusio ð ʚʣʠʚʘʥʠʝ, ʚʧʨʳʩʢʠʚʘʥʠʝ) ð ʤʝʪʦʜ ʣʝ-

ʯʝʥʠʷ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʡ ʥʘ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʚ ʢʨʦʚʦʪʦʢ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ 

ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʦʛʦ ʦʙʲʸʤʘ ʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩ ʮʝʣʴʶ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʠʭ ʧʦʪʝʨʴ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʠʣʠ ʠʭ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ. 

ʇʦʜ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ (ʣʘʪ. transfusio ð ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ) ʧʦʥʠʤʘʶʪ ʧʝʨʝ-

ʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ (haemotransfusio) ð ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʢʨʦʚʷʥʦʝ ʨʫʩʣʦ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʘ ʮʝʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
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ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʦʥʷʪʠʝ ʠʥʬʫʟʠʷ ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦʝ 

ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ð ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʝ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘʤʠ, ʘ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʣʝʯʝʙʥʳʤ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʤ ʩʨʝʜʘʤ.  

6.2.2. ʇʈʀʅʎʀʇʓ ʇʈʀʄɽʅɽʅʀʗ ʀʅʌʋɿʀʆʅʅʆʁ ʊɸʂʊʀʂʀ  
ʇʈʀ ʆʉʊʈʆʁ ʄɸʉʉʀɺʅʆʁ ʂʈʆɺʆʇʆʊɽʈɽ 

ɼʥʝʤ ʨʦʞʜʝʥʠʷ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʘʜʦ ʩʯʠʪʘʪʴ 10 ʠʶʣʷ 1881 ʛ., 

ʢʦʛʜʘ ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʃʝʡʧʮʠʛʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ ɸʣʴʙʝʨʪ ʃʘʥʜʝʨʝʨ 

ʫʩʧʝʰʥʦ ʧʨʦʚʝʣ ʚʣʠʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ çʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʧʦʚʘʨʝʥ-

ʥʦʡ ʩʦʣʠè, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚ ʙʝʩʩʤʝʨʪʠʝ ʵʪʦʡ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʩʨʝʜʝ. ɺ 1915 ʛ. ʙʳʣ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥ ʧʣʘʟʤʦʟʘʤʝʥʠʪʝʣʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʞʝʣʘʪʠʥʘ (ɸ. Hogan) ð 

ʧʝʨʚʳʡ ʠʟ ʢʦʣʣʦʠʜʥʳʭ ʟʘʤʝʥʠʪʝʣʝʡ ʧʣʘʟʤʳ. ɺ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ, 

ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʦʡ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʧʦʥʷʪʠʡʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʮʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʦʛʦ ʰʦʢʘ 

ʠ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʠ. 

Time management ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷ-

ʶʪ ʚ ʚʠʜʝ ʯʝʪʳʨʝʭʬʘʟʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ: 

ï ʦʩʪʨʘʷ ʬʘʟʘ ð ʩʧʘʩʝʥʠʝ (resuscitation): ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʜʣʷ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʞʠʟʥʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʪʢʘʥʝʚʦʡ 

ʧʝʨʬʫʟʠʠ; 

ï ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʷ (optimization); 

ï ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʘʷ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ (stabilization): ʪʠʪʨʘʮʠʷ ʠ ʚʳʙʦʨ ʪʠʧʘ 

ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʠ ʦʙʲʝʤʘ ʠʥʬʫʟʠʠ ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʪʢʘʥʝʚʦʡ 

ʧʝʨʬʫʟʠʠ; 

ï ʜʝʵʩʢʘʣʘʮʠʷ (de-escalation): ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʷ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʤʦʙʠ-

ʣʠʟʘʮʠʷ ʠʟʙʳʪʢʘ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʷ ʙʘʣʘʥʩʘ ʞʠʜʢʦʩʪʠ. 

ʂʘʞʜʘʷ ʬʘʟʘ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠʤʝʝʪ ʩʚʦʠ ʟʘʜʘʯʠ ʠ ʧʫʪʠ ʠʭ ʨʝʘ-

ʣʠʟʘʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʟʥʳʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʤʫ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʫ (ʨʠʩ. 6.1).  

ʈʠʩ. 6.1. ʏʝʪʳʨʝʭʬʘʟʥʘʷ ʤʦʜʝʣʴ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʠ  

(E. A. Hoste et al., 2014). 

 

ʉʧʘʩʝʥʠʝ 

ʆʧʪʠʤʠʟʘʮʠʷ 

ʉʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ 

ɼʝʵʩʢʘʣʘʮʠʷ 

ʆʙʲʝʤ  

ʞʠʜʢʦʩʪʠ 
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ʌʘʟʘ ʩʧʘʩʝʥʠʷ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪʩʷ ʦʪ 0 ʜʦ 24 ʯʘʩʦʚ: 

ï ʚʳʩʦʢʘ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʠ; 

ï ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩʦʣʝʚʳʝ ʨʘʩʪʚʦʨʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʝʨ-

ʚʦʡ ʣʠʥʠʠ ʞʠʜʢʦʩʪʝʡ; 

ï ʢʦʣʣʦʠʜʳ ʤʦʞʥʦ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʧʨʠ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʠ ʢʘʢ ʞʠʜʢʦʩʪʠ 

ʚʪʦʨʦʡ ʣʠʥʠʠ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʨʠʩʢʘ ʦʩʪʨʦʛʦ ʧʦʯʝʯʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʠ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʠ; 

ï ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʩʢʦʨʝʡʰʝʛʦ ʧʝʨʝ-

ʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʤʘʩʩʠʚʥʳʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ; 

ï ʨʘʩʪʚʦʨ ʘʣʴʙʫʤʠʥʘ ʤʦʞʝʪ ʠʛʨʘʪʴ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʫʶ ʨʦʣʴ ʧʨʠ ʩʝʧʩʠʩʝ, 

ʥʦ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥ ʧʨʠ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʝ; 

ï ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʳʡ ʙʦʣʶʩ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʚ ʜʦʟʝ ʜʦ 20ï30 ʤʣ/ʢʛ. 

ɽʩʪʴ ʜʘʥʥʳʝ, ʯʪʦ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟʢʠʝ ʜʦʟʳ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʩʪʦʣʴ ʞʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳ; 

ï ʚʩʝ ʯʘʱʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʨʘʥʥʝʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʚʘʟʦʧʨʝʩʩʦʨʦʚ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ 

ʥʦʨʘʜʨʝʥʘʣʠʥ ʠʣʠ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥ, ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʨʝʘʥʠʤʘ-

ʮʠʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʬʘʟʳ ʩʧʘʩʝʥʠʷ. ʕʪʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ, ʯʪʦʙʳ ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʦʙʲʝʤ ʠʥ-

ʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʧʝʨʬʫʟʠʶ ʦʨʛʘʥʦʚ ʧʫʪʝʤ ʧʨʠʨʦʩʪʘ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ 

ʚʦʟʚʨʘʪʘ, ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʚʳʙʨʦʩʘ. ʈʘʩʩʤʘʪ-

ʨʠʚʘʝʪʩʷ ʚʦʧʨʦʩ ʦʙ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʡ ʚʘʟʦʧʨʝʩʩʦʨʥʳʭ ʘʛʝʥʪʦʚ. 

ʌʘʟʘ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ: 

ï ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʤʝʞʜʫ 24 ʠ 72 ʯʘʩʘʤʠ, ʯʘʩʪʦʪʘ 

ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ; 

ï ʦʙʲʝʤ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʦ 5ï15 ʤʣ/ʢʛ ʚʚʦʜʷʪ ʧʨʠ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠ 

ʥʘ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʶ; 

ï ʙʦʣʴʰʘʷ ʯʘʩʪʴ ʣʶʙʦʡ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ ʚʚʝʜʝʥʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʤʦʞʝʪ 

ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʪʴʩʷ ʚ ʪʢʘʥʷʭ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʠ (ʷʪʨʦʛʝʥ-

ʥʳʡ ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʳʡ ʦʪʝʢ); 

ï ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʝ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʙʘʣʘʥʩʘ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʚ ʯʘʩʪ-

ʥʦʩʪʠ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʠ ʧʨʦʜʣʝʥʠʝ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʡ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ ʧʨʦ-

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʝʧʩʠʩʦʤ ʠ ʦʩʪʨʳʤ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʤ ʜʠʩ-

ʪʨʝʩʩ-ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ. 

ʌʘʟʘ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ: 

ï ʦʙʳʯʥʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʤʝʞʜʫ 72 ʠ 96 ʯʘʩʘʤʠ; 

ï ʯʘʩʪʦʪʘ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʠ ʥʠʟʢʘʷ, ʥʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʚ ʠʥʬʫʟʠʠ ʜʦʧʦʣ-

ʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʢʨʦʤʝ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʧʦʪʝʨʴ ʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚ; 

ï ʥʝʪ ʯʝʪʢʦʛʦ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʦʙʲʝʤʘ ʧʨʠ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠ ʩʪʨʘ-

ʪʝʛʠʠ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʦʡ ʠʥʬʫʟʠʠ. 

ʌʘʟʘ ʜʝʵʩʢʘʣʘʮʠʠ: ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʧʦʩʣʝ 96 ʯʘʩʦʚ ʠʣʠ ʧʨʠ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠ-

ʯʝʩʢʦʡ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʜʦʩʪʠʯʴ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ ʞʠʜ-

ʢʦʩʪʠ ʧʫʪʝʤ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʣʠʙʦ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʫʜʘʣʝ-

ʥʠʷ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʧʫʪʝʤ ʜʠʫʨʝʟʘ, ʣʠʙʦ ʫʣʴʪʨʘʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ. 
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ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʪʝʨʤʠʥʦʣʦʛʠʷ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠ ʛʠʧʦʚʦʣʝ-

ʤʠʠ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ: 

ï ʙʦʣʶʩ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ð ʙʳʩʪʨʘʷ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʘʷ ʠʥʬʫʟʠʷ 500 ʤʣ ʠ ʙʦʣʝʝ 

ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 15 ʤʠʥʫʪ ʜʣʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʰʦʢʘ. 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʦʪʚʝʪʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʙʦʣʶʩ ʞʠʜʢʦʩʪʠ; 

ï ʧʨʦʙʥʘʷ ʠʥʬʫʟʠʷ (fluid challenge) ð ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ 100ï200 ʤʣ 

ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 5ï10 ʤʠʥʫʪ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʧʝʨʝʦʮʝʥʢʦʡ ʩʪʘʪʫʩʘ ʪʢʘʥʝʚʦʡ ʧʝʨ-

ʬʫʟʠʠ; 

ï ʠʥʬʫʟʠʷ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ð ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʝ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʞʠʜʢʦʩʪʠ 

ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ, ʟʘʤʝʱʝʥʠʷ ʧʦʪʝʨʴ, ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʥʦ-

ʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʜʝʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ; 

ï ʞʠʜʢʦʩʪʴ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʦʙʲʝʤʘ ð ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʠ 

ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʦʛʦ. ʊʠʪʨʫʶʪ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʷʤʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʟʘʤʝʱʝʥʠʝ ʧʦʪʝʨʴ. ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʦʪʝʨʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʥʝ ʜʦʣʞʥʦ ʧʨʝʚʳʰʘʪʴ 1ï2 ʤʣ/ʢʛ/ʯʘʩ; 

ï ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʳʡ ʞʠʜʢʦʩʪʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ ð ʩʫʤʤʘ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦʛʦ ʚʦʜʥʦʛʦ 

ʙʘʣʘʥʩʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʜʥʝʡ; 

ï ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʘ ʞʠʜʢʦʩʪʴʶ ð ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʳʡ ʞʠʜʢʦʩʪʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ, ʧʨʝ-

ʚʳʰʘʶʱʠʡ 10 % ʦʪ ʚʝʩʘ ʪʝʣʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ 

ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴʶ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʠʩʭʦʜʘ. 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦ-

ʨʠʥʛʘ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣ. 6.1. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 6.1 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ  

(E. A. Hoste et al., 2014) 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 
ʉʧʘʩʝʥʠʝ = 

ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʷ 

ʆʧʪʠʤʠ-

ʟʘʮʠʷ 

ʉʪʘʙʠʣʠ-

ʟʘʮʠʷ 

ɼʝʵʩʢʘ-

ʣʘʮʠʷ 

ʄʠʥʠʤʘʣʴʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ 

ɸɼ + + + + 

ʏʉʉ + + + + 

ʃʘʢʪʘʪ + + + + 

ɻʘʟʳ ʢʨʦʚʠ + + + + 

ʅʘʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢʘʧʠʣʣʷʨʦʚ + + + + 

ʇʫʣʴʩʦʚʘʷ ʚʦʣʥʘ + + + + 

ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʥ̫ʠʷ + ï ï ï 

ɼʠʫʨʝʟ ï + + + 

ɹʘʣʘʥʩ ʞʠʜʢʦʩʪʠ  + + + 

ʆʧʪʠʤʘʣʴʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ 

ʕʭʦ/ʜʦʧʧʣʝʨ-ʵʭʦʛʨʘʬʠʷ + + Ñ Ñ 

ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʦʝ ʚʝʥʦʟʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ Ñ + Ñ Ñ 

ScvO2 ï + Ñ Ñ 

Cʝʨʜʝʯʥʳʡ ʚʳʙʨʦʩ ï + Ñ Ñ 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ï + ï ï 

ʎʝʣʝʚʘʷ ʠʥʬʫʟʠʷ ï + ï ï 
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ʇʨʠʟʥʘʥʦ, ʯʪʦ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʝʨʚʦʦʯʝʨʝʜʥʦʡ ʤʝʨʦʡ 

ʜʣʷ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʝʨʬʫʟʠʠ ʪʢʘʥʝʡ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʦʤ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʦʤ ʰʦʢʝ, 

ʦʜʥʘʢʦ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪʩʷ ʜʠʩʢʫʩʩʠʷ ʦ ʪʦʤ, ʢʘʢʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʜʦʣʞʥʳ ʠʩʧʦʣʴʟʦ-

ʚʘʪʴʩʷ ʥʘ ʥʘʯʘʣʴʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘ-

ʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ 0,9 % ʨʘʩʪʚʦʨ NaCl ʤʦʞʝʪ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʘʮʠʜʦʟ ʠ ʧʦʚʨʝ-

ʞʜʝʥʠʝ ʧʦʯʝʢ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 

(A. H. Chowdhury et al., 2012; N. M. Yunos et al., 2012). ʉʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

ʨʘʩʪʚʦʨʳ ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʦʚ ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʣʠ ʧʦʯʪʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʦʚ, ʫʣʫʯʰʘʶʪ ʢʠʩʣʦʪʥʦ-ʦʩʥʦʚʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷ-

ʥʠʝ ʠ ʚʳʟʳʚʘʶʪ ʤʝʥʴʰʫʶ ʯʘʩʪʦʪʫ ʛʠʧʝʨʭʣʦʨʝʤʠʠ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 0,9 % 

ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ NaCl (J. B. Young et al., 2014). ʉʣʝʜʫʝʪ ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ 

ʛʠʧʦʪʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʥʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʣʘʢʪʘʪ ʈʠʥʛʝʨʘ, 

ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʦʡ ʚ ʩʠʣʫ ʛʠʧʦʪʦʥʠʯʥʦʩʪʠ ʠ ʛʠʧʦ-

ʦʩʤʦʣʷʨʥʦʩʪʠ ʨʘʩʪʚʦʨʘ. ɻʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʩʦʣʝʚʳʝ ʨʘʩʪʚʦʨʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳ, ʥʦ 

ʦʥʠ ʥʝ ʫʣʫʯʰʘʶʪ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʠʣʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʠʩʭʦʜ ʧʦʩʣʝ ʏʄʊ 

(C. E. Wade et al., 2003). 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʠʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ (2014, 2016), ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʚʘʟʦ-

ʧʨʝʩʩʦʨʦʚ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʳʡ ʠʥʬʫʟʠ-

ʦʥʥʳʡ ʙʦʣʶʩ ʠ ʧʨʠ ʞʠʟʥʝʫʛʨʦʞʘʶʱʝʡ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʠ. ʈʘʥʥʝʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʚʘʟʦʧʨʝʩʩʦʨʦʚ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʨʝʘʥʠ-

ʤʘʮʠʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʬʘʟʳ ʩʧʘʩʝʥʠʷ ʧʨʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʰʦʢʘ, ʯʪʦʙʳ 

ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʦʙʲʝʤ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʧʝʨʬʫʟʠʶ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʧʫʪʝʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʚʦʟʚʨʘʪʘ, ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ 

ʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʚʳʙʨʦʩʘ (F. Beloncle et al., 2013). 

ʀʥʦʪʨʦʧʥʳʝ ʘʛʝʥʪʳ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʜʦʙʘʚʣʝʥʳ, ʢʦʛʜʘ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʬʫʥʢ-

ʮʠʠ ʩʝʨʜʮʘ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʥʠʟʢʠʤ ʠʣʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʤ ʩʝʨʜʝʯʥʳʤ ʚʳʙʨʦ-

ʩʦʤ ʠ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʪʢʘʥʝʚʦʡ ʛʠʧʝʨʬʫʟʠʠ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ 

ʧʨʝʜʥʘʛʨʫʟʢʠ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ I, ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨ-

ʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʉ).  

ʇʨʠʤʝʨʥʦ ʫ 30 % ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʤʠ 

ʧʨʠ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʫʶʪ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʶ. ʕʪʘ ʛʨʫʧʧʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ (ʇʆʅ) ʠ ʩʤʝʨʪʠ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʩ ʧʦʭʦʞʠʤʠ 

ʪʨʘʚʤʘʤʠ ʚ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʠ. ʈʘʥʥʷʷ ʦʩʪʨʘʷ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʷ, ʩʚʷʟʘʥ-

ʥʘʷ ʩ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ, ʧʨʠʟʥʘʥʘ ʤʥʦʛʦʬʘʢʪʦʨʥʳʤ ʧʝʨʚʠʯʥʳʤ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ ʰʦʢʘ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʪʨʦʤʙʠʥ-ʪʨʦʤʙʦʤʦʜʫʣʠʥ ʚ ʪʨʘʚ-

ʤʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʪʢʘʥʠ ʠ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʬʠʙʨʠʥʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʥʳʭ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ (ʨʠʩ. 6.2). 

ʈʘʟʣʠʯʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʪʷʞʝʩʪʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʢʦʘʛʫ-

ʣʷʮʠʠ. ʉ ʦʜʥʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʷ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʚʣʠʷʥʠʷ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʦʢʨʫ-

ʞʘʶʱʝʡ ʩʨʝʜʳ ʠ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʘʮʠʜʝʤʠʠ, ʛʠʧʦ-
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ʪʝʨʤʠʠ, ʛʝʤʦʜʠʣʶʮʠʠ, ʛʠʧʦʧʝʨʬʫʟʠʠ ʠ ʠʩʪʦʱʝʥʠʶ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ 

ʢʨʦʚʠ. ʉ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, ʵʪʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʠʟʤʝʥʷʝʪʩʷ ʧʦʜ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʠʥʜʠʚʠ-

ʜʫʘʣʴʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʬʦʥ, ʩʦʧʫʪʩʪʚʫ-

ʶʱʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʷ ʠ ʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, 

ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʳʝ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʳ ʠ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʥʘ ʜʦʛʦʩʧʠ-

ʪʘʣʴʥʦʤ ʵʪʘʧʝ. 

 

ʈʠʩ. 6.2. ʇʘʪʦʛʝʥʝʟ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʠ 

 

ʆʮʝʥʢʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʣʷ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʷ 

ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʠ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ ʪʨʘʚʤʦʡ. ʆʥʘ ʜʦʣʞʥʘ ʦʩʥʦʚʳʚʘʪʴʩʷ ʥʘ ʤʦʥʠʪʦ-

ʨʠʥʛʝ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʠ ʠ/ʠʣʠ ʊʕɻ ʠ ʦʧʨʝʜʝ-

ʣʝʥʠʷ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʨʠʯʠʥ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʛʠʧʝʨʬʠʙʨʠʥʦʣʠʟ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦ-

ʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ I, ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʉ). 
ʊʘʙʣʠʮʘ 6.2 

ʐʢʘʣʘ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʦʩʪʨʦʡ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʠ  

(M. L . Tonglet et al., 2014) 

ʂʨʠʪʝʨʠʠ ɹʘʣʣʳ 

ʆʙʱʘʷ ʪʷʞʝʩʪʴ 

ʇʦʢʘʟʘʥʦ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 2 

ʅʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 0 

ɸʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ 

ʉʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʥʠʞʝ 90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʦʜʥʦʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʠ 5 

ʉʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʚʩʝʛʜʘ ʚʳʰʝ 90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. 0 

ʉʫʤʤʘ ʪʷʞʝʩʪʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ɻʦʣʦʚʘ ʠ ʰʝʷ 1 

ʃʝʚʘʷ ʚʝʨʭʥʷʷ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ  1 

ʇʨʘʚʘʷ ʚʝʨʭʥʷʷ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ 1 

ʊʨʘʚʤʘ 

ɺʦʩʧʘʣʝʥʠʝ ʇʦʪʝʨʷ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ 

ʢʨʦʚʠ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ 

ɸʢʪʠʚʘʮʠʷ 

ʬʠʙʨʠʥʦʣʠʟʘ 

ʐʦʢ 

ɻʠʧʦʢʩʠʷ ʪʢʘʥʝʡ ɸʢʪʠʚʘʮʠʷ 

ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ/ʵʥʜʦʪʝʣʠʷ 
ɺʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ 

ʂʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʳ ɻʝʤʦʪʨʘʩʬʫʟʠʷ 

ʂʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʷ ʨʘʟʚʝʜʝʥʠʷ ɸʮʠʜʦʟ 

ʊʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʷ 
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ʆʢʦʥʯʘʥʠʝ ʪʘʙʣ. 6.2 

ʂʨʠʪʝʨʠʠ ɹʘʣʣʳ 

ʃʝʚʘʷ ʥʠʞʥʷʷ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ  1 

ʇʨʘʚʘʷ ʥʠʞʥʷʷ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ 1 

ʊʦʨʩ 2 

ɹʨʶʰʥʘʷ ʧʦʣʦʩʪʴ 2 

ʊʘʟ 2 

ʆʙʱʠʡ ʚʦʟʤʦʞʥʳʡ ʙʘʣʣ 0ï18 

 

ʈʘʥʥʷʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʫʣʫʯʰʘʝʪ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʠ, ʫʤʝʥʴʰʘʝʪ ʧʦʪʨʝʙ-

ʥʦʩʪʴ ʚ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʉɿʇ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʫʤʝʥʴʰʘʝʪ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʧʦʩʪʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʇʆʅ, ʩʦʢʨʘʱʘʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ ʚ ʩʪʘʮʠʦ-

ʥʘʨʝ, ʠ ʤʦʞʝʪ ʫʣʫʯʰʘʪʴ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥ-

ʜʘʮʠʡ I, ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ɺ). 

ɺʘʞʥʦ ʧʦʜʜʝʨʞʘʪʴ ʥʦʨʤʦʪʝʨʤʠʶ ʪʝʣʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦ-

ʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ I, ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʉ). ɻʠʧʦʪʝʨʤʠʷ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʘʷ ʢʘʢ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ < 35 ÁC, ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʘʮʠʜʦʟʦʤ, ʛʠʧʦʪʝʥ-

ʟʠʝʡ ʠ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʝʡ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʤʠʩʷ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʴʶ ʠ ʢʨʦ-

ʚʦʧʦʪʝʨʝʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʪʨʘʚʤʘʤʠ. ɺʣʠʷʥʠʝ ʛʠʧʦʪʝʨʤʠʠ ʚʢʣʶ-

ʯʘʝʪ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ 

ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʠ (ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ ʥʘ 1 ÁC ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʝʪ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ 

ʬʫʥʢʮʠʠ ʥʘ 10 %), ʫʛʥʝʪʝʥʠʝ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ ʠ ʬʠʙʨʠʥʦʣʠʟ (A. M. Rubiano et 

al., 2019). ɼʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʛʠʧʦʪʝʨʤʠʠ ʠ ʨʠʩʢʘ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʠ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʡ 

ʛʠʧʦʪʝʨʤʠʝʡ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʦʚʳʰʘʪʴ ʦʢʨʫʞʘʶʱʫʶ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʫ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʪʴ 

ʚʦʟʜʫʰʥʳʡ ʦʙʦʛʨʝʚ, ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʪʝʨʘʧʠʶ ʪʝʧʣʳʤʠ ʞʠʜʢʦʩʪʷʤʠ ʠ, ʚ ʢʨʘʡʥʠʭ 

ʩʣʫʯʘʷʭ, ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʘʧʧʘʨʘʪʳ ʜʣʷ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʦʛʨʝʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

6.2.3. ʇʆʂɸɿɸʅʀʗ ʂ ʇɽʈɽʃʀɺɸʅʀʖ ʕʈʀʊʈʆʎʀʊʅʓʍ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ ʂʈʆɺʀ 

ʇʈʀ ʆʉʊʈʆʁ ʄɸʉʉʀɺʅʆʁ ʂʈʆɺʆʇʆʊɽʈɽ 

ʇʨʠ ʦʩʪʨʦʡ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝ ʢʦʥʝʯʥʘʷ ʮʝʣʴ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ð ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʥʦʨʤʘʣʴʥʫʶ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʩʠʩʪʝʤʥʦʡ ʜʦʩʪʘʚʢʠ 

ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ, ʘ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʷ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ ð ʪʦʣʴʢʦ ʦʜʥʦ ʠʟ ʥʝʦʙʭʦ-

ʜʠʤʳʭ ʜʣʷ ʵʪʦʛʦ ʫʩʣʦʚʠʡ. 

ɼʦʩʪʘʚʢʘ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʪʢʘʥʷʤ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʠ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʢʠʩ-

ʣʦʨʦʜʘ ʚ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ. ɸʙʩʦʣʶʪʥʳʡ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪ ʧʨʠ ʦʩʪʨʦʡ ʤʘʩʩʠʚ-

ʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʦʪʜʘʥ ʩʢʦʨʝʡʰʝʤʫ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʶ ʦʙʲʝʤʘ 

ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʶ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʚʦʟʚʨʘʪʘ ʠ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ 

ʚʳʙʨʦʩʘ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʦʩʪʨʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʦʛʠʙʘʝʪ ʦʪ ʛʠʧʦʚʦ-

ʣʝʤʠʠ ʠ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʤʘʣʦʛʦ ʚʳʙʨʦʩʘ (ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ), ʘ ʥʝ ʦʪ ʘʥʝʤʠʠ. 

ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʚ ʢʨʦʚʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʝʡ 

ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʧʨʠ ʢʨʠʪʠʯʥʦ ʥʠʟʢʦʡ ʝʛʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʥʝʠʟ-

ʙʝʞʥʦ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʪʢʘʥʝʚʘʷ ʛʠʧʦʢʩʠʷ. 
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ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʝʨʝʥʦʩʯʠʢʘʤʠ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ, ʥʦ ʠ ʦʢʘʟʳ-

ʚʘʶʪ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʩʠʩʪʝʤʫ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ (V. Peyrou et al., 1999; T. Sagesaka, 2004). 

ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʫʩʠʣʠʚʘʶʪ ʦʪʚʝʪ ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʟʘ ʩʯʝʪ ʜʦʥʘʮʠʠ 

ʘʜʝʥʦʟʠʥʜʠʬʦʩʬʘʪʘ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʛʦ ʜʣʷ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʚ ʘʢ-

ʪʠʚʥʫʶ ʬʦʨʤʫ, ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʪ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʫʶ ʮʠʢʣʦʦʢʩʠʛʝʥʘʟʫ ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘ-

ʶʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʪʨʦʤʙʦʢʩʘʥʘ A2. ʈʝʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʤʘʨʛʠʥʘʮʠʠ ʪʨʦʤʙʦ-

ʮʠʪʦʚ ʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʝʪ ʛʝʥʝʨʘʮʠʶ ʪʨʦʤʙʠʥʘ (T. Sagesaka, 2004). 

ʇʨʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʚ ʢʨʦʚʝʥʦʩʥʦʤ ʨʫʩʣʝ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ 

çʚʳʪʝʩʥʝʥʠʝè ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʢ ʩʪʝʥʢʝ ʩʦʩʫʜʘ: ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʘʥʝʤʠʠ 

ʤʦʞʝʪ ʩʝʤʠʢʨʘʪʥʦ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʚ ʧʨʠʩʪʝʥʦʯʥʦʤ 

ʩʣʦʝ, ʩʦʟʜʘʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠʟ ʧʦ-

ʚʨʝʞʜʝʥʥʦʡ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʪʝʥʢʠ (W. S. Uijttewaal, 1993). ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʩʢʦʧ-

ʣʝʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʚ ʧʨʠʩʪʝʥʦʯʥʦʤ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʤ ʩʣʦʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʧʨʠʩʪʝ-

ʥʦʯʥʦʤʫ ʩʢʦʧʣʝʥʠʶ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ (R. I. Litvinov, J. W. Weisel, 2017). 

ʋʯʘʩʪʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʚ ʛʝʥʝʨʘʮʠʠ ʪʨʦʤʙʠʥʘ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʝ ʤʘ-

ʪʝʨʠʘʣʘ ʜʣʷ ʨʘʩʪʫʱʝʛʦ ʪʨʦʤʙʘ (V. Peyrou et al., 1999; T. Sagesaka, 2004).  

ʇʦʪʝʨʷ 15 % ʆʎʂ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʙʝʟ ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʘʥʝʤʠʠ ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪ ʧʝʨʝ-

ʣʠʚʘʥʠʷ ʕʂʂ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 2, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘ-

ʮʠʠ C) (G. Liumbruno et al., 2009). ʂʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʘʷ 15ï30 % 

ʆʎʂ, ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʢʦʤʧʝʥʩʘʪʦʨʥʦʡ ʪʘʭʠʢʘʨʜʠʠ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʘʥʝʤʠʠ ʠʣʠ ʩʦ-

ʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʡ (ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 2). ʇʨʠ ʢʨʦ-

ʚʦʧʦʪʝʨʝ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ 30ï40 % ʆʎʂ, ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʕʂʂ ʤʦʞʝʪ ʧʦʪʨʝʙʦ-

ʚʘʪʴʩʷ ʠʩʭʦʜʥʦ ʟʜʦʨʦʚʳʤ ʣʠʮʘʤ ʜʘʞʝ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʚʦʟʤʝʱʝʥʠʷ ʦʙʲʝʤʘ 

ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʳʤʠ ʩʨʝʜʘʤʠ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 2, 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ C). ʂʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷ ʙʦʣʝʝ 40 % ʆʎʂ ʧʨʝʜ-

ʩʪʘʚʣʷʝʪ ʫʛʨʦʟʫ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 2, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦ-

ʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʉ). 
ʊʘʙʣʠʮʘ 6.3 

ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ  

ʦʪ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠ ʦʙʲʝʤʘ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʤʘʩʩʦʡ ʪʝʣʘ 70 ʢʛ  

(G. Liumbruno et al., 2009) 

ʉʪʝʧʝʥʴ  

ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ 

ʆʙʲʝʤ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ 
ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ 

ʕʂʂ 

ʋʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦ-

ʤʝʥʜʘʮʠʡ 
% ʤʣ 

ʃʝʛʢʘʷ < 15 < 750 ʅʝʪ ʙʝʟ ʠʩʭʦʜ-

ʥʦʡ ʘʥʝʤʠʠ 

2C 

ʉʨʝʜʥʝʡ  

ʪʷʞʝʩʪʠ 

15ï30 750ï1500 ʅʝʪ ʙʝʟ ʠʩʭʦʜ-

ʥʦʡ ʘʥʝʤʠʠ 

ʠ/ʠʣʠ ʩʝʨʜʝʯ-

ʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

2C 

ʊʷʞʝʣʘʷ 30ï40 1500ï2000 ɺʦʟʤʦʞʥʦ 2C 

ʂʨʘʡʥʝ ʪʷʞʝʣʘʷ ι 40 ι 2000 ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 2C 
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ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʘʢʪʠʚʥʳʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʨʘʤʢʘʭ 70ï90 ʛ/ʣ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ I, 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ C). 

6.2.4. ʍʀʈʋʈɻʀʏɽʉʂɸʗ ʊɸʂʊʀʂɸ  
ʇʈʀ ʇʈʆɼʆʃɾɸʖʑɽʄʉʗ ʂʈʆɺʆʊɽʏɽʅʀʀ 

ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʪʨʘʚʤʘʤʠ, ʧʦʩʪʫʧʘʶʱʝʛʦ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨ ʩ ʧʨʦ-

ʜʦʣʞʘʶʱʠʤʩʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ ʠ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʤ ʰʦʢʦʤ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʚr -

ʩʦʢʠʡ ʧʨʦʛʥʦʟ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ, ʝʩʣʠ ʥʝ ʫʜʘʝʪʩʷ ʚ ʢʨʘʪʯʘʡʰʠʝ ʩʨʦʢʠ ʦʩʪʘʥʦʚʠʪʴ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ. ʕʪʦ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚʘʞʥʦ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʥʝʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʳʤ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ ʧʦ ʧʨʠʯʠʥʝ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʦʥʠʢʘʶʱʠʭ ʨʘʥ ʠʣʠ ʧʘʮʠʝʥ-

ʪʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʪʨʘʚʤʦʡ ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʳʤ ʧʝʨʝʣʦʤʦʤ ʪʘʟʘ 

ʩ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ ʠʟ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʧʝʨʝʣʦʤʘ ʠ ʨʝʪʨʦʧʝʨʠʪʦʥʝʘʣʥɹʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ.  

ʆʙʱʝʡ ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ ʫ ʵʪʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʩʪʦʱʝʥʠʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʠʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʪʷʞʝʣʦʛʦ ʘʮʠʜʦʟʘ, ʛʠʧʦʪʝʨʤʠʠ ʠ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘ-

ʪʠʠ, ʠʟʚʝʩʪʥʳʭ ʪʘʢʞʝ ʢʘʢ çʩʤʝʨʪʝʣʴʥʘʷ ʪʨʠʘʜʘè. 

ɺ ʧʦʜʦʙʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʠʜʝʨʞʠʚʘʪʴʩʷ ʧʦʜʭʦʜʘ, ʥʘʟʳʚʘ-

ʝʤʦʛʦ çʪʘʢʪʠʢʘ ʵʪʘʧʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡè (damage control). ʊʘʢʫʶ 

ʪʘʢʪʠʢʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʠ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʪʷʞʝʣʦʡ 

ʪʨʘʚʤʳ ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʩ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴʶ: 

ï ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʘʥʛʠʦʵʤʙʦʣʠʟʘʮʠʠ; 

ï ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʪʨʘʚʤ ʠʥʦʡ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ; 

ï ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʤʧʫʪʘʮʠʠ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ.  

ʌʘʢʪʦʨʘʤʠ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʪʘʢʪʠʢʠ ʵʪʘʧʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʚ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ: 

ï ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ Ò 34 ÁC; 

ï ʫʨʦʚʝʥʴ pH Ò 7,2; 

ï ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘʭ ʠ ʦʧʝʨʘʮʠʷʭ; 

ï ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʛʦ ʰʦʢʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʣʠ ʥʝʩʧʦ-

ʩʦʙʥʦʩʪʴ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʴ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ ʧʫʪʝʤ ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʡ ʛʠʧʦʢʦʘʛʫʣʷʮʠʠ 

(M. B. Shapiro et al., 2000). 

ʍʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ ʵʪʘʧʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦ-

ʣʦʩʪʠ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʪʨʝʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ.  

ʇʝʨʚʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ð ʩʦʢʨʘʱʝʥʥʘʷ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʣʘʧʘʨʦʪʦʤʠʷ ʜʣʷ 

ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ, ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʨʝʛʠʦʥʘʨʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ 

(ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ) ʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢʦʥʪʘʤʠʥʘʮʠʠ ʨʘʥʳ ʥʘ 

ʬʦʥʝ ʛʠʧʦʧʝʨʬʫʟʠʠ. ʕʪʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʜʦʣʞʥʳ ʜʦʩʪʠʛʘʪʴʩʷ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ 

ʙʳʩʪʨʝʝ ʙʝʟ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʡ ʨʝʧʘʨʘʪʠʚʥʦ-ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʪʩʨʦʯʝʥʘ ʜʦ ʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʝʡ ʬʘʟʳ. ɹʨʶʰ-

ʥʫʶ ʧʦʣʦʩʪʴ ʪʘʤʧʦʥʠʨʫʶʪ ʠ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ ʝʝ ʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʟʘʢʨʳʪʠʝ. 

ɺʪʦʨʦʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ð ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ, ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʝʥʥʘʷ ʥʘ ʩʦʛʨʝ-

ʚʘʥʠʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʢʠʩʣʦʪʥʦ-ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘ-
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ʪʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ ʠ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ. 

ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʫʶ ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʶ 

ʠ/ʠʣʠ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʨʘʥʳ.  

ʊʨʝʪʠʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ð ʨʘʜʠʢʘʣʴʥʘʷ ʨʝʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦ-ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʝʣʴʥʘʷ 

ʦʧʝʨʘʮʠʷ, ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʘʷ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʠ ʮʝʣʝʚʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʛʝʤʦ-

ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʠ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ.  

ʂʦʥʮʝʧʮʠʷ çʵʪʘʧʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷè ʠʥʪʫʠʪʠʚʥʦ ʠʤʝʝʪ ʩʤʳʩʣ, 

ʦʜʥʘʢʦ ʨʘʥʜʦʤʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʵʪʦʡ 

ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ. ʕʪʫ ʢʦʥʮʝʧʮʠʶ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚ-

ʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝ-

ʥʠʡ ʚ ʠʟʙʨʘʥʥʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ.  

ʊʝ ʞʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ çʵʪʘʧʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡè ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʠ ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʪʨʘʚʤʘʤʠ ʦʧʦʨʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ. ʉʦʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʝʨʝʣʦʤʳ ʩʥʘʯʘʣʘ ʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʫʶʪ ʚʥʝʰʥʠʤʠ ʬʠʢʩʘʪʦʨʘʤʠ, ʘ ʥʝ 

ʧʝʨʚʠʯʥʳʤ ʨʘʜʠʢʘʣʴʥʳʤ ʦʩʪʝʦʩʠʥʪʝʟʦʤ. ʄʝʥʝʝ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʥʘʷ ʠ ʙʦʣʝʝ ʢʦ-

ʨʦʪʢʘʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʘ ʥʘ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ. ʏʝʨʝʟ 4ï14 ʜʥʝʡ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥ 

ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʳʡ ʦʩʪʝʦʩʠʥʪʝʟ ʧʨʠ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʘ. ʈʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʝ ʢʦʛʦʨʪ-

ʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʪ ʢʦʥʮʝʧʮʠʶ çʵʪʘʧʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝ-

ʥʠʡè. ʂʦʥʮʝʧʮʠʷ çʵʪʘʧʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷè ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʘ ʪʘʢʞʝ 

ʜʣʷ ʪʦʨʘʢʘʣʴʥʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʠ ʠ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʠ. 

ʃʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʨʘʟʨʳʚʘʤʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʢʦʣʴʮʘ ʠ ʛʝ-

ʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʥʝʜʦʧʫʩʪʠʤʦ ʚʳʩʦʢʦʡ. ʂʨʘʡʥʝ 

ʚʘʞʥʦ ʚʝʨʠʬʠʮʠʨʦʚʘʪʴ ʧʦʜʦʙʥʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʩʢʦʨʝʝ ʠ ʧʨʝʜ-

ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʫʩʠʣʠʷ ʧʦ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢʦʩʪʝʡ ʪʘʟʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʩʪʘʥʦʚʢʝ ʢʨʦʚʦ-

ʪʝʯʝʥʠʷ. ʇʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʝʨʝʜʥʝʟʘʜʥʠʝ 

ʠ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʳʝ ʪʨʝʱʠʥʳ ʥʘ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʝ, ʂʊ-ʧʨʠʟʥʘʢʠ 

ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʵʢʩʪʨʘʚʘʟʘʮʠʠ, ʩʜʘʚʣʠʚʘʥʠʝ ʤʦʯʝʚʦʛʦ ʧʫʟʳʨʷ, ʦʙʲ-

ʝʤ ʛʝʤʘʪʦʤʳ ʪʘʟʘ > 500 ʤʣ ʥʘ ʂʊ ʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʘʷʩʷ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʘʷ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʘʜʝʢʚʘʪʥʫʶ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʶ ʧʝʨʝʣʦʤʘ. 

ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚʥʝʰʥʠʝ ʬʠʢʩʘ-

ʪʦʨʳ ʜʣʷ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʪʘʟʦʚʳʭ ʧʝʨʝʣʦʤʦʚ, ʥʦ ʤʦʞʥʦ 

ʜʦʩʪʠʛʘʪʴ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʢʦʣʴʮʘ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʷ ʧʨʦʩʪʳʥʶ, ʪʘʟʦʚʳʡ ʬʠʢ-

ʩʘʪʦʨ ʠʣʠ ʪʘʟʦʚʳʡ C-ʟʘʞʠʤ. ɺ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʢʦʣʮɹʘ, 

ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʝʨʝʣʦʤʘ ʠ çʪʘʤʧʦʥʘʜʥʦʤʫ ʵʬʬʝʢʪʫè ʛʝʤʘʪʦʤʳ ʪʘʤʧʦʥʘʜʘ 

ʧʨʝʜʙʨʶʰʠʥʥʦʛʦ, ʚʥʝʙʨʶʰʠʥʥʦʛʦ ʠ ʟʘʜʥʝʙʨʶʰʠʥʥʦʛʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚ 

ʫʤʝʥʴʰʘʝʪ ʠʣʠ ʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪ ʚʝʥʦʟʥʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ. ʅʘʨʫʞʥʘʷ ʪʘʤʧʦʥʘ-

ʜʘ ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʵʤʙʦʣʠʟʘʮʠʠ ʩʦʩʫʜʦʚ ʪʘʟʘ 

ʠ ʤʦʞʝʪ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴʩʷ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʠʣʠ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʩʪʘʙʠʣʠ-

ʟʘʮʠʠ ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʧʝʨʝʣʦʤʘ. ʊʘʤʧʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʘʟʘ ʤʦʞʝʪ ʧʦʤʦʯʴ ʚ ʙʳʩʪʨʝʡ-

ʰʝʡ ʦʩʪʘʥʦʚʢʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʝ ʚʨʝʤʷ ʜʣʷ ʚʝʨʦʷʪ-
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ʥʦʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʤʝʪʦʜʦʚ ʩʝʣʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʵʥʜʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ. 

ʕʪʠʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʤʦʞʥʦ ʩʥʠʟʠʪʴ ʚʳʩʦʢʫʶ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʴ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʫʶ ʫ ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʪʨʘʚʤʘʤʠ ʪʘʟʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪʩʷ ʣʘʧʘʨʦʪʦʤʠʠ 

ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ. 

ɸʥʛʠʦʛʨʘʬʠʶ ʠ ʵʤʙʦʣʠʟʘʮʠʶ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʩʯʠʪʘʶʪ ʦʯʝʥʴ ʵʬ-

ʬʝʢʪʠʚʥʳʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʥʝ 

ʫʩʪʨʘʥʷʝʪʩʷ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʧʝʨʝʣʦʤʘ (M. Brenner et al., 2014). 

ʈʷʜ ʘʚʪʦʨʦʚ ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʝʪ, ʯʪʦ ʜʦʧʫʩʪʠʤʘʷ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʷ ʧʨʠ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 

ʠ/ʠʣʠ ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʠ ʪʘʟʘ ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʜʦʩʪʠʯʴ ʣʫʯʰʝʡ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ. ʉʫʝɦ-

ʩʪʚʫʶʪ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳʝ ʤʥʝʥʠʷ ʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʭ ʠ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʤ ʚʳʙʦʨʝ ʚʨʝ-

ʤʝʥʠ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʠ ʫ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʦʚ. ʈʘʟʣʠʯʠʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʷʭ ʜʣʷ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʠ ʠ ʵʤʙʦʣʠʟʘʮʠʠ ʤʦʛʫʪ ʦʙʲʷʩʥʷʪʴ ʘʣʛʦʨʠʪʤʳ ʣʝʯʝ-

ʥʠʷ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʝ ʨʘʟʥʳʤʠ ʘʚʪʦʨʘʤʠ (S. Tanizaki et al., 2014). ʆʜʥʘʢʦ 

ʦʙʱʝʝ ʤʥʝʥʠʝ ʩʦʩʪʦʠʪ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤ ʤʥʦʛʦʧʨʦʬʠʣʴʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ 

ʢ ʧʦʜʦʙʥʳʤ ʪʷʞʝʣʳʤ ʪʨʘʚʤʘʤ. 

ʀʤʝʝʪʩʷ ʰʠʨʦʢʠʡ ʜʠʘʧʘʟʦʥ ʤʝʩʪʥʳʭ ʢʨʦʚʦʦʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʱʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, 

ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʳʭ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʷ ʢ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʤ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝ-

ʪʦʜʘʤ ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ (H. Brenner et al., 2008; H. Seyed-

nejad et al., 2008). ʕʪʠ ʤʝʩʪʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʦʣʝʟʥʳʤʠ 

ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʩʣʦʞʥʦʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʫʯʘʩʪʢʫ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ. ʄʝʩʪʥʳʝ ʢʨʦʚʦʦʩʪʘ-

ʥʘʚʣʠʚʘʶʱʠʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʢʦʣʣʘʛʝʥ, ʞʝʣʘʪʠʥ ʠʣʠ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʥʘ ʦʩʥʦ-

ʚʝ ʮʝʣʣʶʣʦʟʳ, ʬʠʙʨʠʥ ʠ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢʣʝʠ ʠʣʠ ʧʣʘʩʪʳʨʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ 

ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʢʘʢ ʧʨʠ ʥʘʨʫʞʥʦʤ, ʪʘʢ ʠ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝ-

ʥʠʠ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʛʝʤʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʦʚ 

ʠ ʥʝʦʨʛʘʥʠʯʝʩʢʠʝ ʛʝʤʦʩʪʘʪʠʢʠ ʚʩʝ ʝʱʝ ʯʘʩʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʧʨʠ ʥʘʨʫʞʥʦʤ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ. 

6.2.5. ʈɽʂʆʄɽʅɼɸʎʀʀ ʇʆ ʀʅʊɽʅʉʀɺʅʆʁ ʊɽʈɸʇʀʀ  
ʄɸʉʉʀɺʅʆɻʆ ʂʈʆɺʆʊɽʏɽʅʀʗ ʀ ʂʆɸɻʋʃʆʇɸʊʀʀ 

ɺʩʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʚ ʚʠʜʝ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʝʥʩʫʩʘ ʧʦ ʠʥʪʝʥʩʠʚ-

ʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʘʩʩʠʚʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʠ ʧʨʠ ʪʨʘʚʤʝ ʙʳ-

ʣʠ ʚʧʝʨʚʳʝ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʳ ʚ 2007 ʛ., ʦʙʥʦʚʣʝʥʳ ʚ 2010, 2013 ʠ 2016 ʛʛ. ʆʥʠ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʯʘʩʪʴʶ ʝʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡ ʢʘʤʧʘʥʠʠ çSTOP ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝè (STOP THE 

BLEED campaign) ð ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʳ ʩ ʮʝʣʴʶ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʟʘʙʦ-

ʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʠ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʪʨʘʚʤʘ-

ʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ.  

ʇʨʠʚʝʜʸʤ ʢʨʘʪʢʦʝ ʠʟʣʦʞʝʥʠʝ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʧʦʣʦʞʝʥʠʡ ʵʪʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘ-

ʮʠʡ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʩʪʝʧʝʥʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

Å ʀʟʙʝʛʘʥʠʝ ʛʠʧʦʢʩʝʤʠʠ (1ɸ) ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʥʦʨʤʦʚʦʣʝʤʠʠ ʫ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʦʚ ʩ ʪʨʘʚʤʦʡ (1ɺ). 
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Å ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʨʘʥʥʷʷ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʚʥʫʪ-

ʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ (ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʩʧʠʨʘʣʴʥʘʷ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ 

ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ) (1ɺ). 

Å ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʫʨʦʚʥʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ (1ɺ) ʠ ʠʟʤʝ-

ʨʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʦʛʦ ʣʘʢʪʘʪʘ ʠ/ʠʣʠ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʡ, ʢʘʢ ʯʫʚ-

ʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ 

ʠ ʰʦʢʘ (1ɺ). 

Å ʈʘʥʥʠʡ ʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʠ (ʧʨʦʪʨʦʤʙʠʥʦʚʦʝ 
ʚʨʝʤʷ, ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʯʘʩʪʠʯʥʦʝ ʪʨʦʤʙʦʧʣʘʩʪʠʥʦʚʦʝ ʚʨʝʤ,̫ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʠ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ) (1ɸ) ʠ/ʠʣʠ ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʛʨʘʬʠʷ (1C). 

Å ʎʝʣʝʚʦʝ ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʝ ɸɼ 80ï90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʧʦʢʘ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝ 

ʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ (1C). 

Å ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʸʣʦʡ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʦʡ (ʰʢʘʣʘ ʢʦʤʳ 

ɻʣʘʟʛʦ ʤʝʥʝʝ 8) ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ɸɼ ʚʳʰʝ 80 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. 

(1C). 

Å ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʥʘʷ ʩʪʨʘʪʝʛʠʷ ʟʘʤʝʱʝʥʠʷ ʦʙʲʸʤʘ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʚ ʩʣʫʯʘʝ, 
ʢʦʛʜʘ ʦʥʘ ʥʝ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʪʩʷ (1ɺ). 

Å ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʫʛʨʦʞʘʶʱʝʡ ʞʠʟʥʠ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʠ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʚʘʟʦʧʨʝʩʩʦ-

ʨʦʚ (1C). 

Å ʈʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʳ ʠʥʦʪʨʦʧʳ ʧʨʠ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ (1C). 

Å ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʠʟʦʪʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʦʚ ʜʣʷ ʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʠʥʬʫ-

ʟʠʠ ʫ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʚʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʨʘʚʤʦʡ (1ɸ). 

Å ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 0,9 % ʨʘʩʪʚʦʨʘ NaCl ʙʦʣʝʝ 2 ʣ ʚ ʩʫʪʢʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʟʙʝ-

ʛʘʪʴ (2ʉ). 

Å ɻʠʧʦʪʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʈʠʥʛʝʨ ʣʘʢʪʘʪ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʟʙʝ-

ʛʘʪʴ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʸʣʦʡ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʦʡ (1C). 

Å ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʢʦʣʣʦʠʜʦʚ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʦ ʠʟ-ʟʘ ʥʝʙʣʘʛʦ-

ʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʛʝʤʦʩʪʘʟ (2ʉ). 

Å ɼʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʮʝʣʝʚʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʦʪ 70 ʜʦ 90 ʛ/ʣ (1C). 

Å ʈʘʥʥʝʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʤʝʨ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʧʦʪʝʨʴ ʪʝʧʣʘ ʠ ʩʦʛʨʝʚʘʥʠʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʜʣʷ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʥʦʨʤʦʪʝʨʤʠʠ (1C). 

Å ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ çDamage Con-

trol Surgeryè ð ʪʘʢʪʠʢʠ çʂʦʥʪʨʦʣʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡè (IB). 

Å ɼʣʷ ʩʪʘʨʪʦʚʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʦʞʠʜʘʝʤʦʡ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦ-

ʧʦʪʝʨʝʡ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʦʜʥʫ ʠʟ ʜʚʫʭ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ: 

ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʘʷ ʧʣʘʟʤʘ (ʉɿʇ) + ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʚ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʧʦ ʤʝʥʴ-

ʰʝʡ ʤʝʨʝ 1 : 2 (1ɺ); ʠʣʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ + ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʠʠ ʩ ʫʨʦʚʥʝʤ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ (1C). 

Å ɺʚʦʜʠʪʴ ʪʨʘʥʝʢʩʘʤʦʚʫʶ ʢʠʩʣʦʪʫ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʨʘʥʴʰʝ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ 

ʠʣʠ ʨʠʩʢʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ (1 ʛ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʤʠʥʫʪ, ʩ ʧʦʩʣʝʜʫ-

ʶʱʠʤ ʚʣʠʚʘʥʠʝʤ 1 ʛ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 8 ʯʘʩʦʚ) (1ɸ). 
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Å ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʪʨʘʥʝʢʩʘʤʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ 
(1ɺ). 

Å ʉʣʝʜʫʝʪ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʝʨʚʦʡ ʜʦʟʳ ʪʨʘʥʝʢʩʘ-

ʤʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʧʦ ʧʫʪʠ ʚ ʙʦʣʴʥʠʮʫ (2ʉ). 

Å ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʩʪʨʘʪʝʛʠʶ ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ, 
ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫʷʩʴ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʛʝʤʦʢʦʘʛʫʣʷʮʠʠ ʠ/ʠʣʠ ʪʨʦʤʙʦʵ-

ʣʘʩʪʦʛʨʘʬʠʝʡ (1C). 

Å ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʉɿʇ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʧʨʦʪʨʦʤʙʠʥʦʚʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠ ʘʢʪʠ-

ʚʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʯʘʩʪʠʯʥʦʛʦ ʪʨʦʤʙʦʧʣʘʩʪʠʥʦʚʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʤʝʥʝʝ 1,5 ʨʘʟʘ ʦʪ 

ʥʦʨʤʳ (1C). 

Å ʀʟʙʝʛʘʪʴ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʧʣʘʟʤʳ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʙʝʟ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦ-

ʪʝʯʝʥʠʷ (1ɺ). 

Å ɺʥʫʪʨʠʚʝʥʥʳʡ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ ʠʣʠ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪ ʧʨʠ 
ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʝʤʩʷ ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʛʨʘʬʠʯʝ-

ʩʢʠʤʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ, ʠʣʠ ʫʨʦʚʥʝ 

ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ ʚ ʧʣʘʟʤʝ ʤʝʥʝʝ 1,5ï2,0 ʛ/ʣ (1C). 

Å ʅʘʯʘʣʴʥʘʷ ʠʥʬʫʟʠʷ 3ï4 ʛ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪʘ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ. ʕʪʦ ʵʢʚʠʚʘ-

ʣʝʥʪʥʦ 15ï20 ʝʜʠʥʠʮʘʤ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ. ʇʦʚʪʦʨʥʳʝ ʜʦʟʳ ð ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʛʨʘʬʠʠ ʠʣʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʫʨʦʚʥʷ ʬʠʙʨʠ-

ʥʦʛʝʥʘ (2ʉ). 

Å ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʚʚʦʜʠʪʴ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʠʭ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʚʳʰʝ 50 Ĭ 109/ʣ (1C) ʠ ʚʳʰʝ 100 Ĭ 109/ʣ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʠʤʩʷ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ ʠ/ʠʣʠ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʦʡ (2ʉ). 

Å ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʘʣʴʮʠʷ 

ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʘʧʘʟʦʥʘ (1C). 

Å ʇʦʢʘʟʘʥʦ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʢʨʦ-

ʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ ʠʣʠ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʳʤ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʥʝʝ ʧʦʣʫʯʘ-

ʣʠ ʘʥʪʠʘʛʨʝʛʘʥʪʳ (2ʉ). 

Å ʈʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷ ʨʘʥʥʝʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪʘ ʧʨʦʪʨʦʤʙʠʥʦʚʦʛʦ 

ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ (ʂʇʂ) ʜʣʷ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʛʦ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʘ ʚʠʪʘʤʠʥ-ʂ-

ʟʘʚʠʩʠʤʳʭ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʳʤ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʘʤ (1ɸ). 

Å ʀʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʂʇʂ (25ï50 ʝʜ/ʢʛ) ʧʨʠ ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʞʠʟʥʠ ʧʦʩʪʪʨʘʚ-

ʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʭ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʠʥʠʤʘʶʱʠʭ ʥʦʚʳʝ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʳʝ 

ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʳ (2ʉ). 

Å ʇʨʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ ʂʇʂ ʠʣʠ ʉɿʇ ʤʦʞʥʦ ʚʚʦʜʠʪʴ 
ʧʨʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʜʦʢʘʟʘʥʥʦʡ ʛʠʧʦʢʦʘʛʫʣʷʮʠʝʡ (1C). 

ʀʟ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʚʳʰʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʨʦʩʣʝʞʠʚʘʝʪʩʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʳʡ 

ʧʦʜʭʦʜ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʘʢʪʠʢʠ ʧʨʠ ʦʩʪʨʦʡ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦ-

ʧʦʪʝʨʝ, ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʨʝʰʝʥʠʷʤʠ. 
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6.3. ʇʈʀʄɽʈʅʓɽ ɸʃɻʆʈʀʊʄʓ ʕʂʉʊʈɽʅʅʆʁ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʀ 

ɼʆʅʆʈʉʂʆʁ ʂʈʆɺʀ, ɽɪ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ 

 

ʇʨʠ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʚ ʵʢʩʪʨʝʥ-

ʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʜʝʞʫʨʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʧʝʨʩʦʥʘʣ, ʧʝʨʝʣʠʚʘʶʱʠʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥ-

ʪʳ ʢʨʦʚʠ, ʜʦʣʞʝʥ: 

ï ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ɸɺʆ ʠ Rh-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʴ; 

ï ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʧʨʦʙʫ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʥʘ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ; 

ï ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʦʙʫ. 

ʉʢʨʠʥʠʥʛ ʥʝʨʝʛʫʣʷʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʧʝʨʝʜ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʡ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ 

ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ, ʘ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘ-

ʥʠʷ ʥʘ ʦʙʨʘʟʮʝ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʚʟʷʪʦʤ ʜʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. 

ɸʣʛʦʨʠʪʤʳ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ 

ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʳ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʡ ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦ-

ʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʨʘʙʦʪʳ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝ-

ʥʠʷ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʡ ʠ ʚʦʟʣʦʞʝʥʥʳʭ ʥʘ ʥʠʭ ʬʫʥʢʮʠʡ. 

ɺ ʛʨʘʬʝ çʧʨʠʤʝʯʘʥʠʷè ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʥʦʤʝʨʘ ʉʆʇ, ʧʦ ʢʦʪʦʨʳʤ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʩʢʠʡ ʧʝʨʩʦʥʘʣ ʜʦʣʞʝʥ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʚ ʩʪʨʦʢʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ. ʇʨʠ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʘʣʛʦʨʠʪʤʦʚ ʥʫʤʝʨʘʮʠʷ ʜʦʣʞʥʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʥʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʶ 

ʉʆʇ (ʥʦʤʝʨʘ ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʥʘʤʠ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʠʣʣʶʩʪʨʘʮʠʠ). 

ʕʢʩʪʨʝʥʥʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʤʦʞʝʪ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʪʴʩʷ ʚ ʧʨʠʸʤʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ, 

ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʠʣʠ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ (ʪʘʙʣ. 6.4). 
ʊʘʙʣʠʮʘ 6.4 

ʇʦʨʷʜʦʢ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ  

ʧʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʧʨʠʸʤʥʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ (ʇʆ) ʩ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ  

ʠʣʠ ʩ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʝʤ ʥʘ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ 

ˉ ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʀʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴ 
ɺʨʝʤʷ  

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 
ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ 

1. ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʩ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ 

ʠʣʠ ʩ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʝʤ ʥʘ ʚʥʫʪ-

ʨʝʥʥʝʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʥʘʟʥʘ-

ʯʘʝʪʩʷ ʦʙɦ ʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ 

ʠʟ ʚʝʥʳ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʫʨʦʚʥʷ HGB ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʳ ð ʇʊʀ 

(ʄʅʆ) ʠ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ 

ɺʨʘʯ ʜʝʞʫʨʥʦʡ ʙʨʠʛʘʜʳ 

(ʭʠʨʫʨʛ, ʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛ, 

ʫʨʦʣʦʛ, ʛʠʥʝʢʦʣʦʛ) 

3ï5 ʤʠʥ ʩ ʤʦ-

ʤʝʥʪʘ ʧʦʩʪʫʧ-

ʣʝʥʠʷ 

ɺʨʝʤʷ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪ-

ʩʷ ʥʘ ʙʣʘʥʢʝ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʣʘ-

ʙʦʨʘʪʦʨʠʶ 

2. ʀʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʷ ʠ ʟʘʙʦʨ ʢʨʦ-

ʚʠ ʥʘ ʘʥʘʣʠʟʳ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ 

(ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ) ʛʨʫʧʧʳ 

ʢʨʦʚʠ ʠ Rh-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ 

ʄʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʛʦ ʢʘʙʠʥʝʪʘ 

ʇʆ 

5 ʤʠʥ ʩ ʤʦʤʝʥ-

ʪʘ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʉʆʇ 8 

3. ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʩ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ 

ʠʣʠ ʩ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʝʤ ʥʘ ʚʥʫʪ-

ʨʝʥʥʝʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨ-

ʚʠʯʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʛʨʫʧʧʘ 

ʢʨʦʚʠ ʠ Rh-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʴ 

ʢʨʦʚʠ.  

ɺʨʘʯ ʜʝʞʫʨʥʦʡ ʙʨʠʛʘʜʳ 

(ʭʠʨʫʨʛ, ʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛ, 

ʫʨʦʣʦʛ, ʛʠʥʝʢʦʣʦʛ) 

3ï5 ʤʠʥ ʩ ʤʦ-

ʤʝʥʪʘ ʧʦʩʪʫʧ-

ʣʝʥʠʷ 

ɺʨʝʤʷ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪ-

ʩʷ ʥʘ ʙʣʘʥʢʝ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʣʘ-

ʙʦʨʘʪʦʨʠʶ ʉʆʇ8 

ʠ ʉʆʇ1 
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ʇʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ ʪʘʙʣ. 6.4 

ˉ ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʀʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴ 
ɺʨʝʤʷ  

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 
ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ 

 ʆʙʨʘʟʝʮ ʢʨʦʚʠ ʦʪʧʨʘʚʣʷʝʪʩʷ 

ʥʘ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ 

ʢʨʦʚʠ ʠ Rh-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ 

   

4. ɼʦʩʪʘʚʢʘ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ 

ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʫʶ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ (ʂɼʃ)  

ʄʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ ʇʆ 2 ʤʠʥ ʩ ʤʦʤʝʥ-

ʪʘ ʟʘʙʦʨʘ ʢʨʦʚʠ 

 

5. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʫʨʦʚʥʷ HGB ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʳ ð ʇʊʀ 

(ʄʅʆ) ʠ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ 

ɺʨʘʯ ʠʣʠ ʬʝʣʴʜʰʝʨ-

ʣʘʙʦʨʘʥʪ ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʣʘʙʦ-

ʨʘʪʦʨʠʠ ʠʣʠ ʂɼʃ ʇʆ 

ʆɸʂ ð 5 ʤʠʥ, 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤ-

ʤʳ ð 15 ʤʠʥ ʩ 

ʤʦʤʝʥʪʘ ʜʦ-

ʩʪʘʚʢʠ ʢʨʦʚʠ 

ɺʨʝʤʷ ʧʦʩʪʫʧʣʝ-

ʥʠʷ ʦʙʨʘʟʮʘ ʢʨʦʚʠ 

ʠ ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝ-

ʥʠʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʬʠʢ-

ʩʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʙʣʘʥ-

ʢʝ ʘʥʘʣʠʟʘ 

6. ʇʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦ-

ʚʠ ʠ Rh-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ 

ɺʨʘʯ ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʣʘʙʦʨʘʪʦ-

ʨʠʠ ʠʣʠ ʂɼʃ 

10 ʤʠʥ ʩ ʤʦ-

ʤʝʥʪʘ ʜʦʩʪʘʚʢʠ 

ʦʙʨʘʟʮʘ 

ɺʨʝʤʷ ʧʦʩʪʫʧʣʝ-

ʥʠʷ ʦʙʨʘʟʮʘ ʬʠʢ-

ʩʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʙʣʘʥ-

ʢʝ ʘʥʘʣʠʟʘ. ʉʆʇ 1 

7. ɼʦʩʪʘʚʢʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʘʥʘʣʠʟʘ ʌʝʣʴʜʰʝʨ-ʣʘʙʦʨʘʥʪ ʣʠʙʦ 

ʧʦ ɸʀʉ  

ʅʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʩ 

ʤʦʤʝʥʪʘ ʧʦʣʫ-

ʯʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴ-

ʪʘʪʦʚ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ 

ʩʦʦʙʱʘʝʪʩʷ ʧʦ 

ʪʝʣʝʬʦʥʫ ʠʣʠ ʧʦ 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʩʚʷʟʠ 

8. ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ð ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʝ 

ʧʨʝʜʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʦʙʦʩ-

ʥʦʚʘʥʠʷ. ʇʨʦʚʝʨʢʘ ʤʝʜʢʘʨ-

ʪʳ, ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʠ ʜʦʟʠʨʦʚʢʠ 

ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ 

ʠʣʠ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʤ ʚʨʘʯʦʤ-

ʜʝʞʫʨʘʥʪʦʤ 

ɺʨʘʯ ʜʝʞʫʨʥʦʡ ʙʨʠʛʘʜʳ 

(ʭʠʨʫʨʛ, ʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛ, 

ʫʨʦʣʦʛ, ʛʠʥʝʢʦʣʦʛ). ɺʦ 

ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ð ʚʨʘʯ-

ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛ 

2 ʤʠʥ ʩ ʤʦʤʝʥ-

ʪʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ 

ʘʥʘʣʠʟʦʚ 

ɺʨʝʤʷ ʦʬʦʨʤʣʝ-

ʥʠʷ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʚ 

ʧʨʝʜʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥ-

ʥʦʤ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʠ. 

ʉʆʇ 2-ʉʆʇ 7 

9. ʆʬʦʨʤʣʝʥʠʝ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʘ ʥʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʠʣʠ 

ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʝ ʢʦʥʩʠʣʠʫʤʦʤ 

ɺʨʘʯ ʜʝʞʫʨʥʦʡ ʙʨʠʛʘʜʳ 

(ʭʠʨʫʨʛ, ʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛ, 

ʫʨʦʣʦʛ, ʛʠʥʝʢʦʣʦʛ) 

 ʄʦʞʝʪ ʦʬʦʨʤ-

ʣʷʪʴʩʷ ʩʨʘʟʫ ʧʨʠ 

ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ʚ 

ʢʣʠʥʠʢʫ 

10. ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʟʘʙʦʨʘ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʛʝʧʘʪʠʪʳ 

ʄʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʛʦ ʢʘʙʠʥʝʪʘ 

ʇʆ ʠʣʠ ʤʝʜʩʝʩʪʨʘ/ 

ʤʝʜʙʨʘʪ-ʘʥʝʩʪʝʟʠʩʪ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

 ʊʦʣʴʢʦ ʧʝʨʝʜ ʧʝʨ-

ʚʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ  

ʚ ʣʝʯʝʙʥʦʤ ʦʪʜʝ-

ʣʝʥʠʠ 

11. ɼʦʩʪʘʚʢʘ ʤʝʜʢʘʨʪʳ ʚ ʢʘʙʠ-

ʥʝʪ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ (ʂʊ) 

ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ʢʨʦʚʠ 

ɺʨʘʯ ʜʝʞʫʨʥʦʡ ʙʨʠʛʘʜʳ 

(ʭʠʨʫʨʛ, ʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛ, 

ʫʨʦʣʦʛ, ʛʠʥʝʢʦʣʦʛ), 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʡ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʦʣʦʛʦʤ ʠʟ ʯʠʩʣʘ  

ʚʨʘʯʝʡ-ʜʝʞʫʨʘʥʪʦʚ 

ʅʝʤʝʜʣʝʥʥʦ  

ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ 

ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʷ 

 

12. ʇʨʦʚʝʨʢʘ ʤʝʜʢʘʨʪʳ ɺʨʘʯ ʂʊ ʠʣʠ ʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʝʥʥʳʡ ʟʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʚ ʥʝʨʘʙʦʯʝʝ ʚʨʝʤʷ ʂʊ 

2 ʤʠʥ ʩ ʤʦ-

ʤʝʥʪʘ ʜʦʩʪʘʚʢʠ 

ʤʝʜʢʘʨʪʳ 

ɺʨʝʤʷ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪ-

ʩʷ ʥʘ ʙʣʘʥʢʝ ʟʘʷʚ-

ʢʠ 

13. ɺʳʜʘʯʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʜʣʷ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʙ ʥʘ ʩʦʚʤʝ-

ʩʪʠʤʦʩʪʴ ʠʣʠ ʥʘ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠ-

ʚʘʥʠʝ 

ɺʨʘʯ ʂʊ ʠʣʠ ʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʝʥʥʳʡ ʟʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʚ ʥʝʨʘʙʦʯʝʝ ʚʨʝʤʷ ʂʊ 

ʅʝʤʝʜʣʝʥʥʦ 

ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʨʢʠ 

ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ 

ɺʨʝʤʷ ʚʳʜʘʯʠ 

ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ 

ʙʣʘʥʢʝ ʟʘʷʚʢʠ 
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ʆʢʦʥʯʘʥʠʝ ʪʘʙʣ. 6.4 

ˉ ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʀʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴ 
ɺʨʝʤʷ  

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 
ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ 

14. ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʦʙ ʥʘ ʩʦʚʤʝ-

ʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ʕʂʂ, ʩʦʛʨʝʚʘ-

ʥʠʝ ʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ 

ɺʨʘʯ ʜʝʞʫʨʥʦʡ ʙʨʠʛʘʜʳ 

(ʭʠʨʫʨʛ, ʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛ, 

ʫʨʦʣʦʛ, ʛʠʥʝʢʦʣʦʛ), 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʡ ʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʝʥʥʳʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦ-

ʣʦʛʦʤ ʠʟ ʯʠʩʣʘ ʚʨʘʯʝʡ-

ʜʝʞʫʨʘʥʪʦʚ  

20ï25 ʤʠʥ ʩ 

ʤʦʤʝʥʪʘ ʚʳʜʘ-

ʯʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ 

ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ɺʨʝʤʷ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʬʠʢ-

ʩʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʧʨʦʪʦ-

ʢʦʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠ 

ʚ ʥʘʨʢʦʟʥʦʡ ʢʘʨʪʝ. 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʚ ʦʪ-

ʜʝʣʝʥʠʠ ʨʝʘʥʠʤʘ-

ʮʠʠ ʧʨʠ ʧʝʨʝʚʦʜʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦ ʧʦʢʘ-

ʟʘʥʠʷʤ 

15. ʈʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ ʉɿʇ ʠ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ 

ɺʨʘʯ ʜʝʞʫʨʥʦʡ ʙʨʠʛʘʜʳ 

(ʭʠʨʫʨʛ, ʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛ, 

ʫʨʦʣʦʛ, ʛʠʥʝʢʦʣʦʛ), 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʡ ʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʝʥʥʳʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦ-

ʣʦʛʦʤ ʠʟ ʯʠʩʣʘ ʚʨʘʯʝʡ-

ʜʝʞʫʨʘʥʪʦʚ 

20ï25 ʤʠʥ ʩ 

ʤʦʤʝʥʪʘ ʚʳʜʘ-

ʯʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ 

ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ɺʨʝʤʷ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʬʠʢ-

ʩʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʧʨʦʪʦ-

ʢʦʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠ 

ʚ ʥʘʨʢʦʟʥʦʡ ʢʘʨʪʝ. 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʚ ʦʪ-

ʜʝʣʝʥʠʠ ʨʝʘʥʠʤʘ-

ʮʠʠ ʧʨʠ ʧʝʨʝʚʦʜʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦ ʧʦʢʘ-

ʟʘʥʠʷʤ 

16. ʆʬʦʨʤʣʝʥʠʝ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʟʘ ʩʦ-

ʩʪʦʷʥʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʪʝʯʝ-

ʥʠʝ 2 ʯ 

ɺʨʘʯ ʜʝʞʫʨʥʦʡ ʙʨʠʛʘʜʳ 

(ʭʠʨʫʨʛ, ʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛ, 

ʫʨʦʣʦʛ, ʛʠʥʝʢʦʣʦʛ), 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʡ ʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʝʥʥʳʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦ-

ʣʦʛʦʤ ʠʟ ʯʠʩʣʘ ʚʨʘʯʝʡ-

ʜʝʞʫʨʘʥʪʦʚ 

ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʯ 

ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʠ 

ʏʝʨʝʟ 2 ʯ ʜʝʣʘʝʪʩʷ 

ʟʘʧʠʩʴ ʚ ʤʝʜʢʘʨʪʝ 

ʦ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʡ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. ʉʆʇ 9 

17. ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ 

ʠ ɸɼ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʯ ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʄʝʜʩʝʩʪʨʘ ʇʆ ʧʨʠ 

ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ 

ʇʆ, ʤʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ-

ʘʥʝʩʪʝʟʠʩʪ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʧʦʩʪʦʚʘʷ ʤʝʜ-

ʩʝʩʪʨʘ ʧʨʠ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ 

ʠʣʠ ʦʙʱʝʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ 

ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʯ 

ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʠ 

ɼʘʥʥʳʝ ʚʥʦʩʷʪʩʷ 

ʚ ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʠ. ʉʆʇ 9 

18.  ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʡ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝ-

ʩʢʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ-

ʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʠ 

ɺʨʘʯ, ʧʨʦʚʦʜʠʚʰʠʡ 

ʧʨʦʙʳ ʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʉʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʆʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʜʠ-

ʥʘʤʠʢʘ ʚ ʩʦʩʪʦʷ-

ʥʠʠ ʠ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ-

ʩʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ 

ʘʥʘʣʠʟʳ. ʉʆʇ 2ï

ʉʆʇ7 

 

ɽʩʣʠ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʛʦ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘ-

ʪʝʣʴʩʪʚʘ ʚ ʧʨʠʸʤʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ, ʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʦʜʘʸʪʩʷ ʚ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʫʶ 

ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ (ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦʡ) ʛʨʫʧʧʦʡ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ, ʧʦʣʫ-

ʯʝʥʥʳʤ ʩʦʛʣʘʩʠʝʤ ʥʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ. ʇʦ ʨʘʩʧʦʨʷʞʝʥʠʶ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʨʘʯʘ 

ʧʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʶ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʘ ʥʘʟʥʘʯʘʝʪʩʷ 
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ʚʨʘʯ ʠʟ ʯʠʩʣʘ ʜʝʞʫʨʥʦʡ ʙʨʠʛʘʜʳ, ʥʝ ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʠʡ ʚ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ð ʭʠʨʫʨʛ, 

ʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛ, ʫʨʦʣʦʛ, ʛʠʥʝʢʦʣʦʛ, ʜʨʫʛʠʝ ʚʨʘʯʠ-ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ, ʠʤʝʶʱʠʝ ʜʦ-

ʧʫʩʢ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ (ʪʘʙʣ. 6.5). 
ʊʘʙʣʠʮʘ 6.5 

ʇʦʨʷʜʦʢ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ  

ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʚ ʧʨʠʸʤʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ (ʇʆ) 

ˉ ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʀʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴ 
ɺʨʝʤʷ  

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 
ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ 

1. ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʨʠ ʠʩ-

ʭʦʜʥʦʤ ʠʣʠ ʨʘʟʚʠʚʰʝʤʩʷ ʢʨʦ-

ʚʦʪʝʯʝʥʠʠ ʥʘʟʥʘʯʘʝʪʩʷ ʦʙʱʠʡ 

ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʠʟ ʚʝʥʳ ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ HGB ʠ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʧʦ-

ʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʳ ð 

ʇʊʀ (ʄʅʆ) ʠ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ. 

ʇʦʩʪʘʚʠʪʴ ʚ ʠʟʚʝʩʪʥʦʩʪʴ ʚʨʘʯʘ 

ʂʊ (ʚʨʘʯʘ, ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ) ʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥ-

ʥʦʡ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ 

ɺʨʘʯ-ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛ, 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʡ 

ʘʥʝʩʪʝʟʠʶ 

ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʢʣʠ-

ʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘ-

ʥʠʡ 

ɺʨʝʤʷ ʟʘʙʦʨʘ ʢʨʦ-

ʚʠ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʚ 

ʢʘʨʪʝ ʘʥʝʩʪʝʟʠʠ 

ʉʆʇ2-ʉʆʇ7 

2. ɿʘʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʘʥʘʣʠʟʳ ʄʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ-

ʘʥʝʩʪʝʟʠʩʪ 

2 ʤʠʥ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ 

 

3. ɼʦʩʪʘʚʢʘ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ 

ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ 

ʄʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ 

ʇʆ 

2 ʤʠʥ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʟʘʙʦʨʘ ʢʨʦʚʠ 

 

4. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʫʨʦʚʥʷ HGB ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʳ ð ʇʊʀ 

(ʄʅʆ) ʠ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ 

ɺʨʘʯ ʠʣʠ ʬʝʣʴʜh ʝʨ-

ʣʘʙʦʨʘʥʪ ʵʢʩʧʨʝʩʩ-

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ 

ʆɸʂ ð 5 ʤʠʥ, ʧʦ-

ʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʦʘʛʫʣʦ-

ʛʨʘʤʤʳ ð 15 ʤʠʥ ʩ 

ʤʦʤʝʥʪʘ ʜʦʩʪʘʚʢʠ 

ʢʨʦʚʠ 

ɺʨʝʤʷ ʧʦʩʪʫʧʣʝ-

ʥʠʷ ʦʙʨʘʟʮʘ ʠ ʚʳ-

ʧʦʣʥʝʥʠʷ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ 

ʙʣʘʥʢʝ ʘʥʘʣʠʟʘ 

5. ɼʦʩʪʘʚʢʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʘʥʘʣʠ-

ʟʦʚ ʚ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʫ ʁ

ʌʝʣʴʜʰʝʨ-ʣʘʙʦʨʘʥʪ  ʅʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʩ ʤʦ-

ʤʝʥʪʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʘʥʘʣʠ-

ʟʦʚ 

 

6. ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʩʦʦʙʱʘʝʪʩʷ 

ʧʦ ʪʝʣʝʬʦʥʫ ʠʣʠ ɸʀʉ 

ɺʨʘʯ-ʂɼʃ ʣʠʙʦ 

ɸʀʉ 

2 ʤʠʥ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴ-

ʪʘʪʦʚ ʘʥʘʣʠʟʦʚ 

ɺʨʝʤʷ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ 

ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʚ 

ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. 

ʉʆʇ2-ʉʆʇ7 

7. ɿʘʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʛʝʧʘʪʠʪʳ, ɺ  

ʠ ʉ, ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʢʨʦʚʠ 

ʩ ʜʦʥʦʨʦʤ 

ʄʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ-

ʘʥʝʩʪʝʟʠʩʪ 

ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ 

ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʝʤ ʦʙʦʩ-

ʥʦʚʘʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

 

8. ɼʦʩʪʘʚʢʘ ʤʝʜʢʘʨʪʳ ʩʪʘʮʠʦ-

ʥʘʨʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʤʝʜʢʘʨʪʳ) 

ʚ ʢʘʙʠʥʝʪ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ 

(ʧʨʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ) 

ɺʨʘʯ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦ-

ʣʦʛ ʠʟ ʩʦʩʪʘʚʘ ʙʨʠ-

ʛʘʜʳ ʇʆ 

ʅʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʩ ʤʦ-

ʤʝʥʪʘ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ 

ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʷ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

 

9. ʇʨʦʚʝʨʢʘ ʤʝʜʢʘʨʪʳ ɺʨʘʯ ʢʘʙʠʥʝʪʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ 

(ʂʊ)  

2 ʤʠʥ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʜʦʩʪʘʚʢʠ ʤʝʜʢʘʨʪ 

ɺʨʝʤʷ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪ-

ʩʷ ʧʨʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘ-

ʥʠʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ  

10. ɺʳʜʘʯʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʜʣʷ ʧʨʦ-

ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʜʠʚʠʜʫʘʣʴ-

ʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʠʣʠ ʥʘ 

ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ 

ʄʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ 

ʂʊ ʠʣʠ ʤʝʜʩʝʩʪʨʘ, 

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʘʷ ʟʘ 

ʂʊ  

ʅʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʧʦʩʣʝ 

ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʜʦʢʫʤʝʥ-

ʪʘʮʠʠ 

ɺʨʝʤʷ ʚʳʜʘʯʠ 

ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ 

ʟʘʷʚʢʝ  
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ʆʢʦʥʯʘʥʠʝ ʪʘʙʣ. 6.5 

ˉ ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʀʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴ 
ɺʨʝʤʷ  

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 
ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ 

11. ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠ-

ʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʩ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʤʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥ-

ʪʘʤʠ ʢʨʦʚʠ (ʕʂʂ), ʩʦʛʨʝʚʘ-

ʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ, ʝʛʦ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʷ 

ɺʨʘʯ ʜʝʞʫʨʥʦʡ 

ʙʨʠʛʘʜʳ, ʥʘʟʥʘʯʝʥ-

ʥʳʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦ-

ʛʦʤ 

20ï25 ʤʠʥ ʩ ʤʦ-

ʤʝʥʪʘ ʚʳʜʘʯʠ ʢʦʤ-

ʧʦʥʝʥʪʘ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ɺʨʝʤʷ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʬʠʢ-

ʩʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʧʨʦʪʦ-

ʢʦʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠ 

ʚ ʥʘʨʢʦʟʥʦʡ ʢʘʨʪʝ. 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʤʦʞʝʪ 

ʙʳʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʘ 

ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʨʝ-

ʘʥʠʤʘʮʠʠ ʧʨʠ ʧʝ-

ʨʝʚʦʜʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

12. ʈʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ ʉɿʇ, ʩʦʛʨʝ-

ʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ 

ɺʨʘʯ ʜʝʞʫʨʥʦʡ 

ʙʨʠʛʘʜʳ, ʥʘʟʥʘʯʝʥ-

ʥʳʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦ-

ʛʦʤ 

20ï25 ʤʠʥ ʩ ʤʦ-

ʤʝʥʪʘ ʚʳʜʘʯʠ ʢʦʤ-

ʧʦʥʝʥʪʘ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ɺʨʝʤʷ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʬʠʢ-

ʩʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʧʨʦʪʦ-

ʢʦʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠ 

ʚ ʥʘʨʢʦʟʥʦʡ ʢʘʨʪʝ. 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʚ ʦʪ-

ʜʝʣʝʥʠʠ ʨʝʘʥʠʤʘ-

ʮʠʠ ʧʨʠ ʧʝʨʝʚʦʜʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦ ʧʦʢʘ-

ʟʘʥʠʷʤ 

13. ʆʬʦʨʤʣʝʥʠʝ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʟʘ ʩʦ-

ʩʪʦʷʥʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

2 ʯ 

ɺʨʘʯ, ʧʨʦʚʦʜʠʚʰʠʡ 

ʧʨʦʙʳ ʠ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʠ 

ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʯ ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʏʝʨʝʟ 2 ʯ ʜʝʣʘʝʪʩʷ 

ʟʘʧʠʩʴ ʚ ʤʝʜʢʘʨʪʝ 

ʦ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʡ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. ʉʆʇ9 

14. ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ 

ʠ ɸɼ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʯ ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʄʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ-

ʘʥʝʩʪʝʟʠʩʪ ʚʦ ʚʨʝʤ ̫

ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʧʦʩʪʦʚʘʷ 

ʤʝʜʩʝʩʪʨʘ ʧʨʠ 

ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʠ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʘ ʚ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ 

ʠʣʠ ʦʙʱʝʤ ʦʪʜʝʣʝ-

ʥʠʠ 

ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʯ ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ɼʘʥʥʳʝ ʚʥʦʩʷʪʩʷ  

ʚ ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʠ. ʉʆʇ9 

15. ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ɺʨʘʯ ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛ, 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʡ 

ʘʥʝʩʪʝʟʠʶ ʠʣʠ ʧʘ-

ʣʘʪʥʳʡ ʨʝʘʥʠʤʘʪʦ-

ʣʦʛ 

ʉʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʠ 

ʆʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʜʠ-

ʥʘʤʠʢʘ ʚ ʩʦʩʪʦʷ-

ʥʠʠ ʠ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪʩʷ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ ʘʥʘ-

ʣʠʟʳ. ʉʆʇ2ïʉʆʇ7 
 

ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʪʨʘʪʝ-

ʛʠʷ Damage Control Resuscitation, ʚʢʣʶʯʘʶʱʘʷ ʜʦʧʫʩʪʠʤʫʶ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʶ, 

ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʫʶ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ, ʛʝʤʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʶ, 

ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠ ʩʦʛʨʝʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʘʮʠʜʦʟʘ 

ʠ Damage Control Surgery. 

ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʛʦ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦ-

ʱʠ ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʦʜʘʸʪʩʷ ʚ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʫʶ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ (ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦʡ) 

ʛʨʫʧʧʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʤ ʩʦʛʣʘʩʠʝʤ ʥʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ. ʅʘʟʥʘʯʘʝʪʩʷ ʚʨʘʯ, 
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ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʡ ʟʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʠʟ ʩʦʩʪʘʚʘ ʚʨʘʯʝʡ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ʠʣʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ ʜʨʫʛʦʛʦ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ (ʪʘʙʣ. 6.6). 
ʊʘʙʣʠʮʘ 6.6 

ʇʦʨʷʜʦʢ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ  

ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʚ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ  

(ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ð ʆʆ) 

ˉ ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʀʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴ 
ɺʨʝʤʷ  

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 
ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ 

1. ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʨʠ ʨʘʟʚʠʚʰʝʤʩʷ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ ʥʘʟʥʘʯʘʝʪʩʷ 

ʦʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʠʟ ʚʝʥʳ 

ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ 

HGB ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʪʨʦʤʙʦ-

ʮʠʪʦʚ, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʦʘʛʫʣʦ-

ʛʨʘʤʤʳ ð ʇʊʀ (ʄʅʆ) ʠ 

ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ. ʇʦʩʪʘʚʠʪʴ ʚ 

ʠʟʚʝʩʪʥʦʩʪʴ ʚʨʘʯʘ ʢʘʙʠʥʝʪʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ (ʚʨʘʯʘ, ʦʪ-

ʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʘ ʦʢʘʟʘʥʠʝ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦ-

ʤʦʱʠ) 

ɺʨʘʯ ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛ, 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʡ 

ʘʥʝʩʪʝʟʠʶ 

ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʢʣʠ-

ʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘ-

ʥʠʡ 

ɺʨʝʤʷ ʟʘʙʦʨʘ ʢʨʦ-

ʚʠ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʚ 

ʢʘʨʪʝ ʘʥʝʩʪʝʟʠʠ. 

ʉʆʇ2-ʉʆʇ7 

2. ɿʘʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʘʥʘʣʠʟʳ ʄʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ-

ʘʥʝʩʪʝʟʠʩʪ 

2 ʤʠʥ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʉʆʇ8 

3. ɼʦʩʪʘʚʢʘ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ 

ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ 

ʄʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ 

ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʪ-

ʜʝʣʝʥʠʷ 

2 ʤʠʥ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʟʘʙʦʨʘ ʢʨʦʚʠ 

 

4. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʫʨʦʚʥʷ HGB ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʳ ð ʇʊʀ 

(ʄʅʆ) ʠ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ 

ɺʨʘʯ ʠʣʠ ʬʝʣʴʜ-

ʰʝʨ-ʣʘʙʦʨʘʥʪ ʵʢʩ-

ʧʨʝʩʩ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ 

ʆɸʂ ð 5 ʤʠʥ, ʧʦ-

ʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʦʘʛʫʣʦ-

ʛʨʘʤʤʳ ð 15 ʤʠʥ ʩ 

ʤʦʤʝʥʪʘ ʜʦʩʪʘʚʢʠ 

ʢʨʦʚʠ 

ɺʨʝʤʷ ʧʦʩʪʫʧʣʝ-

ʥʠʷ ʦʙʨʘʟʮʘ ʠ ʚʳ-

ʧʦʣʥʝʥʠʷ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ 

ʙʣʘʥʢʝ ʘʥʘʣʠʟʘ 

5. ɼʦʩʪʘʚʢʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʘʥʘʣʠ-

ʟʦʚ ʚ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʫʶ 

ʌʝʣʴʜʰʝʨ-ʣʘʙʦʨʘʥʪ 

ʣʠʙʦ ɸʀʉ 

ʅʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʩ ʤʦ-

ʤʝʥʪʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ 

ʩʦʦʙʱʘʝʪʩʷ ʧʦ ʪʝ-

ʣʝʬʦʥʫ ʠʣʠ ʧʦ 

ɸʀʉ 

6. ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ð ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʝ 

ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʷ, ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʠʝ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʩ ʟʘʚ. ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ 

ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʠʠ ʠʣʠ ʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʝʥʥʳʤ ʨʝʘʥʠʤʘʪʦʣʦʛʦʤ 

(ʚʳʟʳʚʘʝʪʩʷ ʚ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʫʶ) 

ɺʨʘʯ-ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛ, 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʡ 

ʘʥʝʩʪʝʟʠʶ 

2 ʤʠʥ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴ-

ʪʘʪʘ ʘʥʘʣʠʟʦʚ 

ɺʨʝʤʷ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ 

ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʧʨʠ 

ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. 

ʉʆʇ2ïʉʆʇ7 

7. ɿʘʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʛʝʧʘʪʠʪʳ, ʥʘ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠ-

ʤʦʩʪʴ 

ʄʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ-

ʘʥʝʩʪʝʟʠʩʪ 

ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ 

ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʝʤ ʦʙʦʩ-

ʥʦʚʘʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ  

 

8. ɼʦʩʪʘʚʢʘ ʤʝʜʢʘʨʪʳ ʚ ʢʘʙʠʥʝʪ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ 

ɺʨʘʯ, ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʡ 

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʤ ʟʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʥʘ ʦʧʝ-

ʨʘʮʠʶ, ʠʟ ʩʦʩʪʘʚʘ 

ʚʨʘʯʝʡ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝ-

ʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

ʅʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʩ ʤʦ-

ʤʝʥʪʘ ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ 

ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʷ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ  
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ʆʢʦʥʯʘʥʠʝ ʪʘʙʣ. 6.6 

ˉ ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʀʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴ 
ɺʨʝʤʷ  

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 
ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ 

9. ʇʨʦʚʝʨʢʘ ʤʝʜʢʘʨʪʳ ɺʨʘʯ ʂʊ 2 ʤʠʥ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʜʦʩʪʘʚʢʠ ʤʝʜʢʘʨʪʳ 

ɺʨʝʤʷ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩ ̫

ʧʨʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ  

10. ɺʳʜʘʯʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʜʣʷ ʧʨʦ-

ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫ-

ʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʠʣʠ 

ʥʘ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ 

ʄʝʜʩʝʩʪʨʘ ʂʊ ʠʣʠ 

ʤʝʜʩʝʩʪʨʘ, ʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʝʥʥʘʷ ʟʘ ʂʊ 

ʅʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʧʦʩʣʝ 

ʧʨʦʚʝʨʢʠ ʜʦʢʫʤʝʥ-

ʪʘʮʠʠ 

ɺʨʝʤʷ ʚʳʜʘʯʠ 

ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʧʨʠ 

ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

11 ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠ-

ʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ 

ʕʂʂ, ʩʦʛʨʝʚʘʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ 

ʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ 

ɺʨʘʯ, ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʡ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʦʤ 

ʥʘ ʦʧʝʨʘʮʠʶ ʠʟ 

ʩʦʩʪʘʚʘ ʚʨʘʯʝʡ ʭʠ-

ʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝ-

ʣʝʥʠʷ 

20ï25 ʤʠʥ ʩ ʤʦʤʝʥ-

ʪʘ ʚʳʜʘʯʠ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʘ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ɺʨʝʤʷ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʬʠʢ-

ʩʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʧʨʦʪʦ-

ʢʦʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠ 

ʚ ʥʘʨʢʦʟʥʦʡ ʢʘʨʪʝ. 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʤʦʞʝʪ 

ʙʳʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʘ 

ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʨʝ-

ʘʥʠʤʘʮʠʠ ʧʨʠ ʧʝ-

ʨʝʚʦʜʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

12. ʈʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ ʉɿʇ, ʩʦʛʨʝ-

ʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ 

ɺʨʘʯ, ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʡ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʦʤ 

ʥʘ ʦʧʝʨʘʮʠʶ ʠʟ 

ʩʦʩʪʘʚʘ ʚʨʘʯʝʡ ʭʠ-

ʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝ-

ʣʝʥʠʷ 

20ï25 ʤʠʥ ʩ ʤʦʤʝʥ-

ʪʘ ʚʳʜʘʯʠ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʘ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ɺʨʝʤʷ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʬʠʢ-

ʩʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʧʨʦʪʦ-

ʢʦʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠ 

ʚ ʥʘʨʢʦʟʥʦʡ ʢʘʨʪʝ. 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʤʦʞʝʪ 

ʙʳʪʴ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʘ 

ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʨʝ-

ʘʥʠʤʘʮʠʠ ʧʨʠ ʧʝ-

ʨʝʚʦʜʝ ʙʦʣʴʥʦʛʦ 

ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

13. ʆʬʦʨʤʣʝʥʠʝ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʟʘ ʩʦ-

ʩʪʦʷʥʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

2 ʯ 

ɺʨʘʯ, ʧʨʦʚʦʜʠʚʰʠʡ 

ʧʨʦʙʳ ʠ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʠ 

ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʯ ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʏʝʨʝʟ 2 ʯ ʜʝʣʘʝʪʩʷ 

ʟʘʧʠʩʴ ʚ ʤʝʜʢʘʨʪʝ 

ʦ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʡ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. ʉʆʇ9 

14. ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ 

ʠ ɸɼ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʯ ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʄʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ-

ʘʥʝʩʪʝʟʠʩʪ ʚʦ ʚʨʝʤ ̫

ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʧʦʩʪʦʚʘʷ 

ʤʝʜʩʝʩʪʨʘ ʧʨʠ 

ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʠ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʘ ʚ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ 

ʠʣʠ ʦʙʱʝʤ ʦʪʜʝʣʝ-

ʥʠʠ 

ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʯ ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ɼʘʥʥʳʝ ʚʥʦʩʷʪʩʷ  

ʚ ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʠ. ʉʆʇ9 

15. ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʡ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝ-

ʩʢʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ-

ʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ɺʨʘʯ-ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛ, 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʡ 

ʘʥʝʩʪʝʟʠʶ ʠʣʠ ʣʝ-

ʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ʧʦʩʣʝ 

ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʦʧʝʨʘ-

ʮʠʠ 

ʉʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʠ 

ʆʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʜʠʥʘ-

ʤʠʢʘ ʚ ʩʦʩʪʦʥ̫ʠʠ  

ʠ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪʩʷ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʴʥʳʝ ʘʥʘʣʠʟʳ 

ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʉʆʇ2ïʉʆʇ7 
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ʇʘʮʠʝʥʪ ʧʦʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʧʘʣʘʪʫ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ 

(ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦʡ) ʛʨʫʧʧʦʡ ʢʨʦʚʠ. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʥʘ ʧʦʜ-

ʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʠ Rh-ʬʘʢʪʦʨʘ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʚʨʘʯʦʤ ʧʨʠʸʤʥʦʛʦ 

ʠʣʠ ʧʨʦʬʠʣʴʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ. ʇʦʨʷʜʦʢ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ ʧʨʠ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʧʨʝʜ-

ʩʪʘʚʣʝʥ ʚ ʪʘʙʣ. 6.7. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 6.7 

ʇʦʨʷʜʦʢ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ  

ʧʨʠ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ  

ʠʣʠ ʧʘʣʘʪʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ˉ ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʀʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴ 
ɺʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝ-

ʥʠʷ 
ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ 

1. ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʜʘʥʥʳʭ (ʙʣʝʜʥʦʩʪʴ, ʞʘʣʦʙʳ 

ʥʘ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʦʜʳʰʢʫ, ʪʘʭʠ-

ʢʘʨʜʠʷ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʢʨʦʚʦ-

ʪʦʯʠʚʦʩʪʴ ʠ ʪ. ʧ.) ʥʘʟʥʘʯʘʝʪʩʷ 

ʦʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʠʟ ʚʝʥʳ 

ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ 

HGB ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʪʨʦʤʙʦ-

ʮʠʪʦʚ, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʦʘʛʫʣʦ-

ʛʨʘʤʤʳ ð ʇʊʀ (ʄʅʆ) ʠ 

ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ 

ʃʝʯʘʱʠʡ ʠʣʠ ʜʝ-

ʞʫʨʥʳʡ ʚʨʘʯ 

ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʢʣʠ-

ʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘ-

ʥʠʡ ʙʝʟ ʧʨʦʤʝʜʣʝ-

ʥʠʷ 

ɺʨʝʤʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʘʥʘʣʠʟʦʚ ʬʠʢʩʠʨʫ-

ʝʪʩʷ ʚ ʤʝʜʢʘʨʪʝ. 

ʉʆʇ2ïʉʆʇ7 

2. ɿʘʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʘʥʘʣʠʟʳ ʇʨʦʮʝʜʫʨʥʘʷ ʠʣʠ 

ʜʝʞʫʨʥʘʷ ʧʦʩʪʦʚʘʷ 

ʤʝʜʩʝʩʪʨʘ 

5 ʤʠʥ ʧʦʩʣʝ ʥʘʟʥʘ-

ʯʝʥʠʷ ʘʥʘʣʠʟʦʚ 

ʉʆʇ8 

3. ɼʦʩʪʘʚʢʘ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ 

ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ 

ʄʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ 

2 ʤʠʥ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʟʘʙʦʨʘ ʢʨʦʚʠ 

 

4. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʫʨʦʚʥʷ HGB ʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʳ ð ʇʊʀ 

(ʄʅʆ) ʠ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ 

ɺʨʘʯ ʠʣʠ ʬʝʣʴʜ-

ʰʝʨ-ʣʘʙʦʨʘʥʪ ʵʢʩ-

ʧʨʝʩʩ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ 

ʆɸʂ ð 5 ʤʠʥ, ʧʦ-

ʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʦʘʛʫʣʦ-

ʛʨʘʤʤʳ ð 15 ʤʠʥ ʩ 

ʤʦʤʝʥʪʘ ʜʦʩʪʘʚʢʠ 

ʢʨʦʚʠ 

ɺʨʝʤʷ ʧʦʩʪʫʧʣʝ-

ʥʠʷ ʦʙʨʘʟʮʘ ʢʨʦʚʠ 

ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ 

ʙʣʘʥʢʝ ʘʥʘʣʠʟʘ 

5. ɼʦʩʪʘʚʢʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʘʥʘʣʠʟʘ ʌʝʣʴʜʰʝʨ-ʣʘʙʦʨʘʥʪ 

ʠʣʠ ɸʀʉ 

2 ʤʠʥ  

6. ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʝ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʧʘʮʠʝʥ-

ʪʘ ʥʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʠʣʠ ʧʨʠʥʷ-

ʪʠʝ ʢʦʤʠʩʩʠʦʥʥʦʛʦ ʨʝʰʝʥʠʷ 

ʃʝʯʘʱʠʡ ʠʣʠ ʜʝ-

ʞʫʨʥʳʡ ʚʨʘʯ 

 ʉʆʇ2ïʉʆʇ7 

7. ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ð ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʝ 

ʧʨʝʜʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ 

ʵʧʠʢʨʠʟʘ. ʇʨʦʚʝʨʢʘ ʤʝʜʢʘʨ-

ʪʳ, ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʠ ʜʦʟʠʨʦʚʢʠ 

ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ʠʣʠ 

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʳʤ ʜʝʞʫʨʘʥʪʦʤ 

ʃʝʯʘʱʠʡ ʠʣʠ ʜʝ-

ʞʫʨʥʳʡ ʚʨʘʯ 

5 ʤʠʥ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴ-

ʪʘʪʘ ʘʥʘʣʠʟʦʚ 

ɺʨʝʤʷ ʦʬʦʨʤʣʝ-

ʥʠʷ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ 

ʧʨʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. 

ʉʆʇ2ïʉʆʇ7 

8. ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʟʘʙʦʨʘ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ɺʀʏ, ʛʝʧʘ-

ʪʠʪʳ 

ʇʨʦʮʝʜʫʨʥʘʷ ʠʣʠ 

ʜʝʞʫʨʥʘʷ ʧʦʩʪʦʚʘʷ 

ʤʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ 

 ʊʦʣʴʢʦ ʧʝʨʝʜ ʧʝʨ-

ʚʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ ʚ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʦʪ-

ʜʝʣʝʥʠʠ 
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ʆʢʦʥʯʘʥʠʝ ʪʘʙʣ. 6.7 

ˉ ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʀʩʧʦʣʥʠʪʝʣʴ 
ɺʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝ-

ʥʠʷ 
ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ 

9. ɼʦʩʪʘʚʢʘ ʤʝʜʢʘʨʪʳ ʚ ʢʘʙʠʥʝʪ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ 

ʃʝʯʘʱʠʡ ʠʣʠ ʜʝ-

ʞʫʨʥʳʡ ʚʨʘʯ 

2 ʤʠʥ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʦʬʦʨʤʣʝʥʠʷ ʦʙʦʩ-

ʥʦʚʘʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

 

10. ʇʨʦʚʝʨʢʘ ʤʝʜʢʘʨʪʳ ɺʨʘʯ ʢʘʙʠʥʝʪʘ ʢʨʦ-

ʚʠ ʠʣʠ ʚʨʘʯ, ʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʝʥʥʳʡ ʟʘ ʢʘʙʠ-

ʥʝʪ ʢʨʦʚʠ ʚ 

ʥʝʨʘʙʦʯʝʝ ʚʨʝʤʷ 

2 ʤʠʥ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʜʦʩʪʘʚʢʠ ʤʝʜʢʘʨʪʳ 

ɺʨʝʤʷ ʬʠʢʩʠʨʫʝʪ-

ʩʷ ʧʨʠ ʦʙʦʩʥʦʚʘ-

ʥʠʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʥʘ 

ʙʣʘʥʢʝ ʧʨʝʜʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ 

ʵʧʠʢʨʠʟʘ 

11. ɺʳʜʘʯʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʜʣʷ ʧʨʦ-

ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʙ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠ-

ʤʦʩʪʴ ʠʣʠ ʥʘ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘ-

ʥʠʝ 

ʄʝʜʩʝʩʪʨʘ/ʤʝʜʙʨʘʪ 

ʂʊ  

 ɺʨʝʤʷ ʚʳʜʘʯʠ 

ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ 

ʙʣʘʥʢʝ ʟʘʷʚʢʠ 

12. ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʦʙ ʥʘ ʩʦʚʤʝ-

ʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ʕʂʂ ʠ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʷ 

ʃʝʯʘʱʠʡ ʠʣʠ ʜʝ-

ʞʫʨʥʳʡ ʚʨʘʯ 

20ï25 ʤʠʥ ʩ ʤʦ-

ʤʝʥʪʘ ʚʳʜʘʯʠ ʢʦʤ-

ʧʦʥʝʥʪʘ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ɺʨʝʤʷ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʬʠʢ-

ʩʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʧʨʦʪʦ-

ʢʦʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

13. ʈʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ ʉɿʇ ʠ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ 

ʃʝʯʘʱʠʡ ʠʣʠ ʜʝ-

ʞʫʨʥʳʡ ʚʨʘʯ 

20ï25 ʤʠʥ ʩ ʤʦ-

ʤʝʥʪʘ ʚʳʜʘʯʠ ʢʦʤ-

ʧʦʥʝʥʪʘ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ɺʨʝʤʷ ʥʘʯʘʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʬʠʢ-

ʩʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʧʨʦʪʦ-

ʢʦʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

14. ʆʬʦʨʤʣʝʥʠʝ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʟʘ ʩʦ-

ʩʪʦ̫ʥʠʝʤ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

2 ʯ 

ɺʨʘʯ, ʧʨʦʚʦʜʠʚʰʠʡ 

ʧʨʦʙʳ ʠ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʠ 

ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʯ ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʉʆʇ9 

15. ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ 

ʠ ɸɼ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʯ ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʇʨʦʮʝʜʫʨʥʘʷ ʠʣʠ 

ʜʝʞʫʨʥʘʷ ʧʦʩʪʦʚʘʷ 

ʤʝʜʩʝʩʪʨʘ 

ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʯ ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʉʆʇ9 

16. ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʡ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝ-

ʩʢʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ-

ʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ɺʨʘʯ, ʧʨʦʚʦʜʠʚʰʠʡ 

ʧʨʦʙʳ ʠ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʠ 

ʉʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʠ 

ʆʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʜʠ-

ʥʘʤʠʢʘ ʚ ʩʦʩʪʦʷ-

ʥʠʠ ʠ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪʩʷ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ ʘʥʘ-

ʣʠʟʳ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʠʠ ʩ ʉʆʇ2ï

ʉʆʇ7 

 

ʀ. ɸ. ʁʦʚʝʥʢʦ ʠ ʜʨ. (2016) ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʘʣʛʦʨʠʪʤʳ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ: çʇʝʨʚʠʯʥʘʷ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ 

ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛè (ʨʠʩ. 6.3), çʀʥʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʚʤʝʰʘ-

ʪʝʣʴʩʪʚʘè (ʨʠʩ. 6.4) ʠ çʂʦʨʨʝʢʮʠʷ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʠè (ʨʠʩ. 6.5). 
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ʈʠʩ. 6.3. ɸʣʛʦʨʠʪʤ ˉ 1 ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ çʇʝʨʚʠʯ-

ʥʘʷ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛè 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ʈʠʩ. 6.4. ɸʣʛʦʨʠʪʤ ˉ 2 ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ çʀʥʪʝʥ-

ʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘè 

ʇʝʨʚʠʯʥʳʡ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ 

ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʛʨʫʧʧʫ 

ʢʨʦʚʠ, Rh-ʬʘʢʪʦʨ, 

ʫʨʦʚʥʠ HGB, Hct,  

ʣʘʢʪʘʪʘ, ʜʝʬʠʮʠʪ  

ʦʩʥʦʚʘʥʠʡ 

ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ 

ʢʦʘʛʫʣʷʮʠʠ: ɸʏʊɺ, ʇʊɺ, 

ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, 

ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʊʕɻ 

ɺʚʝʩʪʠ ʪʨʘʥʝʢʩʘʤʦʚʫʶ 

ʢʠʩʣʦʪʫ ʚ ʜʦʟʝ 1 ʛ  

ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʤʠʥ  

ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʚʥʫʪʨʠ-

ʚʝʥʥʳʤ ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤ 

ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ 1 ʛ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ  

8 ʯ. ʇʝʨʚʘʷ ʜʦʟʘ  

ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʥʝ ʧʦʟʞʝ 3 ʯ 

ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤ  r

ʆʮʝʥʠʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ 

ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ 

ʀʩʪʦʯʥʠʢ  

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠʟʚʝʩʪʝʥ 

ɽʩʪʴ  

ʛʠʧʦʪʦʥʠʷ? 

ɽʩʪʴ  

ʛʠʧʦʢʩʝʤʠʷ? 

ʅʘʯʘʪʴ  

ʠʥʬʫʟʠʶ  

ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦ-

ʚʘʥʥʳʭ  

ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʦʚ 

ʀʥʪʫʙʘʮʠʷ 

ʪʨʘʭʝʠ, ʀɺʃ  

ʚ ʨʝʞʠʤʝ 

ʥʦʨʤʦʚʝʥʪʠʣ-

ʣʷʮʠʠ 

ʅʝʤʝʜʣʝʥʥʘʷ 

ʦʩʪʘʥʦʚʢʘ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ 

ʅʝʤʝʜʣʝʥʥʦʝ  

ʜʦʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ: 

ʋɿʀ ʠʣʠ ʂʊ  

ʦʨʛʘʥʦʚ ʙʨʶʰʥʦʡ 

ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ  

ʧʦʣʦʩʪʝʡ,  

ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ 

ʀʩʪʦʯʥʠʢ  

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ 
ɸʣʛʦʨʠʪʤ ˉ 2 

ɼʘ ɼʘ 

ɼʘ ʅʝʪ 

ɼʘ 

ʇʘʮʠʝʥʪ ʥʫʞʜʘʝʪʩʷ ʚ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʤ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʤ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʝ 

ʅʘʯʘʣʴʥʘʷ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ  

ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʘʤʠ 

ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʮʝʣʝʚʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ  

ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ɸɼ 80ï90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ.  

ʜʦ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ 
ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ ʩ 

ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʠʤʩʷ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʷ, ʛʠʧʦʪʝʨʤʠʷ, 

ʘʮʠʜʦʟ, ʦʙʰʠʨʥʳʝ ʠ/ʠʣʠ ʥʝʜʦʩʷʛʘ-

ʝʤʳʝ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ɽʩʪʴ ʣʠ  

ʧʨʠʟʥʘʢʠ  

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʪʘʟʦʚʦʛʦ 

ʢʦʣʴʮʘ? 

ɼʘ ɼʘ ʅʝʪ 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʧʦʜʭʦʜʘ 

çdamage  

controlè 

ʆʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʘʷ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʘʷ 

ʦʩʪʘʥʦʚʢʘ  

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ 

ʉʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ  

ʪʘʟʦʚʦʛʦ ʢʦʣʴʮʘ, 

ʘʥʛʠʦʵʤʙʦʣʠʟʘʮʠʷ  

ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ɽʩʪʴ ʣʠ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʚʦʣʝʤʠʯʝʩʢʦʝ 

ʚʦʟʤʝʱʝʥʠʝ? 

ʅʝʪ ɼʘ 

ʅʘʯʘʪʴ  

ʠʥʬʫʟʠʁ  

ʠ ʚʘʟʦʧʨʝʩʩʦʨʘ 

(ʥʦʨʘʜʨʝʥʘʣʠ-

ʥʘ), ʚ ʩʣʫʯʘʝ 

ʥʘʣʠʯʠʷ  

ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ,  

ʪʘʢʞʝ ʠʥʦʪʨʦʧ-

ʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ  

(ʘʜʨʝʥʘʣʠʥ,  

ʜʦʙʫʪʘʤʠʥ) 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʴ 

ʚʦʣʝʤʠʯʝʩʢʦʝ 

ʚʦʟʤʝɦ ʝʥʠʝ  

ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ 

ʅʘʯʘʪʴ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ 

ʠ ʉɿʇ  

ʚ ʩʦʦʪʥʦʰʝ-

ʥʠʠ 1 : 2 

HGB > 79ï90 

ʅʝʪ 

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʴ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ 

ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ 

ɸʣʛʦʨʠʪʤ 

 ̄3 
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ʈʠʩ. 6.5. ɸʣʛʦʨʠʪʤ ˉ 3 ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ çʂʦʨʨʝʢ-

ʮʠʷ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʠè 

 

6.4. ʂʃʀʅʀʏɽʉʂʆɽ ʀʉʇʆʃʔɿʆɺɸʅʀɽ  

ʕʈʀʊʈʆʎʀʊʅʓʍ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ  

ʇʈʀ ʆʉʊʈʆʁ ɸʅɽʄʀʀ ɺ ɸʂʋʐɽʈʉʊɺɽ 

 

ʇʨʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʭ ʕʂʂ ʚ ʘʢʫʰʝʨʩʪʚʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʠʜʝʨʞʠʚʘʪʴʩʷ ʩʪʨʦʛʠʭ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʕʂʂ, ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦ-

ʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ, ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʧʨʘʚʠʣʘ 

ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ ʠ ʧʨʝʜʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦ-

ʚʠ. ɺ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʘʢʫʰʝʨʩʪʚʘ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʤʝʥʝʜʞʤʝʥ-

ʪʘ ʢʨʦʚʠ. 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʘʢʫʰʝʨʩʢʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʫʩʠʣʠʷʤʠ ʤʫʣʴʪʠʜʠʩ-

ʮʠʧʣʠʥʘʨʥʦʡ ʙʨʠʛʘʜʳ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 1 ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝ-

ʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ C).  

ʂʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʪʨʝʙʫʶʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʕʂʂ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ: 

ï ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠ ʚ ʨʦʜʘʭ ʧʨʠ ʧʨʝʜʣʝʞʘʥʠʠ ʧʣʘʮʝʥʪʳ 

ʠ ʧʨʝʞʜʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʦʪʩʣʦʡʢʝ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʮʝʥʪʳ; 

ï ʧʨʠ ʨʘʟʨʳʚʝ ʤʘʪʢʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʧʦʩʣʝʨʦʜʦʚʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʧʨʠ ʛʠʧʦʪʦʥʠʠ 

ʠʣʠ ʘʪʦʥʠʠ ʤʘʪʢʠ; 

ï ʟʘʜʝʨʞʢʝ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʤʘʪʢʠ ʯʘʩʪʠ ʧʦʩʣʝʜʘ; 

ï ʨʘʟʨʳʚʘʭ ʤʷʛʢʠʭ ʪʢʘʥʝʡ ʨʦʜʦʚʳʭ ʧʫʪʝʡ; 

ï ʧʨʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʠ ʧʨʠʦʙʨʝʪʝʥʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʭ ʩʠʩʪʝʤʳ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ. 

ɼʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʚʦʧʨʦʩʘ ʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʕʂʂ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʦʙʲʝʤ 

ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʞʝʥʱʠʥʳ, ʜʘʥʥʳʝ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʩʠʩʪʝʤʳ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ 

(ɸʏʊɺ, ʇʊɺ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥ, ʢʘʣʴʮʠʡ) ʠ/ʠʣʠ ʊʕɻ. ʇʦʩʪʫʧʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ  

ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ 

ʌʠʙʨʠʥʦʛʝʥ 

< 2 ʛ/ʣ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʳ  

< 50 Ĭ 109/ʣ ʠʣʠ 

< 100 Ĭ 109/ʣ 

ʧʨʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘ-

ʶʱʝʤʩʷ ʢʨʦʚʦ-

ʪʝʯʝʥʠʠ 

 

ɸʏʊɺ  

ʠ ʇʊɺ 

ʫʜʣʠʥʝʥʳ 

ʚ 1,5 ʨʘʟʘ 

ʀʦʥʠʟʠʨ. 

ʢʘʣʴʮʠʡ  

< 0,9 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ 

ʇʘʮʠʝʥʪ  

ʧʦʣʫʯʘʣ ʘʥ-

ʪʦʛʦʥʠʩʪʳ 

ʚʠʪʘʤʠʥʘ ʂ 

(ʚʘʨʬʘʨʠʥ) 

ʇʘʮʠʝʥʪ ʧʦʣʫʯʘʣ  

ʥʦʚʝr ʦʨʘʣʴʥʳʝ  

ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʳ  

(ʨʠʚʘʢʩʘʙʘʥ,  

ʘʧʠʢʩʘʙʘʥ, ʵʥʜʦʢʩʘʙʘʥ, 

ʜʘʙʠʛʘʪʨʘʥ) 

ɼʘ ɼʘ ɼʘ ɼʘ ɼʘ ɼʘ 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ 

15ï20 ʜʦʟ 

ʢʨʠʦʧʨʝʮʠ-

ʧʠʪʘʪʘ 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ 

4ï8 ʜʦʟ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ  

ʉɿʇ ʚ ʜʦʟʝ  

15ï20 ʤʣ/ʢʛ ʧʨʠ 

ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʝʤʩʷ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ 

ɺʚʝʜʝʥʠʝ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 

ʢʘʣʴʮʠʷ 

ɺʚʝʜʝʥʠʝ 

ʂʇʂ  

(ʧʦ ʫʨʦʚʥʶ 

ʄʅʆ) ʠʣʠ 

ʉɿʇ 

ɺʚʝʜʝʥʠʝ  

ʪʨʘʥʝʢʩʘʤʦʚʦʡ  

ʢʠʩʣʦʪʳ 15 ʤʛ/ʢʛ + 

ʂʇʂ (25ï35 ɽʜ/ʢʛ) 

ʠʣʠ ʉɿʇ 
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ʆʙʲʝʤ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ:  

ï ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷ ð ʜʦ 10 % ʦʙʲʝʤʘ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ 

ʢʨʦʚʠ (ʆʎʂ) ʠʣʠ ʜʦ 500 ʤʣ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʦʜʦʚ ʠ ʜʦ 1000 ʤʣ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ 

ʢʝʩʘʨʝʚʘ ʩʝʯʝʥʠʷ; 

ï ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷ ð ʦʪ 10 ʜʦ 30 % ʆʎʂ, ʙʦʣʝʝ 500 ʤʣ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʨʦʜʦʚ ʠ ʙʦʣʝʝ 1000 ʤʣ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʢʝʩʘʨʝʚʘ ʩʝʯʝʥʠʷ; 

ï ʤʘʩʩʠʚʥʘʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷ ð ʧʨʝʚʳʰʘʶʱʘʷ 30 % ʆʎʂ. 

ɺʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʩʪʝ-

ʧʝʥʠ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʦʙʱʝʛʦ ʆʎʂ ʠ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ. ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ, ʦʩʪʘ-

ʥʦʚʢʘ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥ-

ʥʦ ʩ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ. ʉ ʮʝʣʴʶ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʧʨʠ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝ ʚ ʘʢʫʰʝʨʩʪʚʝ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ çʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠè 

ʠ ʥʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʕʂʂ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʰʦ-

ʢʦʚʳʡ ʠʥʜʝʢʩ ɸʣʴʛʦʚʝʨʘ Ó 1,4 (S. A. Kozek-Langenecker et al., 2017). 

ʉ ʮʝʣʴʶ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʦʚ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʕʂʂ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʩʪʨʦʡ 

ʘʥʝʤʠʠ ʫ ʘʢʫʰʝʨʩʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʢ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠ-

ʦʥʥʘʷ ʩʪʨʘʪʝʛʠʷ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 1, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥ-

ʜʘʮʠʠ A). ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʣʠʙʝʨʘʣʴʥʦʡ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʕʂʂ (ʮʝʣʝʚʘʷ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 90ï100 ʛ/ʣ) ʩ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʦʡ ʩʪʨʘʪʝʛʠʝʡ (ʮʝʣʝ-

ʚʘʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 70ï80 ʛ/ʣ) ʥʝ ʚʳʷʚʠʣʦ ʟʥʘʯʠʤʦʡ ʨʘʟʥʠʮʳ 

ʚ ʠʩʭʦʜʘʭ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ.  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʫʶ ʮʝʣʝʚʫʶ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 

70ï80 ʛ/ʣ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʢʘʢ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʦʚ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 1, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ C) 

(J. Villar et al., 2005; N. J. McDonnell et al., 2010). 

 

6.5. ʆʉʆɹɽʅʅʆʉʊʀ ʕʂʉʊʈɽʅʅʆʁ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʀ  

ɺ ʅɽʁʈʆʍʀʈʋʈɻʀʀ 

 

ʉʨʝʜʠ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʳʜʝʣʷʶʪ ʛʨʫʧʧʫ 

ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʚ ʦʩ-

ʥʦʚʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʣʝʞʘʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ: ʦʪʝʢ, ʤʘʩʩ-ʵʬʬʝʢʪ, ʜʠʩʣʦʢʘ-

ʮʠʷ, ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʦʧʝʨʬʫʟʠʷ, ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ, ʚʘʟʦʩʧʘʟʤ 

ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʷ ʠ ʜʨ. ʂ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʦʪʥʦ-

ʩʷʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʦʩʪʨʳʤ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ: ʦʩʪʨʳʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ 

ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʧʦ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʤʫ ʪʠʧʫ, ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʳʤʠ 

ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷʤʠ ʥʝʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ, ʪʷʞʝʣʦʡ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ 

ʪʨʘʚʤʦʡ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʢʦʤʳ ɻʣʘʟʛʦ 8 ʠ ʤʝʥʝʝ ʙʘʣʣʦʚ: 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʳʤ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝʤ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʨʘʟʨʳʚʘ 

ʘʥʝʚʨʠʟʤ (ʪʷʞʝʩʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʍʘʥʪʘïʍʝʩʩʘ IIIïV ʩʪʝʧʝʥʠ) 

(M. N. Diringer et al., 2011; E. S. Jr. Connolly et al., 2012). 
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ʋ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʨʘʟ-

ʚʠʪʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʠ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ 

ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʢʦʤ-

ʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ, ʢʣʠʥʠʢʦ-ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʝ ʠ/ʠʣʠ ʧʨʠ ʜʠʘ-

ʛʥʦʩʪʠʢʝ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʚʘʟʦʩʧʘʟʤʘ (ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʦʡ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʡ ʠʰʝʤʠʠ) 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʥʝ ʥʠʞʝ 90 ʛ/ʣ. ʇʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ 

ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʢʨʦʚʠ ʥʠʞʝ 90 ʛ/ʣ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʕʂʂ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥ-

ʪʦʚ c ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʳʤʠ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷʤʠ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 3, 

ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ D) (J. L. Carso et al., 2016; P. Kurtz et al., 

2016), ʜʣʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʦʡ ð ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 4, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ D (J. M. Yamal et al., 

2015.; A. Vedantam et al., 2016). 

ʇʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ (ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ 

ʚʳʰʝ 20 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ.), ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʡ ʢ ʢʦʥʩʝʨʚʘʪʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʛʠʧʥʦʪʠʢʠ, 

ʥʘʨʢʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʛʠʧʝʨʚʝʥʪʠʣʷʮʠʷ, ʛʠʧʝʨʦʩʤʦʣʷʨʥʳʝ ʨʘʩʪʚʦʨʳ, 

ʥʘʨʫʞʥʦʝ ʣʠʢʚʦʨʥʦʝ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʝ), ʢʦʪʦʨʘʷ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ 

ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦ-ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (ʎʇɼ) ʜʦ ʤʝʥʝʝ ʯʝʤ 60 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., 

ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʩʘʪʫʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʢʠʩʣʦʨʦʜʦʤ ʚ ʣʫʢʦʚʠʮʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ 

ʷʨʝʤʥʦʡ ʚʝʥʳ (SvjO2 < 55 %) ʠ/ʠʣʠ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʚ ʚʝʱʝʩʪʚʝ ʛʦ-

ʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (PbrO2 < 20 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ.), ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʕʂʂ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʥʠʞʝ 100 ʛ/ʣ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘ-

ʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 4, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ D). 
ʇʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʚʘʟʦʩʧʘʟʤʘ (ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʦʡ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʡ 

ʠʰʝʤʠʠ) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʳʤ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝʤ ʠ ʪʷʞʝʩʪʴʶ 
ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʍʘʥʪʘïʍʝʩʩʘ IIIïV ʩʪʝʧʝʥʝʡ, ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʛʦ ʢ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ 
ʢʦʥʩʝʨʚʘʪʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦ-ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʛo ʜʘʚʣʝʥʠʷ 
(ʎʇɼ) ʜʦ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ 70 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʠʣʠ ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚ-
ʣʝʥʠʷ ʜʦ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ 100ï110 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ.), ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʕʂʂ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ 
ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʧʨʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʥʠʞʝ 100 ʛ/ʣ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘ-
ʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 4, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ D). 

ʈʝʰʝʥʠʝ ʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪʩʷ ʢʦʥʩʠʣʠʫʤʦʤ ʠʟ ʯʝʪʳʨʝʭ ʚʨʘ-
ʯʝʡ (ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛ-ʨʝʘʥʠʤʘʪʦʣʦʛ, ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛ, ʥʝʚʨʦʧʘʪʦʣʦʛ, ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛ) 
ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʜʘʥʥʳʭ ʥʝʡʨʦʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ (ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦ-
ʛʨʘʬʠʷ, ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ ʩ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤʠ ʨʝʞʠʤʘʤʠ ʧʝʨʬʫ-
ʟʠʠ ʠ ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʠ), ʢʣʠʥʠʢʦ-ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ, ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʦʛʦ 
ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʪʨʘʥʩʢʨʘʥʠʘʣʴʥʘʷ ʜʦʧʧʣʝʨʦʛʨʘʬʠʷ), ʜʘʥʥʳʭ ʤʫʣʴʪʠʤʦʜʘʣʴ-
ʥʦʛʦ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ (ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ, ʎʇɼ, SvjO2, PbrO2). 

ɼʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʢʨʳʪʦʡ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʦʡ ʥʝʪ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ 
ʜʣʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʧʨʠ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʜʦ ʤʝʥʝʝ 
100 ʛ/ʣ. ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʕʂʂ, ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʥʘ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 
ʩʚʳʰʝ 100 ʛ/ʣ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʘ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʪʨʦʤʙʦʵʤʙʦʣʠʯʝʩʢʠʭ 
ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴʶ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʘʮʠʠ ʢʦʥʪʫʟʠʦʥʥʳʭ ʦʯʘʛʦʚ ʚʝʱʝʩʪʚʘ 
ʤʦʟʛʘ (ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ I, ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ B). 
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ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʤ 

ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ, ʥʘʭʦʜʷʪʩʷ ʚ ʙʝʩʩʦʟʥʘʪʝʣʴʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ, 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʕʂʂ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ. ʀʩʢʣʶʯʝʥʠʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʳʤʠ 

ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷʤʠ ʠ ʪʷʞʝʩʪʴʶ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʍʘʥʪʘïʍʝʩʩʘ III  ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʧʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚʘʟʦʩʧʘʟʤʘ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ 

ʧʨʦʚʦʜʠʤʫʶ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪ ʨʝʛʨʝʩʩ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʠ. ɺ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʤ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʕʉʂ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʜʘʥʥʳʝ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ: ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ɸɼ (ʩʠʩʪʦʣʠʯʝ-

ʩʢʦʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʙʦʣʴʰʝ 100ï110 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ.), ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʎʇɼ 

ʜʦ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ 70 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʡ ʦʢʩʠʛʝʥʘ-

ʮʠʠ ʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ SvjO2 ʜʦ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ 55 %, 

PbrO2 ʜʦ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ 20 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʣʘʢʪʘʪ/ʧʠʨʫʚʘʪ ʤʝʥʴʰʝ 40). 

 

6.6. ʂʈʀʊɽʈʀʀ ʆʎɽʅʂʀ ʂɸʏɽʉʊɺɸ  

ʆʂɸɿɸʅʀʗ ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʆʁ ʇʆʄʆʑʀ ʇɸʎʀɽʅʊʋ  

ʉ ʆʉʊʈʆʁ ʄɸʉʉʀɺʅʆʁ ʂʈʆɺʆʇʆʊɽʈɽʁ 

 

1. ɿʘʪʨʘʯʝʥʦ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʤʝʞʜʫ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʢʣʠ-

ʥʠʢʫ ʠ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʩʪʘʥʦʚʢʦʡ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ (ʜʘ/ʥʝʪ). 

2. ɼʣʷ ʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʞʠʟʥʝʫʛʨʦʞʘʶʱʝʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠʟ ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʧʦ-

ʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʥʘʣʦʞʝʥ ʞʛʫʪ (ʜʘ/ʥʝʪ). 

3. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʥʘʣʠʯʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʛʠʧʦʢʩʝʤʠʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʠʥʪʫʙʘʮʠʷ 
ʪʨʘʭʝʠ ʠ ʥʘʯʘʪʘ ʀɺʃ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʥʦʨʤʦʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ (ʜʘ/ʥʝʪ). 

4. ɼʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ 
ʋɿʀ ʠʣʠ ʂʊ ʦʨʛʘʥʦʚ ʙʨʶʰʥʦʡ ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ, ʤʘʣʦʛʦ ʪʘʟʘ (ʜʘ/ʥʝʪ). 

5. ʇʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʛʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ, 
Rh-ʬʘʢʪʦʨ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʠ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʘ (ʜʘ/ʥʝʪ). 

6. ʇʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʢʦʘ-

ʛʫʣʷʮʠʠ: ɸʏʊɺ, ʇʊɺ, ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʠ/ʠʣʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʪʨʦʤʙʦʵ-

ʣʘʩʪʦʛʨʘʤʤʘ (ʜʘ/ʥʝʪ). 

7. ʇʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ ʚʚʝʜʝʥʘ ʪʨʘ-

ʥʝʢʩʘʤʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ʚ ʜʦʟʝ 1 ʛ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʤʠʥ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʜʦʟʠʨʦ-

ʚʘʥʥʳʤ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʚ ʜʦʟʝ 1 ʛ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 8 ʯ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ (ʜʘ/ʥʝʪ). 

8. ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʛʠʧʦʪʦʥʠʠ ʥʘʯʘʪʘ ʧʝʨʚʠʯʥʘʷ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 
ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʘʤʠ (ʜʘ/ʥʝʪ). 

9. ʇʦʜʜʝʨʞʠʚʘʣʩʷ ʮʝʣʝʚʦʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 70ï90 ʛ/ʣ, ʧʨʠ ʚʝʨʦ-

ʷʪʥʦʩʪʠ ʢʦʨʦʥʘʨʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʮʝʣʝʚʦʡ 

ʫʨʦʚʝʥʴ ð 100 ʛ/ʣ (ʜʘ/ʥʝʪ). 

10. ʇʨʠ ʫʜʣʠʥʝʥʠʠ ɸʏʊɺ ʠ ʇʊɺ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʚ 1,5 ʨʘʟʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ 
ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʉɿʇ ʚ ʜʦʟʝ 15ï20 ʤʣ ʥʘ 1 ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʧʨʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʝʤʩʷ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ (ʜʘ/ʥʝʪ). 
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11. ʇʨʠ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʫʨʦʚʥʷ ʠʦʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʢʘʣʴʮʠʷ < 0,9 ʤʤʦʣʴ/ʣ 

ʚʚʝʜʝʥʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʢʘʣʴʮʠʷ (ʜʘ/ʥʝʪ). 

 

ʈʝʟʶʤʝ. ɺʝʜʫʱʠʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʥʪʘʤʠ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤʠ 

ʪʷʞʝʩʪʴ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʦʙʲʝʤ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʚ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʤ ʠ ʦʩʦ-

ʙʝʥʥʦ ʚ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʤ (ʚ ʧʨʦʮʝʥʪʘʭ ʦʪ ʆʎʂ) ʚʳʨʘʞʝʥʠʠ; ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʢʨʦʚʦ-

ʪʝʯʝʥʠʷ; ʠʩʭʦʜʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʚʦʣʝʤʠʠ ʠ ʛʣʦʙʫʣʷʨʥʦʛʦ ʦʙʲʝʤʘ; ʥʘʣʠʯʠʝ ʠʣʠ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʪʝʢʫʱʝʛʦ ʟʘʤʝʱʝʥʠʷ ʧʦ ʭʦʜʫ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ. 

ʇʦʥʷʪʠʝ ʠʥʬʫʟʠʷ ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʣʝʢʘʨ-

ʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ð ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘʤʠ, ʘ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʣʝʯʝʙʥʳʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥ-

ʥʳʤ ʩʨʝʜʘʤ.  

ʇʨʠ ʦʩʪʨʦʡ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝ ʢʦʥʝʯʥʘʷ ʮʝʣʴ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘ-

ʧʠʠ ð ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʥʦʨʤʘʣʴʥʫʶ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʩʠʩʪʝʤʥʦʡ ʜʦʩʪʘʚʢʠ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ, 

ʘ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʷ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ ð ʪʦʣʴʢʦ ʦʜʥʦ ʠʟ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʜʣʷ ʵʪʦʛʦ 

ʫʩʣʦʚʠʡ. 

ʇʨʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʘʩʩʠʚʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʠ 

ʥʫʞʥʦ ʧʨʠʜʝʨʞʠʚʘʪʴʩʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʝʚʨʦʧʝʡʩʢʦʡ ʢʘʤʧʘʥʠʠ çSTOP ʢʨʦ-

ʚʦʪʝʯʝʥʠʝè (STOP THE BLEED campaign), ʮʝʣʴʶ ʢʦʪʦʨʦʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝ-

ʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʠ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ.  

ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʘ ̫ ʪʝʨʘʧʠ ̫ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 

ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ Damage Control Resuscitation, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʡ ʜʦʧʫʩʪʠʤʫʶ ʛʠʧʦ-

ʪʝʥʟʠʶ, ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʫʶ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ, ʛʝʤʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʨʝʘʥʠ-

ʤʘʮʠʶ, ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʳʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠ ʩʦʛʨʝʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʘʮʠ-

ʜʦʟʘ ʠ Damage Control Surgery. 

ɸʢʮʝʥʪʠʨʫʝʤ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʘʭ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʪʨʘʚʤʘʪʠ-

ʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʪʨʝʙʫʶʪ ʨʝʰʝʥʠʷ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ: 

1) ʢʘʞʜʘʷ ʙʦʣʴʥʠʯʥʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʜʦʣʞʥʘ ʠʤʝʪʴ 

ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʘ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ 

ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʛʝʤʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦ-

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ; 

2) ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʤʘʩʩʠʚʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ð ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠ ʉɿʇ ʚ ʩʦ-

ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 1 : 2 ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʷ ʧʝʨʝʜ ʜʨʫʛʠʤʠ ʠʥʬʫʟʠ-

ʦʥʥʳʤʠ ʩʨʝʜʘʤʠ; 

3) ʢʨʦʚʴ ʆ(I) ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʜʣʷ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʧʨʠ ʞʠʟ-

ʥʝʫʛʨʦʞʘʶʱʝʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ; 

4) ʦʜʥʦʛʨʫʧʧʥʘʷ ʢʨʦʚʴ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʛʦʪʦʚʘ ʯʝʨʝʟ 15ï20 ʤʠʥʫʪ ʧʦʩʣʝ 

ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʦʙʨʘʟʮʘ ʢʨʦʚʠ; 

5) ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʪʘ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ ʠʣʠ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠ-

ʪʘʪʘ ʧʨʠ ʤʘʩʩʠʚʥʦʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʠ ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ; 
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6) ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʮʝʣʝʚʳʭ ʪʦʯʝʢ ʀʊ ʠ ʛʝʤʦʢʦʘʛʫʣʷʮʠʠ ʧʫʪʝʤ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥ-

ʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ ʠ ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʛʨʘʬʠʠ ʜʣʷ ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʢʨʦ-

ʚʦʧʦʪʝʨʠ; 

7) ʧʨʠ ʫʛʨʦʞʘʶʱʝʡ ʞʠʟʥʠ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʨʘʥʥʝʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʚʘʟʦʧʨʝʩʩʦʨʦʚ ʠ ʠʭ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʡ; 

8) ʨʘʥʥʠʝ ʤʝʨʳ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʧʦʪʝʨʴ ʪʝʧʣʘ ʠ ʩʦʛʨʝʚʘʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

 

ɺʦʧʨʦʩʳ ʜʣʷ ʩʘʤʦʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʥʘʥʠʡ: 

1. ʇʦ ʢʘʢʠʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʦʩʪʨʘʷ ʤʘʩʩʠʚʥʘʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷ? 

2. ɺ ʯʝʤ ʟʘʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʠʥʬʫʟʠʠ ʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ? 

3. ʂʘʢʠʝ ʬʘʟʳ ʚʳʜʝʣʷʶʪ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝ-

ʨʘʧʠʠ? 

4. ʏʪʦ ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʪʩʷ ʧʦʜ ʪʝʨʤʠʥʦʤ çʙʦʣʶʩ ʞʠʜʢʦʩʪʠè? 

5. ʏʪʦ ʪʘʢʦʝ ʧʨʦʙʥʘʷ ʠʥʬʫʟʠʷ? 

6. ʂʘʢ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʳʡ ʞʠʜʢʦʩʪʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ? 

7. ʂʘʢʦʚʘ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʧʨʝʜʝʣʴʥʘʷ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʠʥʬʫʟʠʠ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 
ʧʦʪʝʨʠ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʦʤ?  

8. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 
ʢʨʦʚʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʪʝʧʝʥʠ ʠ ʦʙʲʝʤʘ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ. 

9. ʏʪʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ çʪʘʢʪʠʢʘ ʵʪʘʧʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡè 
(damage control)? 

10. ʂʘʢʦʚʘ ʮʝʣʴ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʢʘʤʧʘʥʠʠ çSTOP ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝè 

(STOP THE BLEED campaign)?  

11. ʏʪʦ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʩʪʨʘʪʝʛʠʷ Damage Control Resuscitation ʧʨʠ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ? 

12. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʨʠ ʦʩʪʨʦʡ ʘʥʝʤʠʠ ʚ ʘʢʫʰʝʨʩʪʚʝ. 

13. ʋʢʘʞʠʪʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʚ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʠ. 

14. ʇʦ ʢʘʢʠʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 
ʧʦʤʦʱʠ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ? 
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ɻʃɸɺɸ 7 

ʆʈɻɸʅʀɿɸʎʀʆʅʅʓɽ ʀ ʂʃʀʅʀʏɽʉʂʀɽ ʇʆɼʍʆɼʓ  

ɺ ʈɽʐɽʅʀʀ ʇʈʆɹʃɽʄ ʅɽɾɽʃɸʊɽʃʔʅʓʍ 

ʇʆʉʃɽɼʉʊɺʀʁ ɻɽʄʆʊʈɸʅʉʌʋɿʀʁ 
 

7.1. ʆʈɻɸʅʀɿɸʎʀʆʅʅʓɽ ʄɽʈʆʇʈʀʗʊʀʗ ʇʈʀ 

ɺʆɿʅʀʂʅʆɺɽʅʀʀ ʅɽɾɽʃɸʊɽʃʔʅʓʍ ʇʆʉʃɽɼʉʊɺʀʁ 

ɻɽʄʆʊʈɸʅʉʌʋɿʀʁ 

7.1.1. ʉʀʉʊɽʄɸ ʆʈɻɸʅʀɿʆɺɸʅʅʆɻʆ ʅɸɹʃʖɼɽʅʀʗ  
ʀ ʌʀʂʉɸʎʀʀ ʅɽɹʃɸɻʆʇʈʀʗʊʅʓʍ ʇʆʉʊʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅʓʍ ʈɽɸʂʎʀʁ 

(HAEMOVIGILɸNCE) 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʞʠʚʦʡ ʪʢʘʥʠ 

ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴʶ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʧʦ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʧʨʠʯʠʥʘʤ ʠ ʚ ʨʘʟʥʳʝ ʩʨʦʢʠ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʩʦ ʩʣʝʜʫʶɦ ʝʡ 

ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ: ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʯʘʩʳ ð 10 %, ʜʦ ʜʚʫʭ ʩʫʪʦʢ ð 65 %, ʩʚʳh ʝ 

ʜʚʫʭ ʩʫʪʦʢ ð 25 % (ʆ. ɺ. ʕʡʭʣʝʨ ʠ ʜʨ., 2018). 

ɼʠʨʝʢʪʠʚʦʡ ɽʚʨʦʢʦʤʠʩʩʠʠ 2005/61/EC ʦʪ 30 ʩʝʥʪʷʙʨʷ 2005 ʛ. ʧʨʝʜʫ-

ʩʤʦʪʨʝʥʦ ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʥʘ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʠ ʝʚʨʦʧʝʡʩʢʦʤ ʫʨʦʚʥʷʭ ʩʠʩʪʝʤʳ ʫʚʝ-

ʜʦʤʣʝʥʠʷ ʦ ʩʝʨʴʸʟʥʳʭ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʷʭ. ɸʢʪʠʚʥʦ ʨʘʙʦʪʘʝʪ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʘʷ 

ʩʝʪʴ ʛʝʤʦʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ (European Haemovigilance Network, www.ehn-org.net), 

ʚ ʢʦʪʦʨʫʶ ʚʭʦʜʷʪ ʯʣʝʥʳ-ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʘ ɽʚʨʦʩʦʶʟʘ ʠ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʯʣʝʥʳ: 

ɸʚʩʪʨʘʣʠʷ, ʀʩʣʘʥʜʠʷ, ʂʘʥʘʜʘ, ʅʦʚʘʷ ɿʝʣʘʥʜʠʷ, ʉʠʥʛʘʧʫʨ, ʐʚʝʡʮʘʨʠʷ, 

ʖɸʈ, ʗʧʦʥʠʷ. 

ʀʟʜʘʥʦ çʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʧʦ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʠʶ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝ-

ʥʠʶ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠè, ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʝ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ 

ʧʨʦʩʣʝʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ ʠ ʫʚʝʜʦʤʣʝʥʠʡ ʦ ʩʝʨʴʸʟʥʳʭ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʷʭ (hae-

movigilʘnce):  

ʅaemovigilʘnce ð ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 

ʟʘ ʩʝʨʴʸʟʥʳʤʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤʠ ʨʝʘʢʮʠʷʤʠ ʠʣʠ ʵʧʠʟʦʜʘʤʠ ʫ ʜʦʥʦ-

ʨʦʚ ʠʣʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʠ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʩʪʘʪʫʩʦʤ ʜʦʥʦʨʦʚ. 

ʆʩʥʦʚʦʧʦʣʘʛʘʶʱʠʡ ʧʨʠʥʮʠʧ ʩʠʩʪʝʤʳ haemovigilʘnce, ʧʨʠʥʷʪʳʡ ʨʘ-

ʙʦʯʝʡ ʛʨʫʧʧʦʡ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ (ISBT), ð 

ʦʪʯʸʪʥʦʩʪʴ ʙʝʟ ʫʢʘʟʘʥʠʷ ʚʠʥʦʚʥʠʢʘ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʠʣʠ ʵʧʠʟʦʜʘ 

ʠ ʥʝʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʳʭ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʧʦ ʦʪʯʸʪʥʳʤ ʩʣʫʯʘʷʤ. ɼʘʥʥʳʡ 

ʧʨʠʥʮʠʧ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʫʩʣʦʚʠʝʤ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʤ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ 

ʨʠʩʢʘ ʠ ʦʧʘʩʥʦʩʪʝʡ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʭ ʚ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ʩ ʮʝʣʴʶ ʠʭ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ. 

ɺ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʦʬʠʮʠʘʣʴʥʦ ʧʨʠʥʷʪ ʠʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʳʡ ʧʨʠʥʮʠʧ ʨʘʩ-

ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʣʫʯʘʝʚ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʦʩʥʦ-
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ʚʘʥʥʳʡ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷʭ. ɺ ʢʘʞʜʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝ-

ʥʠʷ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʝʡ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʩʦʟʜʘʝʪʩʷ ʢʦ-

ʤʠʩʩʠʷ ʧʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʟʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. ɽʝ ʦʩʥʦʚ-

ʥʳʤʠ ʟʘʜʘʯʘʤʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: 

ï ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʟʘ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘ-

ʥʠʠ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝʤ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʢʨʦʚʴʶ ʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ; 

ï ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʟʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ; 

ï ʫʯʸʪ ʠ ʘʥʘʣʠʟ ʚʩʝʭ ʩʣʫʯʘʝʚ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘʤʠ 

ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. 

ɺ ʢʘʞʜʦʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʝʤ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʶ, ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʟʘʚʝʜʝʥ ʞʫʨʥʘʣ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ 

ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. 

7.1.2. ʉʆʇ ɼɽʁʉʊɺʀʁ ʃɽʏɸʑɽɻʆ ɺʈɸʏɸ ʇʈʀ ɺʆɿʅʀʂʅʆɺɽʅʀʀ  
ʀʃʀ ʇʆɼʆɿʈɽʅʀʀ ʅɸ ʆʉʊʈʋʖ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅʋʖ ʈɽɸʂʎʀʖ 

Å ʉʣʝʜʫʝʪ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. 

Å ʉʦʭʨʘʥʷʷ ʚʝʥʦʟʥʳʡ ʜʦʩʪʫʧ, ʥʘʯʘʪʴ ʠʥʬʫʟʠʶ ʠʟʦʪʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ 0,9 % 

ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʭʣʦʨʠʜʘ ʥʘʪʨʠʷ ʯʝʨʝʟ ʚʥʦʚʴ ʟʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʝ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʦ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠ-

ʚʘʥʠʷ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ, ʥʝ ʩʦʜʝʨʞʘʱʝʝ ʦʩʪʘʪʢʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʚʰʝʛʦʩʷ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʢʨʦʚʠ. 

Å ɺʨʘʯ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʠʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʜʦʣʞʝʥ ʦʮʝ-

ʥʠʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʥʘʣʠʯʠʝ ʠ ʚʠʜ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʨʝ-

ʘʢʮʠʠ, ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʡ ʧʝʨʝʯʝʥʴ ʧʨʝʜʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʭ ʜʝʡʩʪʚʠʡ. ʅʝ-

ʤʝʜʣʝʥʥʦ ʩʦʦʙʱʠʪʴ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʜʝʞʫʨʥʦʤʫ, ʟʘʚʝʜʫʶʱʝʤʫ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ 

ʠ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʶ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʦ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠ ʥʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ. 

Å ʅʘʯʘʪʴ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʠ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ. 

Å ʇʨʦʚʝʨʠʪʴ ʤʘʨʢʠʨʦʚʢʫ ʧʨʦʙʠʨʦʢ ʠ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʦʚ ʩ ʛʝʤʦʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ 

ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʡ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʠʭ 

ʧʝʨʝʧʫʪʳʚʘʥʠʷ. 

Å ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʧʨʠʛʦʜʥʦʩʪʴ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʦʩʤʦʪʨʘ ʢʦʥʪʝʡ-

ʥʝʨʘ (ʩʦʭʨʘʥʥʦʩʪʴ ʛʝʨʤʝʪʠʯʥʦʩʪʠ ʫʧʘʢʦʚʢʠ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʨʦʢʘ ʭʨʘʥʝʥʠʷ, 

ʤʘʨʢʠʨʦʚʢʘ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ), ʤʘʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʛʦ (ʦʪʩʫʪ-

ʩʪʚʠʝ ʩʛʫʩʪʢʦʚ, ʭʣʦʧʴʝʚ, ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʛʝʤʦʣʠʟʘ). 

Å ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. 

ʅʝ ʧʳʪʘʪʴʩʷ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʦʙʫ! ʊʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʶ ʥʝ ʚʦʟʦʙʥʦʚʣʷʪʴ ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʙʘʭ!  

Å ʆʨʛʘʥʠʟʦʚʘʪʴ ʜʦʩʪʘʚʢʫ ʧʨʦʙʠʨʦʢ ʠ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʦʚ ʩ ʦʙʨʘʟʮʘʤʠ ʢʨʦʚʠ 

ʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ, ʛʜʝ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝ-
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ʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʤʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ (ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʣʘ-

ʙʦʨʘʪʦʨʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ / ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʷ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ / 

ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ). 

Å ɺʟʷʪʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ ʦʙʨʘʟʮʳ ʢʨʦʚʠ, ʤʦʯʠ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʩʦʭʨʘʥʥʦʩʪʴ 

ʧʨʝʜʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʙ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ (ʧʨʦʙʠʨʦʢ) ʠ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʦʚ 

ʩ ʧʝʨʝʣʠʪʳʤʠ ʛʝʤʦʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ, ʦʪʧʨʘʚʠʪʴ ʠʭ ʥʘ ʵʢʩʧʝʨʪʠʟʫ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘ-

ʮʠʁ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ ʟʦʥʳ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ. 

Å ʇʨʦʚʝʨʠʪʴ ʠ ʟʘʬʠʢʩʠʨʦʚʘʪʴ ʧʨʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʠ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ 

ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʩʪʴ ʩʙʦʨʘ ʘʢʫʰʝʨʩʢʦ-ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʠ ʘʣ-

ʣʝʨʛʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʤʥʝʟʘ (ʯʠʩʣʦ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʝʡ, ʨʦʜʦʚ, ʨʘʥʥʠʭ ʚʳʢʠʜʳ-

ʰʝʡ, ʘʥʪʝʥʘʪʘʣʴʥʦʡ ʛʠʙʝʣʠ ʧʣʦʜʘ, ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦ-

ʛʦ, ʯʠʩʣʦ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ 

ʨʝʘʢʮʠʡ ʠʣʠ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʚ ʢʨʦʚʠ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʠʱʝʚʦʡ ʠʣʠ ʣʝʢʘʨ-

ʩʪʚʝʥʥʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ). 

Å ʇʦʩʪʘʚʠʪʴ ʚ ʠʟʚʝʩʪʥʦʩʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ (ʦʙʦʩʦʙʣʝʥ-

ʥʦʝ ʧʦʜʨʘʟʜʝʣʝʥʠʝ), ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʝʝ ʟʘʛʦʪʦʚʢʫ, ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʫ, ʭʨʘʥʝʥʠʝ 

ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʦ ʩʣʫʯʠʚ-

ʰʝʤʩʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʠ ʠʣʠ ʨʝʘʢʮʠʠ. 

ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʨʘʙʦʪʥʠʢʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʦʙʷʟʘʥʳ ʥʝʟʘ-

ʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʧʨʝʜʩʝʜʘʪʝʣʷ ʢʦʤʠʩʩʠʠ ʧʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʟʘ ʧʝʨʝ-

ʣʠʚʘʥʠʝʤ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ (ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ) ʦʙʦ ʚʩʝʭ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʠ (ʠʣʠ) ʩʪʘʚ-

ʰʠʭ ʠʤ ʠʟʚʝʩʪʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʠ ʦʰʠʙʦʢ ʧʨʠ ʤʝ-

ʜʠʮʠʥʩʢʦʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. 

ʀʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʧʝʨʝʜʘʸʪʩʷ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʢʘʨʪʳ-ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʠ ʥʘʧʨʘʚʣʷʝʪʩʷ: 

ï ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʟʘʛʦʪʦʚʠʣʘ (ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʘ-

ʣʘ, ʧʨʦʠʟʚʝʣʘ) ʧʦʜʦʟʨʝʚʘʝʤʳʝ ʢʨʦʚʴ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ; 

ï ʛʣʘʚʥʳʝ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ (ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ) ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʦʙʣʠʩʧʦʣʢʦʤʦʚ, 

ʢʦʤʠʪʝʪ ʧʦ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʶ ʄʠʥʛʦʨʠʩʧʦʣʢʦʤʘ (ʧʦ ʧʦʜʯʠʥʝʥʥʦʩʪʠ); 

ï ʈʅʇʎ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʙʠʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ. 

ʈʅʇʎ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʙʠʦʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʦʙʷʟʘʥʦ ʚ ʩʨʦʢ 

ʥʝ ʧʦʟʜʥʝʝ 72 ʯʘʩʦʚ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʢʘʨʪʳ-ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ, ʜʦʢʫʤʝʥʪʦʚ 

(ʩʚʝʜʝʥʠʡ) ʠ (ʠʣʠ) ʠʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠʥʬʦʨʤʠʨʫʝʪ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʦ ʟʜʨʘʚʦ-

ʦʭʨʘʥʝʥʠʷ: 

ï ʦ ʪʷʞʸʣʦʤ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʠ, ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʤ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʩʢʦʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʠ ʦʰʠʙʢʝ ʧʨʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ; 

ï ʥʝʧʨʝʜʚʠʜʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʤ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʠ; ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʭ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ; 



217 

ï ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ ʥʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʥʳʭ ʧʦʟʠʮʠʡ 

ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʠʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʠʣʠ ʟʘʧʨʝʱʝʥʠʷ ʠʭ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ. 

ʅʘ ʚʩʝʭ ʵʪʘʧʘʭ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʢʘʨʪʳ-ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ ʩʚʝʜʝʥʠʷ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʝ 

ʚʨʘʯʝʙʥʫʶ ʪʘʡʥʫ, ʦʪʥʦʩʷʱʠʝʩʷ ʢ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʯʘʩʪʥʦʡ ʞʠʟʥʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʣʠʮʘ ʠ ʝʛʦ ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʤ ʜʘʥʥʳʤ, ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʟʘʢʦ-

ʥʦʜʘʪʝʣʴʩʪʚʦʤ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʭ ʧʨʘʚʠʣ ʧʝ-

ʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʥʝʯʝʪʢʦʤ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʠʣʠ 

ʥʝʜʦʫʯʸʪʦʤ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʪʦʡ ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ 

ʩʨʝʜʳ, ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʠʣʠ ʧʦʩʣʝ ʝʸ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. 

ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʤʦʛʫʪ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ ʠ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʪʦʛʦ, ʙʳʣʠ 

ʣʠ ʢʘʢʠʝ-ʣʠʙʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʠʣʠ ʥʝʪ. ʈʠʩʢʠ ʥʝʞʝʣʘ-

ʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤʠ, ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ ʦʨʛʘʥʠʟʘ-

ʮʠʠ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤʠ ʠ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴ-

ʥʳʭ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. ʇʨʠ ʵʢʩʧʝʨʪʥʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʧʨʠʯʠʥʥʦʡ ʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʢʨʦʚʠ, 

ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʜʣʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʨʫʢʦ-

ʚʦʜʩʪʚʫʶʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤʠ (ʪʘʙʣ. 7.1). 
ʊʘʙʣʠʮʘ 7.1 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʧʨʠʯʠʥʥʦʡ ʩʚʷʟʠ  

ʤʝʞʜʫ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ  

ʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʜʣʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʩʚʷʟʠ ʋʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ 

ʅʝ ʧʦʜʣʝʞʠʪ 

ʦʮʝʥʢʝ 

ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʥʝʪ ð ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʜʘʥʥʳʝ ʠʣʠ ʦʥʠ ʥʝʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ 

ɺʦʟʤʦʞʥʘʷ ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʥʝʪ ð ʥʝ ʠʩʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʧʨʠʯʠʥʘ ʠʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ 

ʇʦʜʦʟʨʝʚʘʝʤʘʷ ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʥʝʪ ð ʠʤʝʶʪʩʷ ʦʩʥʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʥʘʣʠ-

ʯʠʷ ʧʨʠʯʠʥʥʦʡ ʩʚʷʟʠ 

ʉʦʤʥʠʪʝʣʴʥʘʷ  ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ð ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʘ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ 

ɺʝʨʦʷʪʥʘʷ ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ð ʠʤʝʝʪʩʷ ʷʚʥʘʷ ʩʚʷʟʴ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʩ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ 

ʜʨʫʛʠʭ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚ 

ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʘʷ ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʳ ð ʠʤʝʝʪʩʷ ʧʨʷʤʘʷ ʩʚʷʟʴ 

 

 

7.2. ʂʃɸʉʉʀʌʀʂɸʎʀʗ ʈɽɸʂʎʀʁ ʀ ʆʉʃʆɾʅɽʅʀʁ 

ʅɽɾɽʃɸʊɽʃʔʅʓʍ ʇʆʉʃɽɼʉʊɺʀʁ ɻɽʄʆʊʈɸʅʉʌʋɿʀʁ 

 

ʆʙʱʠʝ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʚʩʝ ʯʘʱʝ ʦʙʦʟʥʘʯʘʶʪʩʷ 

ʢʘʢ çʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠè ʚʤʝʩʪʦ ʧʨʝʞʥʝʛʦ ʪʝʨʤʠʥʘ çʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʝ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝè, ʢʦʪʦʨʦʝ ʠʤʝʝʪ ʩʠʩʪʝʤʥʦʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʠ, ʧʦ ʥʘʰʝʤʫ 

ʤʥʝʥʠʶ, ʜʦʣʞʥʦ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴʩʷ ʧʦ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʫ ʦʪʜʝʣʴʥʦ (ʨʠʩ. 7.1). 
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ʈʠʩ. 7.1. ɺʠʜʳ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ 

 

ɽ. ɹ. ɾʠʙʫʨʪ ʠ ʜʨ. (2019) ʧʨʝʜʣʦʞʠʣ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʦʧʨʝ-

ʜʝʣʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ: 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 24 ʯʘʩʘ ʦʪ ʤʦ-

ʤʝʥʪʘ ʥʘʯʘʣʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʥʘʟʳʚʘʶʪʩʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʤʠ, ʘ ʚʦʟʥʠʢʘ-

ʶʱʠʝ ʧʦʟʞʝ ʵʪʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ð ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʤʠ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤʠ.  

ʄʳ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ: 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʩʠʩʪʝʤʥʦʝ ʧʦʚʨʝ-

ʞʜʝʥʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ 

ʚ ʚʠʜʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʰʦʢʦʚʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ: ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ, 

ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʠʙʦ ʪʷʞʸʣʦʛʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ  

ʧʨʦʮʝʩʩʘ (ʧʝʯʸʥʦʯʥʦ-ʧʦʯʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ, ʉʇʀɼ), ʣʠʙʦ ɼɺʉ-

ʩʠʥʜʨʦʤʘ, ʣʠʙʦ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʬʣʠʢʪʘ. 

ʅʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʝ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʤʦʛʫʪ ʥʘʯʘʪʴʩʷ ʩʦ ʩʣʘ-

ʙʦʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʝʡ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʦʯʝʥʴ ʙʳʩʪʨʦ ʧʝʨʝʨʘʩʪʠ ʚ ʪʷʞʸʣʫʶ ʢʣʠʥʠ-

ʯʝʩʢʫʶ ʬʦʨʤʫ. ʂʨʘʡʥʷʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ð ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠ-

ʦʥʥʳʡ ʰʦʢ, ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʬʫʥʢʮʠʠ ʞʠʟʥʝʥʥʦ ʚʘʞʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ. 

ʅʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʧʦʙʦʯʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʡ ʩ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʢʨʦʚʠ, 

ʝʸ ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʳʭ, ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʪʷʞʸʣʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝʤ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʩʣʫʯʘ̫ ʭ: 

ï ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʷ ʜʦʥʦʨʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦ-

ʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ/ʠʣʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʝ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ; 

ï ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ, 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ ʫʩʫʛʫʙʣʝʥʠʷ ʠ 

ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʜʚʠʛʦʚ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ;  

ï ʥʘʩʪʫʧʠʣʘ ʩʪʦʡʢʘʷ ʠʣʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʘʷ ʫʪʨʘʪʘ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ; 

ï ʥʘʩʪʫʧʠʣʘ ʩʤʝʨʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʇʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ 

ʇʦ ʨʝʘʢʮʠʷʤ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʠʤʤʫʥʠʪʝʪʘ 

ʇʦ ʚʨʝʤʝʥʠ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ 

ʇʦ ʪʠʧʫ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ 

ʀʤʤʫʥʥʳʝ 

ʅʝʠʤʤʫʥʥʳʝ 

ʅʝʤʝʜʣʝʥʥʳʝ 

ʆʪʩʨʦʯʝʥʥʳʝ 

ʅʝʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ɸʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ 

ʇʦ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʫ 

ʉʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʬʠʟʠʢʦ-ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ 

ʉʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʘʪʦʛʝʥʘʤʠ 

ʇʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʠʤʤʫʥʦʤʦʜʫʣʷʮʠʷ 
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ʊʷʞʸʣʦʝ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ð ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʧʦ-

ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʦʝ 

ʧʨʷʤʦ ʠʣʠ ʢʦʩʚʝʥʥʦ ʧʨʠʚʝʣʦ ʠʣʠ ʤʦʛʣʦ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʩʤʝʨʪʠ, ʪʨʝʙʫʝʪ 

ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʛʦ ʠʣʠ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʧʨʠʚʝʣʦ 

ʢ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʳʭ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠʣʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʩʨʦʢʘ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ ʚ ʩʪʘʮʠ-

ʦʥʘʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʫʞʝ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʢ ʩʪʦʡʢʠʤ 

ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘʤ ʬʫʥʢʮʠʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʠʣʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʶ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦ-

ʩʪʠ, ʢ ʟʘʨʘʞʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʝʤ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʥʦʤʝʥʢʣʘʪʫʨʳ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ 

ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥ ʚ ʪʘʙʣ. 7.2. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 7.2 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

ʆʩʪʨʳʝ ʆʪʩʨʦʯʝʥʥʳʝ 

ʀʤʤʫʥʥʳʝ ʅʝʠʤʤʫʥʥʳʝ ʀʤʤʫʥʥʳʝ ʅʝʠʤʤʤʫʥʥʳʝ 

ɻʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʨʝ-

ʘʢʮʠʷ (ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫ-

ʜʠʩʪʘʷ ʠʣʠ ʚʥʝʩʦʩʫ-

ʜʠʩʪʘʷ)  

ʎʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʘʷ ʧʝʨʝ-

ʛʨʫʟʢʘ 

ɻʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʨʝ-

ʘʢʮʠʷ (ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫ-

ʜʠʩʪʘʷ ʠʣʠ ʚʥʝʩʦʩʫ-

ʜʠʩʪʘʷ)  

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦ-

ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʚʥʦʝ 

ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʌʝʙʨʠʣʴʥʘʷ ʛʝʤʦʣʠ-

ʪʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ 

ʉʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ ʪʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʝʡ ʜʠʩʧʥʦʵ 

ʆʪʩʨʦʯʝʥʥʘʷ ʩʝʨʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ 

ɻʝʤʦʩʠʜʝʨʦʟ 

ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝ-

ʘʢʮʠʠ, ʘʥʘʬʠʣʘʢʩʠʷ 

ɻʠʧʦʪʝʥʟʠʚʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ çʊʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦ-

ʪʠʚ ʭʦʟʷʠʥʘè 

 

TRALI (ʊʆʆʇʃ) ɺʦʟʜʫʰʥʘʷ ʵʤʙʦʣʠʷ, 

ʪʨʦʤʙʦʵʤʙʦʣʠʷ 

ʇʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ 

ʧʫʨʧʫʨʘ 

 

 ʄʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʝ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʦ-

ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʘʷ ʘʣʣʦ-

ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ 

 

 ɻʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ 

ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʨʝʞʠʤʦʚ ʠ ʩʨʦʢʦʚ ʭʨʘ-

ʥʝʥʠʷ 

ʇʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ 

ʠʤʤʫʥʦʤʦʜʫʣʷ-

ʮʠʷ/ʠʤʤʫʥʦ-

ʩʫʧʨʝʩʩʠʷ 

 

 ʉʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ   

 

7.3. ʂʃʀʅʀʏɽʉʂʀɽ ʇʈʆʗɺʃɽʅʀʗ ʀ ɺʈɸʏɽɹʅɸʗ ʊɸʂʊʀʂɸ  

ʇʈʀ ɺʆɿʅʀʂʅʆɺɽʅʀʀ ʆʉʊʈʓʍ ʅɽɾɽʃɸʊɽʃʔʅʓʍ 

ʇʆʉʃɽɼʉʊɺʀʁ ɻɽʄʆʊʈɸʅʉʌʋɿʀʁ 

7.3.1. ʆʉʊʈɸʗ ʀʄʄʋʅʅɸʗ ɻɽʄʆʃʀʊʀʏɽʉʂɸʗ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅɸʗ ʈɽɸʂʎʀʗ 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʚʩʝʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʘʚʪʦʨʦʚ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʪ 0,02 ʜʦ 0,2 %. ɺ ʪʘʙʣ. 7.3 ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ 

ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 7.3 

ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ  

(ʧʦ ɽ. ɹ. ɾʠʙʫʨʪʫ ʠ ʩʦʘʚʪ., 2019) 

ʀʤʤʫʥʥʳʝ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ 

ʆʩʪʨʘʷ ʠʤʤʫʥʥʘʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʠʟ-ʟʘ ʦʧʝʨʘʪʦʨʘ ʠʣʠ ʵʢʩ-

ʪʨʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʢʨʦʚʠ  

ʆʪʩʨʦʯʝʥʥʘʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠʟ-ʟʘ ʧʨʝʜ-

ʰʝʩʪʚʫʶʱʠʭ (ʠʩʯʝʟʘʶʱʠʭ) ʘʥʪʠʪʝʣ 

ɻʝʤʦʣʠʟ ʠʟ-ʟʘ ɸɺʆ-ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʠʣʠ ʧʣʘʟʤʳ 

ʉʠʥʜʨʦʤ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ-ʧʘʩʩʘʞʠʨʦʚ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʩʘʜʢʠ ʩʦʣʠʜʥʦʛʦ ʦʨʛʘʥʘ 

ɻʝʤʦʣʠʟ ʠʟ-ʟʘ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʘ ʠʣʠ Rh-ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʘ 

ʏʠʩʪʘʷ ʢʨʘʩʥʦʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʘʧʣʘʟʠʷ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ (ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʠʜʥʳʭ 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ ʚ ʢʦʩʪʥʦʤ ʤʦʟʛʝ) 

ɻʠʧʝʨʛʝʤʦʣʠʟ (ʩ ʛʝʤʦʣʠʟʦʤ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ (ʧʨʠ ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʘʥʝʤʠʷʭ) 

ʅʝʠʤʤʫʥʥʳʝ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ 

ʊʝʨʤʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ (ʧʝʨʝʛʨʝʚ ʠʣʠ ʦʭʣʘʞʜʝʥʠʝ) 

ʆʩʤʦʪʠʯʝʩʢʠʡ ʣʠʟʠʩ (ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝ ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ) 

ʄʝʭʘʥʠʯʝʩʢʦʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ (ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʧʦʜ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ) 

ʆʙʦʩʪʨʝʥʠʝ ʛʝʤʦʣʠʟʘ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ɸʫʪʦʠʤʤʫʥʥʘʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ 

ʃʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦ-ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ 

ʉʝʧʩʠʩ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʣʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʢʦʥʪʘʤʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʙʘʢʪʝʨʠʷʤʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ 

ɼʝʬʝʢʪ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ ʫ ʜʦʥʦʨʘ ʠʣʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ, ʧʨʦʛʥʦʟ ʠ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪ ʦʩʪʨʦʡ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʜʦ-

ʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʤ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʦʡ ʘʥʪʠʪʝʣ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʫ-

ʩʣʘʚʣʠʚʘʶʪ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʚʥʝ- ʠʣʠ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʛʝʤʦʣʠʟʘ (ʪʘʙʣ. 7.4). 
ʊʘʙʣʠʮʘ 7.4 

ʂʣʘʩʩʳ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ  

ʩ ʚʥʫʪʨʠ- ʠʣʠ ʚʥʝʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤ ʛʝʤʦʣʠʟʦʤ (ʧʦ ɸ. ɸ. ʈʘʛʠʤʦʚʫ ʠ ʩʦʘʚʪ., 2021) 

ʂʣʘʩʩʳ ʩʠʩʪʝʤ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ɺʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʛʝʤʦʣʠʟ ɺʥʝʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʛʝʤʦʣʠʟ 

ɸɺʆ ɸ, ɺ ʅʝʪ 

Rh ʅʝʪ D, C, c, E, e 

Kell ʅʝʪ K, k, Kpa, Kpb, Jsa, Jsb 

Kidd ʅʝʪ Jka, Jkb, Jk3 

Duffy ʅʝʪ Fya, Fyb 

Luthteran ʅʝʪ Lub 

Lewis Le (a), Le (b) ʅʝʪ 

 

ʅʘʯʘʣʦʤ ʦʩʪʨʦʡ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ 

(ʦʩʪʨʘʷ ʀɻʊʈ) ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʣʘʙʦʨʘ-

ʪʦʨʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʛʝʤʦʣʠʟʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 24 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ (ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʙʳ, ʦʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʤʠʥʫʪ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʪʨʘʥʩ-
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ʬʫʟʠʠ, ʚ ʭʦʜʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʝʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʠ ʜʦ 24 ʯʘʩʦʚ ʥʘʙʣʶ-

ʜʝʥʠʷ). ɻʝʤʦʣʠʟ ʧʨʠ ʦʩʪʨʦʡ ʀɻʊʈ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤ ʠʣʠ ʚʥʝ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤ. 

7.3.1.1. ɺʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʛʝʤʦʣʠʟ. ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ 

ʛʝʤʦʣʠʟʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʤ ʩʠʩʪʝʤʘʤ ɸɺʆ, ʈ, I, Le. 

ʊʷʞʝʩʪʴ ʦʩʪʨʦʡ ʀɻʊʈ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʩʠʣʳ ʠʤʤʫʥʥʦʛʝʥʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠʛʝʥʘ, ʢʦʣʠ-

ʯʝʩʪʚʘ ʧʝʨʝʣʠʪʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ, ʬʫʥʢʮʠʠ 

ʦʨʛʘʥʦʚ (ʧʦʯʝʢ, ʧʝʯʝʥʠ ʠ ʩʝʨʜʮʘ, ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ) ʠ ʩʠʩʪʝʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. 

ʆʩʪʨʘʷ ʀɻʊʈ ʪʨʝʙʫʝʪ ʥʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦ-

ʩʪʠʢʠ ʠ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʂʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʫʛʨʦʞʘʶ-

ʱʠʝ ʞʠʟʥʠ ʨʝʘʢʮʠʠ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10ï15 ʤʠʥʫʪ ʧʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʘ ʧʝʨʝʣʠ-

ʚʘʥʠʷ. ʅʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʦʛʫʪ ʚʦʟʥʠʢʥʫʪʴ ʫʞʝ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ 

10ï20 ʤʣ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʢʨʦʚʠ ʚʟʨʦʩʣʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʥʘʯʘʣʦ ʦʩʪʨʦʡ ʀɻʊʈ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤ 

ʛʝʤʦʣʠʟʦʤ, ð ʚʥʝʟʘʧʥʦʝ ʠ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʪʨʠʘʜʫ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ: 

ï ʣʠʭʦʨʘʜʢʘ;  

ï ʙʦʣʴ ð ʚ ʩʧʠʥʝ, ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʞʠʚʦʪʝ, ʛʨʫʜʠ;  

ï ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʮʚʝʪʘ ʤʦʯʠ ʦʪ ʢʨʘʩʥʦʛʦ ʜʦ ʢʦʨʠʯʥʝʚʦʛʦ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ.  

ʄʦʛʫʪ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʦʚʘʪʴ: ʦʜʳʰʢʘ, ʦʟʥʦʙ, ʯʫʚʩʪʚʦ ʞʘʨʘ, ʜʨʦʞʴ, 

ʚʦʟʙʫʞʜʝʥʠʝ, ʙʝʩʧʦʢʦʡʩʪʚʦ, ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ, ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʷ, ʪʦʰʥʦʪʘ, ʨʚʦʪʘ, ʙʣʝʜ-

ʥʦʩʪʴ ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ, ʪʘʭʠʢʘʨʜʠʷ, ʞʝʣʪʫʭʘ, ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʘʷ ʦʣʠʛʦ-/ 

ʘʥʫʨʠʷ, ʧʨʠʟʥʘʢʠ ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʠ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʠ.  

ɹʦʣʝʝ ʪʷʞʝʣʘʷ ʬʦʨʤʘ ʧʨʦʪʝʢʘʝʪ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʰʦʢʘ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʝʛʦʩʷ 

ʩʣʘʙʳʤ ʯʘʩʪʳʤ ʧʫʣʴʩʦʤ, ʭʦʣʦʜʥʳʤ ʣʠʧʢʠʤ ʧʦʪʦʤ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʛʠʧʦʪʝʥ-

ʟʠʝʡ, ʪʦʰʥʦʪʦʡ, ʨʚʦʪʦʡ. ʉʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʛʝʤʦʣʠʟʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʞʝʣʪʫʭʘ. ʆʪʩʫʪ-

ʩʪʚʠʝ ʜʠʫʨʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2ï3 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʘ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʤʦʞʝʪ ʫʢʘʟʳʚʘʪʴ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʩʪʨʦʛʦ ʪʫʙʫʣʷʨʥʦʛʦ ʥʝʢʨʦʟʘ ʧʦʯʝʢ. 

ɽʩʣʠ ʦʩʪʨʘʷ ʀɻʊʈ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʙʱʝʡ ʘʥʝʩʪʝʟʠʠ, ʪʦ 

ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʷ, ʥʝʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʘʷ/ʥʝʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʘʷ 

ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴ ʠʟ ʦʙʣʘʩʪʠ ʨʘʟʨʝʟʘ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ, ʚʳʟʚʘʥʥʘ ̫ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ɼɺʉ; 

ʪʝʤʥʳʡ ʮʚʝʪ ʤʦʯʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʡ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʫʨʠʝʡ, ʦʣʠʛʦ- ʠʣʠ ʘʥʫʨʠʷ. 

ʇʨʠ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠ ʥʘ ʦʩʪʨʫʶ ʀɻʊʈ ʣʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʩʣʝ-

ʜʫʶʱʠʡ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʜʝʡʩʪʚʠʡ. 

ʘ) ʧʝʨʚʦʦʯʝʨʝʜʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ: 

ï ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʢʨʦʚʠ ʠ (ʠʣʠ) ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʩ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝʤ 

ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ, ʩʠʩʪʝʤʫ ʜʣʷ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʟʘʤʝʥʠʪʴ ʥʘ ʥʦʚʫʶ, ʥʘʯʘʪʴ ʚʥʫʪ-

ʨʠʚʝʥʥʫʶ ʠʥʬʫʟʠʶ ʨʘʩʪʚʦʨʘ NaCl 0,9 %; 

ï ʥʘʯʘʪʴ ʦʢʘʟʘʥʠʝ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ; 

ï ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʧʦʚʪʦʨʥʫʶ ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʶ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ; 

ï ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʧʨʦʙʫ ʥʘ ʛʝʤʦʣʠʟ: ʚʟʷʪʴ ʦʙʨʘʟʝʮ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ (ʧʦ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʠʟ ʥʝʢʘʪʝʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʚʝʥʳ), ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʩʳʚʦʨʦʪʢʫ ʧʫʪʝʤ 

ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʩʨʘʚʥʠʪʴ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʚʟʷʪʦʡ ʜʦ ʥʘʯʘ-
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ʣʘ, ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʠ (ʠʣʠ) ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. ʇʦʷʚʣʝʥʠʝ ʦʢʨʘʰʠʚʘʥʠʷ ʚ ʨʦʟʦʚʳʡ 

ʣʠʙʦ ʢʨʘʩʥʳʡ (ʣʘʢʦʚʳʡ) ʮʚʝʪ ʚ ʦʙʨʘʟʮʝ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʘ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʛʝʤʦʣʠʟʘ (ʨʠʩ. 7.2) ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʣʝ-

ʯʝʙʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʪ̫ʠʡ; 

ï ʫʜʦʩʪʦʚʝʨʠʪʴʩʷ ʚ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʛʨʫʧʧʳ 

ʢʨʦʚʠ, ʫʢʘʟʘʥʥʦʡ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʘʨʪʝ ʩʪʘʮʠʦ-

ʥʘʨʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ, ʫʢʘʟʘʥʥʦʡ ʥʘ 

ʵʪʠʢʝʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ; 

ï ʧʨʦʠʟʚʝʩʪʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ 

ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʕʂʂ ʜʦʥʦʨʘ; ʧʦʚʪʦʨ-

ʥʦʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʥʘ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠ-

ʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ 

ʠ ʕʂʂ ʜʦʥʦʨʘ; 

ï ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɸɼ, ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʶ ʕʂɻ ʥʘ ʤʝʩʪʝ (ʧʦ ʧʦʢʘʟʘ-

ʥʠʷʤ), ʫʯʝʪ ʜʠʫʨʝʟʘ ʠ ʦʮʝʥʢʫ ʮʚʝʪʘ ʤʦʯʠ; 

ï ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʩʚʝʞʠʝ ʦʙʨʘʟʮʳ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʥʘʧʨʘʚʠʪʴ ʠʭ ʥʘ ʠʩʩʣʝ-

ʜʦʚʘʥʠʷ: ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʘʤ ɸɺʆ, Rh ʠ Kell, ʇɸɻʊ 

ʠ ʅɸɻʊ, ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʫ, ʦʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ, ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦ-

ʚʠ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥʘ ʠ ʝʛʦ ʬʨʘʢʮʠʡ, ʤʦʯʝʚʠʥʳ, ʢʨʝʘʪʠ-

ʥʠʥʘ, ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʦʚ, ʃɼɻ, ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ HGB ʠ ʛʘʧʪʦʛʣʦʙʠʥʘ (ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ), ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʧʝʨʝʣʠʪʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʢʨʦʚʠ ʥʘ 

ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʩʪʴ; 

ï ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʩʚʝʞʠʝ ʦʙʨʘʟʮʳ ʤʦʯʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʥʘʧʨʘʚʠʪʴ ʠʭ ʥʘ ʠʩʩʣʝ-

ʜʦʚʘʥʠʷ ð ʦʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ; 

ï ʦʮʝʥʠʪʴ ʮʚʝʪ ʤʦʯʠ, ʩʢʣʝʨ, ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ ʠ ʢʦʞʠ; 

ï ʦʮʝʥʠʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ; 

ï ʚʳʟʚʘʪʴ ʚʨʘʯʘ-ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʘ (ʚʨʘʯʘ-ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ, ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʟʘ ʊʇ), ʚʨʘʯʘ-ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʘ-ʨʝʘʥʠʤʘʪʦʣʦʛʘ; 

ï ʦʩʫʱʝʩʪʚʠʪʴ ʧʝʨʝʚʦʜ ʚ ʆɸʈ/ʇʀʊ. 

ʙ) ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ: 

ï ʠʩʢʣʶʯʠʪʴ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʢʨʦʚʠ, ʧʨʝʜʫʩʤʦʪ-

ʨʝʥʥʦʛʦ ʠʥʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ, ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ð ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʠʥʳʝ 

ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ; 

ï ʧʝʨʝʩʤʦʪʨʝʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ;  

ï ʥʘʧʨʘʚʠʪʴ ʚ ʂɼʃ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ ʦʙʨʘʟʝʮ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʚʟʷʪʳʡ 

ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʦʩʪʘʪʢʠ ʧʝʨʝʣʠʪʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʢʨʦʚʠ: 

Å ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʜʦʥʦʨʘ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ 

ɸɺʆ, RhD, ʬʝʥʦʪʠʧʘ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʩʠʩʪʝʤʳ Rh ʠ Kell; 

Å ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʝʨʝʣʠʪʳʭ ʕʂʂ ʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ; 

Å ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʠ ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʠ ʘʣʣʦʘʥʪʠʪʝʣ, ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʠʭ ʪʠʪʨʘ; 

ʈʠʩ. 7.2. ɺʳʷʚʣʝʥ ʛʝʤʦʣʠʟ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʮʝʥʪʨʠ-

ʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠ̫ 
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Å ʧʨʦʚʝʜʝʥʠ ̫ʇɸɻʊ ʥʘ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʤ ʦʙʨʘʟʮʝ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ; 

Å ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʧʦʜʙʦʨʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ 

ʕʂʂ; 

ï ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʚʨʘʯʝʙʥʦʛʦ ʢʦʥʩʠʣʠʫʤʘ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʚʨʘʯʘ-ʥʝʬʨʦʣʦʛʘ 

ʠ ʚʨʘʯʘ-ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʘ, ʠʥʳʭ ʚʨʘʯʝʡ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ; 

ï ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʆɸʈ/ʇʀʊ. 

ʚ) ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʦʩʪʨʦʛʦ ʀɻʊʈ. 

ʅʝ ʚʩʝ ʨʘʥʝʝ ʦʧʠʩʘʥʥʳʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʨʝʘʢʮʠʠ ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʩʫʪ-

ʩʪʚʦʚʘʪʴ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. ʄʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩʦʦʙʱʘʣʠ ʦʙ ʦʜʥʦʤ ʟʘ-

ʭʚʘʪʳʚʘʶʱʝʤ ʨʘʥʥʝʤ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʦʤ ʩʠʤʧʪʦʤʝ ð çʯʫʚʩʪʚʝ ʥʘʜʚʠʛʘʶʱʝʡʩʷ 

ʛʠʙʝʣʠè. ʉʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʧʦʜʩʧʦʨʴʝʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʘʷ ʜʠʘ-

ʛʥʦʩʪʠʢʘ. 

ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʛʝʤʦʣʠʟʘ: 

ï ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʇɸɻʊ ʚ ʦʙʨʘʟʮʝ, ʚʟʷʪʦʤ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ (ʧʦʢʘʟʳ-

ʚʘʝʪ ʘʜʩʦʨʙʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʥʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ ʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʦʛʦ ʢʦʥʬʣʠʢʪʘ). ɻʝʤʦʣʠʟ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝ ʩʘʤʠʤʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ, ʘ ʩʠ-

ʩʪʝʤʦʡ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʘʢʪʠʚʠʨʫʝʪʩʷ ʧʨʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ 

ʘʥʪʠʛʝʥïʘʥʪʠʪʝʣʦ ʩ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʢʦʥʩʪʘʥʪʥʦʛʦ ʫʯʘʩʪʢʘ ʘʥ-

ʪʠʪʝʣʘ. ɸʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʙʝʣʢʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ ʦʙʨʘʟʫʶʪ ʤʝʤʙʨʘʥ-

ʥʦ-ʘʪʘʢʫʶʱʠʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʪʚʝʨʩʪʠʡ 

ʚ ʤʝʤʙʨʘʥʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘ. ʏʝʨʝʟ ʦʪʚʝʨʩʪʠʝ ʧʦʩʪʫʧʘʝʪ ʠʟʙʳʪʦʢ ʚʦʜʳ, ʠʟ-ʟʘ ʯʝ-

ʛʦ ʢʣʝʪʢʘ ʥʘʙʫʭʘʝʪ ʠ ʣʦʧʘʝʪʩʷ (ʨʠʩ. 7.3). 

ɹʝʣʢʠ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʧʦʢʦʷ ʥʝʘʢʪʠʚʥʳ ʠ ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʪʩʷ 

ʣʠʰʴ ʧʨʠ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʫʪʝʤ ʢʘʩʢʘʜʥʳʭ ʤʥʦʛʦʩʪʫʧʝʥʯʘʪʳʭ ʨʝ-

ʘʢʮʠʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʢʘʞʜʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ ʢʘʪʘʣʠʟʠʨʫʝʪ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʫʩʠʣʠʚʘʪʴ ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʳʡ ʩʠʛʥʘʣ, 

ʪʘʢ ʢʘʢ ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʬʝʨʤʝʥʪʘ, ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ ʦʜʥʦʤ ʵʪʘʧʝ, ʤʦʛʫʪ ʘʢʪʠ-

ʚʠʨʦʚʘʪʴ ʙʦʣʴʰʝ ʤʦʣʝʢʫʣ ʬʝʨʤʝʥʪʘ ʥʘ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʵʪʘʧʝ. ʉʠʩʪʝʤʫ ʢʦʤ-

ʧʣʝʤʝʥʪʘ ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʪ ʤʠʢʨʦʦʨʛʘʥʠʟʤʳ ʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘ, ʧʨʠʢʨʝʧʣʸʥʥʳʝ ʢ ʘʥʪʠ-

ʛʝʥʘʤ. ɺ ʭʦʜʝ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʘʢʪʦʚ 

ʧʨʦʪʝʦʣʠʟʘ, ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʙʨʘʟʫʶʪʩʷ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʳʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʳ 

ʩ ʧʨʦʪʝʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ; 

ï ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʮʚʝʪʘ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʛʝʤʦʣʠʟ; 

ï ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʃɼɻ; 

ï ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥʘ (ʟʘ ʩʯʝʪ ʥʝʧʨʷʤʦʛʦ) ð ʤʦʞʝʪ ʨʘʟ-

ʚʠʪʴʩʷ ʧʦʟʜʥʝʝ; 

ï ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʝʤʠʷ; 

ï ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʫʨʠʷ; 

ï ʛʝʤʦʩʠʜʝʨʠʥʫʨʠʷ; 

ï ʩʥʠʞʝʥʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ; 

ï ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʘ; 

ï ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʛʘʧʪʦʛʣʦʙʠʥʘ; 
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ï ʫʨʦʚʝʥʴ HGB ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʦʙʲʝʤʫ ʧʝʨʝ-

ʣʠʪʳʭ ʕʂʂ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ HGB ʢ ʜʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʤʫ ʫʨʦʚʥʶ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʠʟ-

ʤʝʥʝʥʥʳʭ ʬʦʨʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ (ʩʬʝʨʦʮʠʪʳ); 

ï ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʟ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʬʨʘʢʮʠʠ ʥʝʟʨʝʣʳʭ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ʩ ʥʠʟ-

ʢʦʡ ʬʣʫʦʨʝʩʮʝʥʮʠʝʡ; 

ï ʜʚʦʡʥʘʷ ʧʦʧʫʣʷʮʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 

 
 

 

ʈʠʩ. 7.3. ʄʝʭʘʥʠʟʤ ʦʩʪʨʦʛʦ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʛʝʤʦʣʠʟʘ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ʪʝʧʣʦʚʳʤʠ 

ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ ʩ ʘʢʪʠʚʘʮʠʝʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ 

 

7.3.1.2. ɺʥʝʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʛʝʤʦʣʠʟ. ʇʨʠ ʚʥʝʩʦʩʫʜʠʩʪʦʤ ʛʝʤʦʣʠʟʝ ʧʨʦʠʩ-

ʭʦʜʠʪ ʘʙʩʦʨʙʮʠʷ ʘʥʪʠʪʝʣ, ʦʪʥʦʩʷʱʠʭʩʷ ʢ IgG, ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠ-

ʤʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʙʝʟ ʫʯʘʩʪʠʷ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ. ʂʦʤʧʣʝʢʩ ʘʥʪʠʛʝʥïʘʥʪʠʪʝʣʦ 

ʨʘʩʧʦʟʥʘʝʪʩʷ ʤʦʥʦʮʠʪʘʨʥʦ-ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʦʡ, ʢʣʝʪʢʠ ʢʦʪʦʨʦʡ (ʬʘ-

ʛʦʮʠʪʳ) ʧʦʛʣʦʱʘʶʪ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʠʭ ʛʝʤʦʣʠʟʫ ʚ ʩʝʣʝʟʝʥʢʝ 

ʠ ʧʝʯʝʥʠ. ʊʘʢʦʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʛʝʤʦʣʠʟʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝʥ ʜʣʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʦʚ ʧʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʩʠʩʪʝʤ Rh, Kell, Duffy, Kidd, ʄNS. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠ ʚʥʝʩʦʩʫʜʠʩʪʦʤ ʛʝʤʦʣʠʟʝ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʯʝ-

ʨʝʟ ʯʘʩ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚ ʚʠʜʝ ʘʥʝ-

ʤʠʠ, ʠʢʪʝʨʠʯʥʦʩʪʠ ʩʢʣʝʨ ʠ ʢʦʞʥʦʛʦ ʧʦʢʨʦʚʘ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʧʝʯʝ-

ʥʠ, ʩʝʣʝʟʝʥʢʠ, ʛʠʧʝʨʙʠʣʠʨʫʙʠʥʝʤʠʠ, ʠʥʦʛʜʘ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʫʨʠʠ (ʪʘʙʣ. 7.5). 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 7.5 

ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʚʥʫʪʨʠ- ʠ ʚʥʝʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʛʝʤʦʣʠʟʘ 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 
ɺʥʫʪʨʠʩʦʩʫʣʠʩʪʳʡ 

ʛʝʤʦʣʠʟ 

ɺʥʝʩʦʩʫʣʠʩʪʳʡ  

ʛʝʤʦʣʠʟ 

ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʢʣʘʩʩ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ Igʄ IgG 

ɸʥʪʠʛʝʥʳ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ  ɸɺʆ, ʈ, I, Le Rh, Kell, Duffy, 

Kidd, ʄNS 

ʄʝʭʘʥʠʟʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ɻʝʤʦʣʠʟ, ʦʧʦʩʨʝʜʦ-

ʚʘʥʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʦʤ 

ʌʘʛʦʮʠʪʦʟ 

ʄʝʩʪʦ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʂʨʦʚʝʥʦʩʥʦʝ ʨʫʩʣʦ ʉʝʣʝʟʝʥʢʘ 

ʇɸɻʊ ʂʦʤʧʣʝʤʝʥʪ ʉ3+ IgG+ 

ʅɸɻʊ IgGï IgG+ 

ɻʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʟʳ ʧʨʠ ʦʭʣʘʞʜʝʥʠʠ ʜʘ ʥʝʪ 
 

7.3.1.3. ʃʝʯʝʥʠʝ ʦʩʪʨʦʛʦ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʠ ʚʥʝʩʦʩʫ-

ʜʠʩʪʦʛʦ ʛʝʤʦʣʠʟʘ. ʃʝʯʝʥʠʝ ʦʩʪʨʦʛʦ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʠ ʚʥʝ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʛʝʤʦʣʠʟʘ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʚ ʆɸʈ/ʇʀʊ. ʎʝʣʴʶ ʩʪʘʨʪʦʚʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʷʚ-

ʣ̫ ʝʪʩʷ ʧʦʜʜʝʨʞʢʘ ɸɼ ʠ ʧʦʯʝʯʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʧʫʪʝʤ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʡ ʠʥʬʫʟʠʠ 

ʨʘʩʪʚʦʨʘ NaCl 0,9 % ʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʧʝʪʣʝʚʦʛʦ ʜʠʫʨʝʪʠʢʘ. ʎʝʣʝʚʦʡ ʦʙʲʝʤ ʜʠ-

ʫʨʝʟʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 100 ʤʣ/ʯʘʩ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 24 ʯʘʩʦʚ. ʅʘʯʘʣʴʥʘʷ ʜʦʟʘ ʬʫʨʦʩʝʤʠ-

ʜʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 40ï80 ʤʛ (1ï2 ʤʛ/ʢʛ ʫ ʜʝʪʝʡ) ʩ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʜʦʟʳ. 

ʆʙʲʸʤ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʀʊʊ) ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʘʜʝʢʚʘʪʝʥ 

ʜʠʫʨʝʟʫ. ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʎɺɼ. 

ʇʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʚʘʟʦʧʨʝʩʩʦʨʥʫʶ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ. 

ʇʨʠ ʜʠʫʨʝʟʝ ʤʝʥʝʝ 30 ʤʣ/ʯ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʦʡ 

ʥʦʨʤʦʚʦʣʝʤʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʦʡ ʜʝʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ. 

ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʜʠʫʨʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2ï3 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ 

ʥʘʯʘʣʘ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʧʨʠʟʥʘʢ ʦʩʪʨʦʛʦ ʪʫʙʫʣʷʨʥʦʛʦ ʥʝʢʨʦʟʘ) ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʘʷ ʀʊʊ 

ʠ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʜʠʫʨʝʪʠʢʘ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʳ; ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʨʘʥʥʝʛʦ ʜʠʘʣʠʟʘ. ʇʦʯʝʯʥʦ-ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʠʠ ʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʤ çɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

(ʚʟʨʦʩʣʦʝ ʥʘʩʝʣʝʥʠʝ) ʩ ʦʩʪʨʳʤ ʧʦʯʝʯʥʳʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤè, ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʤ 

ʧʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 2 ʘʚʛʫʩʪʘ 2021 ʛ. ˉ 93 çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʢʣʠʥʠ-

ʯʝʩʢʠʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚè. 

ʇʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʂʆʉ ʢʨʦʚʠ. 

ɼʣʷ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʤʝʤʙʨʘʥ ʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʷ ʩʠʣʳ ʠʤʤʫʥʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʨʘʥʴʰʝ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ ʚʚʦʜʷʪʩʷ ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦ-

ʠʜʳ ʚ/ʚ, ʚ ʜʦʟʝ 3ï5 ʤʛ/ʢʛ/ʩʫʪʢʠ (ʇʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ). ɺ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘ̫ ʭ 

ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʠʤʝʥʝʥʘ ʧʫʣʴʩ-ʪʝʨʘʧʠʷ. 

ʆʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ, ʘʜʝʢʚʘʪʥʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʩʠʪʫʘʮʠʠ (ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠʣʠ ʣʝʯʝʙʥʦʡ ʜʦʟʠʨʦʚʢʝ). 

ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʦʞʠʜʘʝʤʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʦʪ ʢʦʥʩʝʨʚʘʪʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦ-

ʢʘʟʘʥ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ ʠʣʠ ʛʝʤʦʜʠʘʣʠʟ (ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʢʣʠ-

ʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ). 
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ʇʦʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʕʂʂ (ʧʦʜʦʙʨʘʥʥʳʭ ʚ ʫʩʣʦʚʠ-

ʷʭ ʂɼʃ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ ʠ ʦʪʤʳʪʳʭ) ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʧʦ ʨʝʰʝʥʠʶ ʚʨʘʯʝʙʥʦʛʦ 

ʢʦʥʩʠʣʠʫʤʘ. 

7.3.1.4. ʇʨʦʛʥʦʟ ʠʩʭʦʜʘ ʦʩʪʨʦʛʦ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʛʝʤʦʣʠʟʘ. ʇʨʦʛʥʦʟ ʟʘʚʠ-

ʩʠʪ ʦʪ ʩʪʝʧʝʥʠ ʆʇʇ ʠ ɼɺʉ. ʅʝʘʜʝʢʚʘʪʥʳʡ ʜʠʫʨʝʟ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʘʟʦʪʘ 

ʤʦʯʝʚʠʥʳ ʢʨʦʚʠ ʦʙʳʯʥʦ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʫʶ ʜʠʥʘʤʠʢʫ. ɼʣʠ-

ʪʝʣʴʥʘʷ ʦʣʠʛʫʨʠʷ ʠ ʰʦʢ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʣʦʭʠʤʠ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ. 

ɺʳʧʦʣʥʷʶʪʩʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʪʦʢʦʣʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 

ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤʘ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ɼɺʉ ʠ ʩʠʣʴʥʳʤ ʢʨʦ-

ʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ ʤʦʛʫʪ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʪʴʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʧʣʘʟʤʳ 

ʠ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ. ʎʝʣʝʚʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ: ʢʦʥʮʝʥ-

ʪʨʘʮʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʙʦʣʝʝ 20 Ĭ 109 ʣ, ʄʅʆ ʤʝʥʝʝ 2,0 ʠ ʫʨʦʚʝʥʴ ʬʠʙʨʠʥʦ-

ʛʝʥʘ ʙʦʣʝʝ 1 ʛ/ʣ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʅʝʪ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʶʱʠʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʨʫʪʠʥʥʦʛʦ ʠʩʧʦʣʴ-

ʟʦʚʘʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʘ ʠʣʠ ʧʣʘʟʤʦʦʙʤʝʥʘ. ʇʨʠ ʫʛʨʦʞʘ-

ʶʱʝʤ ʞʠʟʥʠ ʛʝʤʦʣʠʟʝ ʩʦʦʙʱʘʶʪ ʦʙ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʝʟʘʤʝʥʠʪʝʣʝʡ ð 

ʧʝʨʝʥʦʩʯʠʢʦʚ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ, ʧʣʘʟʤʦʦʙʤʝʥʘ, ʵʢʫʣʠʟʫʤʘʙʘ (ʠʥʛʠʙʠʪʦʨ ʢʦʤʧʣʝ-

ʤʝʥʪʘ) ʠ ʪʦʮʠʣʠʟʫʤʘʙʘ (ʠʥʛʠʙʠʪʦʨ ʨʝʮʝʧʪʦʨʘ ʠʥʪʝʨʣʝʡʢʠʥʘ-6). 

7.3.2. ʌɽɹʈʀʃʔʅɸʗ ɻɽʄʆʃʀʊʀʏɽʉʂɸʗ ʈɽɸʂʎʀʗ 

ʇʨʠʯʠʥʳ. ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʧʨʠʯʠʥʘ ð ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʤʝʞʜʫ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤʠ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʙʝʣʢʦʚ ʧʣʘʟʤʳ ʠ ʠʤʤʫʥʥʳʤʠ ʧʨʦʪʠʚ ʥʠʭ ʘʥʪʠ-

ʪʝʣʘʤʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ.  

ʉʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʳʭ ʛʝ-

ʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʠʣʠ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʝʡ. ʈʝʘʢʮʠʷ ʘʥʪʠʛʝʥï

ʘʥʪʠʪʝʣʦ ʘʢʪʠʚʠʨʫʝʪ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʡ ʢ ʚʳʩʚʦʙʦʞʜʝʥʠʶ ʚʘʟʦʘʢ-

ʪʠʚʥʳʭ ʩʫʙʩʪʘʥʮʠʡ. ʂʦʤʧʣʝʢʩ ʘʥʪʠʛʝʥïʘʥʪʠʪʝʣʦïʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪ ʤʦʞʝʪ ʚʳ-

ʟʳʚʘʪʴ ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ ʤʘʢʨʦʬʘʛʦʚ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʩ ʚʳʨʘʙʦʪʢʦʡ ʵʥʜʦʛʝʥʥʳʭ ʧʠʨʦ-

ʛʝʥʦʚ. 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ. ʇʦʷʚʣʝʥʠʝ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʠʣʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 4 ʯʘʩʦʚ 

ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ: ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ ʜʦ 38 Áʉ ʠ ʚʳʰʝ ʣʠʙʦ ʥʘ 

1 ʛʨʘʜʫʩ ʠ ʙʦʣʝʝ ʦʪ ʧʨʝʜʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ; ʦʟʥʦʙʘ ʠ ʜʨʦʞʠ; ʧʦʢʨʘʩʥʝʥʠ ̫

ʢʦʞʠ ʣʠʮʘ.  

ʃʝʯʝʙʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ. ʇʝʨʦʨʘʣʴʥʦʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ 1 ʛ ʧʘʨʘʮʝʪʘʤʦʣʘ. 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʦʙʝʜʥʸʥʥʳʭ ʣʝʡʢʦ-

ʮʠʪʘʤʠ. 

7.3.3. ɸʃʃɽʈɻʀʏɽʉʂʀɽ ʈɽɸʂʎʀʀ 

ʇʨʠʯʠʥʳ: ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʨʝʘʛʠʨʫʶʪ ʩ ʙʝʣʢʘʤʠ ʧʣʘʟʤʳ ʠʣʠ 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ ʜʦʥʦʨʘ. 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ. ʅʘʣʠʯʠʝ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠʣʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 4 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ 

ʥʝʸ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ: ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʘʷ ʩʳʧʴ, ʟʫʜ; ʢʨʘʧʠʚʥʠʮʘ; ʦʪʸʢ ʛʫʙ, ʷʟʳʢʘ, ʥʸʙʘ. 
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ʇʦʜʦʙʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʦʙʳʯʥʦ ʥʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʜʣʷ 

ʞʠʟʥʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʙʳʩʪʨʦ ʢʫʧʠʨʫʶʪʩʷ ʘʥʪʠʛʠʩʪʘʤʠʥʥʳʤʠ ʧʨʝ-

ʧʘʨʘʪʘʤʠ. 

ʃʝʯʝʙʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ. ʇʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ. ɿʘʤʝʥʠʪʴ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʫ ʁ

ʩʠʩʪʝʤʫ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʚʝʥʦʟʥʳʡ ʜʦʩʪʫʧ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʘ, ʚʟʨʦʩ-

ʣʳʤ ð ʜʦ 2 ʣ, ʜʝʪʷʤ ð 20 ʤʣ/ʢʛ ʜʣʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ɸɼ ʚʳh ʝ 

90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʄʦʞʥʦ ʧʨʠʤʝʥʠʪʴ ʛʠʜʨʦʢʦʨʪʠʟʦʥ ʧʦ 4 ʤʛ/ʢʛ (200ï400 ʤʛ 

ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ).  

ʇʨʠ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩʨʝʜʥʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʘʥʪʠʛʠʩʪʘʤʠʥʥʳʝ 

ʩʨʝʜʩʪʚʘ: ʧʨʦʤʝʪʘʟʠʥ 25ï50 ʤʛ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ ʠʣʠ ʣʦʨʘʪʦʜʠʥ 10 ʤʛ, ʠʣʠ ʮʝ-

ʪʠʨʠʟʠʥ 10 ʤʛ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʦ. 

ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʪʷʞʸʣʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʧʨʠʤʝʥʠʪʴ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥ 

(ʵʧʠʥʝʬʨʠʥ) 1 : 1000 ʚʥʫʪʨʠʤʳʰʝʯʥʦ. ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʦʚʪʦʨʠʪʴ ʩ ʠʥ-

ʪʝʨʚʘʣʦʤ 10 ʤʠʥʫʪ: ʚʟʨʦʩʣʳʤ ð 0,5 ʤʛ/0,5 ʤʣ (ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʘʷ ʜʦʟʘ ð 

0,1 ʤʣ, ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ ʜʦʟʘ ð 0,5 ʤʣ), ʜʝʪʷʤ ð 0,01 ʤʛ/ʢʛ.  

ʇʨʠ ʟʫʜʝ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪʩʷ ʘʥʪʠʛʠʩʪʘʤʠʥʳ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʨʘʥʠʪʠʜʠʥ ʚʟʨʦʩʣʳʤ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʠ ʜʝʪʷʤ ʩʪʘʨʰʝ 14 ʣʝʪ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ ʚ ʩʫʪʦʯʥʦʡ ʜʦʟʝ 300ï450 ʤʛ, 

ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʫʪʦʯʥʫʶ ʜʦʟʫ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʪ ʜʦ 600ï900 ʤʛ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥ-

ʥʦ ʠʣʠ ʚʥʫʪʨʠʤʳʰʝʯʥʦ ʧʦ 50ï100 ʤʛ ʢʘʞʜʳʝ 6ï8 ʯʘʩʦʚ). 

ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʰʦʢʘ:  

ï ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʪʨʠʛʛʝʨʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ; 

ï ʦʮʝʥʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʦʟʥʘʥʠʷ; 

ï ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʚʠʪʘʣʴʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ; 

ï ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʚʝʥʦʟʥʳʡ ʜʦʩʪʫʧ. 

ʈʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʚʢʣʁʯʘʪ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʧʫʥʢʪʳ ɸɺʉ: 

ɸ ð airway (ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʫʪʠ). ʆʩʤʦʪʨʝʪʴ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʫʪʠ ʥʘ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʠ: ʪʷʞʸʣʘʷ ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʷ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʧʘʨʘʜʦʢʩʘʣʴʥʤrʠ 

ʜʚʠʞʝʥʠʷʤʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʠ ʞʠʚʦʪʘ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʤʫʩʢʫ-

ʣʘʪʫʨʳ; ʮʠʘʥʦʟ ð ʧʦʟʜʥʠʡ ʩʠʤʧʪʦʤ ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʠ. ʀʥʛʘʣʷʮʠʷ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʧʦ-

ʪʦʢʘ ʫʚʣʘʞʥʝʥʥʦʛʦ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ (> 10 ʣ/ʤʠʥ) ʩ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʤ ʪʠʪʨʦʚʘʥʠʝʤ ʜʣʷ 

ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʮʝʣʝʚʦʡ SpO2 = 94ï98 %, ʥʦ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 90ï92 %. ʉʣʝʜʫʝʪ 

ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʪʨʫʜʥʦʡ ʠʥʪʫʙʘʮʠʠ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʦʪʸʢʘ ʛʣʦʪʢʠ 

ʠʣʠ ʪʨʘʭʝʠ; ʝʩʣʠ ʯʝʨʪʳ ʣʠʮʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʤʝʥʷʶʪʩʷ ʥʘ ʛʣʘʟʘʭ, ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʥʝ-

ʤʝʜʣʝʥʥʘʷ ʠʥʪʫʙʘʮʠʷ ʪʨʘʭʝʠ ð ʯʝʨʝʟ ʤʠʥʫʪʫ ʤʦʞʝʪ ʦʢʘʟʘʪʴʩʷ ʫʞʝ ʪʝʭʥʠ-

ʯʝʩʢʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʠʥʪʫʙʠʨʦʚʘʪʴ! ɸʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʘ ʜʣʷ ʵʪʠʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ ð ʢʦ-

ʥʠʢʦʪʦʤʠʷ. 

ɺ ð breathing (ʜʳʭʘʥʠʝ). ʇʦʜʩʯʠʪʘʪʴ ʯʘʩʪʦʪʫ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʜʚʠʞʝ-

ʥʠʡ (ʏɼɼ) (ʚ ʥʦʨʤʝ 12ï20 ʜʳʭʘʥʠʡ ʚ ʤʠʥʫʪʫ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ), ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ 

ʏɼɼ ð ʨʠʩʢ ʨʝʟʢʦʛʦ ʫʭʫʜʰʝʥʠʷ. ʆʮʝʥʠʪʴ ʛʣʫʙʠʥʫ ʠ ʨʠʪʤ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʨʘʚ-

ʥʦʤʝʨʥʦʩʪʴ ʜʳʭʘʥʠʷ ʩ ʦʙʝʠʭ ʩʪʦʨʦʥ. ʈʘʉʆ2 ð ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʘʜʝʢ-

ʚʘʪʥʦʩʪʠ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ, ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ð ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʀɺʃ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʛʘʟʦʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ. 
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ʉ ð circulation (ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʝ). ʐʦʢ ʯʘʱʝ ʚʩʝʛʦ ʩʚʷʟʘʥ ʩ ʛʠʧʦʚʦ-

ʣʝʤʠʝʡ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʮʠʠ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʠ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ 

ʩʪʝʥʢʠ ʠ ʧʦʪʝʨʝʡ ʚʥʫʪʨʠʚʘʟʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʲʸʤʘ ʢʨʦʚʠ. ʅʠʟʢʦʝ ʜʠʘʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʝ 

ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʫʶ ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʮʠʶ, ʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʧʫʣʴʩʦ-

ʚʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ð ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʫʶ ʚʘʟʦʢʦʥʩʪʨʠʢʮʠʶ. 

ʄʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʘʥʘʬʠʣʘʢʩʠʠ. ʕʧʠʥʝʬʨʠʥ (ʘʜʨʝʥʘʣʠʥ) ð 

ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʧʝʨʚʦʡ ʣʠʥʠʠ ʚʳʙʦʨʘ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʘʥʘʬʠʣʘʢʩʠʠ (ɸ). 

ʈʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ ʚʥʫʪʨʠʤʳʰʝʯʥʦʝ 

ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʵʧʠʥʝʬʨʠʥʘ ʚ ʧʝʨʝʜʥʶʶ ʠʣʠ ʣʘʪʝʨʘʣʴʥʫʶ ʯʘʩʪʴ ʙʝʜʨʘ. ʇʦ ʜʘʥ-

ʥʳʤ ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦ ʉʦʚʝʪʘ ʧʦ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ (2015), ʨʘʥʥʝʝ ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʥʠʝ 

ʠ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʝ ʚʥʫʪʨʠʤʳʰʝʯʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʦʡ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʘʥʘʬʠʣʘʢʩʠʠ. 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪ: ʧʦʜʦʛʨʝʪʳʡ (ʧʦ ʚʦʟʤʦʞ-

ʥʦʩʪʠ) 0,9 % ʥʘʪʨʠʷ ʭʣʦʨʠʜ ʠʣʠ ʜʨʫʛʦʡ ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʥʳʡ 

ʨʘʩʪʚʦʨ (500ï1000 ʤʣ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʥʦʨʤʦʪʝʥʟʠʝʡ ʠ 1000ï2000 ʤʣ ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʝʡ); ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ ð ʥʝ ʙʦʣʝʝ 250 ʤʣ ʟʘ 5ï10 ʤʠʥ., ʫ ʜʝʪʝʡ ð 20 ʤʣ/ʢʛ. 

ʂʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʳ ʥʝ ʦʪʥʦʩʷʪ ʢ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ ʧʝʨʚʦʡ ʣʠʥʠʠ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʘʥʘʬʠʣʘʢʩʠʠ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʦʥʠ ʥʝ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʠʩʭʦʜ ʦʩʪʨʦʡ ʘʥʘʬʠʣʘʢʩʠʠ, ʥʦ ʤʦ-

ʛʫʪ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʚʪʦʨʫʶ ʬʘʟʫ ʨʝʘʢʮʠʡ ʩʧʫʩʪʷ 24ï72 ʯʘʩʘ ʧʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʴ-

ʥʳʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ. 

ɸʥʪʠʛʠʩʪʘʤʠʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʦʪʥʦʩʷʪ ʢʦ ʚʪʦʨʦʡ ʣʠʥʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʘʥʘ-

ʬʠʣʘʢʩʠʠ ʠʟ-ʟʘ ʠʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʧʦʪʝʥʮʠʨʫʝʤʫʶ ʛʠʩʪʘʤʠʥʦʤ ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘ-

ʮʠʶ ʠ ʙʨʦʥʭʦʢʦʥʩʪʨʠʢʮʠʶ. 

ʂ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʘʥʘʬʠʣʘʢʩʠʠ ʦʪʥʦʩʷʪ: ʚʚʝʜʝʥʠʝ 

ʵʧʠʥʝʬʨʠʥʘ, ʠʥʩʫʬʬʣʷʮʠʶ ʆ2 ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʧʦʪʦʢʦʤ (ʧʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ-

ʩʪʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʚʳʩʦʢʠʡ ʧʦʪʦʢ ʆ2 ð ʤʝʰʦʢ ɸʤʙʫ, ʠʥʪʫʙʘʮʠʷ ʪʨʘʭʝʠ, 

ʢʦʥʠʢʦʪʦʤʠʷ) ʠ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ. 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. ʇʨʠʤʝʥʷʪʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ 

ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʠʣʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʦʪʤʳʪʳʝ ʦʪ ʧʨʠʤʝʩʠ ʧʣʘʟʤʳ ʠ ʮʠʪʨʘʪʘ. 

7.3.4. ʉɺʗɿɸʅʅʆɽ ʉ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀɽʁ ʆʉʊʈʆɽ ʇʆɺʈɽɾɼɽʅʀɽ ʃɪɻʂʀʍ 

ɾʠʟʥʝʫʛʨʦʞʘʶʱʝʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ʠʤʝʝʪ ʦʬʠʮʠʘʣʴʥʫʶ ʘʙʙʨʝʚʠʘʪʫʨʫ 

ʊʆʆʇʃ ʠʣʠ ʊRALI ð Transfusion-related acute lung injury. 

TRALI -ʩʠʥʜʨʦʤ ð ʵʪʦ ʦʩʪʨʦʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʣʸʛʢʠʭ, ʚʦʟʥʠʢʰʝʝ  

ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 6 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. 

ʇʨʠʯʠʥʳ. ʈʝʘʢʮʠʷ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʜʦʥʦʨʘ ʥʘ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʜʦ-

ʥʦʨʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʫ ʥʝʛʦ ʤʦʛʫʪ ʧʦʷʚʠʪʴʩʷ ʧʦʩʣʝ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʘ ʫ ʞʝʥʱʠʥ 

ʪʘʢʞʝ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ. 
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ʇʨʠʟʥʘʢʠ. ʇʦʷʚʣʝʥʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ ʥʦʚʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʣʸʛʢʠʭ ʧʨʠ ʜʦ-

ʢʘʟʘʥʥʦʤ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʣʸʛʢʠʭ ʜʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ:  

ï ʦʩʪʨʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʩʠʥʜʨʦʤʘ; 

ï ʛʠʧʦʢʩʝʤʠʷ ð ʠʥʜʝʢʩ ʦʢʩʠʛʝʥʘʮʠʠ (PaO2/FiO2) Ò 300 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʩʘ-

ʪʫʨʘʮʠʷ O2 ʤʝʥʝʝ 90 % ʧʨʠ ʜʳʭʘʥʠʠ ʘʪʤʦʩʬʝʨʥʳʤ ʚʦʟʜʫʭʦʤ ʠʣʠ ʧʦʜʪʚʝʨ-

ʞʜʝʥʥʘʷ ʜʨʫʛʠʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ;  

ï ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʠʝ ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʪʳ ʚ ʣʸʛʢʠʭ ʥʘ ʬʨʦʥʪʘʣʴʥʦʡ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʝ; 

ï ʜʦʢʘʟʘʥʥʦʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʣʝʚʦʛʦ ʧʨʝʜʩʝʨʜʠʷ (ʪ. ʝ. ʮʠʨʢʫ-

ʣʷʪʦʨʥʦʡ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʠ); 

ï ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʣʸʛʢʠʭ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʠʣʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 6 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. 

ʃʝʯʝʙʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ. ʇʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ. ɺʦʟʥʠʢʘʝʪ ʫ ʧʦʞʠʣʳʭ ʣʶʜʝʡ.  

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, 

ʟʘʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʭ ʪʦʣʴʢʦ ʦʪ ʜʦʥʦʨʦʚ-ʤʫʞʯʠʥ ʠʣʠ ʥʝʨʦʞʘʚʰʠʭ ʞʝʥʱʠʥ. 

7.3.5. ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅɸʗ ʎʀʈʂʋʃʗʊʆʈʅɸʗ ʇɽʈɽɻʈʋɿʂɸ  
(TRANSFUSION ASSOCIATED CIRCULATORY OVERLOAD ð TACO) 

ʇʨʠʯʠʥʳ. ɺʦʟʥʠʢʘʝʪ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʧʦʞʠʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʩ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠʣʠ ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ. ʄʦʞʝʪ 

ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ ʧʨʠ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠ ʯʨʝʟʤʝʨʥʦ ʙʦʣʴʰʦʤ ʝʝ 

ʦʙʲʸʤʝ. 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ. ʇʦʷʚʣʝʥʠʝ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʪʨʸʭ ʠ ʙʦʣʝʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 6 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ:  

ï ʢʘʰʝʣʴ, ʦʜʳʰʢʘ;  

ï ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ; 

ï ʜʦʢʘʟʘʥʥʳʡ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʙʘʣʘʥʩ ʞʠʜʢʦʩʪʠ;  

ï ʦʪʸʢ ʣʸʛʢʠʭ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʸʥʥʳʡ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ;  

ï ʦʯʝʚʠʜʥʘʷ ʣʝʚʦʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʘʷ ʩʝʨʜʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ;  

ï ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʥʘʪʨʠʡʫʨʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʝʧʪʠʜʘ 

(BNP). 

ʃʝʯʝʙʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ. ʇʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ. ʇʨʠʜʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʩʠ-

ʜʷʯʝʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʚ ʢʨʦʚʘʪʠ ʩʦ ʩʧʫʱʝʥʥʳʤʠ ʚʥʠʟ ʥʦʛʘʤʠ. ʅʘʟʥʘʯʠʪʴ ʜʠʫʨʝ-

ʪʠʢʠ: ʬʫʨʦʩʝʤʠʜ 1ï2 ʤʛ/ʢʛ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ ʠʣʠ ʜʨʫʛʠʝ. ʄʦʞʝʪ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʪʴʩʷ 

ʧʦ ʩʪʨʦʛʠʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʢʨʦʚʦʧʫʩʢʘʥʠʝ, ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʷ ʣʸʛʢʠʭ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʧʦ-

ʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (Continuous Positive Airway Pressure, 

ʩʦʢʨʘʱʸʥʥʦ ð ʉʈɸʈ). 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. ʇʨʠʜʝʨʞʠʚʘʪʴʩʷ ʦʛʨʘʥʠʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ 

ʪʘʢʪʠʢʠ ʢʘʢ ʧʦ ʦʙʲʸʤʫ, ʪʘʢ ʠ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. 
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7.3.6. ʉɺʗɿɸʅʅʆɽ ʉ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀɽʁ ɼʀʉʇʅʆʕ 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ. ʇʦʷʚʣʝʥʠʝ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʢʘʰʣʷ, ʦʜʳʰʢʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 24 ʯʘʩʦʚ 

ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʮʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʦʡ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʠ 

ʠ TRALI  ʠʣʠ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ. ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 

ʟʥʘʯʠʤʳʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʘ ʥʝ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʳ ʪʷʞʝ-

ʩʪʴʶ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʣʠ ʣʶʙʦʡ ʜʨʫʛʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ.  

ʃʝʯʝʙʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ. ɿʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʨʝʘʢʮʠʠ: ʦʪ ʧʨʠʤʝ-

ʥʝʥʠʷ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʜʦ ʚʘʟʦʧʨʝʩʩʦʨʦʚ, ʀɺʃ. 

7.3.7. ɻʀʇʆʊɽʅɿʀɺʅɸʗ ʈɽɸʂʎʀʗ 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʢʨʦʚʷʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʠʣʠ 

ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʯʘʩʘ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʧʨʠ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʠ ʚʩʝʭ ʜʨʫʛʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʩ ʩʦ-

ʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʡ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʝʡ. ɼʣʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ð ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʨ-

ʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (ʉɸɼ) ʥʘ 30 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʦʪ ʧʨʝʜʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʣʠʙʦ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʉɸɼ Ò 80 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɼʣʷ ʜʝʪʝʡ ʜʦ 18 ʣʝʪ ð ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʉɸɼ ʥʘ 25 % 

ʠ ʙʦʣʝʝ ʦʪ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʘʜʝʥʠʝ ʉɸɼ ʩʦ 120 ʜʦ 90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. 

ʠʣʠ ʤʝʥʝʝ). ɼʣʷ ʜʝʪʝʡ ʜʦ ʛʦʜʘ ʠʣʠ ʚʝʩʦʤ ʤʝʥʝʝ 12 ʢʛ ð ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʣʶʙʦʛʦ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ ʢʨʦʚʷʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʩʨʝʜʥʝʛʦ) ʥʘ 25 % ʠ ʙʦʣʝʝ ʦʪ ʠʩ-

ʭʦʜʥʦʛʦ. 

ʃʝʯʝʙʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ. ʇʨʝʢʨʘʪʠʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ, ʧʦʜʥʷʪʴ ʥʦʞʥʦʡ ʢʦʥʝʮ 

ʢʨʦʚʘʪʠ, ʧʨʠʤʝʥʠʪʴ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ. 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʦʙʝʜʥʸʥʥʳʭ ʣʝʡʢʦ-

ʮʠʪʘʤʠ. 

7.3.8. ɺʆɿɼʋʐʅɸʗ ʕʄɹʆʃʀʗ, ʊʈʆʄɹʆʕʄɹʆʃʀʗ 

ɺʦʟʜʫʰʥʘʷ ʵʤʙʦʣʠʷ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʧʨʠ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʤ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʠ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʯʝʛʦ ʧʫʟʳʨʴʢʠ ʚʦʟʜʫʭʘ ʧʦʧʘʜʘʶʪ ʚ ʚʝʥʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʢʘʪʝʛʦʨʠʯʝʩʢʠ ʟʘʧʨʝʱʘʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʣʶʙʦʡ 

ʥʘʛʥʝʪʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ ʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ. ʇʨʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʚʦʟʜʫʰʥʦʡ ʵʤʙʦʣʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʷʚ-

ʣʷʝʪʩʷ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ, ʦʜʳʰʢʘ, ʙʦʣʠ ʠ ʯʫʚʩʪʚʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʟʘ ʛʨʫʜʠ-

ʥʦʡ, ʮʠʘʥʦʟ ʣʠʮʘ, ʪʘʭʠʢʘʨʜʠʷ. ʄʘʩʩʠʚʥʘʷ ʚʦʟʜʫʰʥʘʷ ʵʤʙʦʣʠʷ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʤʝʨʪʠ ʪʨʝʙʫʝʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʳʭ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ð ʥʝʧʨʷʤʦʡ ʤʘʩʩʘʞ ʩʝʨʜʮʘ, ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ çʠʟʦ ʨʪʘ 

ʚ ʨʦʪè, ʚʳʟʦʚ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʦʡ ʙʨʠʛʘʜʳ. 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʵʪʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʪʦʯʥʦʤ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠ 

ʚʩʝʭ ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʘʚʠʣ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʤʦʥʪʘʞʘ ʩʠʩʪʝʤ ʠ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ.  

ʇʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʟʘʧʦʣʥʠʪʴ ʚʩʝ ʤʘʛʠʩʪʨʘʣʠ ʩʠ-

ʩʪʝʤʳ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʠ ʯʘʩʪʠ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ ʠʟʦʪʦʥʠʯʝʩʢʠʤ ʨʘʩʪʚʦ-

ʨʦʤ ʭʣʦʨʠʜʘ ʥʘʪʨʠʷ, ʧʨʦʩʣʝʜʠʚ ʟʘ ʫʜʘʣʝʥʠʝʤ ʚʦʟʜʫʰʥʳʭ ʧʫʟʳʨʴʢʦʚ ʠʟ 

ʪʨʫʙʦʢ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʠʪʴ ʧʣʘʩʪʠʢʘʪʥʳʝ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʳ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʠʣʠ ʝʝ 
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ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ. ʅʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʜʦʣʞʥʦ 

ʙʳʪʴ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ ʜʦ ʝʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ. 

ʊʨʦʤʙʦʵʤʙʦʣʠʷ ð ʵʤʙʦʣʠʷ ʩʛʫʩʪʢʘʤʠ ʢʨʦʚʠ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʘʷ ʧʨʠ ʧʦʧʘ-

ʜʘʥʠʠ ʚ ʚʝʥʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʩʛʫʩʪʢʦʚ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʚʰʠʭʩʷ 

ʚ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝʤʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʠʣʠ (ʯʪʦ ʙʳʚʘʝʪ ʨʝʞʝ) ʟʘʥʦʩʠʤʳʭ 

ʩ ʪʦʢʦʤ ʢʨʦʚʠ ʠʟ ʪʨʦʤʙʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚʝʥ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʇʨʠʯʠʥʦʡ ʵʤʙʦʣʠʠ ʤʦʞʝʪ 

ʙʳʪʴ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʘʷ ʪʝʭʥʠʢʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ, ʢʦʛʜʘ ʚ ʚʝʥʫ ʧʦʧʘʜʘʶʪ ʠʤʝʶʱʠʝʩ ̫

ʚ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝʤʦʡ ʢʨʦʚʠ ʩʛʫʩʪʢʠ, ʠʣʠ ʵʤʙʦʣʘʤʠ ʩʪʘʥʦʚʷʪʩʷ ʪʨʦʤʙʳ, ʦʙʨʘʟʦ-

ʚʘʚʰʠʝʩʷ ʚ ʚʝʥʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦʢʦʣʦ ʢʦʥʯʠʢʘ ʠʛʣʳ.  

ʇʨʠ ʧʦʧʘʜʘʥʠʠ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʯʠʩʣʘ ʩʛʫʩʪʢʦʚ ʢʨʦʚʠ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʢʣʠʥʠʯʝ-

ʩʢʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʪʨʦʤʙʦʵʤʙʦʣʠʠ ʚʝʪʚʝʡ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ: ʚʥʝʟʘʧʥʘʷ ʙʦʣʴ 

ʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʝ, ʨʝʟʢʦʝ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʠʣʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʦʜʳʰʢʠ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ 

ʢʘʰʣʷ, ʠʥʦʛʜʘ ʢʨʦʚʦʭʘʨʢʘʥʴʝ, ʙʣʝʜʥʦʩʪʴ ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ, ʮʠʘʥʦʟ, ʚ ʨʷʜʝ 

ʩʣʫʯʘʝʚ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʢʦʣʣʘʧʩ ð ʭʦʣʦʜʥʳʡ ʧʦʪ, ʧʘʜʝʥʠʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚ-

ʣʝʥʠʷ, ʯʘʩʪʳʡ ʧʫʣʴʩ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘ ʵʣʝʢʪʨʦʢʘʨʜʠʦʛʨʘʤʤʝ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʧʨʠ-

ʟʥʘʢʠ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʥʘ ʧʨʘʚʦʝ ʧʨʝʜʩʝʨʜʠʝ ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʝ ʩʤʝʱʝʥʠʝ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝ-

ʩʢʦʡ ʦʩʠ ʚʧʨʘʚʦ. 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʵʪʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʪʨʝʙʫʝʪ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʘʪʦʨʦʚ ʬʠʙʨʠ-

ʥʦʣʠʟʘ, ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠ ̫ʛʝʧʘʨʠʥʘ ʠ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 600 ʤʣ 

ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʳ. 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʪʨʦʤʙʦʵʤʙʦʣʠʠ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʧʨʘ-

ʚʠʣʴʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʝ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ ʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʠʩʢʣʶʯʝʥʳ 

ʧʦʧʘʜʘʥʠʷ ʩʛʫʩʪʢʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʚʝʥʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʧʨʠ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʠ ʬʠʣʴʪʨʦʚ ʠ ʤʠʢʨʦʬʠʣʴʪʨʦʚ.  

ʇʨʠ ʪʨʦʤʙʠʨʦʚʘʥʠʠ ʠʛʣʳ ʢʨʦʚʴʶ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʘ ʧʦʚʪʦʨʥʘʷ ʧʫʥʢʮʠʷ ʚʝ-

ʥʳ ʜʨʫʛʦʡ ʠʛʣʦʡ, ʥʠ ʚ ʢʦʝʤ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝ ʧʳʪʘʷʩʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʩʧʦʩʦʙʘʤʠ ʚʦʩ-

ʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʪʨʦʤʙʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʠʛʣʳ. 

7.3.9. ʄɽʊɸɹʆʃʀʏɽʉʂʀɽ ʅɸʈʋʐɽʅʀʗ 

ɻʠʧʦʪʝʨʤʠʷ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʤʘʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʤʦʞʝʪ 

ʙʳʪʴ ʚʳʟʚʘʥʘ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʝʶ, ʥʦ ʪʘʢʞʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʫʩʣʦʚʠʷʤʠ, ʚʦʟʥʠʢʰʠʤʠ 

ʜʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ. ɻʠʧʦʪʝʨʤʠʷ ʙʝʟ ʧʨʠʚʥʝʩʝʥʥʳʭ ʩ ʠʥʬʫʟʠʝʡ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʘʮʠʜʦʟʘ, ʛʠʧʝʨʢʘʣʠʝʤʠʠ, ʛʠʧʦʧʝʨʬʫʟʠʠ. ɹʦʣʴʰʦʡ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʦʧʳʪ ʠ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʚʳʷʚʠʣʠ ʟʥʘ-

ʯʠʪʝʣʴʥʫʶ ʨʦʣʴ ʛʠʧʦʪʝʨʤʠʠ ʚ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʭ ʛʝʤʦʩʪʘʟʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝʨʝʜʢʦ 

ʦʩʣʦʞʥʷʶʪ ʣʝʯʝʥʠʝ ʵʪʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʦʩʪʦʨʦʞʥʦʝ ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦʝ ʩʦ-

ʛʨʝʚʘʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʚʩʝʡ ʝʛʦ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ.  

ɸʮʠʜʦʟ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ, ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʷʚʣʷʶʱʠʝʩʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤʠ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʥʝʨʝʜʢʦ ʝʱʸ ʜʦ ʥʘʯʘʣʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠʤʝ-

ʶʪ ʨʝʟʢʦ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʡ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʘʮʠʜʦʟ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʪʨʘʚʤʳ, ʟʥʘʯʠ-

ʪʝʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ ʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʠ. ʕʪʠ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʘ 
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ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʩʦʟʜʘʥʠʶ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ çʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʘʮʠʜʦʟʘè ʠ ʦʙʷʟʘ-

ʪʝʣʴʥʦʤʫ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʶ ʱʝʣʦʯʝʡ ʩ ʮʝʣʴʶ ʝʛʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ. ʆʜʥʘʢʦ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡ-

ʰʝʤ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʠʩʣʦʪʥʦ-ʱʝʣʦʯʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʫ ʜʘʥʥʦʡ 

ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʳʷʚʠʣʦ, ʯʪʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ 

ʚʳʟʜʦʨʦʚʝʚʰʠʭ, ʠʤʝʶʪ ʘʣʢʘʣʦʟ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʤʘʩʩʠʚʥʳʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, 

ʠ ʣʠʰʴ ʥʝʤʥʦʛʠʝ ð ʘʮʠʜʦʟ. ʇʨʦʚʦʜʠʤʦʝ ʦʱʝʣʘʯʠʚʘʥʠʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʦʪʨʠ-

ʮʘʪʝʣʴʥʳʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ð ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʨʅ ʩʜʚʠʛʘʝʪ ʢʨʠʚʫʶ ʜʠʩʩʦʮʠ-

ʘʮʠʠ ʦʢʩʠʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ, ʟʘʪʨʫʜʥʷʝʪ ʦʪʜʘʯʫ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʚ ʪʢʘʥʷʭ, ʩʥʠʞʘʝʪ 

ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʶ, ʫʤʝʥʴʰʘʝʪ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʶ ʠʦʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʢʘʣʴʮʠʷ.  

ʉʦʯʝʪʘʥʠʝ ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʠ ʨʘʟʚʝʜʝʥʠʝʤ, ʥʘʙʣʶʜʘʶʱʠʤʩʷ ʧʨʠ ʚʚʝʜʝʥʠʠ 

ʙʦʣɹh ʠʭ ʦʙʲʸʤʦʚ ʧʣʘʟʤʦʟʘʤʝʥʠʪʝʣʝʡ, ʛʠʧʦʪʝʨʤʠʝʡ ʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʤ 

ʘʮʠʜʦʟʦʤ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʤ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʤ ʥʝʦʙʨʘʪʠʤʳʭ ʠʟʤʝ-

ʥʝʥʠʡ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʟʘʪʝʤ ʢ ʣʝʪʘʣʴʥʦʤʫ ʠʩʭʦʜʫ.  

ʊʨʠʘʜʘ ʩʤʝʨʪʠ: ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʷ ʨʘʟʚʝʜʝʥʠʝʤ + ʛʠʧʦʪʝʨʤʠʷ + ʘʮʠʜʦʟ. 

ɻʠʧʝʨʢʘʣʠʝʤʠʷ. ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʮʝʣʴʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʝʸ ʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʫʨʦʚʝʥʴ ʢʘʣʠʷ ʚʦ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩ ̫

ʢ 21 ʜʥʶ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ʩ 4 ʤʤʦʣʴ/ʣ ʜʦ 22 ʤʤʦʣʴ/ʣ ʠ 79 ʤʤʦʣʴ/ʣ 

ʩ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʥʘʪʨʠʷ. ʊʘʢʦʝ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʝ ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʦʚ 

ʧʨʠ ʙʳʩʪʨʦʤ ʠ ʦʙʲʝʤʥʦʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʧʨʠʥʷʪʦ ʚʦ ʚʥʠʤʘʥʠʝ, 

ʪʘʢ ʢʘʢ ʧʨʠ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʘʭ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʤ ʩʦʩʪʦʷ-

ʥʠʠ ʦʥʦ ʤʦʞʝʪ ʠʛʨʘʪʴ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʫʶ ʨʦʣʴ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʡ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʴ ʫʨʦʚʥʷ ʢʘʣʠʷ ʚ ʧʣʘʟʤʝ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʕʂɻ (ʧʦʷʚ-

ʣʝʥʠʝ ʘʨʠʪʤʠʠ, ʫʜʣʠʥʝʥʠʝ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ QRS, ʦʩʪʨʦʛʦ ʟʫʙʮʘ ʊ, ʙʨʘʜʠʢʘʨʜʠʠ) 

ʩ ʮʝʣʴʶ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʛʣʶʢʦʟʳ, ʢʘʣʴʮʠʷ ʠ ʠʥʩʫ-

ʣʠʥʘ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʡ ʛʠʧʝʨʢʘʣʠʝʤʠʠ. 

ʎʠʪʨʘʪʥʘʷ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʷ. ʇʦʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʮʠʪʨʘʪʘ ʨʝʟʢʦ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʝʛʦ ʨʘʟʚʝʜʝʥʠʷ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʠʟʙʳʪʦʢ 

ʮʠʪʨʘʪʘ ʙʳʩʪʨʦ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʠʨʫʝʪʩʷ. ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝ-

ʤʦʛʦ ʩ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ ʜʦʥʦʨʘ ʮʠʪʨʘʪʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʚʩʝʛʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʤʠʥʫʪ. 

ʀʟʙʳʪʦʢ ʮʠʪʨʘʪʘ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʩʚʷʟʳʚʘʝʪʩʷ ʠʦʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʢʘʣʴʮʠʝʤ, ʤʦ-

ʙʠʣʠʟʫʝʤʳʤ ʠʟ ʩʢʝʣʝʪʥʳʭ ʟʘʧʘʩʦʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. ʉʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 

ʮʠʪʨʘʪʥʦʡ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʙʦʣʝʝ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩʦ ʩʢʦʨʦʩʪʴʶ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ, ʯʝʤ 

ʩ ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ. ʀʤʝʶʪ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʠ ʪʘʢʠʝ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʱʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʢʘʢ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʷ ʩ ʛʠʧʦʪʦʥʠʝʡ, 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʘʷ ʛʠʧʝʨʢʘʣʠʝʤʠʷ ʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʘʣʢʘʣʦʟ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʛʠʧʦ-

ʪʝʨʤʠʷ ʠ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʩʪʝʨʦʠʜʥʳʤʠ ʛʦʨʤʦʥʘʤʠ. 

ɺʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʮʠʪʨʘʪʥʘʷ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʷ ʢʨʘʡʥʝ ʨʝʜʢʦ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʧʨʠ 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʵʪʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʠ ʧʦʪʝʨʠ ʢʨʦʚʠ, ʪʨʝʙʫʶʱʝʡ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʩʦ ʩʢʦ-

ʨʦʩʪʴʶ ʜʦ 100 ʤʣ/ʤʠʥ, ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʩ ʤʘʩʩʦʡ ʪʝʣʘ 70 ʢʛ. ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʧʣʘʟ-

ʤʳ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʩ ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʢʦʨʦʩʪʴʶ ʮʠʪʨʘʪʥʘʷ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʷ 
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ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʤ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 

ʢʘʣʴʮʠʷ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ, ʩʦʛʨʝʚʘʥʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʝʛʦ ʘʜʝʢʚʘʪʥʫʶ ʦʨʛʘʥʥʫʶ ʧʝʨʬʫʟʠʶ. 

7.3.10. ɻɽʄʆʃʀʊʀʏɽʉʂʀʁ ʐʆʂ ɺʉʃɽɼʉʊɺʀɽ ʅɸʈʋʐɽʅʀʗ ʈɽɾʀʄʆɺ  
ʀ ʉʈʆʂʆɺ ʍʈɸʅɽʅʀʗ ʕʈʀʊʈʆʎʀʊʅʓʍ ʂʆʄʇʆʅɽʅʊʆɺ ʂʈʆɺʀ 

ʇʨʠʯʠʥʳ: 

ï ʥʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʠ, 

ʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʝ ʚ ʦʜʥʦʤ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʝ, ʦʜʥʦʚʨʝ-

ʤʝʥʥʦ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ çʭʦʣʦʜʦʚʦʡ ʮʝʧʠè ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʠ ʩʚʝ-

ʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ; 

ï ʥʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʧʨʘʚʠʣ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʥʝʠʩ-

ʧʨʘʚʥʳʝ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʪʝʣʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʧʝʨʝʛʨʝʚʘʥʠʝ;  

ï ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝ ʚ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠʣʠ ʩʤʝʰʠʚʘʥʠʝ 

ʩ ʛʠʧʦʪʦʥʠʯʝʩʢʠʤ ʠʣʠ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʠʤ ʨʘʩʪʚʦʨʘʤʠ;  

ï ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʘʷ ʜʝʛʣʠʮʝʨʦʥʠʟʘʮʠʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʦʪʤʳʚʘʥʠʷ ʨʘʟʤʦʨʦʞʝʥ-

ʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ; 

ï ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʩʨʦʢʦʚ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ;  

ï ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʢʦʥʪʘʤʠʥʘʮʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ; 

ï ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʡ ʛʝʤʦʣʠʟ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʘʧʧʘʨʘʪʘ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ, ʨʦʣʠʢʦʚʦʛʦ ʠʣʠ ʥʘʛʥʝʪʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʥʘʩʦʩʘ, 

ʤʘʥʞʝʪʘ ʠʣʠ ʠʛʣ ʩ ʤʘʣʳʤ ʜʠʘʤʝʪʨʦʤ ʧʨʦʩʚʝʪʘ. 

ʇʘʪʦʛʝʥʝʟ. ʈʘʟʨʫʰʝʥʥʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʙʣʦʢʠʨʫʶʪ ʢʘʧʠʣʣʷʨʳ, ʚʦʟʜʝʡ-

ʩʪʚʫʶʪ ʥʘ ʵʥʜʦʪʝʣʠʡ, ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʪ ʩʠʥʪʝʟ ʵʥʜʦʪʝʣʠʥʘ-1, ʚ ʪʦ 

ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʩʚʦʙʦʜʥʳʡ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ʟʘ ʩʯʝʪ ʩʚʦʝʡ ʙʦʣʴʰʦʡ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦʡ 

ʤʘʩʩʳ çʪʨʘʚʤʠʨʫʝʪè ʧʨʠʩʪʝʥʦʯʥʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʳʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, ʚʳʟʳʚʘʷ 

ʪʨʦʤʙʦʢʩʘʥʦʚʫʶ ʠ ʩʝʨʦʪʦʥʠʥʦʚʫʶ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ. 

ʉʚʦʙʦʜʥʳʡ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʝʪ ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʬʦʨʤ 

ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʠ ʠ, ʩʚʷʟʳʚʘʷ NO, 

ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʫʞʝʥʠʶ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ, ʚʘʟʦʦʢʢʣʶʟʠʠ ʠ ʤʠʢʨʦʪʨʦʤʙʠ-

ʨʦʚʘʥʠʶ. ʅʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʷ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʧʦʯʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦ-

ʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ. 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ. ɺʦʟʥʠʢʘʶʪ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ, ʚ ʧʝʨʚʳʝ 

ʤʠʥʫʪʳ ʠʣʠ ʜʦ 12 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ.  

ɺ 50 % ʩʣʫʯʘʷʭ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʟʥʦʙ, ʚ 3 % ð ʙʦʣʠ ʚ ʧʦ-

ʷʩʥʠʮʝ, ʟʘ ʛʨʫʜʠʥʦʡ, ʚ ʤʳʰʮʘʭ, ʚ 1 % ð ʦʜʳʰʢʘ. 

ʂʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʛʝʤʦ-

ʣʠʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʩʠʥʜʨʦʤʫ: ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʨʦʙʘ ɹʘʢʩʪʝʨʘ (ʨʦʟʦʚʘʷ ʠʣʠ ʢʨʘʩ-

ʥʘʷ ʦʢʨʘʩʢʘ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦʩʣʝ ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʙʨʘʟʮʘ ʝʛʦ 

ʢʨʦʚʠ), ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʚ ʧʣʘʟʤʝ ʢʨʦʚʠ ʠ ʤʦʯʝ. 

ʋ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʟʜʦʨʦʚʳʭ ʣʶʜʝʡ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 

ʚ ʧʣʘʟʤʝ ʢʨʦʚʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 10ï40 ʤʛ/ʣ ʠʣʠ 0,16ï0,62 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ. ʇʦʩʣʝ ʧʝʨʝ-
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ʣʠʚʘʥʠʷ ʛʝʤʦʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 

ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʯʘʩʘ ʠ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʜʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

8 ʯʘʩʦʚ ʟʘ ʩʯʸʪ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ ʩ ʛʘʧʪʦʛʣʦʙʠʥʦʤ. ʂʦʤʧʣʝʢʩʳ  

ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥïʛʘʧʪʦʛʣʦʙʠʥ ʥʝ ʬʠʣʴʪʨʫʶʪʩʷ ʚ ʢʣʫʙʦʯʢʘʭ ʧʦʯʝʢ, ʘ ʧʦʛʣʦʱʘ-

ʶʪʩʷ ʠ ʨʘʟʨʫʰʘʶʪʩʷ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʬʘʛʦʮʠʪʠʨʫʶʱʠʭ ʤʦʥʦʥʫʢʣʝʘʨʦʚ 

(ʨʝʪʠʢʫʣʦ-ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ), ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʚ ʧʝʯʝʥʠ. 

ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʧʨʠʨʦʜʳ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʚ ʧʨʷʤʦʡ ʘʥʪʠʛʣʦʙʫʣʠ-

ʥʦʚʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʥʝ ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ.  

ɻʠʧʝʨʢʘʣʠʝʤʠʷ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʤʦʞʝʪ ʚʦʟʥʠʢʥʫʪʴ ʧʨʠ ʙʳʩʪʨʦʤ ʧʝʨʝʣʠ-

ʚʘʥʠʠ (ʦʢʦʣʦ 120 ʤʣ/ʤʠʥ) ʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʭʨʘʥʠʚʰʝʡʩʷ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦ-

ʚʠ ʠʣʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. ʋʨʦʚʝʥʴ ʢʘʣʠʷ ʚ ʵʪʠʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʩʨʝʜʘʭ ʤʦʞʝʪ 

ʜʦʩʪʠʛʘʪʴ 32 ʤʤʦʣʴ/ʣ. ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʛʠʧʝʨʢʘʣʠʝ-

ʤʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʙʨʘʜʠʢʘʨʜʠʠ. 

ʇʦʟʞʝ ʚ 10 % ʩʣʫʯʘʷʭ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʞʝʣʪʫʭʘ, ʚ 6 % ð ʦʩʪʨʘʷ ʧʦʯʝʯʥʘʷ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ, ʚ 1 % ð ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤ. 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. ɺ ɹʝʣʘʨʫʩʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʟʘʛʦʪʘʚ-

ʣʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʨʘʩʪʚʦʨʝ SAGM (ʩʦʣʝʚʦʡ ʨʘʩʪʚʦʨ ʩ ʘʜʝʥʠʥʦʤ, ʛʣʶʢʦʟʦʡ ʠ ʤʘʥ-

ʥʠʪʦʣʦʤ), ʯʪʦ ʧʨʦʜʣʝʚʘʝʪ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʡ ʩʨʦʢ ʠʭ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʜʦ 42 ʩʫʪʦʢ. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʶʪʩʷ ʜʦʙʘʚʦʯʥʳʝ ʨʘʩʪʚʦʨʳ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶ-

ʱʠʝ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʤʝʪʘʙʦʣʠʪʦʚ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʨʠ ʠʭ ʭʨʘ-

ʥʝʥʠʠ ʜʦ 49 ʩʫʪʦʢ (PAGGSM, PAG3M, E-Sol 5) ʠ ʜʘʞʝ ʜʦ 56 ʩʫʪʦʢ. 

ʃʝʯʝʥʠʝ. ʇʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʧʨʦʪʠʚʦʰʦʢʦʚʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʠ ʧʦʩʠʥʜʨʦʤʥʘʷ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ. ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʧʨʠʤʝʥʝʥ ʘʮʝʪʦʤʠʥʦʬʝʥ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦʩʪʴ ʤʠʢʨʦʩʦʩʫ-

ʜʦʚ, ʚʳʟʚʘʥʥʫʶ ʩʚʦʙʦʜʥʳʤ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʦʤ. 

7.3.11. ʉɽʇʊʀʏɽʉʂʀʁ ʐʆʂ (ʀʅʌɽʂʎʀʆʅʅʆ-ʊʆʂʉʀʏɽʉʂʀʁ ʐʆʂ) 

ʉʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ ð ʵʪʦ ʫʛʨʦʞʘʶʱʝʝ ʞʠʟʥʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ʪʷʞʣyʳʭ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʝʝʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʧʝʨʬʫʟʠʠ 

ʪʢʘʥʝʡ, ʯʪʦ ʥʘʨʫʰʘʝʪ ʜʦʩʪʘʚʢʫ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʢ ʪʢʘʥʷʤ 

ʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ. 

ɼʘʞʝ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʰʦʢʘ 

ʚ ʝʛʦ ʪʷʞʝʣʦʡ ʬʦʨʤʝ ʥʝ ʠʩʢʣʶʯʘʝʪ ʦʪ 30 ʜʦ 70 % ʩʣʫʯʘʝʚ ʣʝʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠʩʭʦ-

ʜʘ, ʜʠʘʧʘʟʦʥ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ. 

ʇʨʠʯʠʥʳ. ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʧʠʨʦʛʝʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ ʨʘʟʚʠ-

ʪʠʷ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʰʦʢʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʧʘʜʘʥʠʝ ʵʥʜʦʪʦʢʩʠʥʘ ʙʘʢʪʝʨʠʡ ʚ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʦʥʥʫʶ ʩʨʝʜʫ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʠʟʦʡʪʠ ʧʨʠ ʧʫʥʢʮʠʠ ʚʝʥʳ, ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ 

ʢʨʦʚʠ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʠʣʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ 

ʧʨʠ ʥʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠ ʧʨʘʚʠʣ ʢʦʥʩʝʨʚʘʮʠʠ ʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ ʭʨʘʥʝ-

ʥʠʷ. ʈʠʩʢ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʢʦʥʪʘʤʠʥʘʮʠʠ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ ʧʦ ʤʝʨʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ 

ʩʨʦʢʘ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%B0%D0%B1%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BD%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
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ʂʣʘʩʩʠʯʝʩʢʘʷ ʤʦʜʝʣʴ ʦʩʪʨʦʛʦ ʠ ʦʩʪʨʝʡʰʝʛʦ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʰʦʢʘ 

ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʢʦʥʪʘʤʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢʘʢ 

ʛʨʘʤʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤʠ (Enterobacter cloacae, Clostridium pneumoniae), ʪʘʢ ʠ 

ʛʨʘʤʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤʠ (ʩʪʨʝʧʪʦʢʦʢʢʠ, ʩʪʘʬʠʣʦʢʦʢʢʠ, ʵʥʪʝʨʦʢʦʢʢʠ) ʙʘʢʪʝ-

ʨʠʷʤʠ. ʇʘʪʦʛʝʥʘʤʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʪʘʢʞʝ ʛʨʠʙʢʠ ʠ ʧʨʦʩʪʝʡʰʠʝ. ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥ-

ʥʳʡ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ ʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠ-

ʟʥʘʝʪʩʷ ʥʝ ʚʩʝʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʷʤʠ.  

ʇʘʪʦʛʝʥʝʟ. ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʘ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʤ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ 

ʧʘʪʦʛʝʥʦʚ ʠʣʠ ʠʭ ʪʦʢʩʠʥʦʚ ʩ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʩʝʧʩʠʩʘ. ʉʥʠʞʘʝʪʩʷ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʪʦ-

ʥʫʩ, ʦʙʲʸʤ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʢʨʦʚʠ ʧʘʜʘʝʪ ʟʘ ʩʯʸʪ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʧʨʦʥʠʮʘʝʤʦ-

ʩʪʠ ʩʦʩʫʜʦʚ ʠ ʟʘʩʪʦʷ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʚ ʤʠʢʨʦʮʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʦʤ ʨʫʩʣʝ. ɼʘʣʴʥʝʡʰʠʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʳ ʨʝʟʢʠʤ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʧʝʨʬʫʟʠʠ.  

ɺ ʩʚʷʟʠ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʵʢʩʢʨʝʪʦʨʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʚ ʢʨʦ-

ʚʠ ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʶʪʩʷ ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʤʝʥʘ ʚʝʱʝʩʪʚ: ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ, ʤʦ-

ʯʝʚʠʥʘ, ʣʘʢʪʘʪ, ʛʫʘʥʠʥ ʠ ʧʠʨʫʚʘʪ. ɺʦ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʩʨʝʜʘʭ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʢʦʥ-

ʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ (ʩʢʘʪʦʣ, 

ʘʣʴʜʝʛʠʜʳ, ʢʝʪʦʥʳ) ʠ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʵʥʜʦʪʦʢʩʠʥʦʚ. ɺʩʸ ʵʪʦ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʪʷ-

ʞʸʣʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ, ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʢʠʩʣʦʪʥʦ-ʱʝʣʦʯʥʦʛʦ ʙʘʣʘʥʩʘ, 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʨʝʮʝʧʪʦʨʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ. 

ʈʘʥʝʝ ʩʯʠʪʘʣʦʩʴ, ʯʪʦ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ ʚʩʝʛʜʘ ʚʳʟʳʚʘʝʪʩʷ ʵʥʜʦʪʦʢʩʠ-

ʥʦʤ (ʣʠʧʦʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʦʤ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ), ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʳ-

ʩʚʦʙʦʞʜʘʝʪʩʷ ʛʨʘʤʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤʠ ʙʘʢʪʝʨʠʷʤʠ. ʊʝʧʝʨʴ ʦʙʱʝʧʨʠʟʥʘʥʥʳʤ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʪʦʪ ʬʘʢʪ, ʯʪʦ ʤʝʥʝʝ ʯʝʤ ʚ 50 % ʩʣʫʯʘʝʚ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ ʚʳʟʳʚʘ-

ʝʪʩʷ ʛʨʘʤʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʷʤʠ. 

ɻʨʘʤʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ ʙʘʢʪʝʨʠʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʫʥʠʯʪʦʞʝʥʳ ʚʦ ʚʥʝʢʣʝʪʦʯ-

ʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤʠ ʠ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʦʤ. ɻʨʘʤʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʙʘʢ-

ʪʝʨʠʠ ʪʨʝʙʫʶʪ ʚʳʩʦʢʦʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʩ ʚʥʫʪʨʠʢʣʝ-

ʪʦʯʥʳʤ ʫʥʠʯʪʦʞʝʥʠʝʤ ʧʘʪʦʛʝʥʦʚ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʘʤʠ ʠ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʤʠ. 

ʇʝʧʪʠʜʦʛʣʠʢʘʥ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʩʪʝʥʦʢ ʛʨʘʤʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʙʘʢʪʝʨʠʡ 

ʘʢʪʠʚʠʨʫʶʪ ʩʠʩʪʝʤʫ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʘ ʧʦ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʦʤʫ ʧʫʪʠ. 

ʇʨʠ ʪʷʞʝʣʦʡ ʩʠʩʪʝʤʥʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʥʘ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʤʠʢʨʦʙʥʳʭ ʪʦʢʩʠ-

ʥʦʚ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʭ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ ʠʥʜʫʮʠʨʫʝʪʩʷ ʚʥʝ ʱʠʪʦ-

ʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ ʚʳʨʘʙʦʪʢʘ ʧʨʦʢʘʣʴʮʠʪʦʥʠʥʘ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʘʤʠ, ʤʦʥʦʮʠʪʘʤʠ, 

ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʤʠ, ʥʝʡʨʦʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʤʠ ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʧʝʯʝʥʠ, ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ. 

ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʢʨʦʚʦʩʥʘʙʞʝʥʠʝ ʠ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʵʥʜʦʪʦʢʩʠʥʦʚ ʧʨʠʚʦʜʷʪ 

ʢ ʛʠʧʦʢʩʠʠ, ʠʰʝʤʠʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ ʠʭ ʬʫʥʢʮʠʠ. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʩʪʨʘʜʘʝʪ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʘʷ ʥʝʨʚʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʫʭʫʜʰʘʝʪʩʷ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʸʛʢʠʭ, ʧʦʯʝʢ ʠ ʧʝʯʝʥʠ. ʇʦʣʠʦʨʛʘʥʥʳʝ ʥʘʨʫ-

ʰʝʥʠʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʝʡ, ʥʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʦʙʨʘ-

ʪʠʤʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʝʡ ʜʚʫʭ ʠ ʙʦʣʝʝ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʛʨʦʞʘʶʱʠʤ 

ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ. 
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ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ. ʆʩʪʨʝʡʰʠʡ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ ʵʥʜʦʪʦʢʩʠʯʝ-

ʩʢʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʞʝ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥ-

ʥʳʤʠ ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ ʚʥʝʟʘʧʥʦ ʧʦʷʚʣʷʶʱʠʤʠʩʷ ʨʝʟʢʦʡ ʛʦʣʦʚʥʦʡ ʙʦʣʴʶ, 

ʪʦhʥʦʪʦʡ, ʨʚʦʪʦʡ. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ 15ï20 ʤʠʥʫʪ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ ʧʦʜʥʠʤʘʝʪʩʷ 

ʩ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʜʦ 40 Áʉ, ʯʪʦ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʧʦʪʨʷʩʘʶʱʠʤ 

ʦʟʥʦʙʦʤ, ʧʘʜʝʥʠʝʤ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʙʝʟ ʧʦʪʝʨʠ ʩʦʟʥʘʥʠʷ. 

ɺ ʛʝʤʦʛʨʘʤʤʝ ʯʝʨʝʟ 12 ʯʘʩʦʚ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʭ 

ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ, ʯʝʨʝʟ 24 ʯʘʩʘ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʚʪʦʨʠʯʥʳʡ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʟ, ʣʠʤʬʦʘʜʝʥʦ-

ʧʘʪʠʠʠ ʯʝʨʝʟ 72 ʯʘʩʘ ð ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʦʚ, ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ 

ʠ ʤʦʥʦʮʠʪʦʚ (ɹ. ʄ. ɻʦʣʴʜʠʥʙʝʨʛ, ɸ. ɺ. ʄʘʨʦʯʢʦʚ, 2000). ʇʠʢ ʮʠʪʦʢʠʥʦʚʦʛʦ 

ʦʪʚʝʪʘ ʥʘ ʵʢʟʦʪʦʢʩʠʥ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʥʘ 50ï75 ʯʘʩʳ ʧʦʩʣʝ ʠʥʜʫʢʮʠʠ ʧʘʪʦʛʝʥʘ. 

ʉ ʮʝʣʴʶ ʫʧʨʦʱʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʩʝʧʩʠʩʘ ʙʳʣʘ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʘ ʬʦʨʤʫʣʘ 

ç4+4è. 

ʏʝʪʳʨʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʘ:  

ï ʣʠʭʦʨʘʜʢʘ ʧʨʠ 38 Áʉ ʠ ʚʳʰʝ ʣʠʙʦ ʛʠʧʦʪʝʨʤʠʷ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʥʠʞʝ 

36 Áʉ; 

ï ʪʘʭʠʢʘʨʜʠʷ;  

ï ʪʘʭʠʧʥʦʵ;  

ï ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʷ. 

ʏʝʪʳʨʝ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʪʝʩʪʘ: 

ï ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʟ 12 Ĭ 109/ʣ ʠ ʙʦʣʝʝ ʠʣʠ ʣʝʡʢʦʧʝʥʠʷ 4 Ĭ 10 9/ʣ ʠ ʤʝʥʝʝ; 

ï ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʡ ʩʜʚʠʛ ʚ ʣʝʡʢʦʛʨʘʤʤʝ ʜʦ 10 % ʠ ʙʦʣʝʝ; 

ï ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʟ;  

ï ʨʉʆ2 ʤʝʥʝʝ 32 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. 

ɼʣʷ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʚ ʬʦʨʤʘʪʝ 

ç3+3è. 

ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ. ʇʨʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʧʦʜʦʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʥʘ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʫʶ ʢʦʥ-

ʪʘʤʠʥʘʮʠʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʧʨʝʢʨʘʪʠʪʴ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʶ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʙʘʢʪʝʨʠʡ ʧʦʜʣʝʞʘʪ ʢʨʦʚʴ ʨʝʮʠʧʠ-

ʝʥʪʘ, ʧʦʜʦʟʨʝʚʘʝʤʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʩʨʝʜʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʩʝ ʜʨʫʛʠʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝ-

ʤʳʝ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ ʨʘʩʪʚʦʨʳ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʢʘʢ ʥʘ 

ʘʵʨʦʙʥʫʶ ʠʥʬʝʢʮʠʶ, ʪʘʢ ʠ ʥʘ ʘʥʘʵʨʦʙʥʫʶ, ʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʝʡ ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ. 

ʇʨʠ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠ ʥʘ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ ʚʩʝ ʘʥʘʣʠʟʳ ʜʝʣʘʶʪʩʷ ʚ ʵʢʩʪʨʝʥ-

ʥʦʤ ʨʝʞʠʤʝ, ʧʦ çcitoè. ʈʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʯʠʥʘʪʴ, 

ʥʝ ʜʦʞʠʜʘʷʩʴ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʨʘʙʦʪʳ ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʞʙ.  

ʇʨʦʢʘʣʴʮʠʪʦʥʠʥ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʦʤ ʪʷʞʝʩʪʠ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʠʥʬʝʢ-

ʮʠʠ. ɺ ʥʦʨʤʝ ʝʛʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʚ ʧʣʘʟʤʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʤʝʥʝʝ 0,05ï0,1 ʥʛ/ʤʣ. 

ʋʨʦʚʥʠ ʧʨʦʢʘʣʴʮʠʪʦʥʠʥʘ ʧʨʠ ʩʠʥʜʨʦʤʝ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʪʚʝ-

ʪʘ ʙʝʟ ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʤʝʥʝʝ 1 ʥʛ/ʤʣ. ʋʨʦʚʝʥʴ ʧʨʦʢʘʣʴʮʠʪʦʥʠʥʘ 

ʚʳʰʝ 2 ʥʛ/ʤʣ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴʶ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦʙ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʤ 

ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʩ ʩʠʩʪʝʤʥʳʤ ʚʦʩʧʘʣʝʥʠʝʤ. 
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ʊʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʝ ʤʠʢʨʦʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ (ʧʦʩʝʚ) ʢʨʦʚʠ ʥʘ 

ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʩʪʴ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʝʩʴʤʘ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤ ʠ ʜʦʩʪʫʧʥʳʤ ʚ ʨʫʪʠʥʥʦʡ 

ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʤʝʪʦʜʦʤ, ʦʜʥʘʢʦ ʝʛʦ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ 25ï42 %, 

ʘ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʧʦʩʝʚʘ ʢʨʦʚʠ ʥʝ ʛʘʨʘʥʪʠʨʫʝʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʙʘʢʪʝ-

ʨʠʝʤʠʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚʨʝʤʷ ʜʦ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ð ʤʠʥʠʤʫʤ 24ï48 ʯʘʩʦʚ. 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʰʦʢʘ. ʅʝʧʨʝʤʝʥʥʳʤ ʫʩʣʦʚʠʝʤ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʞʠʟ-

ʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʤ ʰʦʢʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʝʛʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠ-

ʢʘ, ʘʜʝʢʚʘʪʥʘʷ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʠ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ. 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʤʝʪʦʜʦʚ ʘʧʧʘʨʘʪʥʦʡ ʠ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ. ʃʝ-

ʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ð ʨʝʘʥʠʤʘʪʦʣʦʛ. ʄʦʞʝʪ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʪʴʩʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʠʥʬʝʢ-

ʮʠʦʥʠʩʪʘ, ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʘ, ʛʘʩʪʨʦʵʥʪʝʨʦʣʦʛʘ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ. ʊʨʝʙʫʝʪʩʷ 

ʢʨʫʛʣʦʩʫʪʦʯʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʩʦ ʩʨʝʜʥʠʤ ʩʧʝʮʠ-

ʘʣʴʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ, ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦʝ ʢʦʨʤʣʝʥʠʝ. ʉʤʝʩʠ ʠ ʧʨʦʜʫʢʪʳ, 

ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʝ ʜʣʷ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʚ ʞʝʣʫʜʦʢ, ʥʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ. ɺʩʝ ʤʝʪʦʜʳ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʫʩʣʦʚʥʦ ʜʝʣʷʪʩʷ ʥʘ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ. 

ʇʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ. ʇʨʠ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʩʝʧʩʠʩʘ ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʫ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʠ. ʉʭʝʤʘ ʜʦʣʞʥʘ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʚ ʩʝʙʷ 2ï3 ʧʨʝʧʘ-

ʨʘʪʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʛʨʫʧʧ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʭ ʰʠʨʦʢʠʤ ʩʧʝʢʪʨʦʤ ʜʝʡʩʪʚʠʷ. ʇʦʜʙʦʨ 

ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʘ ʥʘ ʥʘʯʘʣʴʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʵʤʧʠʨʠʯʝʩʢʠʤ ʧʫʪʝʤ, ʚ ʩʦʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʠʠ ʩ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʦʡ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʷ. ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ 

ʩ ʵʪʠʤ ʧʨʦʠʟʚʦʜʷʪ ʟʘʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʘʥʪʠ-

ʙʠʦʪʠʢʘʤ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ ʘʥʘʣʠʟʘ ʛʦʪʦʚʠʪʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʜʥʝʡ. ɽʩʣʠ ʢ ʵʪʦʤʫ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʦʜʦʙʨʘʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʫʶ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʫʶ ʩʭʝʤʫ ʥʝ ʫʜʘʣʦʩʴ, ʩʣʝʜʫ-

ʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

ʉʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ. ʇʦʜʙʠʨʘʝʪʩʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʠʤʝʶʱʝʡʩʷ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ. ʆʙʳʯʥʦ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʤʘʩʩʠʚʥʫʶ ʠʥʬʫʟʠʦʥ-

ʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ, ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʳ, ʠʥʦʪʨʦʧʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʜʝʟʘʛʨʝʛʘʥʪʳ 

ʠʣʠ ʛʝʤʦʩʪʘʪʠʢʠ (ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʚʝʨʪʳʚʘʶʱʝʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʨʦ-

ʚʠ). ʇʨʠ ʪʷʞʝʣʦʤ ʪʝʯʝʥʠʠ ʙʦʣʝʟʥʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʳ: ʩʚʝʞʝʟʘʤʦ-

ʨʦʞʝʥʥʫʶ ʧʣʘʟʤʫ, ʘʣʴʙʫʤʠʥ, ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʳ. ɽʩʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ 

ʚ ʩʦʟʥʘʥʠʠ, ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʘʥʘʣʴʛʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʩʝʜʘʪʠʚʥʳʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚ. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʦʙʦʙʱʝʥʳ ʧʘʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʰʦʢʘ. ʎʝʣʴʶ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩʝʧʩʠʩʘ (ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ) ʷʚ-

ʣʷʝʪʩʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ: 

ï ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ Ó 8 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. (12ï15 ʤʤ 

ʨʪ. ʩʪ. ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʥʘ ʀɺʃ); 

ï ɸɼʩʨ Ó 65 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. (ʯʘʱʝ ʜʘʶʪ Ó 60 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʚ ʠʥʪʝʨʚʘʣʝ  

60ï90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʧʨʠ ɸɼʩʨ > 90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ð ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʪʦʨʳ); 

ï ʩʘʪʫʨʘʮʠʷ ʚʝʥʦʟʥʦʡ ʢʨʦʚʠ (SvO2) Ó 70 %; 

ï SaO2 Ó 93 %, PaO2 > 60 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., PaCO2 ð 35ï45 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ.; 

ï ʣʘʢʪʘʪ ʧʣʘʟʤʳ Ò 2,2 ʤʤʦʣʴ/ʣ. 

https://www.krasotaimedicina.ru/treatment/bacteriological-rheumatology/blood
https://www.krasotaimedicina.ru/treatment/blood-transfusion/plasma
https://www.krasotaimedicina.ru/treatment/blood-transfusion/plasma
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ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʨʠʪʴ ʩʘʪʫʨʘʮʠʶ ʢʨʦʚʠ ʠʟʤʝʨʷʁ ʪ 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʤʦʣʦʯʥʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ (ʣʘʢʪʘʪʘ) ʜʣʷ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʩʪʠ ʧʝʨʬʫʟʠʠ 

ʪʢʘʥʝʡ. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʣʘʢʪʘʪʘ ʜʦ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ (ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ 

ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʦʥ ʙʳʣ ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥ) ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʧʝʨʬʫʟʠʠ ʪʢʘʥʝʡ. 

ʀʥʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ. ʂʘʪʝʪʝʨʠʟʘʮʠʷ ʜʚʫʭ ʚʝʥ. ʅʘʯʘʣʴʥʘʷ ʠʥʬʫʟʠ-

ʦʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʧʨʠ ʩʝʧʩʠʩʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʥʳʤʠ ʨʘʩʪʚʦʨʘʤʠ ʠʟ 

ʨʘʩʯʝʪʘ ʜʦ 30 ʤʣ/ʢʛ ʟʘ ʧʝʨʚʳʝ 3 ʯʘʩʘ (ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʙʦ-

ʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʠ ʙʦʣʴʰʠʝ ʦʙʲʸʤʳ ʚʚʦʜʠʤʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ). ʇʨʠ ʙʦʣʴ-

ʰʦʤ ʦʙʲʝʤʝ ʚʚʦʜʠʤʳʭ ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʦʚ ʯʘʩʪʴ ʦʪ ʚʚʦʜʠʤʦʛʦ ʦʙʲʸʤʘ ʥʝʦʙʭʦ-

ʜʠʤʦ ʟʘʤʝʥʠʪʴ ʥʘ ʢʦʣʣʦʠʜʳ (20 % ʨʘʩʪʚʦʨ ʘʣʙɹʫʤʠʥ) ʚ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 4ï5 : 1. 

ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦʜ ʪʱʘʪʝʣʴʥʳʤ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʝʤ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ (ɸɼ ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʝ, ʜʠʘʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʝ, 

ʧʫʣʴʩʦʚʦʝ, ʩʨʝʜʥʝʝ; ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʝ ʚʝʥʦʟʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ; ʏʉʉ; ʜʠʫʨʝʟ). ʂʦʣʠ-

ʯʝʩʪʚʦ ʚʚʦʜʠʤʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʫʤʝʥʴʰʝʥʦ ʚ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʪʝʧʝ-

ʥʠ, ʝʩʣʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʝ ʚʝʥʦʟʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʠʣʠ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʟʘʢʣʠʥʠʚʘʥʠʷ ʣʝ-

ʛʦʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ ʚʦʟʨʘʩʪʘʶʪ ʙʝʟ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ. 

ɺʘʟʦʧʨʝʩʩʦʨʳ. ʇʨʠ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʤ ʰʦʢʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚʘʟʦʧʨʝʩʩʦʨʦʚ 

ʦʧʨʘʚʜʘʥʦ. 

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʧʝʨʚʦʡ ʣʠʥʠʠ ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʠ ʩʣʝ-

ʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʥʦʨʘʜʨʝʥʘʣʠʥ. ɸʜʨʝʥʘʣʠʥ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʥʝʜʦʩʪʘ-

ʪʦʯʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʠ ʥʦʨʘʜʨʝʥʘʣʠʥʦʤ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ 

ʚʪʦʨʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ. 

ɺʘʟʦʧʨʝʩʩʠʥ (ʚ ʜʦʟʝ ʜʦ 0,03 ɽɼ/ʤʠʥ) ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʜʦʙʘʚʣʝʥ 

ʢ ʥʦʨʘʜʨʝʥʘʣʠʥʫ ʩ ʮʝʣʴʶ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʮʝʣʝʚʦʛʦ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ 

ʧʨʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʵʬʬʝʢʪʝ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʠʣʠ ʜʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʜʦʟʳ ʥʦʨʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ. 

ɼʦʧʘʤʠʥ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʳ ʥʦʨʘʜʨʝ-

ʥʘʣʠʥʫ (ʥʘʯʘʣʴʥʘʷ ʜʦʟʘ ð 5ï10 ʤʢʛ/ʢʛ ʚ ʤʠʥ.) ʪʦʣʴʢʦ ʫ ʦʩʦʙʳʭ ʢʘʪʝʛʦʨʠʡ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʪʘʭʠʘʨʠʪʤʠʡ, ʩ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʡ ʠʣʠ ʦʪ-

ʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ ʙʨʘʜʠʢʘʨʜʠʝʡ). ʊʘʢʞʝ ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʥʠʟ-

ʢʠʭ ʜʦʟ ʜʦʧʘʤʠʥʘ ʩ ʮʝʣʴʶ çʟʘʱʠʪʳè ʧʦʯʝʢ. 

ʌʝʥʠʣʵʬʨʠʥ ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʜʣʷ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʰʦʢʘ ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʩʠʪʫʘʮʠʡ: 

1) ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʥʦʨʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ 

ʘʨʠʪʤʠʠ; 

2) ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʘʷ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʷ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ 

ʠʣʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʚʳʙʨʦʩʘ; 

3) ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦʩʣʝʜʥʝʡ çʣʠʥʠʠè, ʢʦʛʜʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʜʨʫʛʠʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ ʥʠʟʢʠʭ ʜʦʟ ʚʘʟʦʧʨʝʩʩʠʥʘ ʥʝ ʫʜʘʝʪʩʷ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʴ ʮʝʣʝʚʳʭ ʟʥʘ-

ʯʝʥʠʡ ɸɼʩʨ. 
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ʀʥʦʪʨʦʧʥʘʷ ʧʦʜʜʝʨʞʢʘ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʦʙʫʪʘʤʠʥʘ (ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʤʦʥʦʪʝ-

ʨʘʧʠʠ ʠʣʠ ʯʘʱʝ ʚ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ʚʘʟʦʧʨʝʩʩʦʨʘʤ) ʚ ʜʦʟʝ ʜʦ 10ï20 ʤʢʛ/ʢʛ/ʤʠʥ 

ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʩ ʨʘʩʯʝʪʦʤ ʥʘ ʝʛʦ ʠʥʦʪʨʦʧʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʧʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʧʨʠ-

ʟʥʘʢʦʚ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ: 

ï ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (> 15 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ.) ʠ ʜʘʚ-

ʣʝʥʠʷ ʟʘʢʣʠʥʠʚʘʥʠʷ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʚʳʙʨʦʩʘ;  

ï ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʛʠʧʦʧʝʨʬʫʟʠʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʪʢʘʥʝʡ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ 

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʮʝʣʝʚʦʛʦ ɸɼʩʨ. ʠ ʥʦʨʤʦʚʦʣʝʤʠʠ. 

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ. ɻʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʳ ʧʦʢʘ-

ʟʘʥʳ ʚʟʨʦʩʣʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʠ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʤ ʰʦʢʝ ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ, ʯʪʦ 

ʩʪʘʙʠʣʴʥʘʷ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʘ ʥʝ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ 

ʠ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʚʘʟʦʧʨʝʩʩʦʨʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚʳʙʦʨʘ ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʛʠʜʨʦʢʦʨʪʠʟʦʥ ʢʘʢ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʥʳʡ ʠʟ ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠ-

ʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ ʚ ʜʦʟʝ 200 ʤʛ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ (ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʝʝ ʚ ʚʠʜʝ ʧʨʦ-

ʜʣʝʥʥʦʡ ʠʥʬʫʟʠʠ) ʧʨʠ ʩʪʘʨʪʦʚʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʰʦʢʘ ʠ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡ-

ʰʝʤ ʚ ʵʪʦʡ ʞʝ ʜʦʟʝ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʜʦ ʚʳʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʟ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʰʦʢʘ. 

ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʛʠʜʨʦʢʦʨʪʠʟʦʥʘ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʜʣʷ ʪʝʨʘʧʠʠ ʛʣʶʢʦ-

ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʘ ʙʝʟ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʤʠʥʝʨʘʣʦʢʦʨʪʠʢʦʠʜʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʨʝ-

ʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʝ ʬʣʶʜʨʦʢʦʨʪʠʟʦʥʘ ʚ ʜʦʟʝ 50 ʤʢʛ/ʩʫʪ per os (ʧʨʠ 

ʫʩʣʦʚʠʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ). 

ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʛʠʧʦʧʝʨʬʫʟʠʠ ʪʢʘʥʝʡ 

ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʪʘʢʠʭ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ, ʢʘʢ ʠʰʝʤʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʩʪʝ-

ʥʦʢʘʨʜʠʷ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʛʠʧʦʢʩʝʤʠʷ, ʦʩʪʨʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʚʦ-

ʜʠʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ ʛʝʤʦʛʣʦ-

ʙʠʥʘ ʥʠʞʝ 70 ʛ/ʣ. 

ɸʙʩʦʣʶʪʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʩʝʧʩʠʩʦʤ ʩʣʫʞʠʪ ʫʨʦʚʝʥʴ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʢʨʦʚʠ Ò 10 Ĭ 109/ʣ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ. ʇʨʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʤ ʨʠʩʢʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʦʥʠ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʧʨʠ 

ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ < 20 Ĭ 109/ʣ. ʇʨʠ ʧʨʝʜʩʪʦʷʱʠʭ ʦʧʝʨʘʮʠʷʭ ʩ ʤʘʩ-

ʩʠʚʥʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʢʨʦʚʠ 

Ó 50 Ĭ 109/ʣ. 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʫʨʦʚʥʷ ʛʣʶʢʦʟʳ ʢʨʦʚʠ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʚʠʚʰʠʤʩʷ ʩʝʧʩʠ-

ʩʦʤ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʛʠʧʝʨʛʣʠʢʝʤʠʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʯʠʥʘʪʴ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ ʛʣʶʢʦʟʳ 

ʩʚʳʰʝ 10 ʤʤʦʣʴ/ʣ ʚ ʜʚʫʭ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʛʣʶʢʦʟʳ ʢʨʦ-

ʚʠ. ʎʝʣʴʶ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʛʣʶʢʦʟʳ ʥʝ 

ʚʳʰʝ 10 ʤʤʦʣʴ/ʣ. 

ʉʝʜʘʮʠʷ, ʘʥʘʣʛʝʟʠʷ ʠ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʤʠʦʨʝʣʘʢʩʘʥʪʦʚ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʩʝʧʩʠʩʦʤ ʠʣʠ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʤ ʰʦʢʦʤ ʢʘʢ ʙʦʣʶʩʥʳʡ, ʪʘʢ ʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʡ (ʠʥ-

ʬʫʟʠʷ) ʨʝʞʠʤʳ ʩʝʜʘʮʠʠ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ, ʧʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ, ʩʚʝʜʝʥʳ ʢ ʤʠʥʠ-

ʤʫʤʫ ʩ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ ʝʞʝʜʥʝʚʥʳʤ çʩʚʝʪʣʳʤ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʦʤè ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 
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ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʪʨʦʤʙʦʵʤʙʦʣʠʡ. ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤ ʩʝʧʩʠʩʦʤ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʪʨʦʤʙʦʟʦʚ ʛʣʫʙʦʢʠʭ ʚʝʥ ʜʦʣʞʥʘ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʧʫ-

ʪʝʤ ʧʦʜʢʦʞʥʳʭ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʭ ʛʝʧʘʨʠʥʦʚ. ʇʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞ-

ʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʥʠʟʢʦʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʳʝ ʛʝʧʘʨʠʥʳ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ 

ʥʝʬʨʘʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʛʝʧʘʨʠʥʘ. 

ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʢ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʛʝʧʘʨʠʥʦʚ ʧʨʦʬʠ-

ʣʘʢʪʠʢʫ ʪʨʦʤʙʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʝʭʘʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ (ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʦʥʥʳʝ ʯʫʣʢʠ, ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʣʝʥʠʷ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʝ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʫʶ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʶ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʠ ʜʨ.). 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʩʪʨʝʩʩʦʚʳʭ ʷʟʚ. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʜʦʣʞʥʘ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʩʝʧʩʠʩʦʤ ʠʣʠ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʠʤ ʰʦʢʦʤ ʠ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʞʝʣʫ-

ʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ (ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʠ, ʀɺʃ Ó 48 ʯ, ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ 

ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʷ). ɼʣʷ ʵʪʦʡ ʮʝʣʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʳ ʧʨʦʪʦʥ-

ʥʦʡ ʧʦʤʧʳ (ʙʦʣʝʝ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦ) ʠʣʠ ʅ2-ʙʣʦʢʘʪʦʨʳ. 

ɿʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦʯʝʢ. ɺʝʥʦ-ʚʝʥʦʟʥʫʶ ʛʝʤʦ-

ʬʠʣɹʪʨʘʮʠʶ (ʧʨʠ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʡ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʝ) ʠʣʠ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʡ ʛʝʤʦ-

ʜʠʘʣʠʟ (ʧʨʠ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʡ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʝ) ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʜʣʷ ʵʢʩʪʨʘ-

ʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʦʡ ʜʝʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʝʧʩʠʩʦʤ ʧʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʦʩʪʨʦʡ 

ʧʦʯʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ. 

ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʀɺʃ. ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʀɺʃ ʷʚʣʷ-

ʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ:  

ï ʈʘʆ2/FiO2 200 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. (ʦʩʪʨʳʡ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʳʡ ʜʠʩʪʨʝʩʩ-ʩʠʥʜʨʦʤ); 

ï ʯʘʩʪʦʪʘ ʜʳʭʘʥʠʷ ʙʦʣʴʰʝ 30 ʚ 1 ʤʠʥ ʥʘ ʬʦʥʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ 

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʡ ʤʫʩʢʫʣʘʪʫʨʳ; 

ï ʈʘʆ2 Ò 60 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʦʢʩʠʛʝʥʦʪʝʨʘʧʠʠ. 

ʇʦʩʣʝ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ ʦʪ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝ-

ʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʀɺʃ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʢʘʟʘʪʴʩʷ. ɼʘʣʴʥʝʡʰʠʝ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʦʥʥʳʝ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʶʪʩʷ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ. 

ʇʨʦʛʥʦʟ. ʉʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ ʠʤʝʝʪ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʧʨʦʛʥʦʟ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ. 

ʇʨʠ ʩʫʙʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʪʝʯʝʥʠʠ ʧʦʛʠʙʘʝʪ ʦʢʦʣʦ 40 % ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɺr -

ʩʦʢʠʝ ʫʨʦʚʥʠ ʧʨʦʢʘʣʴʮʠʪʦʥʠʥʘ ʧʨʠ ʙʘʢʪʝʨʠʝʤʠʠ ʚʩʝʛʜʘ ʧʨʝʜʩʢʘʟʳʚʘʶʪ 

ʪʷʞʸʣʦʝ ʪʝʯʝʥʠʝ ʠ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʧʣʦʭʦʡ ʧʨʦʛʥʦʟ. 

ɼʝʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʠ ʪʝʨʤʠʥʘʣʴʥʘʷ ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʠ ʦʢʘʥʯʠʚʘʶʪʩʷ 

ʛʠʙʝʣʴʶ 60 % ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʴ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 95ï100 %. ʏʘʩʪʴ ʙʦʣʴʥʳʭ ʫʤʠʨʘʝʪ ʯʝʨʝʟ ʥʝ-

ʩʢʦʣʴʢʦ ʜʥʝʡ ʜʘʞʝ ʧʦʩʣʝ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ.  

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʢʦʥʪʘʤʠʥʘʮʠʠ ʧʨʠ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʘʧʧʘʨʘʪʫʨʳ 

ʦʜʥʦʨʘʟʦʚʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ, ʪʱʘʪʝʣʴʥʦʤ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠ ʧʨʘʚʠʣ ʘʩʝʧʪʠʢʠ ʧʨʠ 

ʧʫʥʢʮʠʠ ʚʝʥʳ ʠ ʧʣʘʩʪʠʢʘʪʥʦʛʦ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ, ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝ ʪʝʤʧʝʨʘ-

ʪʫʨʥʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ ʠ ʩʨʦʢʦʚ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʚʠʟʫʘʣʴʥʦʤ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʝʨʝʜ ʠʭ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ. 
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7.4. ʂʃʀʅʀʏɽʉʂʀɽ ʇʈʆʗɺʃɽʅʀʗ ʀ ɺʈɸʏɽɹʅɸʗ ʊɸʂʊʀʂɸ  

ʇʈʀ ɺʆɿʅʀʂʅʆɺɽʅʀʀ ʆʊʉʊʈʆʏɽʅʅʓʍ  

ʅɽɾɽʃɸʊɽʃʔʅʓʍ ʇʆʉʃɽɼʉʊɺʀʁ ɻɽʄʆʊʈɸʅʉʌʋɿʀʁ 

7.4.1. ʆʊʉʈʆʏɽʅʅɸʗ ʀʄʄʋʅʅɸʗ ɻɽʄʆʃʀʊʀʏɽʉʂɸʗ  

ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅɸʗ ʈɽɸʂʎʀʗ 

ʆʪʩʨʦʯʝʥʥʘʷ ʚʥʫʪʨʠ- ʠ ʚʥʝʩʦʩʫʜʠʩʪʘʷ ʠʤʤʫʥʥʘʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʯʘʱʝ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʫ ʨʘʥʝʝ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʠʟʠʨʦʚʘʥ-

ʥʳʭ (ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʠʣʠ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ) ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʩʧʫʩʪʷ 24 

ʯʘʩʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʜʥʝʡ ʠʣʠ ʜʘʞʝ ʥʝʜʝʣʴ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ. 

ʇʘʪʦʛʝʥʝʟ ʩʦʩʪʦʠʪ ʚ ʟʘʧʫʩʢʝ ʛʝʤʦʣʠʟʘ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʚʰʠʭʩʷ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. ɺʥʫʪʨʠʢʣʝ-

ʪʦʯʥʳʡ ʛʝʤʦʣʠʟ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʷ ʠ ʧʝʨʝʚʘʨʠʚʘʥʠʷ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʤʠ (ʨʠʩ. 7.4). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ʈʠʩ. 7.4. ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʚʥʫʪʨʠʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʠ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʚʠʜʦʚ ʛʝʤʦʣʠʟʘ 

 

ʆʪʩʨʦʯʝʥʥʘʷ ʠʤʤʫʥʥʘʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ (ʦʪ-

ʩʨʦʯʝʥʥʘʷ ʀɻʊʈ) ʤʝʥʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʀɻʊʈ. ʇʦʵʪʦʤʫ 

ʚʨʘʯʫ ʧʦʨʦʡ ʟʘʪʨʫʜʥʠʪʝʣʴʥʦ ʩʚʷʟʘʪʴ ʵʪʦʪ ʛʝʤʦʣʠʟ ʩ ʜʘʚʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʤ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʧʝʨʝʥʝʩʰʝʛʦ ʧʨʝʜ-

ʰʝʩʪʚʫʶʱʝʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ, ʠʣʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʧʦʠʩʢʘ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʦʡ ʀɻʊʈ ʜʦʣʞʥʳ ʚʳʟʳʚʘʪʴ: 

ï ʥʝʜʘʚʥʦ ʚʦʟʥʠʢʰʘʷ ʘʥʝʤʠʷ; 

ï ʞʝʣʪʫʭʘ; 

ï ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʝ ʫʨʦʚʥʠ ʃɼɻ ʠ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥʘ; 

ï ʧʦʥʠʞʝʥʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʘʧʪʦʛʣʦʙʠʥʘ; 

ï ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʘʥʪʠʪʝʣ, ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʙʝʨʝ-

ʤʝʥʥʦʩʪʠ, ʥʦ ʠʩʯʝʟʥʫʚʰʠʭ ʠʟ ʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ. 

ɺʥʫʪʨʠʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʛʝʤʦʣʠʟ ɺʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʛʝʤʦʣʠʟ 

ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ 

ʙʠʣʠʚʝʨʜʠʥ 

ʫʨʦʙʠʣʠʥ 

 

ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ + 

ʛʘʧʪʦʛʣʦʙʠʥ 

ʩʚʦʙʦʜʥʳʡ 

ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ 

 

ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ 

ʩʝʣʝʟʝʥʢʠ 

ʥʝʧʨʷʤʦʡ  

ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ 

 

ʢʨʦʚʴ 

ʧʨʷʤʦʡ  

ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ 

ʧʝʯʝʥʴ, 

ʞʝʣʯʴ 

ʫʨʦʙʠʣʠʥ ʤʦʯʘ 

 

ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʣʥɹʘ ̫

ʩʠʩʪʝʤʘ:  

ʩʝʣʝʟʝʥʢʘ,  

ʣʠʤʬʦʫʟʣʳ, 

ʢʦʩʪʥʳʡ ʤʦʟʛ 

ʂʘʥʘʣʴʮʳ 

ʧʦʯʝʢ 

ʬʝʨʨʠʪʠʥ, 

ʛʝʤʦʩʠʜʝʨʠʥ 

 

ʩʪʝʨʢʦʙʠʣʠʥ ʢʘʣ 

 

ʩʚʦʙʦʜʥʳʡ 

ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ 
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ʇʨʷʤʦʡ ʠʣʠ ʥʝʧʨʷʤʦʡ ʘʥʪʠʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚʳʡ ʪʝʩʪ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʦʣʦʞʠ-

ʪʝʣʴʥʳʤʠ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʝʛʦʩʷ ʠʤʤʫʥʦʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʛʦ ʛʝʤʦʣʠʟʘ. 

ɺ ʤʘʟʢʝ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʬʝʨʦʮʠʪʳ ʠ ʤʠʢʨʦʩʬʝʨʦʮʠʪʳ. 

ʆʪʩʨʦʯʝʥʥʘʷ ʀɻʊʈ ʧʦʨʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʠ ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʠ ʥʝʨʝʛʫʣʷʨʥʳʭ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʧʨʠ 

ʨʫʪʠʥʥʳʭ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ. ʏʘʱʝ ʚʳʟʳʚʘʶʪʩʷ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ 

ʢ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʩʠʩʪʝʤ Rh (C, c, E, e), Kell (K ʠ ʜʨ.), MNSs (S, s), Duffy (Fya), 

Kidd (Jka). 

ʇʘʪʦʛʝʥʝʟ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʦʡ ʀɻʊʈ ʠʤʝʝʪ ʚʘʨʠʘʥʪʳ: 

ï ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʴʥʦ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ, ʥʦ ʚʳʨʘʙʘʪʳʚʘʶʪʩʷ ʠ ʧʦʷʚ-

ʣʷʶʪʩʷ ʚ ʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʚʩʪʫʧʘʷ ʚ ʨʝʘʢʮʠʶ ʩ ʜʦʥʦʨʩʢʠʤʠ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ; 

ï ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ, ʥʦ ʤʦʛʫʪ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦ ʥʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴʩʷ ʠʟ-ʟʘ 

ʥʠʟʢʦʛʦ ʠʭ ʪʠʪʨʘ; 

ï ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʤʦʛʫʪ ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ 

ʘʥʪʠʪʝʣ ʧʨʦʪʠʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʷʚʠʪʴʩʷ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʛʝʤʦʣʠʟʘ, ʥʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ 

ʘʥʪʠʪʝʣ ʚ ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʢʨʘʡʥʝ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʦ. 

ʂʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ. ɺ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ 

ʦʩʪʨʳʭ ʀɻʊʈ, ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʝ ʀɻʊʈ ʧʦʯʪʠ ʚʩʝʛʜʘ ʚʳʟʚʘʥʳ ʚʪʦʨʠʯʥʳʤʠ 

(ʘʥʘʤʥʝʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ) ʠʤʤʫʥʥʳʤʠ ʨʝʘʢʮʠʷʤʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʠʤʤʫʥʠʟʠʨʦʚʘʥ-

ʥʳʭ ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʤʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷʤʠ, ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʷʤʠ ʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʤʠ ʪʨʘʥʩ-

ʧʣʘʥʪʘʪʘʤʠ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ. ʕʪʠ ʨʝʘʢʮʠʠ ʨʝʜʢʦ ʪʨʝʙʫʶʪ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ.  

ɺʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʚ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʠ, ʘʣʣʦʘʥ-

ʪʠʪʝʣʘ ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠ ʨʫʪʠʥʥʦʤ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

(ʠʭ ʢʚʘʣʠʬʠʮʠʨʫʶʪ ʢʘʢ çʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʝ ʩʝʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʝ ʨʝ-

ʘʢʮʠʠè).  

ʕʪʠ ʵʧʠʟʦʜʳ ʥʝ ʪʨʝʙʫʶʪ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʥʦ ʚʩʝʛʜʘ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʩʦ-

ʦʙʱʝʥʳ ʧʘʮʠʝʥʪʫ, ʚʥʝʩʝʥʳ ʚ ʝʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʶ, ʯʪʦʙʳ 

ʫʤʝʥʴʰʠʪʴ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʩʪʨʦʡ ʀɻʊʈ ʧʨʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʭ. 

ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʚʥʝʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʛʝʤʦʣʠʟʘ: 

ï ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ HGB;  

ï ʚʳʩʦʢʠʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʦʙʲʝʤʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ (MCV) ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʩʠʣʴʥʦʛʦ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʟʘ; 

ï ʫʨʦʚʝʥʴ HGB ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʜʦʟʝ ʧʝʨʝʣʠʪʳʭ 

ʕʂʂ; 

ï ʩʥʠʞʝʥʠʝ HGB ʢ ʜʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʤʫ ʫʨʦʚʥʶ ʚ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʠʥʳʭ 

ʧʨʠʯʠʥ; 

ï ʚ ʤʘʟʢʝ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʩʬʝʨʦʮʠʪʳ, ʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʝʩʣʠ ʢʨʦʚʴ ʧʨʠ ʟʘʙʦʨʝ ʥʝ ʥʘʛʨʝʚʘʝʪʩʷ, ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ʩ ʥʝʙʦʣʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʰʠʩʪʦʮʠʪʦʚ, 

ʭʦʣʦʜʦʚʳʝ ʘʛʛʣʶʪʠʥʠʥʳ. ɻʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʘʥʝʤʠʷ ʧʨʠ ʥʠʟʢʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ 
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ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʨʝʜʢʦ, ʥʦ ʤʦʞʝʪ ʚʦʟʥʠʢʘʪʴ ʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʟʥʘ-

ʢʦʤ ʪʷʞʝʣʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʇɸɻʊ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ 

ʜʠʘʛʥʦʟ ʠ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ ʧʨʠʯʠʥʫ; 

ï ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥʘ, ʃɼɻ, ɸʉʊ, ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ HGB, ʩʪʝʨʢʦʙʠʣʠʥʘ 

ʢʘʣʘ ʠ ʫʨʦʙʠʣʠʥʘ ʤʦʯʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʛʘʧʪʦʛʣʦʙʠʥʘ. 

ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʅɸɻʊ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʤ ʇɸɻʊ ʦʟʥʘʯʘʝʪ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʘʣʣʦʘʥʪʠʪʝʣ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴʶ, ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʤʠ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤʠ, ʘ ʥʝ ʠʤʤʫʥʥʳʤ ʛʝʤʦʣʠʟʦʤ. ʆʙʥʘʨʫʞʝʥʠʝ ʪʝʧʣʦʚʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ 

ʥʝ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ ʛʝʤʦʣʠʟʘ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ, ʝʩʣʠ ʦʥʠ ʠʤʝʶʪ ʤʝʩʪʦ, 

ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʘʥʝʤʠʶ ʠ ʞʝʣʪʫʭʫ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʚʥʝ 

ʩʦʩʫʜʦʚ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʜʝʛʨʘʜʘʮʠʝʡ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʠ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝʤ ʙʠʣʠʨʫ-

ʙʠʥʘ ʚ ʧʣʘʟʤʫ. ʃʠʭʦʨʘʜʢʘ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʫʨʠʷ ʠ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʝʤʠʷ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ 

ʝʱʝ ʨʝʞʝ. 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʦʡ ʀɻʊʈ. ʃʝʯʝʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʳʭ ʬʦʨ-

ʤʘʭ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʠ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʝʤ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ ʩʠʤʧʪʦ-

ʤʘʪʠʢʠ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦ ʪʝʨʘʧʠʠ ʦʩʪʨʦʡ ʀɻʊʈ. 

ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʕʂʂ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʦʡ, ʫʛʨʦʞʘʶʱʝʡ ʞʠʟʥʠ 

ʘʥʝʤʠʠ (ʦʙʳʯʥʦ ʩ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʧʝʥʠʝʡ). ʅʘʣʠʯʠʝ ʧʘʥʘʛʛʣʶʪʠʥʠʨʫʶʱʠʭ 

ʪʝʧʣʦʚʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʧʨʠ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʝʤʠʠ ʟʘʪʨʫʜʥʷʝʪ ʧʦʜʙʦʨ ʩʦʚʤʝ-

ʩʪʠʤʳʭ ʕʂʂ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʭ ʤʦʛʫʪ ʦʙʨʘʟʦʚʳʚʘʪʴʩʷ ʘʣʣʦʘʥ-

ʪʠʪʝʣʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʨʫʶʪ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʫʞʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʘʫʪʦʘʥʪʠʪʝʣ, 

ʫʩʠʣʠʚʘʷ ʛʝʤʦʣʠʟ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʡ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʚ ʪʦʤ 

ʩʣʫʯʘʝ, ʢʦʛʜʘ ʘʥʝʤʠʷ ʥʝ ʦʧʘʩʥʘ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʭʦʣʦʜʦʚʳʭ 

ʘʥʪʠʪʝʣ ʠʩʢʣʶʯʠʪʴ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʭʦʣʦʜʥʳʭ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʳʭ 

ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ, ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʜʦʣʞʥʳ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴʩʷ ʩ ʧʦʜʦʛʨʝʚʦʤ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤ-

ʧʦʥʝʥʪʦʚ ʚʦʚʨʝʤʷ. 

ʀʟʨʝʜʢʘ ʀɻʊʈ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʥʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, 

ʘ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʠʣʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ. ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʧʣʘʟʤʳ, ʧʨʠ 

ʢʦʪʦʨʦʡ ʦʙʳʯʥʦ ʆ(I) ʛʨʫʧʧʫ ʧʝʨʝʣʠʚʘʶʪ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ, ʠʤʝʶʱʠʤ ɸ-, ɺ- 

ʠ ɸɺ-ʘʥʪʠʛʝʥʳ, ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʚʘʪʴ ʛʝʤʦʣʠʟ, ʝʩʣʠ ʦʥʘ ʩʦʜʝʨʞʠʪ ʤʦʱʥʳʝ ʘʥʪʠ-

ʪʝʣʘ ʧʨʦʪʠʚ ɸ- ʠ ɺ-ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. ɺ ʨʝʜʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʤʦʞʝʪ ʚʦʟʥʠʢʥʫʪʴ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ ʦʜʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ 

ʠ ʧʣʘʟʤʦʡ ʜʨʫʛʦʛʦ, ʢʦʛʜʘ ʦʙʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʶʪ ʦʜʥʦʤʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ 

(çʚʥʫʪʨʠʜʦʥʦʨʩʢʘʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴè). 

ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ABO-ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʠʟ-ʟʘ ʧʘʩʩʠʚʥʦʛʦ ʧʝ-

ʨʝʥʦʩʘ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ, ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʩʦʢʨʘʱʝʥʳ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʦʜʙʦʨʘ ʦʜ-

ʥʦʛʨʫʧʧʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʠʣʠ ʧʫʪʝʤ ʚʳʙʦʨʘ ʜʦʥʦʨʦʚ ʛʨʫʧʧʳ ɸɺ(IV). ʊʘʢʞʝ 

ʤʦʞʥʦ ʧʨʠʤʝʥʠʪʴ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʆ(I) ʩ ʥʠʟʢʠʤ 

ʪʠʪʨʦʤ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʨʘʟʙʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ. 

ɺ ʙrʦʨ ʧʘʨʳ ʜʦʥʦʨïʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʜʣʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʩʠʩʪʝʤʳ ɸɺʆ (ʪʘʙʣ. 7.6). 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 7.6 

ʇʦʜʙʦʨ ʧʘʨʳ ʜʦʥʦʨïʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ  

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ 

ʈʝʮʠʧʠʝʥʪ 

ɼʦʥʦʨ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ 

ʦʜʥʦʛʨʫʧʧʥʳʡ 

ʉʦʚʤʝʩʪʠʤʳʡ ʠʥʦʛʨʫʧʧʥʳʡ (ʧʨʠ ʥʝʦʪʣʦʞʥʳʭ/  

ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʭ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʦʜʥʦʛʨʫʧʧʥʦʛʦ) 

ʆ(I) ʆ(I) AB(IV)  A(II)  B(III)  

A(II)  A(II)  AB(IV)  

B(III)  B(III)  AB(IV)  

AB(IV)  AB(IV)  ï 
 

ʇʝʨʚʳʤ ʚʳʙʦʨʦʤ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʛʨʫʧʧ A, B ʠʣʠ AB 

ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʉɿʇ ʪʦʡ ʞʝ ʛʨʫʧʧʳ ABʆ. ɽʩʣʠ ʵʪʦ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʪʦ ʧʨʠʤʝʥʷ-

ʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʉɿʇ ʜʨʫʛʠʭ ʛʨʫʧʧ ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ, ʯʪʦ ʚ ʥʝʡ ʥʝ ʩʦʜʝʨʞʘʪʩʷ 

ʚ ʚʳʩʦʢʦʤ ʪʠʪʨʝ ʘʥʪʠ-A (1 : 64 ʠ ʥʠʞʝ ʠʣʠ ʘʥʪʠ-B (1 : 32 ʠ ʥʠʞʝ) ʘʥʪʠʪʝʣʘ. 

ʆʜʥʘʢʦ ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʤ ʪʝʩʪʝ in vitro ʛʝʤʦʣʠʟ ʚʩʝʛʜʘ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦ-

ʠʟʦʡʪʠ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʝʩʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʙʦʣʴʰʠʝ ʦʙʲʸʤʳ ʧʣʘʟʤʳ 

(ʙʦʣʝʝ 1000 ʤʣ). 

ʂʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʧʣʘʟʤʳ ɸɺ(IV) ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʨʘʟʨʝʰʘʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠ-

ʚʘʪʴ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘʤ ʩ ʣʶʙʦʡ ʛʨʫʧʧʦʡ ʢʨʦʚʠ (ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʦʜʥʦʛʨʫʧ-

ʧʥʦʡ). 

ʇʣʘʟʤʫ ʆ(I) ʛʨʫʧʧʳ ʜʦʣʞʥʳ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʳ ʆ(I) 

ʛʨʫʧʧʦʡ ʢʨʦʚʠ.  

ɼʦʧʫʩʪʠʤʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʣʘʟʤʳ, ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦ-

ʣʫʯʝʥʥʳʭ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʘʬʝʨʝʟʦʤ ʙʝʟ ʫʯʝʪʘ RhD-ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ, ʟʘ 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʜʝʪʝʡ (ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ) ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʨʝʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

ʩ RhD-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʴʶ ʣʠʙʦ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʧʣʘʟ-

ʤʳ ʚ ʦʙʲʝʤʝ ʩʚʳʰʝ 1000 ʤʣ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʚ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʧʣʘʟʤʝ ʤʦʛʫʪ ʩʦʜʝʨʞʘʪʴ-

ʩʷ ʧʨʠʤʝʩʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ.  

7.4.2. ʉʀʅɼʈʆʄ ʃʀʄʌʆʎʀʊʆɺ-ʇɸʉʉɸɾʀʈʆɺ ʇʆʉʃɽ ʇɽʈɽʉɸɼʂʀ 

ʉʆʃʀɼʅʆɻʆ ʆʈɻɸʅɸ 

ʀʤʤʫʥʦʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʡ ʛʝʤʦʣʠʟ ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪʴ ʧʦʩʣʝ ʧʝ-

ʨʝʩʘʜʢʠ ʛʝʤʦʧʦʵʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʢ ʠʣʠ ʩʦʣʠʜʥʦʛʦ ʦʨʛʘʥʘ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦʡ 

ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʛʝʤʦʣʠʟʘ ʚ ʪʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʧʣʘʟʤʦʡ ʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, 

ʠʣʠ çʤʘʣʘʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ɸɺʆè ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʝʤ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʦʚ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. 

ʃʠʤʬʦʮʠʪʳ ʚ ʧʝʨʝʩʘʞʝʥʥʳʭ ʦʨʛʘʥʘʭ (çʣʠʤʬʦʮʠʪʳ-ʧʘʩʩʘʞʠʨʳè) 

ʤʦʛʫʪ ʧʨʦʜʫʮʠʨʦʚʘʪʴ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʧʦʷʚʣʷʶ-

ʱʠʝʩʷ ʩʧʫʩʪʷ 1ï2 ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʩʘʜʢʠ ʠ ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʠʝ ʦʢʦʣʦ 

ʤʝʩʷʮʘ (ʜʦ ʪʨʝʭ ʤʝʩʷʮʝʚ).  



245 

ʏʘʱʝ ʵʪʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠ ABO-ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘ-

ʪʘʭ, ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʢ ʢʣʘʩʩʫ IgG, ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʧʨʷʤʦʡ ʘʥʪʠʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚʳʡ ʪʝʩʪ 

ʠ ʛʝʤʦʣʠʟ. ʆʧʠʩʘʥʳ ʩʣʫʯʘʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʘʥʪʠ-D, ʘʥʪʠ-K ʠ ʘʥʪʠ Fʫʘ. 

ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʩʠʥʜʨʦʤ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʧʘʩʩʘʞʠʨʦʚ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʫ ʨʝʮʠ-

ʧʠʝʥʪʦʚ ʛʨʫʧʧʳ A(II), ʧʦʣʫʯʠʚʰʠʭ ʦʨʛʘʥ ʛʨʫʧʧʳ ʆ(I). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʨʠʩʢ ʛʝ-

ʤʦʣʠʟʘ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʩ ʬʝʥʦʪʠʧʦʤ A1 ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʩ ʬʝʥʦ-

ʪʠʧʦʤ A2 (ʠʟ-ʟʘ ʙʦʣʴʰʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʘʥʪʠʛʝʥʘ). 

ɺ ʨʝʜʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʜʦʥʦʨʘ ʤʦʞʝʪ ʚʳʨʘʙʦʪʘʪʴ ʘʥʪʠʪʝʣʘ 

ʢ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. ʀʥʦʛʜʘ ʵʪʠ ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʠʝ ʠʤʤʫʥʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ 

ʧʨʦʪʝʢʘʶʪ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ. ɺ ʪʷʞʝʣʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʪʘʢʠʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʨʦʚʦʜʷʪ 

ʧʣʘʟʤʦʦʙʤʝʥ. ʈʝʮʠʧʠʝʥʪʫ ʤʦʞʥʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʬʝʥʦʪʠʧʘ ʆ(I) 

ʠ ʧʣʘʟʤʫ/ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʬʝʥʦʪʠʧʘ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. 

ʇʝʨʝʩʘʜʢʘ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʤʦʞʝʪ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʦʩʪʨʦʤʫ ʛʝʤʦʣʠʟʫ 

ʠʟ-ʟʘ ʨʘʟʨʫʰʝʥʠʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʚ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ (ʙʦʣʴʰʘʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ɸɺʆ). ɼʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʜʝʩʪʨʫʢʮʠʷ 

ʧʝʨʝʩʘʞʝʥʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ ʚ ʢʦʩʪʥʦʤ ʤʦʟʛʝ ʨʝʮʠ-

ʧʠʝʥʪʘ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʯʠʩʪʦʡ ʢʨʘʩʥʦʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʘʧʣʘʟʠʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʜʦ 

1 ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʩʘʜʢʠ. 

7.4.3. ʏʀʉʊɸʗ ʂʈɸʉʅʆʂʃɽʊʆʏʅɸʗ ɸʇʃɸɿʀʗ ʇʆʉʃɽ ʊʈɸʅʉʇʃɸʅʊɸʎʀʀ 

(ʈɸɿʈʋʐɽʅʀɽ ʕʈʀʊʈʆʀɼʅʓʍ ʇʈɽɼʐɽʉʊɺɽʅʅʀʂʆɺ ɺ ʂʆʉʊʅʆʄ ʄʆɿɻɽ) 

ɺʦʟʥʠʢʘʝʪ ʠʟ-ʟʘ ʠʤʤʫʥʦʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʛʦ ʣʠʟʠʩʘ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ 

ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠʥʘʤʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. ʉ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤ 

ʫʩʧʝʭʦʤ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷʤʠ, ʧʣʘʟʤʦʦʙʤʝʥʦʤ, 

ʙʳʩʪʨʳʤ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝʤ ʮʠʢʣʦʩʧʦʨʠʥʘ, ʠʥʬʫʟʠʷʤʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, 

ʵʨʠʪʨʦʧʦʵʪʠʥʦʤ, ʘʟʘʪʠʦʧʨʠʥʦʤ ʠ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʦʤ. ʅʝʜʘʚʥʦ ʙʳʣ ʫʩʧʝʰʥʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʧʨʠ ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʡ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʯʠʩʪʦʡ ʢʨʘʩʥʦʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʘʧʣʘʟʠʠ 

ʧʦʩʣʝ ɸɺʆ-ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ 

ʜʘʨʘʪʫʤʫʤʘʙ ð ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʝ ʤʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʦʝ ʘʥʪʠʪʝʣʦ IgG1K, ʥʘʮʝʣʝʥ-

ʥʦʝ ʥʘ CD38 (ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʡ ʘʥʪʠʛʝʥ ʧʣʘʟʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʢ, ʩʝʢʨʝʪʠʨʫ-

ʶʱʠʭ ʘʥʪʠʪʝʣʘ). 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʧʨʠʯʠʥʳ ʠ ʤʦʞʝʪ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʣʝʯʝ-

ʥʠʝ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʠʜʦʚ, ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʳʭ 

ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ, ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʘʥʪʦʚ, ʩʧʣʝʥʵʢʪʦʤʠʶ, ʠʟʙʝʛʘʥʠʝ ʪʨʠʛ-

ʛʝʨʦʚ ʠ ʦʪʤʝʥʫ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ɺ ʪʷʞʝʣʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʵʬ-

ʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʣʝʯʝʥʠʝʤ.  

7.4.4. ɻɽʄʆʃʀɿ ʀɿ-ɿɸ ɺʅʋʊʈʀɺɽʅʅʆɻʆ ɺɺɽɼɽʅʀʗ ʀʄʄʋʅʆɻʃʆɹʋʃʀʅɸ 

ʀʃʀ RH-ʀʄʄʋʅʆɻʃʆɹʋʃʀʅɸ 

ɻʝʤʦʣʠʟ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʙʦʣʴʰʠʭ ʜʦʟ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʛʦ ʠʤ-

ʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʘ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʛʨʫʧʧ ɸ ʠ ɸɺ. ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʧʨʦʠʟ-

ʚʦʜʩʪʚʘ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 

ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʘʥʪʠ-ɸ/ɺ ʘʥʪʠʪʝʣ. 



246 

7.4.5. ɻʀʇɽʈɻɽʄʆʃʀɿ (ʉ ɻɽʄʆʃʀɿʆʄ ɸʋʊʆʃʆɻʀʏʅʓʍ ʕʈʀʊʈʆʎʀʊʆɺ) 

ʋ ʇɸʎʀɽʅʊʆɺ, ʇʆʃʋʏɸʖʑʀʍ ɼʃʀʊɽʃʔʅʓɽ ʇɽʈɽʃʀɺɸʅʀʗ ʂʈʆɺʀ 

(ʇʈʀ ɺʈʆɾɼɽʅʅʓʍ ɸʅɽʄʀʗʍ) 

ʋ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ (ʚʨʦʞʜʝʥʥʳʝ ʘʥʝʤʠʠ, ʤʘ-

ʣʷʨʠʷ) ʥʘʙʣʶʜʘʶʪ ʩʠʥʜʨʦʤ ʛʠʧʝʨʛʝʤʦʣʠʟʘ, ʢʦʛʜʘ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʘʣʣʦ-

ʛʝʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʧʘʜʘʝʪ ʥʠʞʝ ʠʩʭʦʜʥʦʡ. ʇʘʪʦʛʝʥʝʟ 

ʵʪʦʛʦ ʬʝʥʦʤʝʥʘ ʥʝʷʩʝʥ. ɺʦʟʤʦʞʥʦ ʵʢʟʦʛʝʥʥʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʟʘʧʫʩʢʘʶʪ 

ʧʩʝʚʜʦʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʳʡ ʛʝʤʦʣʠʟ. ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʘʫʪʦʘʥʪʠʪʝʣ (ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʥɹʳʡ 

ʧʨʷʤʦʡ ʘʥʪʠʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚʳʡ ʪʝʩʪ) ʠ ʧʦʜʲʝʤʝ ʫʨʦʚʥʷ ʬʝʨʨʠʪʠʥʘ ʧʨʠʯʠʥʦʡ 

ʛʠʧʝʨʛʝʤʦʣʠʟʘ ʧʦʣʘʛʘʶʪ ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ ʤʘʢʨʦʬʘʛʦʚ. ɺ ʧʦʣʴʟʫ ʵʪʦʡ ʛʠʧʦʪʝʟʳ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʪʦʣʠʮʠʟʫʤʘʙʘ (ʠʥʛʠʙʠʪʦʨ ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ ʠʥ-

ʪʝʨʣʝʡʢʠʥʘ-6) ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʤ ʛʠʧʝʨʛʝʤʦʣʠʟʦʤ, ʨʝʬʨʘʢ-

ʪʝʨʥʳʤ ʢ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʤʫ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʫ ʠ ʩʪʝʨʦʠʜʘʤ. 

ʃʝʯʝʙʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ ʪʘʢʘʷ ʞʝ, ʢʘʢ ʠ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʦʤ ʛʝʤʦʣʠʟʝ. 

ʇʦʢʘʟʘʥ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʡ ʧʦʜʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʩ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ 

ʦʪʤʳʪʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. ʉʢʨʠʥʠʥʛ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʫ ʚʩʝʭ ʧʦʪʝʥ-

ʮʠʘʣʴʥʳʭ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʨʝʟʫʩ-ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ 

ʚ ʧʨʦʙʠʨʢʝ. 

7.4.6. ʆʊʉʈʆʏɽʅʅɸʗ ʉɽʈʆʃʆɻʀʏɽʉʂɸʗ ʈɽɸʂʎʀʗ 

ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʛʝʤʦʣʠʟʘ ʠ ʧʦʷʚ-

ʣʝʥʠʝ ʥʦʚʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤ. ʃʠʙʦ ʧʦʣʦʞʠ-

ʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʷʤʦʡ ʘʥʪʠʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚʳʡ ʪʝʩʪ ʠʣʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ 

ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʥʘ çʥʦʚʳʝè ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ.  

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. ʉʢʨʠʥʠʥʛ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʫ ʚʩʝʭ ʧʦ-

ʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʭ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʧʨʷʤʦʛʦ ʘʥʪʠʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚʦʛʦ 

ʪʝʩʪʘ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʦʜʙʦʨʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 

7.4.7. ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅɸʗ ɹʆʃɽɿʅʔ «ʊʈɸʅʉʇʃɸʅʊɸʊ ʇʈʆʊʀɺ ʍʆɿʗʀʅɸ» 

ɼʣʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʠ ʛʠ-

ʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʳ ʙʠʦʧʩʠʠ ʢʦʞʠ ʠʣʠ ʧʝʯʝʥʠ ʦʪ 2 ʜʥʝʡ ʜʦ 6 ʥʝʜʝʣʴ 

ʧʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. 

ʇʨʠʯʠʥʳ. ʇʨʦʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʚ ʢʦʩʪʥʳʡ ʤʦʟʛ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝ-

ʪʦʢ ʜʦʥʦʨʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʳʪʝʩʥʷʶʪ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ çʭʦʟʷʠʥʘè ʚʧʣʦʪʴ ʜʦ 

ʩʤʝʨʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʩʭʦʜʘ. 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ: 

ï ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘʷ ʩʳʧʴ: ʵʨʠʪʝʤʘʪʦʟʥʳʝ, ʧʷʪʥʠʩʪʦ-ʧʘʧʫʣʝʟʥʳʝ ʚʳʩʳʧʘʥʠʷ 

ʥʘ ʪʫʣʦʚʠʱʝ, ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʷʝʪʩʷ ʥʘ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʠ ʚ ʪʷʞʝʣʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʪʴ ʜʦ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʦʡ ʵʨʠʪʨʦʜʝʨʤʠʠ ʠ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʫʟʳʨʝʡ; 

ï ʜʠʘʨʝʷ;  
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ï ʣʠʭʦʨʘʜʢʘ;  

ï ʛʝʧʘʪʦʤʝʛʘʣʠʷ;  

ï ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʷ ʧʝʯʝʥʠ (ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʘʣʘʥʠʥʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʳ, ʘʩʧʘʨʪʘ-

ʪʘʤʠʥʦʪʨʘʥʩʬʝʨʘʟʳ, ʱʝʣʦʯʥʦʡ ʬʦʩʬʘʪʘʟʳ, ʙʠʣʠʨʫʙʠʥʘ);  

ï ʫʛʥʝʪʝʥʠʝ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ (ʘʧʣʘʟʠʷ) ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ; 

ï ʜʝʬʠʮʠʪ ʚʩʝʭ ʪʠʧʦʚ ʢʣʝʪʦʢ ʢʨʦʚʠ (ʧʘʥʮʠʪʦʧʝʥʠʷ).  

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. ʈʝʥʪʛʝʥ- ʠʣʠ ʛʘʤʤʘ-ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠ-

ʪʦʚ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ. 

7.4.8. ʇʆʉʊʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅɸʗ ʇʋʈʇʋʈɸ 

ʇʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʧʫʨʧʫʨʘ ð ʵʪʦ ʨʝʜʢʦʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ʫ ʧʦʚʪʦʨ-

ʥʦʨʦʜʷʱʠʭ ʞʝʥʱʠʥ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ ʯʝʨʝʟ 4ï14 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʢʨʦʚʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʙʳʩʪʨʦ 

ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ, ʚʳʟʳʚʘʷ ʫʤʝʨʝʥʥʫʶ ʠʣʠ ʪʷʞʝʣʫʶ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʶ.  

ʇʨʠʯʠʥʘ ʥʝ ʩʦʚʩʝʤ ʷʩʥʘ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʧʨʠʝʤʣʝʤʦʡ ʛʠʧʦʪʝʟʦʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʘʣʣʦʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʞʝʥʱʠʥʳ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ ʪʨʦʤʙʦ-

ʮʠʪʦʚ 1a (HPA-1a) ʧʣʦʜʘ. ʌʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʚʩʝ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

ʩʧʦʩʦʙʥʳ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʫʶ ʧʫʨʧʫʨʫ, ʦʜʥʘʢʦ ʅʈɸ-1ʘ ʦʧʠʩʳ-

ʚʘʶʪʩʷ ʯʘʱʝ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʦʥʠ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʳ ʚ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ, ʩʣʝ-

ʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ ʠ ʫ ʜʦʥʦʨʦʚ (ʀ. ɸ. ʀʩʢʨʦʚ, ɹ. ʄ. ɻʦʣʴʜʠʥʙʝʨʛ ʠ ʜʨ., 2023). 

ʇʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʫ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʧʫʨʧʫʨʘ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʘ ʦʪ-

ʩʨʦʯʝʥʥʦʡ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ. ɸʥʪʠʪʝʣʘ, ʧʨʦʜʫʮʠ-

ʨʫʝʤʳʝ ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʤʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʨʠ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʧʫʨʧʫʨʝ, ʯʝʨʝʟ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʨʘʟʨʫʰʘʶʪ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʝ ʘʥʪʠʛʝʥ-

ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʝ ʘʫʪʦ-

ʣʦʛʠʯʥʳʭ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʠ ʘʜʩʦʨʙʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʭ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ 

ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʠʟ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ Fc-ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ ʘʥʪʠʪʝʣ ʩ Fc-

ʨʝʮʝʧʪʦʨʘʤʠ ʵʬʬʝʢʪʦʨʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ð ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʤʠ, ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʤʠ (ʨʠʩ. 7.5). 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ. ʇʨʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʛʣʫʙʦʢʦʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʡ ʠ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʷʤʠ 

ʯʝʨʝʟ 5ï10 ʜʥʝʡ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʠ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʦʚ, ʭʦʪʷ ʙʳʣʠ ʦʧʠʩʘʥʳ ʩʣʫʯʘʠ, ʢʦʛʜʘ ʧʝʨʚʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʚʦʟʥʠʢʘʣʠ 

ʯʝʨʝʟ 3 ʥʝʜʝʣʠ. ʄʦʞʝʪ ʚʦʟʥʠʢʥʫʪʴ ʬʝʙʨʠʣʴʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ.  

ʇʦʩʣʝʜʫʶʱʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʤʦʞʝʪ ʚʦʟʥʠʢʥʫʪʴ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝ-

ʣʠʚʘʥʠʷ ʣʶʙʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʭ ʬʨʘʛʤʝʥʪʳ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ. 

ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʦʙʳʯʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʩ ʛʝʧʘʨʠʥ-

ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʝʡ (ɻʀʊ), ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ɻʀʊ ʥʝ 

ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝʤ. ɼʠʘʛʥʦʟ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʜʦʢʫʤʝʥ-

ʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʘʣʠʯʠʷ ʘʥʪʠʪʝʣ HPA-1a ʚ ʧʣʘʟʤʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʩʦʦʪ-

ʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʘʥʪʠʛʝʥʘ ʥʘ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʀ. ɸ. ʀʩʢʨʦʚ, 

ɹ. ʄ. ɻʦʣʴʜʠʥʙʝʨʛ ʠ ʜʨ., 2023). 

https://www.msdmanuals.com/ru/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9/%D0%B3%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F-%D0%B8-%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F/%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-%D0%B8-%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%B4%D0%B8%D1%81%D1%84%D1%83%D0%BD%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F/%D0%BE%D0%B1%D0%B7%D0%BE%D1%80-%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%8B%D1%85-%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%D1%85-overview-of-platelet-disorders#v970933_ru
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ʃʝʯʝʥʠʝ. ʇʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ ʜʣʷ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʠʭ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ. ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟʘ ʨʘʟʣʠʯʥʘ, ʥʦ ʩʦ-

ʦʙʱʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 12 ʜʥʝʡ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩʧʦʨʥʦ. ʇʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʟʘʤʝʱʝʥʠʠ ʉɿʇ 

ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʙʳʩʪʨʦʝ ʚʳʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʝ, ʦʜʥʘʢʦ ʵʪʦ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪ ʨʠʩʢ 

ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʦʥʥʦʡ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ.  

ʈʝʞʝ ʦʧʠʩʘʥʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʚʳʩʦʢʠʭ ʜʦʟ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫ-

ʣʠʥʘ (400ï500 ʤʛ/ʢʛ ʚ ʜʝʥʴ) ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʜʥʝʡ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʵʬʬʝʢʪ ʧʨʦʜʦʣ-

ʞʘʝʪʩʷ ʤʘʢʩʠʤʫʤ 2 ʥʝʜʝʣʠ (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʜʥʝʡ). ʋ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʦʚ ʵʬʬʝʢʪ ʜʦʩʪʠʛʘʣʩʷ ʠ ʧʨʠ ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʤ ʚʚʝʜʝʥʠʠ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʘ, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʝʪ ʧʦʛʣʦʱʝʥʠʶ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʙʣʦʢʘʜʳ  

Fc-ʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ ʵʬʬʝʢʪʦʨʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ (ʨʠʩ. 7.5).  

 

 

ʈʠʩ. 7.5. ʄʝʭʘʥʠʟʤʳ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʟʘʱʠʪʥʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʘʥʪʠʪʝʣ ʧʨʠ ʫʯʘʩʪʠʠ Fab ʠ Fc 

ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ 

 

ʇʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʢʦʨʪʠʢʦʩʪʝʨʦʠʜʦʚ (ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ 1ï2 ʤʛ/ʢʛ) ʥʦʨ-

ʤʘʣʠʟʘʮʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʚʦʟʤʦʞʥʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 1 ʥʝʜʝʣʠ. 

ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʡ ʩʫʧʨʝʩ-

ʩʠʶ ʉD20-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩ ʦʩʪʦʨʦʞʥʦʩʪʴʶ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʧʨʠ 

ʨʠʩʢʝ ʚʠʨʫʩʥʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʠ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙ ʠʥʦʛʜʘ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʦʩʪ-

ʨʳʡ ʛʝʧʘʪʠʪ ʠ ʣʝʡʢʦʵʥʮʝʬʘʣʦʧʘʪʠʶ. 

ʂ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʤ ʘʥʪʘʛʦʥʠʩʪʘʤ ʪʨʦʤʙʦʧʦʵʪʠʥʘ, ʪʦʨʤʦʟʷʱʠʭ ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʝ 

ʤʝʛʘʢʘʨʠʦʮʠʪʦʚ, ʠ ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʶ ʠʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘ-

ʮʠʠ ʜʣʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʘʪʘʢʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ, ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ 

ʨʦʤʠʧʣʦʩʪʠʤ ʠ ɻʣʪʨʦʤʙʦʧʘʛ.  

ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʨʦʤʠʧʣʦʩʪʠʤʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ 

ʮʝʣʝʚʫʶ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʶ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʚ ʢʨʦʚʠ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʥʘ 24 ʥʝʜʝʣʠ ʠ ʜʘʞʝ 

ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʣʝʪ. 
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ʉʧʣʝʥʵʢʪʦʤʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʟʝʨʚʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʝʬʨʘʢ-

ʪʝʨʥʦʩʪʴʶ ʠʣʠ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʦʧʘʩʥʳʭ ʜʣʷ ʞʠʟʥʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ (ʚʥʫʪ-

ʨʠʯʝʨʝʧʥʳʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠ ʪʦʤʫ ʧʦʜʦʙʥʦʝ).  

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʤʘʣʦʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳ ʧʨʠ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ 

ʧʫʨʧʫʨʝ. 

7.4.9. ʊʈʆʄɹʆʎʀʊʆ-ʈɽʌʈɸʂʊɽʈʅɸʗ ɸʃʃʆʉɽʅʉʀɹʀʃʀɿɸʎʀʗ 

ʇʦʜ ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʩʪʴʶ ʧʦʥʠʤʘʶʪ ʥʝʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʜʚʫʭ ʧʦʩʣʝʜʦ-

ʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘʤ  

ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ, ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʩʦ ʩʨʦʢʦʤ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 

5 ʩʫʪʦʢ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ, ʧʨʠ ʉʇʊ ʯʝʨʝʟ 24 ʯʘʩʘ ʤʝʥʝʝ 4,5 Ĭ 109/ʣ. 

ʇʨʠʯʠʥʳ. ʈʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʩʪʴ ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ: 

ï ʥʝʠʤʤʫʥʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ð ʣʠʭʦʨʘʜʢʦʡ, ʩʝʧʩʠʩʦʤ, ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ, ʩʧʣʝ-

ʥʦʤʝʛʘʣʠʝʡ, ʩʠʥʜʨʦʤʦʤ ʜʠʩʩʝʤʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʩʚʝʨʪʳ-

ʚʘʥʠʷ (ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤ); 

ï ʠʤʤʫʥʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ð ʚʳʨʘʙʦʪʢʦʡ ʘʥʪʠʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʠ ʘʥʪʠ-

ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʘʣʣʦʘʥʪʠʪʝʣ (ʘʥʪʠ-HPA/HLA) ʢ ʤʝʤʙʨʘʥ-

ʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ; ʪʨʦʤʙʦʮʠʪ-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦ-

ʙʫʣʠʥʘʤʠ (platelet-associated immunoglobulins ð PAIg) ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʦʡ 

ʧʨʠʨʦʜʳ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʠʨʫʩ-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʛʘʧʪʝʥʘʤʠ ʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ ʢ ʣʝ-

ʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ (ʛʝʧʘʨʠʥʫ, ʛʝʥʪʘʤʠʮʠʥʫ, ʚʘʥʢʦʤʠʮʠʥʫ, ʘʤʬʦʪʝʨʠ-

ʮʠʥʫ, ʮʠʧʨʦʬʣʦʢʩʘʮʠʥʫ, ʩʘʣʠʮʠʣʘʪʘʤ, ʩʫʣʴʬʘʥʠʣʘʤʠʜʘʤ). ɸʢʪʠʚʥʫʶ ʨʦʣʴ 

ʚ ʵʣʠʤʠʥʘʮʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʤʦʛʫʪ ʠʛʨʘʪʴ ʠ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʝ ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝ-

ʩʢʠʝ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ. 

ʇʘʪʦʛʝʥʝʟ. ʇʦ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʠ ʘʣʣʦʛʝʥʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʤ 

ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ ʢ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤ ʪʨʸʭ ʛʨʫʧʧ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʤ (ABʆ, 

Lewis), ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʳʤ (HLA ʢʣʘʩʩʘ I) ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʳʤ (HPA). ʇʦʷʚʣʝ-

ʥʠʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʘʥʪʠʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʝʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʠʧʘ 

ʠ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʧʦʣʥʦʤʫ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʦʪ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ. ʀʤʤʫʥʥʳʡ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʷʚ-

ʣʷʪʴʩʷ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʥʦʡ ʠ ʘʫʪʦʠʤʤʫʥʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʝʡ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʛʘʧʪʝʥʦʚʦʡ). 

ʅʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʪʦʛʦ, ʢ ʢʘʢʦʡ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʦʩʪʠ ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʳ ʘʥʪʠʪʨʦʤ-

ʙʦʮʠʪʘʨʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ, ʦʥʠ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʣʠʙʦ ʢ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʛʠʙʝʣʠ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʧʫʪʸʤ ʠʭ ʣʠʟʠʩʘ, ʣʠʙʦ ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦ ʯʝʨʝʟ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ʩ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʘʤʠ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʬʘʛʦʮʠʪʦʟʦʤ ʵʪʠʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ 

ʢʣʝʪʢʘʤʠ ʨʝʪʠʢʫʣʦʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʚ ʩʝʣʝʟʸʥʢʝ ʠ ʧʝʯʝʥʠ. ʈʝʬʨʘʢ-

ʪʝʨʥʦʩʪʴ ʤʦʞʝʪ ʚʦʟʥʠʢʘʪʴ ʟʘ ʩʯʸʪ ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥ-

ʪʦʚ, ʧʝʨʚʠʯʥʦ ʠʤʤʫʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ ʠʣʠ ʧʨʝʜʰʝ-

ʩʪʚʫʶʱʠʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ. 
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ʇʨʦʷʚʣʝʥʠʷ. ʄʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ 

ʤʦʛʫʪ ʩʪʘʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʙʫ-

ʜʝʪ ʧʨʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʤʠ ʨʝʘʢʮʠʷʤʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʝʪ ʩʪʘʪʴ 

ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʩʪʠ ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ. 

ʈʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʩʪʴ ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʢʣʠʥʠʯʝ-

ʩʢʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ, ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʢʦ-

ʣʠʯʝʩʪʚʘ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʯʪʦ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʤʦʞʝʪ ʦʢʘʟʘʪʴ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʠʟ-ʟʘ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʪʷʞʸʣʦʛʦ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ 

ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʛʣʫʙʦʢʦʡ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʝʡ. 

ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʧʦʣʠʤʦʨʬʠʟʤʦʤ ʅLɸ- ʠ ʅʈɸ-

ʘʣʣʦʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʬʝʥʦʪʠʧʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʛʝʥʦʪʠʧʠʨʦʚʘ-

ʥʠʝ ʜʦʥʦʨʦʚ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʦʜʙʦʨʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʧʘʨ ʥʝʮʝʣʝʩʦ-

ʦʙʨʘʟʥʦ.  

ɸʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʤ ʧʦʜʭʦʜʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʨʦʩʩ-ʤʘʪʯ-ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʨʳ 

ʜʦʥʦʨïʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʤʝʪʦʜʦʤ ʘʜʛʝʟʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʥʘ ʪʚʝʨʜʦʡ ʬʘʟʝ. ʇʨʝ-

ʠʤʫʱʝʩʪʚʘʤʠ ʵʪʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʦʩʫ-

ʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʘʥʪʠʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ (ʘʥʪʠ-ʅLɸ ʠ ʘʥʪʠ-ʅʈɸ) 

ʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʡ ʧʦʜʙʦʨ ʧʘʨʳ ʜʦʥʦʨïʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʩʦʚʤʝʱʝʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ. 

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʣʷ ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʠ ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʪʨʦʤ-

ʙʦʮʠʪʘʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʝʪʦʜ ʧʨʦʪʦʯʥʦʡ ʮʠʪʦʬʣʫʦʨʠʤʝʪʨʠʠ. ʄʝʪʦʜ ʩʪʘʣ ʧʨʠʤʝ-

ʥʷʪʴʩʷ ʜʣʷ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʡ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 

ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʷ. ʆʥ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʤ ʜʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʪʨʦʤ-

ʙʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʧʨʠ ʣʶʙʳʭ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷʭ (ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ ʠ ʚʪʦʨʠʯ-

ʥʳʭ); ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʝʪʦʜʘ ʩ ʦʙʲʝʢʪʠʚʠʟʘʮʠʝʡ ʫʯʝʪʘ ʨʝʟʫʣʴ-

ʪʘʪʦʚ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʙʦʣʝʝ 90ï95 %.  

ʃʝʯʝʥʠʝ. ʀʜʝʘʣʴʥʳʤ ʚʘʨʠʘʥʪʦʤ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʘʣ-

ʣʦʩʝʩʠʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʤʠ ʦʪ ʅLɸ-ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʛʦ 

ʜʦʥʦʨʘ, ʥʦ ʵʪʦʪ ʧʦʜʭʦʜ ʜʦʨʦʛʦʩʪʦʷʱʠʡ, ʘ ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ 

ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʫʜʘʸʪʩʷ ʧʦʣʫʯʠʪʴ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʧʦʜʙʦʨ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʭ ʧʘʨ ʜʦʥʦʨï

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʪʝ-

ʩʪʦʚ ʧʝʨʝʢʨʝʩʪʥʦʛʦ ʩʦʚʤʝʱʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʘʥʪʠʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʙʦʣʴ-

ʥʦʛʦ ʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʧʦʜʙʦʨ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʜʣʷ ʧʘʨʳ ʜʦʥʦʨïʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʚ ʢʦʥ-

ʢʨʝʪʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ ʚʨʝʤʝʥʠ. 

ʇʨʠ ʥʝʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʦʜʙʦʨʘ, ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʘʩʪʦʪʝ ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʥʠʷ ʟʘ ʩʯʸʪ 

ʪʦʪʘʣʴʥʦʡ HLA-ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʠ ʠ HPA-ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ 

ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ (ʬʝʙʨʠʣʴʥʘʷ ʥʝʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʣʠ-

ʭʦʨʘʜʢʘ, ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ) ʥʝʨʝʜʢʦ ʧʨʠʙʝʛʘʶʪ ʢ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʧʣʘʟ-

ʤʘʬʝʨʝʟʘ ʩ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʤʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʩ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʤ 

ʧʦʜʙʦʨʦʤ. ʇʨʦʮʝʜʫʨʳ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ 2ï3 ʨʘʟʘ ʚ ʥʝʜʝʣʶ, ʩ ʠʟʲʪ̫ʠʝʤ 
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ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʦʙʲʸʤʘ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʧʣʘʟʤʳ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʟʘ ʦʜʥʫ ʧʨʦʮʝʜʫʨʫ, 

ʢʫʨʩ ʩʦʩʪʦʠʪ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʠʟ 5ï10 ʧʨʦʮʝʜʫʨ. ɿʘʤʝʱʝʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦ-

ʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʦʡ ʠʟ ʨʘʩʯʝʪʘ 20ï25 ʤʣ/ʢʛ. ʇʨʠ ʥʠʟʢʦʤ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʘʣʴʙʫ-

ʤʠʥʘ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʟʘʤʝʱʝʥʠʝ 5 ʠʣʠ 10 % ʨʘʩʪʚʦʨʘʤʠ ʘʣʴʙʫʤʠʥʘ 

(40 % ʦʪ ʦʙʲʝʤʘ ʫʜʘʣʸʥʥʦʛʦ ʙʝʣʢʘ). ʇʨʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʨʝʘʢʮʠʡ ʟʘʤʝʱʝ-

ʥʠʝ ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʠ ʘʣʴʙʫʤʠʥʦʤ ʧʦʜ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʝʤ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʦʙʱʝʛʦ ʙʝʣʢʘ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ (ʅ. ʅ. ʂʘʣʠʥʠʥ, 

2006; Z. M. Szczepiorkowski et al., 2010; ɸ. ʌ. ʈʘʭʤʘʥʠ ʠ ʩʦʘʚʪ., 2018).  

ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʠʣʠ ʠʩʯʝʟʥʦʚʝʥʠʝ 

ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʛʦ ʧʨʠʨʦʩʪʘ 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ (ɸʇʊ) ʠ ʩʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʨʠʨʦʩʪʘ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ (ʉʇʊ) 

ʯʝʨʝʟ 1 ʯʘʩ ʠ 24 ʯʘʩʘ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ 

ʨʝʘʢʮʠʡ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʠʭ ʘʥʪʠʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʳʭ 

ʘʥʪʠʪʝʣ ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʠ ʧʦʜʙʦʨʘ ʧʘʨʳ ʜʦʥʦʨïʨʝʮʠʧʠʝʥʪ. ʇʨʦ-

ʮʝʜʫʨʳ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟʘ ʩʦʯʝʪʘʶʪ ʩ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ ɸɺʆ-ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʤʠ, ʠʥʜʠ-

ʚʠʜʫʘʣʴʥʦ ʧʦʜʦʙʨʘʥʥʳʤʠ ʚ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʪʝʩʪʘʭ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʤʠ 

(ʃ. ʃ. ɻʦʣʦʚʢʠʥʘ ʠ ʩʦʘʚʪ., 2002). 

ʇʨʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʝʜʫʧʨʝʜʠʪʴ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʨʝ-

ʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʪʴ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʚʦ ʚʟʚʝʰʠʚʘʶʱʝʤ (ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ) ʨʘʩ-

ʪʚʦʨʝ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʦʙʘʚʦʯʥʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʩʥʠʞʘʝʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʥʝʛʝʤʦ-

ʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʜʦʙʘʚʦʯʥʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʧʨʠ ʟʘʛʦʪʦʚʢʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʩʦʭʨʘʥʝ-

ʥʠʶ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʧʨʠ ʩʨʦʢʘʭ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʜʦ 

7 ʜʥʝʡ. ʇʨʠ ʥʝʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ PAIg 

ʚ ʚʳʩʦʢʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʷʭ ʪʝʨʘʧʠʝʡ 3-ʡ ʣʠʥʠʠ ʤʦʞʝʪ ʷʚʣʷʪʴʩʷ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦʝ 

ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʘ (ɺɺʀɻ). ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʨʷʜʘ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʚʥʫʪʨʠʚʝʥ-

ʥʳʡ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥ ʤʦʞʝʪ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʨʠʨʦʩʪʘ ʚʩʢʦʨʝ ʧʦ-

ʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʠ ʧʦʜʘʚʣʷʪʴ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ PAIg, ʦʜʥʘʢʦ ʩʪʦʡʢʦʩʪʴ ʜʘʥʥʦʡ 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʡ. ʏʝʨʝʟ 24 ʯʘʩʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ 

ʦʙʳʯʥʦ ʚʦʟʚʨʘʱʘʝʪʩʷ ʥʘ ʥʘʯʘʣʴʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʜʣʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʪʝʨʘʧʠʶ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʤ ʚ ʜʦʟʝ 1 ʛ/ʢʛ 1ï2 ʠʥʬʫʟʠʠ 

ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 2 ʜʥʝʡ. ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʣʦʭʦʡ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʠʥ-

ʬʫʟʠʠ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʳʭ ʠʤʤʫʥʦʛʣʦʙʫʣʠʥʦʚ ʟʘ 1ï2 ʜʥʷ, ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ 

ʪʘʢʞʝ ʠ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʡ ʨʝʞʠʤ ð 0,4 ʛ/ʢʛ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 5 ʜʥʝʡ. 

ɺ. ɺ. ɺʦʡʮʝʭʦʚʩʢʠʡ ʠ ʩʦʘʚʪ. (2014) ʧʨʝʜʣʦʞʠʣʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʪʨʦʤʙʦ-

ʮʠʪʦʚ ʤʝʪʦʜʦʤ çʤʝʜʣʝʥʥʦʡ ʠʥʬʫʟʠʠè ʤʘʣʳʤʠ ʜʦʟʘʤʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 4ï12 ʯʘʩʦʚ. 

ɺ ʨʘʙʦʪʝ W. Liu et al. (2016) ʦʧʠʩʘʥʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʨʝʬʨʘʢ-

ʪʝʨʥʦʩʪʠ ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤ ʂʊ ʨʠʪʫʢʩʠʤʘʙʦʤ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʝʧʨʝʩʩʠʷʤʠ 

ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʝʥʠʷ.  

ʇʨʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʪʘʢʪʠʢʠ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʩʪʴʶ 

ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʩʢʣʶʯʠʪʴ ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʩʪʴ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʫʶ ʩ ʥʝʠʤʤʫʥʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ, ʪʘʢʠʤʠ ʢʘʢ ʩʠʥʜʨʦʤ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ 
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ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ (ʣʠʭʦʨʘʜʢʘ, ʩʝʧʩʠʩ, ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ, ʨʝʘʢʮʠʷ çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦ-

ʪʠʚ ʭʦʟʷʠʥʘè, ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤ ʠ ʜʨ.). ʊʘʢʞʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʜʦʧʦʣʥʠ-

ʪʝʣʴʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʚʠʨʫʩʥʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʧʨʠʸʤ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʣʝʢʘʨ-

ʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʪʝʨʘʧʠʶ ʛʝʧʘʨʠʥʦʤ, ʭʠʤʠʦʪʝʨʘʧʠʶ (S. K. Forest, 

E. A. Hod, 2016). 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. ɼʣ̫ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ 

ʚʳʟʚʘʪʴ ʅLɸ-ʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʶ ʠ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʤ ʨʝʘʢʮʠʷʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʨʝʘʢʮʠʠ çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ ʭʦʟʷʠʥʘè, ʘʩʩʦʮʠʠ-

ʨʦʚʘʥʥʦʡ ʩ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤʠ ʫ ʠʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪʥʳʭ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʳʝ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ, ʣʝʡʢʦʨʝʜʫʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʠ ʦʙʣʫ-

ʯʝʥʥʳʝ ʚ ʜʦʟʝ 25 ɻʨ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ. 

ʉʝʥʩʠʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʜʦʥʦʨʩʢʠʤʠ ʙʝʣʢʘʤʠ ʧʣʘʟʤʳ ʤʦʞʝʪ ʪʘʢʞʝ ʷʚʣʷʪʴʩʷ 

ʨʠʩʢʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʚ ʥʝʢʦʪʦ-

ʨʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ. 

7.4.10. ʇʆʉʊʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅɸʗ  
ʀʄʄʋʅʆʄʆɼʋʃʗʎʀʗ/ʀʄʄʋʅʆʉʋʇʈɽʉʉʀʗ 

ʇʨʠʯʠʥʳ ð ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. 

ʇʘʪʦʛʝʥʝʟ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʥʝʪ ʝʜʠʥʦʡ ʪʝʦʨʠʠ, ʦʙʲʷʩʥʷʶʱʝʡ ʠʤ-

ʤʫʥʦʤʦʜʫʣʠʨʫʶʱʝʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ. 

ɺ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʩʫʧʨʝʩʩʠʠ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʟʥʘʯʝ-

ʥʠʝ ʦʪʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦʷʚʣʝʥʠʶ ʚ ʢʨʦʚʦʪʦʢʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʭ 

ʤʦʣʝʢʫʣ ʣʝʡʢʦʮʠʪʥʳʭ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ (HLA), ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʚʷʟʚrʘʶʪ 

ʩ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʥʝʣʝʡʢʦʜʝʧʣʝʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ.  

ʅʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʠʠ ʚʣʠʷʶʪ ʣʠʧʠʜʥʳʝ ʤʝʜʠʘʪʦʨʳ, ʮʠʪʦʢʠʥʳ, 

ʨʘʩʪʚʦʨʠʤʳʝ ʤʦʣʝʢʫʣʳ Fas ʠ FasL (ʨʝʮʝʧʪʦʨʳ ʩʤʝʨʪʠ ʢʣʝʪʦʢ), ʦʙʫʩʣʘʚʣʠ-

ʚʘʶʱʠʝ ʩʪʘʨʝʥʠʝ (ʘʧʦʧʪʦʟ) ʠ ʛʠʙʝʣʴ ʘʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ ʨʝʮʠ-

ʧʠʝʥʪʘ. 

ʇʨʦʷʚʣʝʥʠʷ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʠʤʤʫʥʦʤʦʜʫʣʷʮʠʷ, 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʘʷʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʫ ʢʘʨ-

ʜʠʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 

ɺ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʫ ʵʪʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʦʛʫʪ ʚʦʟʥʠʢʥʫʪʴ ʠʥʬʘʨʢʪ ʤʠʦ-

ʢʘʨʜʘ, ʬʠʙʨʠʣʣʷʮʠʷ ʧʨʝʜʩʝʨʜʠʡ, ʠʰʝʤʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʷ ʣʝʚʦʛʦ 

ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ, ʯʪʦ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʚʷʟʢʦʩʪʠ ʢʨʦʚʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ 

ʫʨʦʚʥʷ ʦʢʩʠʜʘ ʘʟʦʪʘ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʫʨʦʚʥʷ ʩʚʦʙʦʜʥʳʭ ʨʘʜʠʢʘʣʦʚ ʧʨʠ ʧʨʠ-

ʤʝʥʝʥʠʠ ʘʧʧʘʨʘʪʘ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ. 

ʇʦʯʝʯʥʳʝ ʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʟʘʞʠʚʣʝʥʠʝ 

ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʥʳ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ ʢʘʨʜʠʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʦʚ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʯʝʪʳʨʸʭ ʜʦʟ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠ-

ʪʦʚ, ʪʘʢʞʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʠ/ʠʣʠ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ. 
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ʃʝʛʦʯʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʚʢʣʶʯʘʶʪ TRALI ʠ ʮʠʨʢʫʣʷʪʦʨ-

ʥʫʶ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʫ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʦʩʪʨʦʛʦ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʜʠʩʪʨʝʩʩ-

ʩʠʥʜʨʦʤʘ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ (ʙʦʣʝʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ) ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʡ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ 

ʣʝʛʢʠʭ. ʀʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ (ʩʝʧʩʠʩ, ʧʦʩʪʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʝ ʧʥʝʚʤʦ-

ʥʠʠ, ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʥʳ) ʜʦʟʦ-ʟʘʚʠʩʠʤʳ ʦʪ ʦʙʲʸʤʘ ʜʘʞʝ 

ʧʝʨʝʣʠʪʳʭ ʣʝʡʢʦʜʝʧʣʝʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʣʝʡʢʦʜʝʧʣʝʮʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʟʥʘ-

ʯʠʪʝʣʴʥʦ ʩʥʠʟʠʪʴ ʯʘʩʪʦʪʫ ʬʝʙʨʠʣʴʥʳʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʝʛʝʤʦ-

ʣʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʠʧʘ, ʚ ʤʥʦʛʦʧʨʦʬʠʣʴʥʦʤ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʝ ʦʙʱʝʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʝ  

ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦʩʣʝ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʚʩʝʛʦ 1ï2 ʜʦʟ ʣʝʡʢʦ-

ʜʝʧʣʝʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠʤʝʶʪ ʚʳʰʝ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʫ ʩʝʙʷ ʛʦʩʧʠ-

ʪʘʣʴʥʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʩʝʧʩʠʩʘ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʪʝʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʛʝ-

ʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ. ʕʪʦ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʩʘʤʘ 

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ʦʧʝʨʘʮʠʷ ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʝʪ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʶ, ʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ 

ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ ʠʤʤʫʥʥʫʶ ʩʠ-

ʩʪʝʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʀʤʤʫʥʥʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ 

ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ (ʧʦ ʄ. ʇ. ʇʦʪʘʧʥʸʚʫ, 

ʉ. ʇ. ʃʝʱʫʢʫ, 2013): 

Å ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ CD4+ ʊ ʢʣʝʪʦʢ. 

Å ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʦʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʦʛʦ ʠʥʜʝʢʩʘ (CD4+/ CD8+ ʊ ʢʣʝʪʦʢ). 

Å ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʮʠʪʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʢʠʣʣʝʨʥʳʭ ʢʣʝ-

ʪʦʢ (ɽʂ). 

Å ɸʢʪʠʚʘʮʠʷ ɺ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ. 

Å ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ Th2-ʪʠʧʘ ʠʤʤʫʥʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ ʠ ʧʦʜʘʚʣʝ-

ʥʠʝ Th1-ʪʠʧʘ. 

Å ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʠʥʪʝʨʣʝʡʢʠʥʘ 2. 

Å ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʠʨʫʶʱʝʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʦʩʪʘ-ʙʝʪʘ 

(THA-ɓ) ʠ ʧʨʦʩʪʦʛʣʘʥʜʠʥʘ ɽ. 

Å ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʛʠʧʝʨʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʟʘʤʝʜʣʝʥʥʦʛʦ ʪʠʧʘ. 

Å ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʠ ʤʦʥʦʮʠʪʦʚ/ʤʘʢʨʦʬʘʛʦʚ. 

Å ɻʠʧʝʨʛʣʦʙʫʣʠʥʝʤʠʷ. 

Å ʀʟʙʳʪʦʯʥʦʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʠʤʤʫʥʥʳʭ ʢʦʤʧʣʝʢʩʦʚ. 

Å ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʊ-ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ. 

Å ʉʪʠʤʫʣʷʮʠʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʩʫʧʨʝʩʩʦʨʥʳʭ ʊ-ʢʣʝʪʦʢ. 

Å ʇʦʜʘʚʣʝʥʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʘʥʪʠʛʝʥ-ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʊ-ʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ. 

Å ʇʦʜʘʚʣʝʥʠʝ ʭʝʤʦʪʘʢʩʠʩʘ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ. 

Å ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʘʧʦʧʪʦʟʘ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ. 

ʋ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʨʠ ʠʥʪʨʘʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ  

1ï2 ʜʦʟ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʩʠʥʜʨʦʤ ʩʠʩʪʝʤʥʦʛʦ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʪʚʝʪʘ ʨʘʟʚʠ-

ʚʘʣʩʷ ʚ 4 ʨʘʟʘ ʯʘʱʝ, ʘ ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʙʦʣʝʝ 8 ʜʦʟ ʕʂʂ ð ʚ 8 ʨʘʟ, ʯʝʤ 

ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʝʟ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʯʘʱʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʠ ʜʨʫʛʠʝ 
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ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ: ʩʝʨʜʝʯʥʘʷ, ʣʝʛʦʯʥʘʷ, ʧʦʯʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ; ʪʨʦʤʙʦʟ ʛʣʫ-

ʙʦʢʠʭ ʚʝʥ; ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʥʳ.  

ʏʘʩʪʦʪʘ ʧʦʩʪʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʨʝʟʝʢʮʠʠ ʞʝʣʫʜʢʘ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʣʝʡʢʦʜʝʧʣʝʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʉɿʇ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʧʦʚʳʰʘʣʘʩʴ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝ-

ʥʠʶ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʙʝʟ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ. ɸʚʪʦʨʳ ʦʪʤʝʯʘʶʪ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʡ 

(ʢ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʤ) ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʦʨʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʉɿʇ ʠ ʉɿʇ + 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ, ʯʪʦ ʩʚʷʟʳʚʘʶʪ ʩ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʚ ʠʭ ʩʦʩʪʘʚʝ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʘʢʪʠʚ-

ʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ. ɼʦʩʪʦʚʝʨʥʘʷ ʜʦʟʦ-ʟʘʚʠʩʠʤʘʷ ʩʚʷʟʴ ʧʝʨʝʣʠʚʘ-

ʥʠʷ ʉɿʇ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʫʣʴʪʠʦʨʛʘʥʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ, 

ʦʩʪʨʦʛʦ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʜʠʩʩʪʨʝʩʩ-ʩʠʥʜʨʦʤʘ, ʣʝʛʦʯʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʫ ʜʝʪʝʡ. 

ʇʦʩʣʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʠʟ-ʟʘ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʠ ʧʨʦʜʣʝʚʘʶʪʩʷ ʩʨʦʢʠ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘ-

ʮʠʠ ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʨʠʩʢ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʨʝʮʠʜʠʚʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. ɼʦʣʞʝʥ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴʩʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʤʝʨ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ 

ʢʨʦʚʝʩʙʝʨʝʛʘʶʱʠʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʦʡ 

(ʦʛʨʘʥʠʯʠʪʝʣʴʥʦʡ) ʪʘʢʪʠʢʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ, ʣʝʡʢʦʜʝʧʣʝʮʠʶ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦ-

ʚʠ, ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ ʩʨʦʢʦʚ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʜʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦ-

ʚʘʥʠʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʫ. 

E. Vamvakas, M. Blajchman (2013) ʦʧʨʝʜʝʣʠʣʠ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʩʚʷʟʘʥʥʦʡ ʩ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤʠ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ. 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ 

ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ (ʧʦ ʄ. ʇ. ʇʦʪʘʧʥʝʚʫ, ʉ. ʇ. ʃʝʱʫʢʫ, 2013 ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤʠ): 

1. ʀʟʙʝʛʘʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ, ʝʩʣʠ ʚ ʥʠʭ ʥʝʪ ʥʠʢʘʢʦʡ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ. 

2. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʨʠʩʢʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ʦʩʪʨʦʛʦ ʧʦʚʨʝ-

ʞʜʝʥʠʷ ʣʸʛʢʠʭ (ʊʆʆʇʃ, TRALI) ʧʫʪʸʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʘʬʝʨʝʟʥʳʭ ʪʨʦʤʙʦ-

ʮʠʪʦʚ ʦʪ ʤʫʞʯʠʥ ʠʣʠ ʞʝʥʱʠʥ, ʥʝ ʠʤʝʶʱʠʭ ʘʥʪʠʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ 

ʠ ʥʝ ʠʤʝʚʰʠʭ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʝʡ. 

3. ʇʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʭ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʫ ʨʝʮʠ-

ʧʠʝʥʪʦʚ ʧʫʪʸʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʠʜʝʥʪʠʬʠʢʘʮʠʠ 

(ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ) ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʤʤʫʥʦʛʝ-

ʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʣʷ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ 

ʘʥʪʠʪʝʣ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. 

4. ʃʝʡʢʦʜʝʧʣʝʮʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. 

5. ʇʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʢʮʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 
ʧʣʘʟʤʳ. 

6. ʈʝʥʪʛʝʥ ʠʣʠ ʛʘʤʤʘ-ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤ-

ʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. 

7. ʆʪʤʳʚʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʨʠ ʠʭ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʤ 

ʭʨʘʥʝʥʠʠ. 
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7.4.11. ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅʆ-ʊʈɸʅʉʄʀʉʉʀɺʅʆɽ ʀʅʌʀʎʀʈʆɺɸʅʀɽ 

ʇʨʠʯʠʥʳ. ʆʧʠʩʘʥʳ ʙʦʣʝʝ 30 ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʝʡ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘ-

ʥʠʡ, ʧʝʨʝʜʘʶɦ ʠʭʩʷ ʩ ʜʦʥʦʨʩʢʠʤʠ ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʘʤʠ (ʪʘʙʣ. 7.7, 7.8). 
ʊʘʙʣʠʮʘ 7.7 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʚʥʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ 

ʇʘʪʦʛʝʥ ʇʘʪʦʣʦʛʠʷ ʈʠʩʢ ʧʝʨʝʜʘʯʠ 

ɺʠʨʫʩʳ 

ʈʝʪʨʦʚʠʨʫʩ ʀʤʤʫʥʦʜʝʬʠʮʠʪ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

I ʠ II ʪʠʧʘ 

ʆʯʝʥʴ ʚʳʩʦʢʠʡ 

ʇʠʢʚʠʨʫʩ ʇʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʳʡ ʛʝʧʘʪʠʪ ɸ ʅʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ɻʝʧʘʜʥʘʚʠʨʫʩ ʇʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʳʡ ʛʝʧʘʪʠʪ ɺ ʆʯʝʥʴ ʚʳʩʦʢʠʡ 

ʌʣʘʚʠʨʫʩ ʇʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʳʡ ʛʝʧʘʪʠʪ ʉ ʆʯʝʥʴ ʚʳʩʦʢʠʡ 

ɺʠʨʦʠʜ ʇʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʳʡ ʛʝʧʘʪʠʪ D ɺʳʩʦʢʠʡ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʛʝʧʘʪʠ-

ʪʦʤ ɺ 

ʍʝʧʝʚʠʨʫʩ ɻʝʧʘʪʠʪ ɽ ʅʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ 

HTLV-1, HTLV-2 ʊ-ʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʣʝʡʢʦʟ I ʠ II  

ʪʠʧʘ 

ɺʳʩʦʢʠʡ ʚ ʵʥʜʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʦʯʘʛʘʭ 

ʇʘʨʚʦʚʠʨʫʩ ɺ19 ʇʘʥʪʨʦʧʥʘʷ ʠʥʬʝʢʮʠʷ ʅʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ɺʠʨʫʩ ɿʘʧʘʜʥʦʛʦ ʅʠʣʘ ʃʠʭʦʨʘʜʢʘ ɿʘʧʘʜʥʦʛʦ ʅʠʣʘ ɺʳʩʦʢʠʡ ʚ ʵʥʜʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʦʯʘʛʘʭ 

ɺʠʨʫʩ ʛʝʨʧʝʩʘ ʧʨʦʩʪʦʛʦ ʇʨʦʩʪʦʡ ʛʝʨʧʝʩ I ʠ II ʪʠʧʘ ʅʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ɺʠʨʫʩ ʕʧʰʪʝʡʥʘïɹʘʨʨ ɹʦʣʝʟʥʴ ʕʧʰʪʝʡʥʘïɹʘʨʨ ʅʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ɺʠʨʫʩ ʛʝʨʧʝʩʘ ʧʨʦʩʪʦʛʦ ʎʠʪʦʤʝʛʘʣʦʚʠʨʫʩ ʅʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ɹʘʢʪʝʨʠʠ 

ɹʣʝʜʥʘʷ ʩʧʠʨʦʭʝʪʘ ʉʠʬʠʣʠʩ ʅʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʀʝʨʩʠʥʠʷ ʢʠʰʝʯʥʘʷ  ʀʝʨʩʠʥʠʦʟ ɺʳʩʦʢʠʡ ʚ ʵʥʜʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʦʯʘʛʘʭ  

ʇʘʨʘʟʠʪʳ 

ʄʘʣʷʨʠʡʥʳʡ ʧʣʘʟʤʦ-

ʜʠʡ  

ʄʘʣʷʨʠʷ  ɺʳʩʦʢʠʡ ʚ ʵʥʜʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʦʯʘʛʘʭ  

ʃʝʡʰʤʘʥʠʷ ɺʠʩʮʝʨʘʣʴʥʳʡ ʣʝʡʰʤʘ-

ʥʠʦʟ 

ʅʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ  

ʊʨʠʧʘʥʦʩʦʤʘ  ʊʨʠʧʘʥʦʩʦʤʦʟ  ɺʳʩʦʢʠʡ ʚ ʵʥʜʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʦʯʘʛʘʭ  

ɸʬʨʠʢʘʥʩʢʘʷ ʪʨʠʧʘʥʦ-

ʩʦʤʘ  

ɹʦʣʝʟʥʴ ʐʘʛʘʩʘ ɺʳʩʦʢʠʡ ʚ ʵʥʜʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʦʯʘʛʘʭ  

ɹʘʤʙʝʟʠʦʟʘ ɹʘʤʙʝʟʠʦʟ ɺʳʩʦʢʠʡ ʚ ʵʥʜʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʦʯʘʛʘʭ  

ʊʦʢʩʦʧʣʘʟʤʘ  ʊʦʢʩʦʧʣʘʟʤʦʟ  ʅʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ  

ʈʠʢʢʝʪʩʠʠ 

ʈʠʢʢʝʪʩʠʷ ɹʝʨʥʝʪʘ ʂʫ-ʣʠʭʦʨʘʜʢʘ ɺʳʩʦʢʠʡ ʚ ʵʥʜʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʦʯʘʛʘʭ  

ʇʨʠʦʥʳ 

ʀʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʡ ʙʝʣʦʢ  ɹʦʣʝʟʥʴ ʂʨʝʡʮʬʝʣʴʜʪʘï

ʗʢʦʙʘ  

ʅʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʊʨʘʥʩʤʠʩʩʠʚʥʳʡ ʩʧʦʥ-

ʛʠʦʬʦʨʤʥʳʡ ʵʥʮʝʬʘʣʠʪ  

ʅʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ  
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ʊʘʙʣʠʮʘ 7.8 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʨʠʩʢʠ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʇʘʪʦʛʝʥʳ ʏʘʩʪʦʪʘ ʨʠʩʢʘ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ɺʀʏ 1 : 1 450 000ï1 700 000  

ɺʠʨʫʩ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ɺ 1 : 35 000ï1 205 000  

ɺʠʨʫʩ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ʉ 1 : 935 000ï1 310 000 

ʄʘʣʷʨʠʡʥʳʡ ʧʣʘʟʤʦʜʠʡ 1 : 935 000ï1 310 000 

ɹʘʢʪʝʨʠʠ 1 : 2000ï8000 

 

ʊʝʨʤʠʥʦʤ çʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʢʥʦè (ʨʘʥʝʝ ʥʘʟʳʚʘʣʦʩʴ çʩʝʨʦʢʦʥʚʝʨʩʠ-

ʦʥʥʳʤ ʦʢʥʦʤè) ʦʙʦʟʥʘʯʘʝʪʩʷ ʩʠʪʫʘʮʠʷ, ʢʦʛʜʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʥʘʯʠʥʘʝʪ ʚʳʨʘʙʘ-

ʪʳʚʘʪʴ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʥʦ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʦʥʠ ʝʱʝ ʥʝ ʚʳ-

ʷʚʣʷʶʪʩʷ. ʇʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʪʘʢʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʘʥʘʣʠʟ ʥʘ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ʠʥʬʝʢʮʠʠ 

ʜʘʸʪ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. 

ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʝʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʜʣʠ-

ʪʝʣʴʥʦʩʪʴ çʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʢʥʘè: ʜʣʷ ʚʠʨʫʩʘ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ɺ ð 59 ʜʥʝʡ, ʜʣʷ 

ʚʠʨʫʩʘ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ʉ ð 82 ʜʥʷ, ʜʣʷ ɺʀʏ ð 22 ʜʥʷ. ɺ ʵʪʠ ʩʨʦʢʠ ʩʝʨʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʦʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʥʝ ʚʳʷʚʣʷʝʪ ʤʘʨʢʝʨʦʚ ʚʠʨʫʩʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ. ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ 

ʛʝʥʦʪʠʧʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʚʠʨʫʩʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʤʝʪʦʜʦʤ ʧʦʣʠʤʝʨʘʟʥʦʡ 

ʮʝʧʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ ʠʣʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʘʤʧʣʠʬʠʢʘʮʠʠ ʥʫʢʣʝʠ-

ʥʦʚʳʭ ʢʠʩʣʦʪ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʷ ʠ ʩʦ-

ʢʨʘʱʘʝʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ çʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʢʥʘè ʜʦ 35 ʜʥʝʡ ʜʣʷ ɺɻɺ,  

11ï14 ʜʥʝʡ ð ʜʣʷ ɺɻʉ, 5ï7 ʜʥʝʡ ð ʜʣʷ ɺʀʏ. 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. ʆʪʙʦʨ ʜʦʥʦʨʦʚ, ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʘʨʘʣ-

ʣʝʣʴʥʦ ʩʝʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠ ʤʦʣʝʢʫʣʷʨʥʦ-ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ (ʜʚʦʡ-

ʥʦʝ), ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʢʮʠʷ ʧʣʘʟʤʳ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ, ʢʘʨʘʥʪʠʥʠʟʘʮʠʷ ʧʣʘʟʤʳ. 

7.4.12. ʗʊʈʆɻɽʅʅʓʁ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅʓʁ ɻɽʄʆʍʈʆʄɸʊʆɿ 

(ʇɸʈɽʅʊɽʈɸʃʔʅɸʗ ʇɽʈɽɻʈʋɿʂɸ ɾɽʃɽɿʆʄ) 

ɻʝʤʦʭʨʦʤʘʪʦʟ ð ʵʪʦ ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʝ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʞʝʣʝʟʘ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ. 

ʂ ʩʠʥʜʨʦʤʘʤ ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʛʦ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʞʝʣʝʟʘ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ: ʥʘʩʣʝʜ-

ʩʪʚʝʥʥʳʡ ʛʝʤʦʭʨʦʤʘʪʦʟ, ʧʨʠʦʙʨʝʪʸʥʥʳʡ ʛʝʤʦʭʨʦʤʘʪʦʟ (ʚʪʦʨʠʯʥʘʷ ʧʝ-

ʨʝʛʨʫʟʢʘ ʞʝʣʝʟʦʤ) ʠ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʳʡ ʛʝʤʦʭʨʦʤʘʪʦʟ (ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʘʷ 

ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʘ ʞʝʣʝʟʦʤ). 

ʇʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʪʷʞʸʣʦʡ ʛʠʧʦʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʥʝʤʠʝʡ ʥʝʨʝʜʢʦ ʪʨʝʙʫʶʪʩʷ 

ʯʘʩʪʳʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʦʜʥʘʢʦ ʩʧʫʩʪʷ ʢʘ-

ʢʦʝ-ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʫ ʥʠʭ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʝ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʝ ʞʝʣʝʟʘ. 

ʇʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʳʡ ʛʝʤʦʭʨʦʤʘʪʦʟ ʚʩʝʛʜʘ ʥʦʩʠʪ ʷʪʨʦʛʝʥʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ.  

ʇʘʪʦʤʦʨʬʦʣʦʛʠʷ. ɻʜʝ ʙʳ ʥʠ ʦʪʢʣʘʜʳʚʘʣʦʩʴ ʞʝʣʝʟʦ, ʦʥʦ ʚʳʟʳʚʘʝʪ 

ʨʝʘʢʮʠʶ ʪʢʘʥʠ ʚ ʚʠʜʝ ʬʠʙʨʦʟʘ. ɺ ʧʝʯʝʥʠ ʥʘ ʨʘʥʥʠʭ ʩʪʘʜʠʷʭ ʤʦʞʝʪ ʦʪʤʝ-

ʯʘʪʴʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʬʠʙʨʦʟ ʧʦʨʪʘʣʴʥʳʭ ʟʦʥ ʩ ʦʪʣʦʞʝʥʠʝʤ ʞʝʣʝʟʘ ʚ ʧʝʨʠʧʦʨ-
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ʪʘʣʴʥʳʭ ʛʝʧʘʪʦʮʠʪʘʭ ʠ, ʚ ʤʝʥʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ, ʚ ʢʣʝʪʢʘʭ ʂʫʧʬʝʨʘ. ɿʘʪʝʤ ʬʠʙ-

ʨʦʟʥʳʝ ʩʝʧʪʳ ʦʢʨʫʞʘʶʪ ʛʨʫʧʧʳ ʜʦʣʝʢ ʠ ʫʟʣʦʚ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʡ ʬʦʨʤʳ.  

ɺ ʧʦʜʞʝʣʫʜʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʝ ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ ʬʠʙʨʦʟ ʠ ʜʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ ʧʘʨʝʥ-

ʭʠʤʳ ʦʪʣʦʞʝʥʠʝʤ ʞʝʣʝʟʘ ʚ ʘʮʠʥʘʨʥʳʭ ʢʣʝʪʢʘʭ, ʤʘʢʨʦʬʘʛʘʭ, ʦʩʪʨʦʚʢʘʭ 

ʃʘʥʛʝʨʛʘʥʩʘ ʠ ʚ ʬʠʙʨʦʟʥʦʡ ʪʢʘʥʠ. 

ɺʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʨʘʟʚʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʤʳʰʮʝ ʩʝʨʜʮʘ, ʚ ʚʦʣʦʢʥʘʭ ʢʦ-

ʪʦʨʦʡ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʩʢʦʧʣʝʥʠʷ ʞʝʣʝʟʦʩʦʜʝʨʞʘʱʝʛʦ ʧʠʛʤʝʥʪʘ. ʏʘʩʪʦ ʥʘʙʣʶ-

ʜʘʝʪʩʷ ʩʢʣʝʨʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʦʨʦʥʘʨʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʡ. 

ɸʪʨʦʬʠʷ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʘ ʤʦʞʝʪ ʚʳʟʚʘʪʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʠʩʪʦʥʯʝʥʠʝ ʢʦʞʠ. 

ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʤʝʣʘʥʠʥʘ ʚ ʙʘʟʘʣʴʥʦʤ ʩʣʦʝ. 

ʆʪʣʦʞʝʥʠʝ ʞʝʣʝʟʘ ʠ ʬʠʙʨʦʟ ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚ ʵʥʜʦʢʨʠʥʥʳʭ ʞʝʣʝʟʘʭ: 

ʚ ʢʦʨʝ ʥʘʜʧʦʯʝʯʥʠʢʦʚ, ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʜʦʣʝ ʛʠʧʦʬʠʟʘ ʠ ʚ ʱʠʪʦʚʠʜʥʦʡ ʞʝʣʝʟʝ. 

ʗʠʯʢʠ ʠʤʝʶʪ ʥʝʙʦʣʴʰʠʝ ʨʘʟʤʝʨʳ ʠ ʤʷʛʢʫʶ ʢʦʥʩʠʩʪʝʥʮʠʶ, ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠ-

ʘʣʴʥʳʡ ʬʠʙʨʦʟ, ʚ ʩʪʝʥʢʘʭ ʢʘʧʠʣʣʷʨʦʚ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʝʪʩʷ ʞʝʣʝʟʦ. 

ʇʨʦʷʚʣʝʥʠʷ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʘʷ ʨʘʥʥʷʷ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʘ ʚʳʛʣʷʜʠʪ ʢʘʢ ʧʠʱʝ-

ʚʦʝ ʦʪʨʘʚʣʝʥʠʝ: ʣʠʭʦʨʘʜʢʘ, ʪʦʰʥʦʪʘ ʠ ʨʚʦʪʘ, ʠʥʦʛʜʘ ʩ ʢʨʦʚʴʶ, ʞʝʣʫʜʦʯʥʳʝ 

ʩʧʘʟʤʳ, ʨʝʟʴ ʚ ʞʠʚʦʪʝ. ʇʦʟʞʝ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʷʶʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʦʧʘʩʥʳʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ: 

ʩʠʥʶʰʥʦʩʪʴ ʛʫʙ, ʥʦʛʪʝʡ, ʣʘʜʦʥʝʡ, ʚʷʣʦʩʪʴ, ʘʧʘʪʠʷ. ʇʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʛʝʧʘʪʦʤʝ-

ʛʘʣʠʷ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʧʦʣʦʚʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʚʳʧʘʜʝʥʠʝ ʚʦʣʦʩ ʚ ʤʝʩʪʘʭ ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ 

ʦʚʦʣʦʩʝʥʠʷ, ʯʘʩʪʦ ʩʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ. ʂʦʞʘ ʠʩʪʦʥʯʝʥʘ, ʩʫʭʘʷ ʠ ʙʣʝʩʪʷʱʘʷ. 

ɻʨʠʬʝʣʴʥʦ-ʩʝʨʘʷ ʧʠʛʤʝʥʪʘʮʠʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʘ ʚ ʧʦʜʤʳʰʝʯʥʳʭ ʚʧʘʜʠ-

ʥʘʭ, ʚ ʧʘʭʫ, ʥʘ ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʧʦʣʦʚʳʭ ʦʨʛʘʥʘʭ, ʥʘ ʩʪʘʨʳʭ ʨʫʙʮʘʭ ʠ ʦʪʢʨʳʪʳʭ 

ʯʘʩʪʷʭ ʪʝʣʘ. ʆʥʘ ʤʦʞʝʪ ʧʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʚʦ ʨʪʫ. ʊʘʢʘʷ ʧʠʛʤʝʥʪʘʮʠʷ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʤʝʣʘʥʠʥʘ ʚ ʙʘʟʘʣʴʥʦʤ ʩʣʦʝ ʠ ʝʛʦ ʧʨʦʩʚʝʯʠʚʘʥʠʝʤ ʯʝʨʝʟ ʘʪʨʦ-

ʬʠʯʥʳʝ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʝ ʩʣʦʠ ʵʧʠʜʝʨʤʠʩʘ. 

ʇʝʯʝʥʴ ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ ʠ ʫʧʣʦʪʥʝʥʘ. ɺ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʙʦʣʠ ʚ ʞʠ-

ʚʦʪʝ, ʦʙʳʯʥʦ ʪʫʧʳʝ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʝʩʷ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʴʶ ʧʝʯʝʥʠ. ʀʥʦʛʜʘ 

ʙʦʣʴ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʘʷ. 

ʃʝʯʝʥʠʝ. ɽʩʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦ ʪʨʝʙʫʶʪʩʷ ʥʝʦʜʥʦʢʨʘʪʥʳʝ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ (ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʦʪʝʨʠ ʢʨʦʚʠ), ʠʤ 

ʩʣʝʜʫʝʪ (ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʥʘʢʦʧʣʝʥʠʷ ʞʝʣʝʟʘ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʚ ʠʟʙʳʪʦʯʥʳʭ 

ʪʦʢʩʠʯʥʳʭ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷʭ) ʚʚʦʜʠʪʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʝ ʩ ʞʝʣʝʟʦʤ ʭʝ-

ʣʘʪʥʳʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ. 

ʍʝʣʘʪʠʨʫʶʱʠʡ ʘʛʝʥʪ (chelating agent, ʦʪ ʛʨʝʯ. ʩhela ð ʢʣʝʰʥʷ) ð 

ʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ ʢʣʝʰʥʝʚʠʜʥʦʡ ʬʦʨʤʳ, ʣʠʛʘʥʜʳ, ʦʙʣʘʜʘʶʱʠʝ ʩʧʦ-

ʩʦʙʥʦʩʪʴʶ ʩʚʷʟʳʚʘʪʴ ʘʪʦʤʳ ʤʝʪʘʣʣʦʚ (ʨʠʩ. 7.6). 

ʂ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʤ ʭʝʣʘʪʘʤ ʜʣʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʠ ʞʝ-

ʣʝʟʦʤ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʜʝʬʝʨʦʢʩʘʤʠʥ, ʜʝʬʝʨʘʟʠʨʦʢʩ ʉʘʥ, ʜʝʬʝʨʠʧʨʦʥ, ʩʚʷʟʳʚʘ-

ʶʱʠʝ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʪʨʸʭʚʘʣʝʥʪʥʦʝ ʞʝʣʝʟʦ. 

ʇʨʦʛʥʦʟ ʠʩʭʦʜʘ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʚʦ ʤʥʦʛʦʤ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʠ ʜʣʠ-

ʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʠ ʞʝʣʝʟʦʤ. 
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ʈʠʩ. 7.6. ʍʝʣʘʪʥʦʝ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʝ 

 

7.5. ɼʀʌʌɽʈɽʅʎʀɸʃʔʅɸʗ ɼʀɸɻʅʆʉʊʀʂɸ  

ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʅʅʓʍ ʈɽɸʂʎʀʁ ʀ ʆʉʃʆɾʅɽʅʀʁ 

 

ɺ ʦʙʦʙʱʸʥʥʦʤ ʚʠʜʝ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʧʦ ʧʨʠ-

ʯʠʥʘʤ ʠ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠʭ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʪʘʙʣ. 7.9ï7.11. 
ʊʘʙʣʠʮʘ 7.9 

ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ  

ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 

ʈʝʘʢʮʠʠ  

ʠʣʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ 

ɺʨʝʤʷ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ 

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

1-ʝ  

24 ʯʘʩʘ 

3  

ʩʫʪʦʢ 

7  

ʩʫʪʦʢ 

10  

ʩʫʪʦʢ 

17  

ʩʫʪʦʢ 

21 

ʩʫʪʢʠ 

ʆʩʪʨʳʡ ʛʝʤʦʣʠʟ +       

ʆʪʩʨʦʯʝʥʥʳʡ ʛʝʤʦʣʠʟ   + + + + + 

ɸʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ +       

ɸʥʘʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ +       

ʌʝʙʨʠʣʴʥʳʝ  

ʥʝʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ 

+       

ʉʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ  

ʥɻʜʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʡ 

+ +      

ʉʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ  

ʢɻʟʦʪʦʢʩʠʯʝʩʢʠʡ 

 + +     

ʊʆʆʇʃ (TRALI) +       

çʊʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ 

ʭʦʟʷʠʥʘè 

   + + +  

ʇʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ 

ʧʫʨʧʫʨʘ 

   + +   

ʎʠʨʢʫʣʷʪʦʨʥʘʷ  

ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʘ 

+ +      
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ɺʦʟʤʦʞʥʳʝ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʦʩʥʦʚʥʳʭ  

(ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʳʭ) ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

ʉʠʤʧʪʦʤʳ 

ʆ
ʩ
ʪ
ʨ
ʳ
ʡ

 ʛ
ʝ
ʤ
ʦ
ʣ
ʠ
ʟ

 

ʌ
ʝ
ʙ
ʨ
ʠ
ʣ
ʴ
ʥ
ʘ
ʷ
 

 

ʥ
ʝ
ʛ
ʝ
ʛ
ʝ
ʤ
ʦ
ʣ
ʠ
ʪ

ʠ
ʯʝ
ʩ
ʢ
ʘ
ʷ

 

ʨ
ʝ
ʘ
ʢ
ʮ
ʠ
ʷ

 

ʊ
ʆ
ʆ
ʇ
ʃ 

ɸ
ʣ
ʣ
ʝ
ʨ
ʥ
ʠ
ʯ
.
 
ʨ
ʝ
ʘ

ʢ
ʮ
ʠ
ʷ 

ʂ
ʨ
ʘ
ʧ
ʠ

ʚ
ʥ
ʠ
ʮ
ʘ

 

ʉ
ʝ
ʧ
ʪ
ʠ
ʯ
ʝ
ʩ
ʢ
ʠ
ʡ
 
ʰ
ʦ
ʢ

 

ɺ
ʦ
ʣ
ʝ
ʤ
ʠ
ʯ
.
 
ʧ
ʝ
ʨ
ʝ
ʛ
ʨ
ʫ

ʟʢ
ʠ 

ʆʟʥʦʙ + + +   +  

ʉʣʘʙʦʩʪʴ  +       

ʊʦʰʥʦʪʘ +   +  +  

ʈʚʦʪʘ  +       

ɼʠʘʨʝʷ    +  +  

ʇʦʪʝʨʷ ʩʦʟʥʘʥʠʷ    +  +  

ɹʦʣʴ ʚ ʧʦʷʩʥʠʮʝ +       

ɹʦʣʴ ʚ ʤʝʩʪʝ ʠʥʬʫʟʠʠ  +       

ɹʦʣʴ ʟʘ ʛʨʫʜʠʥʦʡ +      + 

ɹʦʣʴ ʚ ʞʠʚʦʪʝ  +       

ɹʦʣʴ ʛʦʣʦʚʥʘʷ       + 

ɻʠʧʝʨʝʤʠʷ ʢ ʣʠʮʘ +       

ɻʠʧʝʨʝʤʠʷ ʢʦʞʠ ʪʝʣʘ    +    

ʎʠʘʥʦʟ ʥʦʩʦʛʫʙʥʦʛʦ ʪʨʝʫʛʦʣʴ-

ʥʠʢʘ  

+       

ʂʨʘʧʠʚʥʠʮʘ    + +   

ɿʫʜ  +       

ʆʪʝʢ ʛʦʨʪʘʥʠ    +    

ɹʨʦʥʭʦʩʧʘʟʤ +       

ʆʜʳʰʢʘ +  +    + 

ɼʠʩʧʥʦʵ  +       

ʂʘʰʝʣʴ   + +    

ʆʩʪʨʳʡ ʦʪʝʢ ʣʝʛʢʠʭ +       

ɻʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ +       

ʉʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʢʦʣʣʘʧʩ +       

ɸʨʠʪʤʠʷ    +   + 

ʉʝʨʜʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ  +       

ɸɼ (ʛʠʧʦʪʦʥʠʷ, ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ) Ź  ŷŹ Ź  Ź ŷ 

ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ   ʇʦʜʲʸʤ 

Ó 1 Áʉ 

ŷ     

ʏʉʉ (ʪʘʭʠʢʘʨʜʠʷ, ʙʨʘʜʠʢʘʨ-

ʜʠʷ) 

ŷ ŷ ŷ Ż Ż ʌʝʙʨʠʣʴʥʘʷ 

ʩ ʨʝʟʢʠʤ 

ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ 

Ź 

ɻʝʤʦʛʣʦʙʠʥʫʨʠʷ +       

ʆʣʠʛʫʨʠʷ, ʘʥʫʨʠʷ +       
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ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʩʠʥʜʨʦʤʦʚ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʣʸʛʢʠʭ 

ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʊʆʆʇʃ 
ʂʘʨʜʠʦʛʝʥʥʳʡ 

ʦʪʸʢ ʣʸʛʢʠʭ 

ʆʪʸʢ ʣʸʛʢʠʭ ʧʨʠ  

ʮʠʨʢʫʣʪ̫ʦʨʥʦʡ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʝ 

ʈʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʷʨʝʤʥʳʭ ʚʝʥ   + 

ɸɼ   ʇʦʚʳʰʝʥʦ 

ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ ʨʠʪʤʘ ʩʝʨʜʮʘ  + +/ï 

ʕʂɻ  ʀʰʝʤʠʷ  

ʂʨʝʘʪʠʥʢʠʥʘʟʘ  ʀʰʝʤʠʷ  

ʊʨʦʧʦʥʠʥ  ʀʰʝʤʠʷ  

ʂʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʙʝʣʢʘ  

ʚ ʦʪʸʯʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ  

ɹʦʣʝʝ 

0,7 ʛ/ʣ 

ʄʝʥʝʝ 0,5 ʛ/ʣ  

 

ʈʝʟʶʤʝ. ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʠ ʥʘʨʫ-

ʰʝʥʠʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʭ ʧʨʘʚʠʣ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʥʝʯʝʪ-

ʢʦʤ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʠʣʠ ʥʝʜʦʫʯʸʪʦʤ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʥʘʟʥʘʯʝ-

ʥʠʷ ʪʦʡ ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ, ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʠʣʠ ʧʦʩʣʝ ʝʸ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ. 

ʈʠʩʢʠ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤʠ, ʟʘ-

ʚʠʩʷʪ ʦʪ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤʠ ʠ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦ-

ʚʝʥʠʷ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. 

ʇʨʠ ʵʢʩʧʝʨʪʥʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚ ʧʨʠʯʠʥʥʦʡ ʩʚʷ-

ʟʠ ʤʝʞʜʫ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʠ ʥʝʙʣʘʛʦ-

ʧʨʠʷʪʥʳʤ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʜʣʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫʶʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ 

ʢʨʠʪʝʨʠʷʤʠ. ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʩʠʩʪʝʤʥʦʝ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ 

ʚ ʚʠʜʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʰʦʢʦʚʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ: ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʘʥʘ-

ʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʠʙʦ ʪʷʞʸʣʦʛʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ 

(ʧʝʯʸʥʦʯʥʦ-ʧʦʯʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ, ʉʇʀɼ), ʣʠʙʦ ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤʘ, ʣʠʙʦ 

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʬʣʠʢʪʘ. 

ʀʤʤʫʥʥʳʝ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ð ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʫʥʠʢʘʣʴʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʘʣʣʦʛʝʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. 

ʆʥʠ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʩʫʙʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ, ʣʝʛʢʠʤʠ ʠʣʠ ʣʝʪʘʣʴʥʳʤʠ. ʇʝʨʝʣʠʚʘʪʴ 

ʢʨʦʚʴ ʥʫʞʥʦ, ʦʩʥʦʚʳʚʘʷʩʴ ʥʘ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʳʭ ʟʥʘʥʠʷʭ, ʚ ʩʠʪʫʘʮʠʠ, ʢʦʛʜʘ 

ʦʞʠʜʘʝʤʳʡ ʧʦʣʝʟʥʳʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ ʧʝʨʝʚʝʰʠʚʘʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʨʠʩ-

ʢʠ, ʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʘʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʳ. 

ʇʨʠ ʥʘʜʣʝʞʘʱʝʤ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʧʨʘʚʠʣ ʨʠʩʢ ʦʩʪʨʳʭ ʨʝ-

ʘʢʮʠʡ ʠʟ-ʟʘ ɸɺʆ-ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ.  

ɺʩʝ ʙʦʣʴʰʝ ʧʨʦʙʣʝʤ ʩʦʟʜʘʶʪ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʝ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ, 

ʩʠʥʜʨʦʤ çʣʠʤʬʦʮʠʪʦʚ-ʧʘʩʩʘʞʠʨʦʚè ʠ ʛʠʧʝʨʛʝʤʦʣʠʟ.  

ʈʘʙʦʪʘ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʛʝʤʦʥʘʜʟʦʨʘ, ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʘʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, ʧʨʦʪʦʢʦʣʳ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ 

ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʢʨʘʝʫʛʦʣʴʥʳʤ ʢʘʤʥʝʤ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ. 
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ɺʦʧʨʦʩʳ ʜʣʷ ʩʘʤʦʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʥʘʥʠʡ: 

1. ʆʧʠʰʠʪʝ ʪʘʢʪʠʢʫ ʣʝʯʘʱʝʛʦ ʚʨʘʯʘ ʧʨʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʠʣʠ ʧʦʜʦʟʨʝ-

ʥʠʠ ʥʘ ʦʩʪʨʫʶ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ. 

2. ʏʝʤ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʦʪ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ? 

3. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʚʠʜʳ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. 

4. ʏʝʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ? 

5. ɺ ʢʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʧʦʙʦʯʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʡ 

ʩ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʳʭ, ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʪʷʞʸʣʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝʤ? 

6. ɺ ʯʝʤ ʦʪʣʠʯʠʝ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʛʝʤʦʣʠʟʘ ʦʪ ʚʥʫʪʨʠʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ? 

7. ʏʝʤ ʦʪʣʠʯʘʝʪʩʷ ʦʩʪʨʘʷ ʠʤʤʫʥʥʘʷ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ 
ʨʝʘʢʮʠʷ ʦʪ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʦʡ? 

8. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʝ ʧʝʨʚʦʦʯʝʨʝʜʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʨʠ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠ ʥʘ 

ʦʩʪʨʫʶ ʠʤʤʫʥʥʫʶ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʫʶ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ.  

9. ɸʣʛʦʨʠʪʤ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʟʘ ʧʝʨʚʦʦʯʝʨʝʜʥʳʤʠ, ʧʨʠ ʧʦʜʦ-

ʟʨʝʥʠʠ ʥʘ ʦʩʪʨʫʶ ʠʤʤʫʥʥʫʶ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʫʶ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʫʶ ʨʝʘʢʮʠʶ. 

10. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠ̫ ʦʩʪʨʦʡ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤ ʛʝʤʦʣʠʟʦʤ. 

11. ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠ̫ ʦʩʪʨʦʡ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡʷ ʚʥʝʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤ ʛʝʤʦʣʠʟʦʤ. 

12. ʂʘʢ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʨʦʙʘ ʥʘ ʛʝʤʦʣʠʟ? 

13. ʆʧʠhʠʪʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ 
ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʝʡ. 

14. ʆʧʠʰʠʪʝ ʥʝʦʪʣʦʞʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʘʥʘʬʠʣʘʢʩʠʠ. 

15. ʏʝʤ ʦʧʘʩʥʳ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʧʨʠ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ? 

16. ʂʘʢʦʚʳ ʧʨʠʯʠʥʳ ʠ ʤʝʨʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ ʩ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ 

ʦʩʪʨʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʣʸʛʢʠʭ? 

17. ʂʘʢʦʚʳ ʧʨʠʯʠʥʳ ʠ ʤʝʨʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ 
çʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪ ʧʨʦʪʠʚ ʭʦʟʷʠʥʘè? 

18. ʆʧʠʰʠʪʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʢʘʨʪʠʥʫ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʰʦʢʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʨʝʞʠʤʦʚ ʠ ʩʨʦʢʦʚ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. 

19. ʆʧʠʰʠʪʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʢʘʨʪʠʥʫ ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʰʦʢʘ. 

20. ʏʪʦ ʪʘʢʦʝ ʛʠʧʝʨʛʝʤʦʣʠʟ? 

21. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ, ʧʨʠʩʫʱʠʝ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʧʫʨʧʫʨʝ. 

22. ʂʘʢʠʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʶʪ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʩʪʠ ʢ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʷʤ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ? 

23. ʏʪʦ ʪʘʢʦʝ çʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʢʥʦè ʠ ʢʘʢʦʚʦ ʝʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚ ʧʨʦʬʠ-

ʣʘʢʪʠʢʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʪʨʘʥʩʤʠʩʩʠʚʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ? 

24. ʏʝʤ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʡ ʛʝʤʦʭʨʦʤʘʪʦʟ? 
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ɿʘ ʩʚʦʸ ʩʪʦʣʝʪʠʝ ʙʝʣʦʨʫʩʩʢʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʷ ʧʨʦʰʣʘ ʧʫʪʴ ʦʪ ʝʜʠʥʠʯ-

ʥʳʭ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʡ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ ʩʣʫʞʙʳ 

ʜʦ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʤʝʞʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʦʛʦ ʧʨʝʜʤʝʪʘ ʤʝʜʠʮʠʥʳ. ɺʳʜʝʣʠʣʠʩʴ ʥʝ-

ʩʢʦʣʴʢʦ ʨʘʟʜʝʣʦʚ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ: ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʘʷ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʠ ʵʢʩʧʝ-

ʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʘʷ. 

ɺ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʝʥʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʚʥʝʜʨʝʥʳ ʥʦʚʳʝ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ ʠ ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ 

ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘʤ ʢʘʯʝʩʪʚʘ: ʣʝʡʢʦʜʝʧʣʝʮʠʷ, ʧʘʪʦʛʝʥʨʝʜʫʢʮʠʷ, 

ʨʝʥʪʛʝʥ-ʦʙʣʫʯʝʥʠʝ, ʧʫʣʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʜʦʙʘʚʦʯʥʳʭ 

ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ, ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʤʳʚʘʥʠʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʦ 

ʧʣʘʟʤʝʥʥʳʭ ʠ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʙʠʦʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʜʣʷ ʤʝʩʪʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʘʩʧʝʢʪʳ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʢʘʢ ʤʝʞʜʠʩʮʠʧʣʠʥʘʨʥʦʛʦ ʨʘʟʜʝʣʘ 

ʤʝʜʠʮʠʥʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʙʲʝʢʪʦʤ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʚʨʘʯʘ-ʢʣʠʥʠʮʠʩʪʘ ʣʶʙʦʡ ʩʧʝʮʠʘʣʴ-

ʥʦʩʪʠ. ʇʨʘʢʪʠʢʫʶʱʠʡ ʚʨʘʯ ʜʦʣʞʝʥ ʚʣʘʜʝʪʴ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 

ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʷʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ 

ʥʘ ʩʚʦʡʩʪʚʘ, ʩʦʩʪʘʚ ʠ ʦʙʲʸʤ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʢʨʦʚʠ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦ-

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ.  

ɺ ʢʘʞʜʦʡ ʙʦʣʴʥʠʯʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʱʝʡ 

ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤʠ ʧʨʘʚʦʚʳʤʠ ʘʢʪʘʤʠ ʄʠʥʠ-

ʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʨʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ 

ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ (ʉʆʇʳ). ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʪʘʢʠʝ ʉʆʇʳ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʶʪʩ ̫

ʧʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ ʢʘʢ ʚ ʧʣʘʥʦʚʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ. ʉʆʇʳ ʩʦʩʪʘʚ-

ʣʷʶʪʩʷ ʧʦ ʧʨʠʥʮʠʧʫ ʯʝʢ-ʣʠʩʪʦʚ. 

ʉʪʨʘʪʝʛʠʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʨʝʩʪʨʠʢʪʠʚʥʦʡ (ʩʜʝʨʞʠʚʘʶ-

ʱʝʡ) ʠʣʠ ʣʠʙʝʨʘʣʴʥʦʡ (ʩʚʦʙʦʜʥʦʡ). ʕʪʘ ʪʘʢʪʠʢʘ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʝʪʩʷ ʩʦʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʫʶʱʠʤʠ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘʤʠ, ʫʪʚʝʨʞʜʸʥʥʳʤʠ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʦʤ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ɹʝʣʘʨʫʩʴ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʭ ʧʨʘʚʠʣ 

ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʧʨʠ ʥʝʯʝʪʢʦʤ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ 

ʠʣʠ ʥʝʜʦʫʯʸʪʦʤ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʪʦʡ ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ 

ʩʨʝʜʳ, ʧʨʠ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ 

ʠʣʠ ʧʦʩʣʝ ʝʸ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. 

ʂʨʘʡʥʷʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʷʚʠʪʴʩʷ ʩʠʩʪʝʤ-

ʥʳʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ð ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝʤ. 

ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʤʦʛʫʪ ʥʘʙʣʶ-

ʜʘʪʴʩʷ ʠ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʪʦʛʦ, ʙʳʣʠ ʣʠ ʢʘʢʠʝ-ʣʠʙʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʧʝʨʝʣʠ-

ʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʠʣʠ ʥʝʪ. ʈʠʩʢʠ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʘʩʩʦʮʠʠ-

ʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤʠ, ʟʘʚʠʩʷʪ ʦʪ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʟʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʤʠ 

ʠ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʥʝʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ. 

ɸʚʪʦʨʳ ʥʘʜʝʶʪʩʷ, ʯʪʦ ʫʯʝʙʥʠʢ ʙʫʜʝʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʤʫ ʧʨʠ-

ʤʝʥʝʥʠʶ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʩʦʙʠʡ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʚʨʘʯʘ ʚʦ 

ʙʣʘʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 
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ɸʛʛʣʶʪʠʥʘʮʠʷ (ʧʦʟʜʥʝʣʘʪ. agglutinatio ð ʩʢʣʝʠʚʘʥʠʝ) ð ʵʪʦ ʠʩʩʣʝʜʦ-

ʚʘʪʝʣʴʩʢʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʤʝʞʜʫ ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʤʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ ʠʟʦʛʝʤʘʛʛʣʶʪʠʥʠ-

ʨʫʶʱʝʡ ʪʝʩʪ-ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʠ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤʠ ʥʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʧʨʠ-

ʚʦʜʷʱʘʷ ʢ ʩʢʣʝʠʚʘʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʚʳʧʘʜʝʥʠʶ ʠʭ ʚ ʦʩʘʜʦʢ. 

ɸʣʣʦʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʷ ð ʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʷ ʛʨʫʧʧʦʚʳʤʠ ʘʥʪʠʛʝʥʘʤʠ ʦʩʦʙʝʡ 

ʦʜʥʦʛʦ ʚʠʜʘ.  

ɸʣʣʦʠʤʤʫʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ (ʩʝʥʩʠʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ) ʣʠʮʘ ð ʣʠʮʘ, 

ʧʨʦʜʫʮʠʨʫʶʱʠʝ ʠʤʤʫʥʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ. 

ɸʥʪʠʛʝʥʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʢʨʦʚʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ð ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʘʩʣʝʜʫʶʪʩʷ (ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʶʪʩʷ) ʘʣʣʝʣʴʥʳʤʠ ʛʝʥʘʤʠ. 

ɸʫʪʦʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ð ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ, 

ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʚʟʷʪʳʭ ʫ ʥʝʛʦ ʞʝ ʟʘʙʣʘʛʦʚʨʝʤʝʥʥʦ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʦ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʥʝʡ ʠʣʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʝʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ.  

ɸʫʪʦʜʦʥʦʨʩʪʚʦ ð ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥ-

ʩʢʠʡ ʦʩʤʦʪʨ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʚʟʷʪʠʝ ʢʨʦʚʠ ʠ (ʠʣʠ) ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʧʨʝʜʩʪʦʷʱʠʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʝʛʦ ʩʣʦʞʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥ-

ʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʤʦʞʝʪ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʪʴʩʷ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝʡ, ʣʘʙʦ-

ʨʘʪʦʨʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʫ, ʵʪʠʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʢʘʯʝʩʪʚʘ, 

ʭʨʘʥʝʥʠʝ ʠ ʧʝʨʝʚʦʟʢʫ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʮʝʣʷʭ ʧʦʩʣʝʜʫʶ-

ʱʝʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʠʭ ʵʪʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ. 

ɸʫʪʦʜʦʥʦʨʳ ð ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʦ ʠʭ ʞʝʣʘʥʠʶ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʟʘʛʦʪʦʚ-

ʢʫ ʢʨʦʚʠ ʠʣʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ (ʧʣʘʟʤʳ, ʢʣʝʪʦʢ ʢʨʦʚʠ) ʜʣʷ ʠʭ ʞʝ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʥʫʞʜ ð çʩʚʦʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʩʝʙʷè. ʂʨʦʚʴ ʠʣʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ, ʢʦ-

ʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʦʪ ʘʫʪʦʜʦʥʦʨʦʚ, ʥʘʟʳʚʘʶʪʩʷ ʘʫʪʦʣʦʛʠʯʥʳʤʠ. ɸʫʪʦ-

ʣʦʛʠʯʥʳʝ ʢʨʦʚʴ ʠ/ʠʣʠ ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ rʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ 

ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʮʝʣʝʡ ʩʘʤʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʘʫʪʦʜʦʥʦʨʦʚ). 

ɸʫʪʦʠʤʤʫʥʠʟʘʮʠʷ ð ʠʤʤʫʥʥʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʥʘ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʝ 

ʘʥʪʠʛʝʥʳ. 

ɻʘʧʪʝʥ ð ʧʦʣʠʩʘʭʘʨʠʜʥʘʷ ʯʘʩʪʴ ʘʥʪʠʛʝʥʘ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʘ ʚ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪ-

ʥʳʭ ʩʣʦʷʭ ʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʤʝʤʙʨʘʥʳ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʩʝʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ. 

ɻʝʤʦʜʠʣʶʮʠʷ ð ʟʘʛʦʪʦʚʢʘ ʢʦʥʩʝʨʚʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʩʣʝ 

ʚʚʦʜʥʦʛʦ ʥʘʨʢʦʟʘ ʩ ʜʦʟʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʟʘʤʝʱʝʥʠʝʤ ʞʠʜʢʦʩʪʷʤʠ ʩ ʮʝʣʴʶ ʩʦʭʨʘ-

ʥʝʥʠʷ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʲʝʤʘ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʚʦʟʚʨʘʪʘ ʘʫʪʦʢʨʦʚʠ 

ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ. 

ɻʨʫʧʧʘ ʢʨʦʚʠ ð ʵʪʦ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʛʝ-

ʥʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʝʨʝʜʘʶʪʩʷ ʧʦ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʫ ʠ ʷʚʣʷʶʪ-

ʩʷ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʩʚʦʡʩʪʚʦʤ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʥʜʠʚʠʜʘ. 

ɼʦʥʦʨ ð ʧʘʮʠʝʥʪ, ʧʨʦʰʝʜʰʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʦʩʤʦʪʨ ʠ ʩʜʘʶʱʠʡ 

ʢʨʦʚʴ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʧʘʮʠʝʥʪ, ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʧʨʠʤʝ-

ʥʷʶʪʩʷ ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʳʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ. 
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ʀʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʷ (ʠʟʦʩʝʨʦʣʦʛʠʷ) ð ʨʘʟʜʝʣ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʠ, 

ʠʟʫʯʘʶʱʠʡ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʬʦʨʤʝʥʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʞʠʜʢʦʩʪʥʦʡ ʯʘʩʪʠ 

ʢʨʦʚʠ, ʘʥʪʠʪʝʣ ʢ ʥʠʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ʠʤʤʫʥʥʳʤʠ ʨʝ-

ʘʢʮʠʷʤʠ, ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʣʝʞʠʪ ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʝ ʘʥʪʠʪʝʣ ʩ ʘʥʪʠʛʝʥʦʤ. 

ʀʤʤʫʥʦʛʝʥʥʦʩʪʴ ð ʵʪʦ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʪʴ ʚʳʨʘ-

ʙʦʪʢʫ ʘʥʪʠʪʝʣ, ʝʩʣʠ ʦʥʠ ʧʦʧʘʜʘʶʪ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤ, ʫ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʵʪʠ ʘʥʪʠʛʝʥʳ ʦʪ-

ʩʫʪʩʪʚʫʶʪ. 

ʀʥʬʫʟʠʷ (ʦʪ ʣʘʪ. infusio ð ʚʣʠʚʘʥʠʝ, ʚʧʨʳʩʢʠʚʘʥʠʝ) ð ʤʝʪʦʜ ʥʘ ʚʚʝ-

ʜʝʥʠʷ ʚ ʢʨʦʚʦʪʦʢ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʦʛʦ  

ʦʙʲʸʤʘ ʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʩ ʮʝʣʴʶ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʪʝʨʴ ʦʨʛʘ-

ʥʠʟʤʘ ʠʣʠ ʠʭ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʱʝʥʠʷ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʷ ð ʧʨʝʜʤʝʪ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʡ ʤʝʪʦʜʳ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʛʦʤʝʦʩʪʘʟʘ ʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʷʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʧʦ-

ʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʩʚʦʡʩʪʚʘ, ʩʦʩʪʘʚ ʠ ʦʙʲʸʤ ʮʠʨʢʫ-

ʣʠʨʫʶʱʝʡ ʢʨʦʚʠ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʩʨʝʜ 

ʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʦʧʝʨʘʮʠʷʤʠ ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʦʡ ʛʝʤʦʢʦʨʨʝʢ-

ʮʠʠ, ʬʠʟʠʦʛʝʤʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ. 

ʃʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ð ʵʪʦ ʚʨʘʯ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʧʦʤʦʱʴ ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʫ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʝʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ, 

ʘ ʪʘʢʞʝ ʚʨʘʯ, ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʡʩʷ ʯʘʩʪʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʦʡ. ʃʝʯʘʱʠʤ ʚʨʘʯʦʤ ʥʝ ʤʦ-

ʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚʨʘʯ, ʦʙʫʯʘʶʱʠʡʩʷ ʚ ʚʳʩʰʝʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤ ʫʯʝʙʥʦʤ ʟʘʚʝʜʝʥʠʠ 

ʠʣʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʤ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʚʫʟʦʚʩʢʦʛʦ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙ-

ʨʘʟʦʚʘʥʠʷ. 

ʃʝʯʝʙʥʳʡ ʧʣʘʟʤʘʬʝʨʝʟ ð ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʵʢʩʪʨʘʢʦʨʧʦʨʘʣʴʥʦʡ ʜʝʪʦʢʩʠ-

ʢʘʮʠʠ, ʟʘʢʣʶʯʘʶʱʘʷʩʷ ʚ ʫʜʘʣʝʥʠʠ ʯʘʩʪʠ ʧʣʘʟʤʳ ʢʨʦʚʠ ʚʤʝʩʪʝ ʩʦ ʚʩʝʤʠ 

ʨʘʩʪʚʦʨʝʥʥʳʤʠ ʚ ʥʝʡ ʚʝʱʝʩʪʚʘʤʠ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʪʦʢʩʠʥʘʤʠ).  

ʇʘʮʠʝʥʪ ð ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʣʠʮʦ, ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ 

ʧʦʤʦʱʴ ʠʣʠ ʢʦʪʦʨʦʝ ʦʙʨʘʪʠʣʦʩʴ ʟʘ ʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʥʝʟʘ-

ʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʥʘʣʠʯʠʷ ʫ ʥʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʦʪ ʝʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ. 

ʇʨʦʪʨʦʤʙʠʥʦʚʦʝ ʚʨʝʤʷ (ʇʊɺ) ð ʵʪʦ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ, ʢʦ-

ʪʦʨʳʡ ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʨʘʙʦʪʫ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʧʫʪʠ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ 

ʢʨʦʚʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 

ʇʨʦʪʨʦʤʙʠʥʦʚʳʡ ʠʥʜʝʢʩ (ʇʊʀ) ð ʯʠʩʣʦ, ʦʪʦʙʨʘʞʘʶʱʝʝ ʧʨʦʮʝʥʪʥʦʝ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʧʨʦʪʨʦʤʙʠʥʦʚʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ (ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ) ʢʨʦʚʠ 

ʢ ʧʨʦʪʨʦʤʙʠʥʦʚʦʤʫ ʚʨʝʤʝʥʠ ʢʨʦʚʠ ʦʙʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʈʝʠʥʬʫʟʠʷ ð ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʴ ʘʫʪʦʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʫ ʚʦʟʚʨʘʱʘʶʪ ʢʨʦʚʴ, ʠʟʣʠʚʰʫʶʩʷ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʠʣʠ ʧʦʩʣʝ ʥʝʸ 

ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʙʣʠʞʘʡʰʠʭ 12 ʯʘʩʦʚ, ʩʢʦʧʠʚʰʫʶʩʷ ʚ ʩʝʨʦʟʥʳʭ ʧʦʣʦʩʪʷʭ ʠʣʠ ʧʦ 

ʜʨʝʥʘʞʫ ʠʟ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʥʳ. 

ʈʝʮʠʧʠʝʥʪ ð ʧʘʮʠʝʥʪ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʥʫʞʜʘʝʪʩʷ ʚ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʣʠʙʦ ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝʪʩʷ ʢʨʦʚʴ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʧʦ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʩʢʠʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ. 
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ʉʝʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ ð ʵʪʦ ʫʛʨʦʞʘʶʱʝʝ ʞʠʟʥʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ʪʷʞʸʣʳʭ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʝʝʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʧʝʨʬʫʟʠʠ 

ʪʢʘʥʝʡ, ʯʪʦ ʥʘʨʫʰʘʝʪ ʜʦʩʪʘʚʢʫ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʢ ʪʢʘʥʷʤ 

ʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʧʦʣʠʦʨʛʘʥʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʠ. 

ʉʝʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ð ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʛʝʥʦʚ ʩʦʝʜʠʥʷʪʴʩʷ 

ʩ ʦʜʥʦʠʤʝʥʥʳʤʠ ʘʥʪʠʪʝʣʘʤʠ. 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ð ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʝʝ ʧʘʨʝʥ-

ʪʝʨʘʣʴʥʦʝ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ (ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ) ʢʨʦʚʠ (ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʠ/ʠʣʠ ʘʫʪʦ-

ʣʦʛʠʯʥʦʡ), ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ (ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʨʝʠʥʬʫʟʠʷ). 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʩʠʩʪʝʤʥʦʝ ʧʦʚʨʝ-

ʞʜʝʥʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʝ ʩ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ 

ʚ ʚʠʜʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʰʦʢʦʚʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ: ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʩʝʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʘʥʘ-

ʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʠʙʦ ʪʷʞʸʣʦʛʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ 

(ʧʝʯʸʥʦʯʥʦ-ʧʦʯʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ, ʉʇʀɼ), ʣʠʙʦ ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤʘ, ʣʠʙʦ 

ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʬʣʠʢʪʘ. 

ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 24 ʯʘʩʘ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʥʘʯʘʣʘ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ, ʥʘʟʳʚʘʶʪʩʷ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʤʠ, ʘ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʧʦʟʞʝ 

ʵʪʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ð ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʤʠ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʳʤʠ.  

ʊʷʞʸʣʦʝ ʧʦʩʪʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ð ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʝ ʧʦ-

ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʝʸ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʧʨʤ̫ʦ 

ʠʣʠ ʢʦʩʚʝʥʥʦ ʧʨʠʚʝʣʦ ʠʣʠ ʤʦʛʣʦ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʩʤʝʨʪʠ, ʪʨʝʙʫʝʪ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʛʦ 

ʠʣʠ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠʣʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴ-

ʥʦʤʫ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʩʨʦʢʘ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʫʞʝ ʛʦʩʧʠ-

ʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʢ ʩʪʦʡʢʠʤ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘʤ ʬʫʥʢʮʠʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ 

ʠʣʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʶ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʢ ʟʘʨʘʞʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʝʤ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

ʐʣʝʧʧʝʨ ð ʙʝʣʢʦʚʘʷ ʯʘʩʪʴ ʘʥʪʠʛʝʥʘ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʘʷ ʚʦ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ 

ʩʣʦʷʭ ʤʝʤʙʨʘʥʳ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʠʤʤʫʥʦʛʝʥʥʦʩʪʴ. ʅʘ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʛʘʧʪʝʥʘ 

ʠʤʝʶʪʩʷ ʘʥʪʠʛʝʥʥʳʝ ʜʝʪʝʨʤʠʥʘʥʪʳ (ʵʧʠʪʦʧʳ) ð ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ, 

ʢ ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʷʶʪʩʷ ʘʥʪʠʪʝʣʘ. 

ʕʧʠʪʦʧʳ ð ʤʦʣʝʢʫʣʳ ʫʛʣʝʚʦʜʦʚ ʘʥʪʠʛʝʥʘ, ʢ ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʷʶʪ-

ʩʷ ʘʥʪʠʪʝʣʘ. 

ʕʨʠʪʨʦʧʦʵʟ ð ʧʨʦʮʝʩʩ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʩʦʟʨʝʚʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʠʜʥʳʭ ʢʣʝ-

ʪʦʢ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʡ ʢ ʧʦʷʚʣʝʥʠʶ ʚ ʢʨʦʚʦʪʦʢʝ ʟʨʝʣʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 

ʅaemovigilʘnce ð ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʧʨʦʮʝʜʫʨ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʟʘ 

ʩʝʨʴʸʟʥʳʤʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤʠ ʨʝʘʢʮʠʷʤʠ ʠʣʠ ʵʧʠʟʦʜʘʤʠ ʫ ʜʦʥʦʨʦʚ ʠʣʠ 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʦʚ ʠ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʩʪʘʪʫʩʦʤ ʜʦʥʦʨʦʚ. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BD%D0%B0%D0%B1%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BD%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 1 

 

ʊɽʉʊʓ-ɿɸɼɸʅʀʗ ʉɸʄʆʂʆʅʊʈʆʃʗ ʅɸɺʓʂʆɺ ʀ ɿʅɸʅʀʁ  

ʇʆ ʂʃʀʅʀʏɽʉʂʆʁ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʃʆɻʀʀ ɼʃʗ ɺʈɸʏɽʁ 

ʉɸʄʆʂʆʅʊʈʆʃʔ ɺʃɸɼɽʅʀʗ ʇʈɸʂʊʀʏɽʉʂʀʄʀ ʅɸɺʓʂɸʄʀ 

1. ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ. 

2. ɿʘʧʦʣʥʠʪʴ ʙʣʘʥʢ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʙʠʨʢʠ ʩ ʦʙʨʘʟʮʦʤ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ:  

ï ʚ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʚʪʦʨʦʛʦ 

ʵʪʘʧʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ, ʨʝʟʫʩ-ʬʘʢʪʦʨʘ ʠ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦ-

ʮʠʪʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ; 

ï ʜʣʷ ʧʦʜʙʦʨʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʢʨʦʚʠ. 

3. ʆʙʦʩʥʦʚʘʪʴ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝ ʜʣʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ: 

ï ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ; 

ï ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ; 

ï ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. 

4. ʆʬʦʨʤʠʪʴ ʚ ʣʠʩʪʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʠʢʫ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ: 

ï ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ; 

ï ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ; 

ï ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ. 

5. ʇʨʦʚʝʩʪʠ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. 

6. ɿʘʧʦʣʥʠʪʴ ʙʣʘʥʢ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. 

7. ɿʘʧʦʣʥʠʪʴ ʛʨʘʬʳ ʞʫʨʥʘʣʘ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ. 

8. ʆʬʦʨʤʠʪʴ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʧʝʨʝ-

ʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ.  

ʊɽʉʊʓ ʉɸʄʆʂʆʅʊʈʆʃʗ ɿʅɸʅʀʁ 

1. ɺʘʰʠ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʨʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʚ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘ-

ʪʦʨʠʠ ʚ ʦʙʨʘʟʮʝ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʘʣʣʦʠʤʤʫʥʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ: 

ʘ) ʟʘʷʚʠʪʴ ʦʪʤʳʪʳʝ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ; 

ʙ) ʟʘʷʚʠʪʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʦʙʝʜʥʝʥʥʳʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩ-

ʪʚʦʨʝ SAGM; 

ʚ) ʦʪʧʨʘʚʠʪʴ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʚ ʩʣʫʞʙʫ ʢʨʦʚʠ; 

ʛ) ʦʢʘʟʘʪʴʩʷ ʦʪ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ. 

2. ʏʝʨʝʟ ʢʘʢʦʝ ʚʨʝʤʷ ʧʝʨʝʜ ʧʦʚʪʦʨʥʦʡ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʜʦ-

ʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ? 

ʘ) ʧʝʨʝʜ ʢʘʞʜʦʡ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ; 

ʙ) ʧʝʨʝʜ ʢʘʞʜʦʡ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʝʡ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ; 

ʚ) ʯʝʨʝʟ 24 ʯʘʩʘ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ; 

ʛ) ʯʝʨʝʟ ʪʨʦʝ ʩʫʪʦʢ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʚʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 
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3. ɺ ʩʣʫʯʘʝ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʙʳ ʥʘ 

ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʩʣʝʜʫʝʪ: 

ʘ) ʥʘʯʘʪʴ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʙʳ; 

ʙ) ʧʝʨʝʧʨʦʚʝʨʠʪʴ ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʘ; 

ʚ) ʜʦʙʘʚʠʪʴ ʚ ʧʨʦʙʫ ʬʠʟʨʘʩʪʚʦʨ; 

ʛ) ʧʦʜʦʛʨʝʪʴ ʧʣʘʩʪʠʥʫ ʩ ʧʨʦʙʦʡ. 

4. ʇʨʠ ʥʝʩʦʚʧʘʜʝʥʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ 

ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʚ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʤ ʢʘʙʠʥʝʪʝ ʠ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠ-

ʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʩʣʝʜʫʝʪ: 

ʘ) ʥʘʧʨʘʚʠʪʴ ʦʙʨʘʟʝʮ ʥʘ ʧʦʜʙʦʨ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʢʨʦʚʠ; 

ʙ) ʧʝʨʝʧʨʦʚʝʨʠʪʴ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʚ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʤ ʢʘʙʠʥʝʪʝ. 

ʚ) ʧʝʨʝʣʠʪʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʦʛʦ ʜʦʥʦʨʘ; 

ʛ) ʧʝʨʝʣʠʪʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʩ ʛʨʫʧʧʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʫʩʪʥʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ. 

5. ʏʝʤ ʦʪʣʠʯʘʶʪʩʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʦʙʝʜʥʝʥʥʳʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ ʚ ʜʦʙʘʚʦʯ-

ʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ SAGM, ʦʪ ʦʪʤʳʪʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ? 

ʘ) ʦʙʲʝʤʦʤ; 

ʙ) ʩʨʦʢʦʤ ʭʨʘʥʝʥʠʷ; 

ʚ) ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʧʣʘʟʤʳ; 

ʛ) ʚʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʦʝ. 

6. ʇʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʢʘʢʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʢʦʥʪʨʦʣʥɹʦʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʠʭ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ? 

ʘ) ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ; 

ʙ) ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ; 

ʚ) ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ; 

ʛ) ʚʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ. 

7. ʇʨʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʢʘʢʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʠʭ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʠ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ 

ʈʝʟʫʩ? 

ʘ) ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ; 

ʙ) ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ; 

ʚ) ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ; 

ʛ) ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ. 

8. ɺ ʢʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʨʝʥʪʛʝʥ-ʦʙʣʫʯʝʥʥʳʭ ʵʨʠʪ-

ʨʦʮʠʪʦʚ ʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ? 

ʘ) ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ; 

ʙ) ʧʦʩʣʝ ʭʠʤʠʦ- ʠ ʣʫʯʝʚʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ; 

ʚ) ʧʝʨʝʜ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʧʣʦʜʫ; 

ʛ) ʚʦ ʚʩʝʭ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ.  
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9. ɼʦʧʫʩʪʠʤʦ ʣʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʙʝʟ ʫʯʝʪʘ 

Rh-ʬʘʢʪʦʨʘ? 

ʘ) ʥʝʪ; 

ʙ) ʜʘ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʞʝʥʱʠʥ ʜʝʪʦʨʦʜʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠ ʜʝʪʝʡ; 

ʚ) ʜʘ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʤʘʩʩʠʚʥʦʡ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ; 

ʛ) ʜʘ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʛʝʤʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʰʦʢʘ. 

10. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ 

ʫ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʦʣʦʞʝ 65 ʣʝʪ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: 

ʘ) ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʤʝʥʝʝ 90 ʛ/ʣ; 

ʙ) ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʤʝʥʝʝ 80 ʛ/ʣ; 

ʚ) ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʤʝʥʝʝ 70 ʛ/ʣ; 

ʛ) ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʤʝʥʝʝ 60 ʛ/ʣ. 

11. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʢ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ 

ʫ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʪʘʨʰʝ 65 ʣʝʪ ʩ ʧʨʦʙʣʝʤʘʤʠ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ (ʠʥ-

ʬʘʨʢʪ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʩʪʝʥʦʢʘʨʜʠʷ, ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ, ʩʝʨʜʝʯʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯ-

ʥʦʩʪʴ) ʷʚʣʷʶʪʩʷ: 

ʘ) ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʤʝʥʝʝ 90 ʛ/ʣ; 

ʙ) ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʤʝʥʝʝ 80 ʛ/ʣ; 

ʚ) ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʤʝʥʝʝ 70 ʛ/ʣ; 

ʛ) ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʤʝʥʝʝ 60 ʛ/ʣ. 

12. ʎʝʣʴ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ: 
ʘ) ʚʦʩʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢʠʩʣʦʨʦʜʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʢʨʦʚʠ; 

ʙ) ʣʝʯʝʥʠʝ ʘʥʝʤʠʠ; 

ʚ) ʟʘʤʝʱʝʥʠʝ ʦʩʪʨʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʠ; 

ʛ) ʙʦʨʴʙʘ ʩ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʤ ʰʦʢʦʤ. 

13. ʇʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʦʪʤʳʪʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ: 

a) ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ; 

ʙ) aʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ; ʘʥʝʤʠʷ ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʩ ʥʠʟ-

ʢʦʡ ʠ ʵʢʩʪʨʝʤʘʣʴʥʦ ʥʠʟʢʦʡ ʤʘʩʩʦʡ ʪʝʣʘ; ʜʣʷ ʟʘʤʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʡ ʢʨʦʚʠ 

ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʤ; 

ʚ) ʩʝʧʩʠʩ; 

ʛ) ʧʘʨʦʢʩʠʟʤʘʣʴʥʘʷ ʥʦʯʥʘʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʫʨʠʷ. 

14. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʳʤ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʤ ʫʩʣʦʚʠʝʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ: 

ʘ) ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʥʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ 

ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ; 

ʙ) ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʜʣʷ ʥʝʩʦʚʝʨʰʝʥʥʦʣʝʪʥʠʭ ð ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠʣʠ ʦʧʝʢʫ-

ʥʦʚ, ʘ ʜʣʷ ʥʝʜʝʝʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ð ʩʫʧʨʫʛʘ ʠʣʠ ʦʧʝʢʫʥʘ; 
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ʚ) ʧʦ ʞʠʟʥʝʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʢʦʥʩʠʣʠʫʤʘ ʚʨʘʯʝʡ ʜʣʷ 

ʥʝʩʦʚʝʨʰʝʥʥʦʣʝʪʥʠʭ ʠʣʠ ʥʝʜʝʝʩʧʦʩʦʙʥʳʭ ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʦʣʫ-

ʯʝʥʠʷ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʨʦʜʠʪʝʣʷ, ʦʧʝʢʫʥʘ, ʩʫʧʨʫʛʘ; 

ʛ) ʚʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʩʣʫʯʘʠ. 

15. ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ/ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʘ 

ʥʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʪʦʟʚʘʥʦ: 

ʘ) ʚ ʣʶʙʦʝ ʚʨʝʤʷ; 

ʙ) ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʥʘʯʘʣʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ; 

ʚ) ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʚʩʢʨʳʪʠʷ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʘ ʩ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ ʢʨʦʚʠ; 

ʛ) ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʜʙʦʨʘ ʢʨʦʚʠ. 

16. ʇʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʝ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ/ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʘ 

ʥʘ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ, ʝʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʬʦʨʤʠʪʴ: 

ʘ) ʧʝʨʝʜ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʢʘʞʜʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʢʨʦʚʠ; 

ʙ) ʧʝʨʝʜ ʧʝʨʚʳʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʢʨʦʚʠ ʣʠʙʦ ʧʝʨʝʜ ʧʝʨʚʳʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ 

ʧʦʩʣʝ ʦʪʢʘʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ; 

ʚ) ʧʝʨʝʜ ʧʦʚʪʦʨʥʳʤʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷʤʠ ʢʨʦʚʠ (ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʥʝʝ ʧʨʦʚʦʜʠ-

ʣʠʩʴ ʧʦ ʨʝʰʝʥʠʶ ʢʦʥʩʠʣʠʫʤʘ ʚʨʘʯʝʡ), ʝʩʣʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪ ʧʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʟʜʦ-

ʨʦʚʴʷ ʤʦʞʝʪ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʦʩʦʟʥʘʥʥʳʝ ʨʝʰʝʥʠʷ; 

ʛ) ʚʝʨʥʦ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ ɹ ʠ ɺ. 

17. ʃʝʯʘʱʠʡ/ʜʝʞʫʨʥʳʡ ʚʨʘʯ ʦʙʷʟʘʥ ʦʙʦʩʥʦʚʘʪʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ 

ʢʨʦʚʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʘʨʪʝ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ: 

ʘ) ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ; 

ʙ) ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʮʝʣʝʡ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ; 

ʚ) ʫʢʘʟʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʛʦ ʚʠʜʘ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ, ʝʛʦ ʦʙʲʝʤʘ, ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʚʚʝ-

ʜʝʥʠʷ ʠ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ; 

ʛ) ʚʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʦʝ ʚʝʨʥʦ. 

18. ɺ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʳ ʩ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʤʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ ʢʨʦʚʠ ʥʝ ʜʦʧʫʩʢʘ-

ʝʪʩʷ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʚ, ʢʨʦʤʝ: 

ʘ) 5 % ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʛʣʶʢʦʟʳ; 

ʙ) ʨʝʦʧʦʣʠʛʣʶʢʠʥʘ; 

ʚ) 0,9 % ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʭʣʦʨʠʜʘ ʥʘʪʨʠʷ; 

ʛ) ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʘ. 

19. ʇʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ ʩ ʦʩʪʘʪʢʘʤʠ ʜʦʥʦʨ-

ʩʢʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʧʨʦʙʠʨʢʘ ʩ ʦʙʨʘʟʮʦʤ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʜʣʷ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦʜʣʝʞʠʪ ʦʙʷʟʘ-

ʪʝʣʴʥʦʤʫ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʶ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢʘ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ: 

ʘ) 12 ʯʘʩʦʚ;  ʙ) 24 ʯʘʩʦʚ;  ʚ) 48 ʯʘʩʦʚ;  ʛ) 72 ʯʘʩʦʚ. 
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20. ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʦʜʥʦʡ ʜʦʟʳ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʨʦʜʦʣʞʘ-

ʶʱʝʛʦʩʷ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 

ʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ: 

ʘ) ʥʘ 3 ʛ/ʣ ʠ 1 %; 

ʙ) 5 ʛ/ʣ ʠ 2 %; 

ʚ) 10 ʛ/ʣ ʠ 3 %; 

ʛ) 15 ʛ/ʣ ʠ 5 %. 

21. ʇʨʠ ʦʩʪʨʦʡ ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʝ ʩ ʫʪʨʘʪʦʡ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʦʙʲʝʤʘ ʢʨʦʚʠ ʧʝʨʚʦ-

ʩʪʝʧʝʥʥʦʡ ʟʘʜʘʯʝʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ: 

ʘ) ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ 

ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʦʩʪʨʦʡ ʛʣʫʙʦʢʦʡ ʘʥʝʤʠʠ; 

ʙ) ʧʣʘʟʤʦʟʘʤʝʥʠʪʝʣʝʡ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʠ ʠʟʦʪʦʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʦʣʝʚʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʩ ʮʝʣʴʶ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʆʎʂ ʠ ʨʝʛʠʜʨʘʪʘʮʠʠ; 

ʚ) ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʘʣʴʙʫʤʠʥʘ ʜʣʷ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʢʦʣʣʦʠʜʥʦ-ʦʩʤʦʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʢʨʦʚʠ; 

ʛ) ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʜʣʷ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʛʝʤʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʮʠʨʢʫʣʠʨʫʶʱʝʡ ʢʨʦʚʠ. 

22. ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʤʠ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʘʤʠ ʢʨʦʚʠ ʤʦʞʝʪ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴʩʷ: 

ʘ) ʧʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʜʘʥʥʳʤ; 

ʙ) ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʘ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ; 

ʚ) ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ ʠ ʛʝʤʘʪʦʢʨʠʪʘ ʢʨʦʚʠ; 

ʛ) ʚʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʦʝ. 

23. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʜʣʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: 

ʘ) ʧʨʦʬʠʣʘʢʠʢʘ ɼɺʉ; 

ʙ) ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ɸʏʊɺ ʠ ʄʅʆ; 

ʚ) ʛʠʧʦʧʨʦʪʝʠʥʝʤʠʷ; 

ʛ) ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ. 

24. ʆʙʲʝʤ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʜʦʣʞʝʥ ʨʘʩʩʯʠʪʳ-

ʚʘʪʴʩʷ: 

ʘ) ʥʘ ʢʛ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ; 

ʙ) ʥʘ ʧʣʦʱʘʜʴ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʪʝʣʘ; 

ʚ) ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʙʝʣʢʘ: 

ʛ) ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʫʨʦʚʥʷ ʘʥʪʠʛʝʤʦʬʠʣʴʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʩʚʝʨʪʳʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ.  

25. ʉɿʇ ʧʝʨʝʜ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʨʘʟʤʦʨʦʞʝʥʘ: 

ʘ) ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ +25é +27 Áʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 20 ʤʠʥʫʪ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʥ-

ʪʝʡʥʝʨ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʨʘʟʤʠʥʘʶʪ ʧʘʣʴʮʘʤʠ; 

ʙ) ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ +38é +42 Áʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 20 ʤʠʥʫʪ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʥ-

ʪʝʡʥʝʨ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʧʦʢʘʯʠʚʘʶʪ; 
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ʚ) ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ +30é +37 Áʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 20 ʤʠʥʫʪ ʚ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʝ ʜʣʷ 

ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʷ ʧʣʘʟʤʳ; 

ʛ) ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ +30é +37 Áʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 40 ʤʠʥʫʪ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʥ-

ʪʝʡʥʝʨ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʧʦʢʘʯʠʚʘʶʪ. 

26. ʂʘʢʠʝ ʜʦʧʫʩʢʘʶʪʩʷ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʷ ʉɿʇ: 

ʘ) ʪʝʧʣʦʦʙʤʝʥ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʦ ʚʳʜʝʣʝʥʥʦʡ ʧʦʩʫʜʝ, ʥʘʧʦʣʥʝʥʥʦʡ ʚʦʜʦʧʨʦ-

ʚʦʜʥʦʡ ʚʦʜʦʡ (ʚʦʜʷʥʘʷ ʙʘʥʷ), ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʢʦʪʦʨʦʡ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʪʩʷ ʚʦʜʷ-

ʥʳʤ ʪʝʨʤʦʤʝʪʨʦʤ; 

ʙ) ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ ʧʦʜ ʩʪʨʫʝʡ ʛʦʨʷʯʝʡ ʚʦʜʦʧʨʦʚʦʜʥʦʡ ʚʦʜʳ; 

ʚ) ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʪʝʣʷʭ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʣʠʙʦ ʨʘʟʤʦʨʘ-

ʞʠʚʘʥʠʝ ʜʦʣʞʥʦ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴʩʷ ʚʦ ʚʥʝʰʥʝʡ ʫʧʘʢʦʚʢʝ ʥʘ ʚʦʜʷʥʦʡ ʙʘʥʝ ʧʨʠ 

ʜʦʣʞʥʦʡ ʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ +30é+37 ÁC; 

ʛ) ʚʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʦʝ. 

27. ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʧʨʦʙʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʧʝʨʝʜ ʧʝ-

ʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʉɿʇ: 
ʘ) ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʘʤ 

ɸɺʆ ʠ Rh; 

ʙ) ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʘ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʘʤ ɸɺʆ 

ʠ Rh; 

ʚ) ʧʨʦʙʘ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʥʘ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪ-

ʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ; 

ʛ) ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʦʙʘ (3-ʢʨʘʪʥʘʷ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʘʷ). 

28. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʶ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ: 

ʘ) ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʘʷ ʛʝʤʦʬʠʣʠʷ ɸ; 

ʙ) ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠ ʠʭ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʧʨʠ ʜʝʬʠʮʠʪʝ ʠʣʠ ʩʥʠʞʝʥʠʠ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ VIII ʬʘʢʪʦʨʘ;  

ʚ) ʛʠʧʦ- ʠ ʘʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʝʤʠʷ ʧʨʠʦʙʨʝʪʝʥʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ (ɼɺʉ-ʩʠʥʜʨʦʤ 

ʠ ʜʨ.). 

ʛ) ʚʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʦʝ ʚʝʨʥʦ. 

29. ʊʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ 

ʥʘʟʥʘʯʘʶʪʩʷ ʧʨʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʷʭ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʭʩʷ: 

ʘ) ʤʝʣʢʦʪʦʯʝʯʥʳʤʠ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʷʤʠ ʥʘ ʚʝʨʭʥʝʡ ʧʦʣʦʚʠʥʝ ʪʫʣʦʚʠʱʘ; 

ʙ) ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷʤʠ ʚ ʢʦʥʲʶʥʢʪʠʚʫ ʠ ʥʘ ʛʣʘʟʥʦʤ ʜʥʝ; 

ʚ) ʣʦʢʘʣʴʥʳʤʠ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷʤʠ (ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʳʤʠ, ʥʦʩʦʚʳʤʠ, 

ʤʘʪʦʯʥʳʤʠ, ʧʦʯʝʯʥʳʤʠ ʠ ʜʨ.); 

ʛ) ʚʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ: ɸ, ɹ ʠ ɺ.  

30. ʇʨʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʤ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʫʨʦʚʝʥʴ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ 

ʚ ʢʨʦʚʠ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʯʝʨʝʟ 24 ʯʘʩʘ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʚʳʰʝ ʧʨʝʜ-

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʥʘ: 

ʘ) 10 Ĭ 109 /ʣ;  ʙ) 20 Ĭ 109 /ʣ;  ʚ) 40 Ĭ 109 /ʣ;  ʛ) 60 Ĭ 109 /ʣ. 
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31. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʦʩʪʨʦʛʦ ʚʥʫʪ-

ʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʛʝʤʦʣʠʟʘ ʧʨʠ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ ʧʦʜ ʦʙʱʠʤ ʥʘʨʢʦʟʦʤ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: 

ʘ) ʥʝʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʥʳ; 

ʙ) ʥʝʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʥʳ, ʛʠʧʦʪʦʥʠʷ, 

ʪʘʭʠʢʘʨʜʠʷ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʎɺɼ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʧʦ ʤʦʯʝʚʦʤʫ ʢʘʪʝʪʝʨʫ ʤʦʯʠ ʪʝʤ-

ʥʦ-ʢʨʘʩʥʦʛʦ ʮʚʝʪʘ; 

ʚ) ʥʝʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʥʳ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ 

ʧʦ ʤʦʯʝʚʦʤʫ ʢʘʪʝʪʝʨʫ ʤʦʯʠ ʪʝʤʥʦ-ʢʨʘʩʥʦʛʦ ʮʚʝʪʘ; 

ʛ) ʥʝʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʥʳ, ʘʥʫʨʠʷ. 

32. ʊʝʨʘʧʠʷ ʦʩʪʨʦʛʦ ʛʝʤʦʣʠʟʘ, ʚʳʟʚʘʥʥʦʛʦ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠ-

ʝʡ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʚʢʣʶʯʘʝʪ: 

ʘ) ʥʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʝ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ; 

ʙ) ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦʝ ʥʘʯʘʣʦ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʦʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ (ʠʥʦʛʜʘ ʚ 2 ʚʝʥʳ) 

ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʠʟʦʪʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʣʝʚʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ, ʘʣʴʙʫʤʠʥʘ, ʢʦʣ-

ʣʦʠʜʥʳʭ ʢʨʦʚʝʟʘʤʝʥʠʪʝʣʝʡ, ʉɿʇ); 

ʚ) ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʘʥʫʨʠʠ ʠ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʠ ʩʪʠʤʫʣʷʮʠʷ ʜʠʫʨʝʟʘ ʬʫʨʦʩʝ-

ʤʠʜʦʤ (4ï6 ʤʛ/ʢʛ) ʠ 20 % ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʤʘʥʥʠʪʦʣʘ (0,5 ʛ/ʢʛ); 

ʛ) ʚʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʦʝ ʩʧʨʘʚʝʜʣʠʚʦ. 

33. ʂʘʢʠʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʦʢʪʘʧʣʘʩʘ? 

ʘ) ʚʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ; 

ʙ) ʪʦʣʴʢʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ɸɺ (IV) ʛʨʫʧʧʦʡ ʢʨʦʚʠ; 

ʚ) ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʤ ʞʝʥʱʠʥʘʤ, ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʦʨʛʘʥʦʚ, 

ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʤ ʠ ʜʝʪʷʤ; 

ʛ) ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ Rh-ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʠʥʘʜʣʝʞʥʦʩʪʴʶ ʢʨʦʚʠ. 

 

ʆʪʚʝʪʳ: 1 ð ʚ; 2 ð ʛ; 3 ð ʙ; 4 ð ʙ; 5 ð ʛ; 6 ð ʙ; 7 ð ʛ; 8 ð ʛ;  

9 ð ʙ; 10 ð ʚ; 11 ð ʘ; 12 ð ʘ; 13 ð ʙ; 14 ð ʛ; 15 ð ʙ; 16 ð ʛ; 17 ð ʛ;  

18 ð ʚ; 19 ð ʚ; 20 ð ʚ; 21 ð ʛ; 22 ð ʛ; 23 ð ʙ; 24 ð ʘ; 25 ð ʚ; 26 ð ʚ;  

27 ð ʛ; 28 ð ʛ; 29 ð ʛ; 30 ð ʙ; 31 ð ʙ; 32 ð ʛ; 33 ð ʚ. 
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ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 2 

 

ʊɽʉʊʓ-ɿɸɼɸʅʀʗ ʉɸʄʆʂʆʅʊʈʆʃʗ ʅɸɺʓʂʆɺ ʀ ɿʅɸʅʀʁ  

ʇʆ ʂʃʀʅʀʏɽʉʂʆʁ ʊʈɸʅʉʌʋɿʀʆʃʆɻʀʀ  

ɼʃʗ ʉʇɽʎʀɸʃʀʉʊʆɺ ʉʆ ʉʈɽɼʅʀʄ ʉʇɽʎʀɸʃʔʅʓʄ 

ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʀʄ ʆɹʈɸɿʆɺɸʅʀɽʄ 

ʉɸʄʆʂʆʅʊʈʆʃʔ ɺʃɸɼɽʅʀʗ ʇʈɸʂʊʀʏɽʉʂʀʄʀ ʅɸɺʓʂɸʄʀ 

1. ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ. 

2. ɿʘʧʦʣʥʠʪʴ ʙʣʘʥʢ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʙʠʨʢʠ ʩ ʦʙʨʘʟʮʦʤ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʚ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʚʪʦʨʦʛʦ ʵʪʘʧʘ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ, ʨʝʟʫʩ-ʬʘʢʪʦʨʘ ʠ ʩʢʨʠʥʠʥʛʘ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ 

ʘʥʪʠʪʝʣ. 

3. ʆʬʦʨʤʠʪʴ ʟʘʷʚʢʫ ʥʘ ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʳ. 

4. ʇʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʪʴ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ ʩʠʤʫʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦ-

ʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ. 

5. ʇʦʩʪʘʚʠʪʴ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʡ ʢʘʪʝʪʝʨ ʥʘ ʩʠʤʫʣʷʮʠʦʥʥʦʤ ʤʫʣʷʞʝ. 

6. ɿʘʧʦʣʥʠʪʴ ʩʠʩʪʝʤʫ ʜʣʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ. 

7. ʇʨʦʚʝʩʪʠ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʢʨʦʚʠ ʜʦʥʦʨʘ ʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ. 

8. ʆʬʦʨʤʠʪʴ ʞʫʨʥʘʣ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ. 

ʊɽʉʊʓ ʉɸʄʆʂʆʅʊʈʆʃʗ ɿʅɸʅʀʁ 

1. ʇʨʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʝ/ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʙʨʘʪʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ: 

ʘ) ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʟʘʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʠʟ ʚʝʥʳ ʜʣʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ 

ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʠ RhD-ʬʘʢʪʦʨ ʠ ʜʦʩʪʘʚʠʪʴ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʩ ʢʨʦ-

ʚʴʶ ʚ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ; 

ʙ) ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʟʘʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʠʟ ʚʝʥʳ, ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʥʘ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʛʨʫʧʧʫ 

ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ, ʥʘʢʣʝʠʪʴ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʫʶ ʝʡ ʤʘʨʢʫ 

ʠ ʜʦʩʪʘʚʠʪʴ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʜʣʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ ʠ RhD-

ʬʘʢʪʦʨ ʚ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ; 

ʚ) ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʟʘʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʠʟ ʚʝʥʳ ʜʣʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ 

ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʠ RhD-ʬʘʢʪʦʨ, ʥʘʢʣʝʠʪʴ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʫʶ 

ʝʡ ʤʘʨʢʫ, ʟʘʧʦʣʥʠʪʴ ʙʣʘʥʢ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ, ʟʘʚʝʨʝʥʥʦʛʦ ʧʦʜʧʠʩʴʶ ʚʨʘʯʘ, 

ʠ ʜʦʩʪʘʚʠʪʴ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʚ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ 

ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤʠ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ; 

ʛ) ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʟʘʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʠʟ ʚʝʥʳ ʜʣʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ 

ʛʨʫʧʧʫ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʠ RhD-ʬʘʢʪʦʨ, ʥʘʢʣʝʠʪʴ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʫʶ 

ʝʡ ʤʘʨʢʫ, ʟʘʧʦʣʥʠʪʴ ʙʣʘʥʢ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʧʝʨʝʜʘʪʴ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʩʘʥʠʪʘʨʢʝ ʜʣʷ 

ʝʸ ʜʦʩʪʘʚʢʠ ʚ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʫʶ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʶ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ 

ʩ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤʠ ʩʘʥʠʪʘʨʥʦ-ʵʧʠʜʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʝʞʠʤʘ. 
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2. ʇʨʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʝ/ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʙʨʘʪʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ: 

ʘ) ʚʥʝʩʪʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʢʘʨʪʫ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ, RhD-ʬʘʢʪʦʨ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʠʩ-

ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ; 

ʙ) ʚʥʝʩʪʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʢʘʨʪʫ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ, RhD-ʬʘʢʪʦʨʘ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʚʳ-

ʷʚʣʝʥʠʝ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ, ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʥʘ ʪʠʪʫʣʴʥʦʤ ʣʠʩʪʝ 

ʠ ʨʘʩʧʠʩʘʪʴʩʷ; 

ʚ) ʚʥʝʩʪʠ ʚ ʞʫʨʥʘʣ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʡ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʳʭ ʩʨʝʜ ʨʝ-

ʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ, RhD-ʬʘʢʪʦʨʘ, ʨʝʟʫʣʴ-

ʪʘʪ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ ʘʥʪʠʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʭ ʘʥʪʠʪʝʣ ʠ ʨʘʩʧʠʩʘʪʴʩʷ; 

ʛ) ʚʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʦʝ ʚʝʨʥʦ. 

3. ʇʨʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʝ/ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʙʨʘʪʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ: 

ʘ) ʦʬʦʨʤʠʪʴ ʟʘʷʚʢʫ ʥʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʠ ʧʝʨʝʜʘʪʴ ʝʸ 

ʩʘʥʠʪʘʨʢʝ ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʚ ʵʢʩʧʝʜʠʮʠʠ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ; 

ʙ) ʦʬʦʨʤʠʪʴ ʟʘ̫ʚʢʫ ʥʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ 

ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʳ ʜʣʷ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʠ ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʠ ʣʠʯʥʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʠʭ 

ʚ ʵʢʩʧʝʜʠʮʠʠ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ; 

ʚ) ʦʬʦʨʤʠʪʴ ʟʘʷʚʢʫ ʥʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ 

ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʳ ʜʣʷ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʠ ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ 

çʭʦʣʦʜʦʚʦʡ ʮʝʧʠè ʠ ʣʠʯʥʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʠʭ ʚ ʵʢʩʧʝʜʠʮʠʠ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ; 

ʛ) ʦʬʦʨʤʠʪʴ ʟʘʷʚʢʫ ʥʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʟʘʚʝʨʝʥʥʫʶ 

ʧʦʜʧʠʩʴʶ ʚʨʘʯʘ/ʟʘʚʝʜʫʶʱʝʛʦ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ, ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʳ ʜʣʷ 

ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʠ ʛʝʤʦʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ çʭʦʣʦʜʦʚʦʡ ʮʝʧʠè 

ʠ ʣʠʯʥʦ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʠʭ ʚ ʵʢʩʧʝʜʠʮʠʠ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ. 

4. ʇʨʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʝ/ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʙʨʘʪʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ: 

ʘ) ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʪʴ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʝʛʦ ʣʠʯʥʦʤʫ ʧʘʩʧʦʨʪʫ; 

ʙ) ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʪʴ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʘʨʪʝ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦʛʦ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 

ʚ) ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʪʴ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʘʨʪʝ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʥʦʛʦ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʝʛʦ ʫʩʪʥʦʤʫ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʶ ʣʠʯʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ; 

ʛ) ʠʜʝʥʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʪʴ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʧʫʪʝʤ ʝʛʦ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʛʦ ʦʧʨʦʩʘ. 

5. ʇʨʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʶ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʝ/ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʙʨʘʪʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ: 

ʘ) ʦʩʫʱʝʩʪʚʠʪʴ ʟʘʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʠ ʥʘʥʝʩʪʠ ʤʘʨʢʝʨʦʤ ʥʘ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʜʘʥʥʳʝ ʨʝʮʠ-

ʧʠʝʥʪʘ; 
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ʙ) ʦʩʫʱʝʩʪʚʠʪʴ ʟʘʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʥɹʫʶ 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ, ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠ-

ʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʠ ʥʘʥʝʩʪʠ ʤʘʨʢʝʨʦʤ ʥʘ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʩ ʢʨʦʚʴʶ ʜʘʥʥʳʝ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ; 

ʚ) ʦʩʫʱʝʩʪʚʠʪʴ ʟʘʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʥɹʫʶ 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ, ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠ-

ʩʪʝʤʝ ɸɺʆ, ʥʘʢʣʝʠʪʴ ʥʘ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʫʶ ʝʡ ʧʦ ʮʚʝʪʫ ʤʘʨʢʫ 

ʩ ʜʘʥʥʳʤʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ; 

ʛ) ʟʘʙʨʘʪʴ ʠʟ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʩ ʦʙ-

ʨʘʟʮʦʤ ʢʨʦʚʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩ-

ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. 

6. ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʤʤʫʥʦʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠʩʧʦʣʴʟʫʁ ʪ: 

ʘ) ʨɻʠʪʨʦʮʠʪʳ ʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʫ ʢʨʦʚʠ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ 

ʧʝʨʝʜ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ; 

ʙ) ɻ ʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʫ ʢʨʦʚʠ ʩʦ ʩʨʦʢʦʤ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 24 ʯʘʩʦʚ 

ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ; 

ʚ) ʨɻʠʪʨʦʮʠʪʳ ʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʫ ʢʨʦʚʠ ʩʦ ʩʨʦʢʦʤ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 2 ʩʫʪʦʢ 

ʚ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢʝ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +2 Áʉ ʜʦ +8 Áʉ;. 

ʛ) ʨɻʠʪʨʦʮʠʪʳ ʠ ʩʳʚʦʨʦʪʢʫ ʢʨʦʚʠ ʩʦ ʩʨʦʢʦʤ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 3 ʩʫʪʦʢ 

ʚ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢʝ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +2 Áʉ ʜʦ +8 Áʉ. 

7. ɹʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʦʙʫ ʧʨʦʚʦʜʷʪ: 

ʘ) ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʭ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 100 ʤʣ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ; 

ʙ) ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʧʣʘʥʠʨʫʝʤʦʡ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʙʦʣʝʝ 60 ʢʘʧʝʣʴ 

ʚ ʤʠʥʫʪʫ; 

ʚ) ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʦʙʲʝʤʘ ʠ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘʝʤʳʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʠʣʠ 

ʧʣʘʟʤʳ; 

ʛ) ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʷʭ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʜʦʟ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʧʦʣʫ-

ʯʝʥʥʳʭ ʦʪ ʨʘʟʥʳʭ ʜʦʥʦʨʦʚ. 

8. ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʙʳ ʦ ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʧʝʨʝʣʠʚʘ-

ʝʤʦʡ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ: 

ʘ) ʜʘʞʝ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʥʠʞʝʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ-ʨʝʘʢʮʠʡ ʥʘ ʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʶ: ʦʟʥʦʙ, ʯʫʚʩʪʚʦ ʞʘʨʘ, ʙʦʣʴ ʚ ʢʨʝʩʪʮʝ, ʵʧʠʛʘʩʪʨʠʠ, ʧʦʷʩʥʠʮʝ, ʫʜʫʰʴʝ, 

ʩʪʝʩʥʝʥʠʝ ʚ ʛʨʫʜʠ, ʛʦʣʦʚʥʘʷ ʙʦʣʴ, ʪʦʰʥʦʪʘ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʨʚʦʪʘ; 

ʙ) ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʪʨʝʭ ʠʟ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʚ çʘè ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ; 

ʚ) ʪʦʣʴʢʦ ʛʦʣʦʚʥʦʡ ʙʦʣʠ ʠ ʯʫʚʩʪʚʘ ʞʘʨʘ; 

ʛ) ʪʦʣʴʢʦ ʙʦʣʝʡ ʚ ʧʦʷʩʥʠʮʝ, ʢʨʝʩʪʮʝ ʠʣʠ ʚ ʵʧʠʛʘʩʪʨʠʠ. 

9. ɹʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʦʙʘ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ: 

ʘ) ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʨʦʯʥʦʡ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ; 

ʙ) ʝʩʣʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʧʦʜʦʙʨʘʥʳ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ; 

ʚ) ʧʝʨʝʜ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʧʣʘʟʤʳ; 

ʛ) ʧʝʨʝʜ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. 
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10. ʇʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝ ʜʦʥʦʨʩʢʠʭ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʧʦʜʦʙʨʘʥʥʳʭ ʧʦ ʩʦʚʤʝʩʪʠ-

ʤʦʩʪʠ ʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʩʣʫʞʙʳ ʢʨʦʚʠ ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥ-

ʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʢʨʦʤʝ: 
ʘ) ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʙʳ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʥʘ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ; 

ʙ) ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʙʳ; 

ʚ) ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʧʨʦʙʳ ʩ ʞʝʣʘʪʠʥʦʤ; 

ʛ) ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʥʠʢʘʢʠʭ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʙ ʥʘ ʩʦʚʤʝ-

ʩʪʠʤʦʩʪʴ. 

11. ʇʨʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʢ ʚʟʷʪʠʶ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʥʝʦʙ-

ʭʦʜʠʤʦ: 

ʘ) ʧʦʣʥʦʝ ʛʦʣʦʜʘʥʠʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 8ï10 ʯʘʩʦʚ ʠ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ 

ʩʜʘʯʝʡ ʢʨʦʚʠ ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʧʠʱʫ; 

ʙ) ʧʝʨʝʜ ʩʜʘʯʝʡ ʢʨʦʚʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʵʤʦʮʠʦ-

ʥʘʣʴʥʳʭ ʥʘʛʨʫʟʦʢ, ʩʪʨʝʩʩʦʚ; 

ʚ) ʟʘ 1ï2 ʯʘʩʘ ʜʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʳʧʠʪʴ ʩʪʘʢʘʥ ʯʠʩʪʦʡ ʥʝʛʘʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʚʦʜʳ; 

ʛ) ʚʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʦʝ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ. 

12. ɺʟʷʪʠʝ ʚʝʥʦʟʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʫ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʚʘʢʫʫʤʥʳʝ 

ʧʨʦʙʠʨʢʠ ʩʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʮʚʝʪʦʤ ʢʦʣʧʘʯʢʦʚ: 

ʘ) ʩʚʝʪʣʦ-ʛʦʣʫʙʦʡ ʠʣʠ ʟʝʣʝʥʳʡ ʮʚʝʪ (ʤʘʨʢʠʨʦʚʢʘ ʮʠʪʨʘʪʘ ʥʘʪʨʠʷ); 

ʙ) ʣʠʣʦʚʳʡ ʠʣʠ ʢʨʘʩʥʳʡ (ʤʘʨʢʠʨʦʚʢʘ ʕɼʊɸ); 

ʚ) ʟʝʣʝʥʳʡ ʠʣʠ ʦʨʘʥʞʝʚʳʡ (ʤʘʨʢʠʨʦʚʢʘ ʛʝʧʘʨʠʥʘ); 

ʛ) ʚʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʦʝ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ. 

13. ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʝ/ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʙʨʘʪʫ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʛʦ ʢʘʙʠʥʝʪʘ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʫʶ ʪʝʭʥʠʢʫ ʚʝʥʝʧʫʥʢʮʠʠ ʧʨʠ ʚʟʷʪʠʠ 

ʧʨʦʙʳ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʫ: 

ʘ) ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ (ʥʝ ʙʦʣʝʝ 60 ʩʝʢʫʥʜ) ʥʘʣʦʞʝʥʠʝ ʞʛʫʪʘ; 

ʙ) ʥʘʣʦʞʝʥʠʝ ʞʛʫʪʘ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 2 ʤʠʥʫʪ; 

ʚ) ʥʘʣʦʞʝʥʠʝ ʞʛʫʪʘ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 3 ʤʠʥʫʪ; 

ʛ) ʟʘʙʦʨ ʢʨʦʚʠ ʙʝʟ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷ ʞʛʫʪʘ. 

14. ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʝ/ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʙʨʘʪʫ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʛʦ ʢʘʙʠʥʝʪʘ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʫʶ ʪʝʭʥʠʢʫ ʚʝʥʝʧʫʥʢʮʠʠ ʧʨʠ ʚʟʷʪʠʠ 

ʧʨʦʙʳ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʫ: 

ʘ) ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʠʛʣʳ ʩ ʢʘʣʠʙʨʦʤ 19G; 

ʙ) ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʠʛʣʳ ʩ ʢʘʣʠʙʨʦʤ 21G; 

ʚ) ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʠʛʣʳ ʩ ʢʘʣʠʙʨʦʤ 25G; 

ʛ) ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʠʛʣʳ ʩ ʢʘʣʠʙʨʦʤ 27G. 
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15. ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʝ/ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʙʨʘʪʫ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʛʦ ʢʘʙʠʥʝʪʘ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʫʶ ʪʝʭʥʠʢʫ ʚʝʥʝʧʫʥʢʮʠʠ ʧʨʠ ʚʟʷʪʠʠ 

ʧʨʦʙʳ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʫ: 

ʘ) ʚʟʷʪʠʝ ʚʝʥʦʟʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʚ ʰʧʨʠʮ ʜʣʷ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʩ ʮʠʪʨʘʪʦʤ ʠ ʝʝ ʧʦ-

ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʧʝʨʝʥʦʩ ʚ ʧʨʦʙʠʨʢʫ; 

ʙ) ʢʨʦʚʴ ʥʘʙʠʨʘʶʪ ʚ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʩ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦ ʜʦʙʘʚʣʝʥʥʳʤ ʮʠʪʨʘʪʦʤ 

ʯʝʨʝʟ ʠʛʣʫ ʩʘʤʦʪʝʢʦʤ; 

ʚ) ʧʝʨʚʳʝ 2ï3 ʤʣ ʢʨʦʚʠ ʥʘʙʠʨʘʶʪ ʚ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʙʝʟ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʘ 

ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ (ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ, ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝ-

ʩʢʠʝ ʪʝʩʪʳ ʠ ʜʨ.), ʘ ʟʘʪʝʤ ð ʚ ʜʨʫʛʫʶ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʩ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʦʤ; 

ʛ) ʚʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʦʝ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ. 

16. ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʝ/ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʙʨʘʪʫ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʛʦ ʢʘʙʠʥʝʪʘ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʫʶ ʪʝʭʥʠʢʫ ʚʝʥʝʧʫʥʢʮʠʠ ʧʨʠ ʚʟʷʪʠʠ 

ʧʨʦʙʳ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʫ ʚ ʚʘʢʫʫʤʥʫʶ ʧʨʦʙʠʨʢʫ ʯʝʨʝʟ ʢʘʪʝʪʝ-

ʨʳ ʠʣʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʩ ʠʛʣʦʡ-ʙʘʙʦʯʢʦʡ: 

ʘ) ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʧʦʣʥʫʶ ʛʝʨʤʝʪʠʯʥʦʩʪʴ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ ʧʨʝʜʚʘ-

ʨʠʪʝʣʴʥʦʝ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢʨʦʚʴʶ ʚʩʝʭ ʙʝʟʚʦʟʜʫʰʥʳʭ ʟʦʥ; 

ʙ) ʧʨʠ ʧʦʧʘʜʘʥʠʠ ʢʫʩʦʯʢʘ ʪʢʘʥʠ ʠʣʠ ʚʦʟʜʫʭʘ ʚ ʚʘʢʫʫʤʥʫʶ ʧʨʦʙʠʨʢʫ 

ʝʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʠʣʴʥʦ ʚʩʪʨʷʭʥʫʪʴ; 

ʚ) ʧʨʠ ʧʦʧʘʜʘʥʠʠ ʢʫʩʦʯʢʘ ʪʢʘʥʠ ʠʣʠ ʚʦʟʜʫʭʘ ʚ ʚʘʢʫʫʤʥʫʶ ʧʨʦʙʠʨʢʫ 

ʠʭ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʪʩʦʩʘʪʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʥʩʫʣʠʥʦʚʦʛʦ ʰʧʨʠʮʘ; 

ʛ) ʚʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʦʝ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ. 

17. ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʝ/ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʙʨʘʪʫ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʛʦ ʢʘʙʠʥʝʪʘ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʩʨʦʢʠ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʧʨʦʙʳ ʢʨʦʚʠ ʥʘ 

ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʫ: 

ʘ) ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +24 ʜʦ 27 Áʉ ð ʜʦ 1 ʯʘʩʘ. 

ʙ) ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +18 ʜʦ +24 Áʉ ʚ ʚʘʢʫʫʤʥʳʭ ʧʨʦʙʠʨʢʘʭ ð ʜʦ 

2 ʯʘʩʦʚ; 

ʚ) ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʜʦ 12 ÁC ʠ ʥʠʞʝ ð ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 6 ʯʘʩʦʚ; 

ʛ) ʧʨʠ ʟʘʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʠ ð ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʩʫʪʦʢ. 

18. ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʝʩʪʨʝ/ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʙʨʘʪʫ ʧʨʦʮʝʜʫʨʥʦʛʦ ʢʘʙʠʥʝʪʘ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʠʨʦʚʢʠ ʧʨʦʙ 

ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʢʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʫ: 

ʘ) ʚ ʪʝʨʤʦʢʦʥʪʝʡʥʝʨʝ ʩ ʭʣʘʜʘʛʝʥʪʦʤ: ʚ ʣʝʪʥʝʝ ʚʨʝʤʷ; 

ʙ) ʚ ʪʝʨʤʦʢʦʥʪʝʡʥʝʨʝ, ʥʦ ʙʝʟ ʭʣʘʜʘʛʝʥʪʦʚ ʚ ʟʠʤʥʝʝ ʚʨʝʤʷ; 

ʚ) ʚ ʪʝʨʤʦʢʦʥʪʝʡʥʝʨʝ, ʥʦ ʙʝʟ ʭʣʘʜʘʛʝʥʪʦʚ; 

ʛ) ʚʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʦʝ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ. 

19. ʉʨʦʢ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʢʨʦʚʠ çʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʦʪʤʳʪʳʝ ʤʘʥʫ-

ʘʣʴʥrʤ (ʨʫʯʥʳʤ) ʤʝʪʦʜʦʤè: 

ʘ) ʥʝ ʙʦʣʝʝ 6 ʯʘʩʦʚ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +2 ʜʦ 

+6 Áʉ, ʝʩʣʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʦʪʢʨʳʪʳʝ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ; 
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ʙ) ʥʝ ʙʦʣʝʝ 12 ʯʘʩʦʚ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +2 ʜʦ 

+6 Áʉ, ʝʩʣʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʦʪʢʨʳʪʳʝ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ; 

ʚ) ʥʝ ʙʦʣʝʝ 24 ʯʘʩʦʚ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +2 ʜʦ 

+6 Áʉ, ʝʩʣʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʦʪʢʨʳʪʳʝ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ; 

ʛ) ʥʝ ʙʦʣʝʝ 36 ʯʘʩʦʚ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʟʘʛʦʪʦʚʢʠ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +2 ʜʦ 

+6 Áʉ, ʝʩʣʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʦʪʢʨʳʪʳʝ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ. 

20. ʉʨʦʢ ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʢʨʦʚʠ çʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʦʪʤʳʪʳʝ ʘʚʪʦʤʘ-

ʪʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ, ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝè: 

ʘ) ʥʝ ʙʦʣʝʝ 24 ʯʘʩʦʚ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʦʪʤʳʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +2 ʜʦ 

+6 Áʉ; 

ʙ) ʥʝ ʙʦʣʝʝ 48 ʯʘʩʦʚ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʦʪʤʳʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +2 ʜʦ 

+6 Áʉ; 

ʚ) ʥʝ ʙʦʣʝʝ 7 ʩʫʪʦʢ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʦʪʤʳʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +2 ʜʦ 

+6 Áʉ; 

ʛ) ʥʝ ʙʦʣʝʝ 14 ʩʫʪʦʢ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʦʪʤʳʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪ +2 ʜʦ 

+6 Áʉ. 

21. ʂʘʢʦʡ ʦʙʲʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ ʚ 330 ʤʣ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʢʨʦʚʠ 

çʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ, ʦʙʝʜʥʝʥʥʳʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʤʠ, ʚ ʜʦʙʘʚʦʯʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝè:  

ʘ) 230 ʤʣ; ʙ) 270 ʤʣ; ʚ) 300 ʤʣ; ʛ) 330 ʤʣ. 

22. ʕʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʢʨʦʚʠ ʨʘʟʤʦʨʦʞʝʥʥʳʝ, ʦʪʤʳʪʳʝ, 

ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʧʝʨʝʣʠʪʳ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʫʩʣʦʚʠʡ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ 

ʭʨʘʥʝʥʠʷ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ 4 Ñ 2 Áʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ: 

a) 4 ʯʘʩʦʚ; ʙ) 8 ʯʘʩʦʚ; ʚ) 12 ʯʘʩʦʚ; ʛ) 72 ʯʘʩʦʚ; 

23. ʇʝʨʝʜ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʝʤ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʳ ʩ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʤʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ 

ʢʨʦʚʠ ʠʟʚʣʝʢʘʶʪ ʠʟ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢʘ ʠ ʚʳʜʝʨʞʠʚʘʶʪ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ 

ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ ʥʝ ʤʝʥʝʝ: 

ʘ) 15 ʤʠʥʫʪ; ʙ) 30 ʤʠʥʫʪ; ʚ) 60 ʤʠʥʫʪ; ʛ) 2 ʯʘʩʦʚ; 

24. ɺ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨʳ ʩ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʥʳʤʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ ʢʨʦʚʠ ʥʝ ʜʦʧʫʩʢʘ-

ʝʪʩʷ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʚ, ʢʨʦʤʝ: 

ʘ) 5 % ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʛʣʶʢʦʟʳ; 

ʙ) ʨʝʦʧʦʣʠʛʣʶʢʠʥʘ; 

ʚ) 0,9 % ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʭʣʦʨʠʜʘ ʥʘʪʨʠʷ; 

ʛ) ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥʘ. 

25. ʇʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ ʩ ʦʩʪʘʪʢʘʤʠ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ 

ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ ʠ ʧʨʦʙʠʨʢʘ ʩ ʦʙʨʘʟʮʘʤʠ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʘʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʙ ʥʘ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʫʶ ʩʦʚʤʝʩʪʠ-

ʤʦʩʪʴ, ʧʦʜʣʝʞʘʪ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʦʭʨʘʥʥʦʩʪʠ ʚ ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢʝ ʥʘ ʧʨʦʪ̫-

ʞʝʥʠʠ: 

ʘ) 12 ʯʘʩʦʚ; ʙ) 24 ʯʘʩʦʚ; ʚ) 48 ʯʘʩʦʚ; ʛ) 72 ʯʘʩʦʚ. 
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26. ʉɿʇ ʧʝʨʝʜ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʨʘʟʤʦʨʦʞʝʥʘ: 

ʘ) ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ +25é +27 Áʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 20 ʤʠʥʫʪ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʥ-

ʪʝʡʥʝʨ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʨʘʟʤʠʥʘʶʪ ʧʘʣʴʮʘʤʠ; 

ʙ) ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ +38é +42 Áʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 20 ʤʠʥʫʪ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʥ-

ʪʝʡʥʝʨ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʧʦʢʘʯʠʚʘʶʪ; 

ʚ) ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ +30é +37 Áʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 20 ʤʠʥʫʪ ʚ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʝ 

ʜʣʷ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʷ ʧʣʘʟʤʳ. 

ʛ) ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ +30é +37 Áʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 40 ʤʠʥʫʪ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʢʦʥ-

ʪʝʡʥʝʨ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʧʦʢʘʯʠʚʘʶʪ. 

27. ʂʘʢʠʝ ʜʦʧʫʩʢʘʶʪʩʷ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʦʪʪʘʠʚʘʥʠʷ ʉɿʇ: 

ʘ) ʪʝʧʣʦʦʙʤʝʥ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʦ ʚʳʜʝʣʝʥʥʦʡ ʧʦʩʫʜʝ ʩ ʚʦʜʦʧʨʦʚʦʜʥʦʡ ʚʦʜʦʡ 

(ʚʦʜʷʥʘʷ ʙʘʥʷ), ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʢʦʪʦʨʦʡ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʪʩʷ ʚʦʜʷʥʳʤ ʪʝʨʤʦʤʝʪʨʦʤ; 

ʙ) ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ ʧʦʜ ʩʪʨʫʝʡ ʛʦʨʷʯʝʡ ʚʦʜʦʧʨʦʚʦʜʥʦʡ ʚʦʜʳ; 

ʚ) ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘʭ ʜʣʷ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʷ ʜʦʥʦʨʩʢʦʡ ʧʣʘʟʤʳ 

ʣʠʙʦ ʨʘʟʤʦʨʘʞʠʚʘʥʠʝ ʜʦʣʞʥʦ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴʩʷ ʚʦ ʚʥʝʰʥʝʡ ʫʧʘʢʦʚʢʝ ʥʘ ʚʦʜʷ-

ʥʦʡ ʙʘʥʝ ʧʨʠ ʜʦʣʞʥʦʡ ʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʧʨʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ +30é +37 ÁC; 

ʛ) ʚʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʦʝ. 

28. ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʧʨʦʙʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʧʨʠ ʧʝʨʝ-

ʣʠʚʘʥʠʠ ʉɿʇ: 
ʘ) ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʘʤ ɸɺʆ ʠ Rh 

ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ; 

ʙ) ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʘʤ ɸɺʆ ʠ Rh 

ʜʦʥʦʨʘ; 

ʚ) ʧʨʦʙʘ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʥʘ ʧʣʦʩʢʦʩʪʠ ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ 

ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ; 

ʛ) ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʦʙʘ (3-ʢʨʘʪʥʘʷ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʘʷ). 

29. ʊʝʭʥʠʢʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʫʭʦʛʦ ʢʨʠʦʧʨʝʮʠʧʠʪʘʪʘ: 

ʘ) ʨʘʩʪʚʦʨʝʥʠʝ ʚ ʬʠʟʨʘʩʪʚʦʨʝ; 

ʙ) ʨʘʩʪʚʦʨʝʥʠʝ ʚ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʡ ʚʦʜʝ ʜʣʷ ʠʥʲʝʢʮʠʡ;  

ʚ) ʨʘʩʪʚʦʨʝʥʠʝ ʚ 10%-ʥʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʛʣʶʢʦʟʳ; 

ʛ) ʚʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʦʝ ʚʝʨʥʦ. 

30. ʊʝʭʥʠʢʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʢʨʦʚʠ: 

ʘ) ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʘʤ ɸɺʆ ʠ Rh, ʥʦ ʙʝʟ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʙʳ; 

ʙ) ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʘʤ ɸɺʆ ʠ Rh ʩ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ ʧʨʦ-

ʚʝʜʝʥʠʝʤ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʙʳ; 

ʚ) ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʝ ɸɺʆ ʠ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʙʠʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʙʳ; 

ʛ) ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʦʚʠ ʧʦ ʩʠʩʪʝʤʘʤ ɸɺʆ ʠ Rh ʩ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ ʧʨʦ-

ʚʝʜʝʥʠʝʤ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʙ ʥʘ ʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ. 
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31. ʇʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʧʝʨʝʣʠʚʘʥʠʷ ʢʦʥʪʝʡʥʝʨ ʩ ʦʩʪʘʪʢʘʤʠ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩ-

ʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ ʠ ʧʨʦʙʠʨʢʘ ʩ ʦʙʨʘʟʮʘʤʠ ʢʨʦʚʠ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ, ʠʩʧʦʣʴ-

ʟʦʚʘʥʥʘʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʧʨʦʙ ʥʘ ʩʦʚ-

ʤʝʩʪʠʤʦʩʪʴ, ʧʦʜʣʝʞʘʪ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʤʫ ʭʨʘʥʝʥʠʶ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤ 

ʭʦʣʦʜʠʣʴʥʠʢʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ: 

ʘ) 24 ʯʘʩʦʚ; 

ʙ) 48 ʯʘʩʦʚ; 

ʚ) 48 ʯʘʩʦʚ, ʝʩʣʠ ʙʳʣʘ ʨʝʘʢʮʠʷ ʥʘ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʶ; 

ʛ) 72 ʯʘʩʦʚ. 

32. ʇʦʩʣʝ ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʪʴ ʚ ʧʨʦʪʦʢʦʣʝ 

ʛʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʫ ʪʝʣʘ, ɸɼ, ʯʘʩʪʦʪʫ ʧʫʣʴʩʘ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʤʦʯʝ-

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʠ ʮʚʝʪ ʤʦʯʠ ʫ ʨʝʮʠʧʠʝʥʪʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ: 
ʘ) 1 ʯʘʩʘ; ʙ) 2 ʯʘʩʦʚ; ʚ) 3 ʯʘʩʦʚ; ʛ) 4 ʯʘʩʦʚ. 

 

ʆʪʚʝʪʳ: 1 ð ʚ; 2 ð ʘ; 3 ð ʛ; 4 ð ʚ; 5 ð ʚ; 6 ð ʚ; 7 ð ʚ; 8 ð ʘ;  

9 ð ʛ; 10 ð ʙ; 11 ð ʛ; 12 ð ʛ; 13 ð ʘ; 14 ð ʙ; 15 ð ʚ; 16 ð ʘ; 17 ð ʙ;  

18 ð ʚ; 19 ð ʚ; 20 ð ʛ; 21 ð ʘ; 22 ð ʛ; 23 ð ʙ; 24 ð ʚ; 25 ð ʚ; 26 ð ʚ;  

27 ð ʚ; 28 ð ʛ; 29 ð ʙ; 30 ð ʘ; 31 ð ʙ; 32 ð ʙ. 
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