
Городская научно-практическая конференция 
с международным участием

Терапия: 
традиции и инновации

Программа

24 октября 2025 г.

посвященная 65-летию кафедры терапии 
Института повышения квалификации и переподготовки
кадров здравоохранения учреждения образования 
«Белорусский государственный медицинский университет»



ПРОГРАММА 

Городской научно-практической конференции с международным участием 
«Терапия: традиции и инновации» 

 
Место проведения: г. Минск, ул. П. Бровки, д.3, к.3, актовый зал 
(Институт повышения квалификации и переподготовки кадров здравоохранения 
учреждения образования «Белорусский государственный медицинский университет» – 
далее ИПКиПКЗ БГМУ) 

Дата: 24 октября 2025 г. 

Регистрация участников: с 9.00 до 10.00 

 
10.00 
10.10 

Открытие конференции 

Горбич Юрий Леонидович, Председатель Комитета по здравоохранению 
Мингорисполкома 

Рубникович Сергей Петрович, ректор БГМУ, д.м.н., профессор,  
член-корреспондент НАН Беларуси 

Калинина Татьяна Владленовна, декан факультета дополнительного 
образования взрослых ИПКиПКЗ БГМУ, к.м.н., доцент 

10.10 
10.40 
 

Кафедре терапии 65 лет 

Штонда М.В., заведующий кафедрой терапии ИПКиПКЗ БГМУ,  
к.м.н., доцент 

10.40 
11.05 

Проблема преждевременного старения:  
подходы к медицинской профилактике 

Пристром М.С., профессор кафедры терапии ИПКиПКЗ БГМУ,  
д.м.н., профессор 

11.05 
11.30 

Эндокринология в клинике внутренних болезней 

Данилова Л.И., заведующий кафедрой клинической эндокринологии 
ИПКиПКЗ БГМУ, д.м.н., профессор 

11.30 
11.55 

Современные подходы к коррекции дислипидемий 

Пристром А.М., директор ГУ «Республиканский научно-практический 
центр «Кардиология», д.м.н., профессор 

11.55 
12.20 

На приеме у терапевта пациент с головной болью:  
как не сделать фатальных ошибок 

Пономарев В.В., заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии 
ИПКиПКЗ БГМУ БГМУ, д.м.н., профессор 

12.20 
13.00 

Перерыв 



2 
 

13.00 
13.20 

Диагностика и лечение предраковых заболеваний 
желудка 

Силивончик Н.Н., профессор кафедры терапии ИПКиПКЗ БГМУ, д.м.н., 
профессор 

13.20 
13.40 

Комплексный подход к ведению пациентов 
с фибрилляцией предсердий в первичном звене 
здравоохранения 

Якубова Л.В., заведующий кафедрой общей врачебной практики  
и поликлинической терапии УО «Гродненский государственный 
медицинский университет», д.м.н., профессор 

13.40 
14.00 

Превенция метаболических заболеваний 
в кардиологии 

Воробьева Е.П., ученый секретарь ГУ «Республиканский научно-
практический центр «Кардиология», к.м.н, доцент 

14.00 
14.20 

Саркоидоз. Особенности течения 
в постпандемический период 

Лаптева Е.А., заведующий кафедрой пульмонологии, фтизиатрии, 
аллергологии и профпатологии с курсом повышения квалификации  
и переподготовки БГМУ, д.м.н., профессор 

14.20 
14.40 

Аспекты безопасности фармакотерапии 
коморбидных состояний во время беременности 

Гавриленко Л.Н., доцент кафедры клинической фармакологии БГМУ, 
к.м.н., доцент 

14.40 
15.00 
 
15.00 
15.10 

Ревматология сегодня и завтра 

Дегтерева О.В., доцент кафедры терапии ИПКиПКЗ БГМУ, к.м.н., доцент 

Как повысить приверженность 
кардиологического пациента 

Янушкевич Елена Владимировна, бренд менеджер компании КРКА 

15.10 
15.30 

Обсуждение докладов, ответы на вопросы 
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Секция 1 
«Актуальные вопросы терапии в амбулаторной практике:  

международный опыт» (онлайн-формат) (13.00. – 15.20), каб. 306 

Модераторы: Сушинский В.Э., Банькова Е.М. 

13.00 
13.20 

Ведение пациентов с инфекцией мочевыводящих путей 

Хусинова Ш.А., заведующая кафедрой общей практики/семейной 
медицины Самаркандского государственного медицинского университета 
к.м.н., доцент; г.Самарканд (Республика Узбекистан) 

13.20 
13.40 

Хронический болевой синдром у пациентов 
пожилого и старческого возраста, как достичь 
эффективного болеутоления и избежать осложнений 

Кузнецова О.Ю.,  заведующий кафедрой семейной медицины  
ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет 
им. И.И.Мечникова», главный специалист по общей врачебной практики 
Комитета по здравоохранению правительства Санкт-Петербурга, д.м.н., 
профессор; г. Санкт-Петербург (Российская Федерация) 

13.40 
14.00 

Хроническая сердечная недостаточность 
с сохранной систолической функцией сердца: 
можем ли мы повлиять на прогноз пациента? 

Смирнова Е.А., заведующая кафедрой внутренних болезней  
ФГБОУ ВО «Рязанский государственный медицинский университет, 
д.м.н.; г. Рязань (Российская Федерация) 

14.00 
14.20 

Функциональная диспепсия: ошибки ведения 
пациентов в амбулаторной практике 

Манукян Л.А., руководитель терапевтической службы 2 медицинского 
объединения, председатель Армянской Ассоциации Медицины 
Внутренних Болезней; г.Ереван (Республика Армения) 

14.20 
14.40 

Проектно-ориентированное обучение 
как эффективный метод подготовки 
для формирования навыков 21 века 

Досыбаева Г.Н., заведующий кафедрой ВОП-2 Южно-Казахстанской 
медицинской академии, д.м.н., профессор; г.Шымкент  
(Республика Казахстан) 

14.40 
15.00 

Артериальная гипертензия в гериатрической практике  

Сушинский В.Э., доцент кафедры терапии БГМУ, к.м.н., доцент; 
г. Минск (Республика Беларусь) 

15.00 
15.20 

Обсуждение докладов, ответы на вопросы 
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Секция 2  
 «Инновации терапии ХХI века для практического здравоохранения» 

(13.00. – 15.20), малый конференц-зал 
 

Модераторы: Пристром М.С., Семененков И.И.   

13.00 
13.10 

Десятилетняя динамика распространенности инфекции 
Helicobacter pylori у мужчин 18-26 лет 

Януль А.Н., доцент кафедры военно-полевой терапии УО «БГМУ» 

13.10 
13.20 

Неинвазивная диагностика НАЖБП у пациентов  
с метаболическим синдромом 

Семененкова А.Н., старший преподаватель кафедры терапии  
ИПКиПКЗ БГМУ 

13.20 
13.30 

Прогрессирование фибрилляции предсердий 
у пациентов с артериальной гипертензией: 
роль сывороточной концентрации трансформирующего 
фактора роста бета 1 и ремоделирования сердца 
при динамическом наблюдении 

Буквальная Н.В., старший преподаватель кафедры общей врачебной 
практики и поликлинической терапии УО «ГрГМУ» 

13.30 
13.40 

Комплексная оценка коронарного кровотока 
и функции миокарда при хронической ишемической 
болезни сердца 

Астрейко А.В., заместитель главного врача по медицинской части – 
руководитель городского кардиологического центра УЗ «2-я городская 
клиническая больница» г. Минска, старший преподаватель кафедры 
терапии ИПКиПКЗ БГМУ 

13.40 
13.49 

Структура сопутствующих заболеваний у пациентов 
с ХОБЛ  

Решетняк О.А., заместитель главного врача по медицинской экспертизе  
и реабилитации УЗ «Городская клиническая больница скорой 
медицинской помощи» г. Минска 

13.49 
13.58 

Результаты ретроспективного анализа 
фармакотерапии пациентов, нуждающихся 
в программном гемодиализе  

Врублевская Л.Ч., заместитель главного врача (по медицинской части) 
УЗ «Лидская центральная районная больница 
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13.58 
14.06 

Риск-ориентированная система назначения 
антибактериальной терапии 

Кенденков О.И., ведущий специалист республиканской клинико-
фармакологической лаборатории ЦЭИЗ 

14.06 
14.14 

Коморбидный пациент в реальной кардиологической 
практике 

Кашицкая М.Э., заведующий кардиологическим отделением №2  
УЗ «2-я городская клиническая больница» г. Минска 

14.14 
14.22 

Фильтрационная функция почек у пожилых пациентов  
с артериальной гипертензией 

Акола Т.В., врач-кардиолог кардиологического отделения №2  
УЗ «2-я ГКБ» г. Минска 

14.22 
14.30 

От измерений к контролю сердечно-сосудистого риска  
у пациентов с артериальной гипертензией  
и с преимущественным поражением почек 

Заблоцкая О.В., врач-терапевт (заведующий) Центра здоровья ОАО 
«Гродножилстрой» 

14.30 
14.38 

Инфекция под микроскопом: детские случаи 
туберкулеза в Беларуси – история успехов и проблем 

Хотько В.В., врач-фтизиатр Минского областного противотуберкулезного 
диспансера 

Буракевич О.И., врач-методист, заведующий отделом мониторинга 
и оценки противотуберкулезных мероприятий Минского клинического 
центра фтизиопульмонологии 

14.38 
14.46 

Анализ случаев интрагоспитальной гипергликемии:  
алгоритмы дифференциальной диагностики 

Исачкина О.Н., заведующая отделением эндокринологии  
УЗ «10-я ГКБ» г.Минска 

14.46 
14.54 

Сахарный диабет взрослых:  
аутоиммунные формы заболевания 

Басик А.Р., врач–эндокринолог отделения эндокринологии  
УЗ «10-я ГКБ» г.Минска 

14.54 
15.02 

Можно ли прогнозировать риски  
амиодарониндуцированного тиротоксикоза? 

Амна Хаджи-Исмаил, аспирант кафедры клинической  
эндокринологии УО «БГМУ» 
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15.02 
15.10 

Болезнь Грейвса: выход на перманентную ремиссию  
у жителей Беларуси 

Чур В.В., врач-эндокринолог ГУ «РЦ Медицинской реабилитации  
и бальнеолечения» 

15.10 
15.20 

Обсуждение докладов, ответы на вопросы 

 
 
  


