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В ПАМЯТЬ О ЗАСЛУЖЕННОМ ДЕЯТЕЛЕ НАУКИ БССР 
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Введение. Заслуженный деятель науки БССР, лауреат Государственной премии 
БССР, профессор Александр Владимирович Шотт с дней основания и на протяжении 
30 лет работал в стенах 10-й ГКБ г. Минска. В этом году 40-летний юбилей нашей боль-
ницы совпадает с 100-летием со дня рождения профессора А.В. Шотта, и несмотря на 
то, что сегодня его нет с нами, мы продолжаем восхищаться его талантом и професси-
онализмом. Воспоминая о нем, мы продолжаем учиться у него трудолюбию, предан-
ности профессии, уважительному отношению к людям, пациентам и коллегам.

Цель. Представить к 40-летнему юбилею клиники информацию о вкладе профес-
сора А.В. Шотта в развитие хирургической службы больницы и белорусской хирургии.

Материалы и методы. Проведен сбор и анализ данных литературы и официаль-
ных источников о жизни и деятельности профессора А.В. Шотта.

Результаты и обсуждение. Александр Владимирович родился 13 марта 1925 
года в простой крестьянской семье в деревне Демидовичи Дзержинского района 
Минской области и прожил в этом месте все свое детство. Он окончил 10 классов 
средней школы и в 1944 году был призван в ряды Советской армии. После демоби-
лизации, окончив учительские курсы, работал учителем Демидовичской начальной 
школы. В 1947 году Александр Владимирович поступил в Минский медицинский ин-
ститут (ныне Белорусский государственный медицинский университет). Еще во вре-
мя учебы он увлекся хирургией и проявил способности к научной работе. Институт 
Александр Владимирович окончил в 1953 году с отличием и был зачислен в клиниче-
скую ординатуру на кафедру общей хирургии. 

Формирование Александра Владимировича как хирурга и ученого со всей глу-
биной теоретических и практических взглядов на различные проблемы хирургии 
проходило под руководством профессора П.Н. Маслова. Благодаря исключительно-
му трудолюбию и целеустремленности буквально через 3 года после поступления в 
клиническую ординатуру Александром Владимировичем была подготовлена и в 1956 
году успешно защищена кандидатская диссертация. Далее он работал ассистентом, 
затем доцентом кафедры факультетской хирургии Минского мединститута, активно 
изучал и разрабатывал проблемы грудной хирургии  – хирургии сердца. Этой про-
блеме была посвящена его докторская диссертация «Метод хирургического лечения 
недостаточности клапанов аорты без выключения сердца из кровообращения», ко-
торая защищена в 1963 году. Через 2 года после этого в 1965 году Александр Влади-
мирович возглавил кафедру факультетской хирургии, которая затем была переиме-
нована в 1-ю кафедру хирургических болезней и базировалась в 10-й клинической 

больнице. Профессор Шотт А.В. продолжал трудиться на кафедре в нашей больнице 
до последних дней своей жизни, которая прервалась 3 августа 2019 года. Он похоро-
нен на родине.

Вклад этого выдающегося ученого, хирурга и педагога в развитие хирургической 
службы клиники и вообще белорусской хирургии огромен, поскольку диапазон его 
научной и практической деятельности был чрезвычайно широк. Практически невоз-
можно назвать область хирургии, не охваченную его исследованиями, разработками 
и внедрениями. Он стоял у истоков кардиохирургии в нашей стране. Еще в 60-е годы 
прошлого века внедрил предложенный им метод пластики аортального клапана без 
выключения сердца из кровообращения. Под руководством Александра Владимиро-
вича был разработан первый в Белоруссии аппарат искусственного кровообращения 
для операций на открытом сердце. Следует отметить, что он выполнял операции не 
только на сердце, но и на органах грудной клетки, легких, сосудах, занимался закры-
той травмой сердца, заложил основу современной белорусской торакальной хирур-
гии. 

Истоки трансплантологии в нашей стране также связаны с именем профессора 
Шотта. По его инициативе и под его руководством проводились экспериментальные 
исследования по пересадке чужеродных тканей в сосудистое русло и сердце. Многие 
идеи профессора Шотта успешно внедрены в практику при пересадке желез внутрен-
ней секреции, паращитовидных желез, клеток поджелудочной железы при хирурги-
ческом лечении сахарного диабета. За достижения в этой области коллективу бело-
русских авторов была присуждена Государственная премия. 

Александр Владимирович внес огромный вклад в развитие абдоминальной хи-
рургии. Под его руководством были проведены исследования по совершенствова-
нию кишечного шва при наложении анастомозов, от качества которых зависят исхо-
ды хирургических вмешательств. За новые теоретические положения и практические 
выводы по проблеме кишечного шва Александр Владимирович и группа авторов удо-
стоены Государственной премии БССР. 

Александр Владимирович всегда был открыт для новых и перспективных методов 
лечения и диагностики. В 90-е годы прошлого века в мире начали внедрять видеола-
пароскопические операции, в том числе холецистэктомию. В то время в Белоруссии 
эту операцию еще никто не выполнял, но представился случай и профессор направил 
сотрудников кафедры на стажировку в Берлин. Затем 10-я больница получила доро-
гостоящее оборудование и здесь начали выполняться лапароскопические операции, 
наши сотрудники помогали другим больницам в стране осваивать и внедрять эту вы-
сокотехнологичную малоинвазивную методику, сегодня в действенности таких вме-
шательств уверены все.

Руководимые профессором Шоттом исследования, как правило, носили ком-
плексный характер и были нацелены на поиск новых подходов к решению актуаль-
ных проблем хирургической науки. Касалось ли это перитонита, кишечной непрохо-
димости, острого панкреатита, гастродуоденальных кровотечений или других хирур-
гических заболеваний – все в сфере его научных инициатив было глубоко продумано 
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и методически тщательно организовано. Поэтому почти все исследования, выводы 
и положения смогли составить основу диссертационных работ. Александр Влади-
мирович до сих пор остается непревзойденным лидером в нашей стране по числу 
докторских диссертаций по специальности «Хирургия», выполненных под его руко-
водством. Это же касается и кандидатских диссертаций, посвященным различным 
хирургическим темам. 

Следует отдельно отметить превосходную организаторскую и общественную ра-
боту Александра Владимировича. На протяжении многих лет он возглавлял Правле-
ние Белорусской ассоциации хирургов, Совет по защите диссертаций хирургическо-
го профиля, был членом многих редколлегий медицинских журналов и так далее. За 
большие заслуги в деле подготовки высококвалифицированных кадров, плодотвор-
ную научную и врачебную деятельность профессору Шотту в 1977 году было присво-
ено почетное звание «Заслуженный деятель науки БССР». Он также награжден двумя 
Почетными грамотами Верховного Совета БССР, орденом Октябрьской революции, 
медалью «За победу над Германией в Великой Отечественной войне», «За доблестный 
труд», знаком «Отличник здравоохранения». За многолетнюю плодотворную научно-
педагогическую деятельность, значительный вклад в оказание медпомощи и подго-
товку высококвалифицированных специалистов Александру Владимировичу была 
объявлена Благодарность Президента Республики Беларусь

Заслуги профессора Шотта общепризнаны и можно с уверенностью сказать, что 
Александр Владимирович создал белорусскую хирургическую школу, у которой се-
годня есть последователи. 

Заключение. Нам выпало счастье на протяжении многих лет трудиться рядом с 
Александром Владимировичем в 10-й клинической больнице, слушать его рассуж-
дения, ощущать его внутреннюю самодисциплину и силу духа, прослеживать его 
позицию, его оценку того, что происходило в хирургических отделениях, в нашем 
профессиональном сообществе. Он всегда делал свою работу последовательно и 
педантично и был отнюдь не сентиментальным, а требовательным человеком. Мы 
понимали, что он имел на это особое право, потому что был столь требовательным 
и по отношению к себе. На консилиумах все с интересом ждали его заключений и 
рекомендаций, которые неизменно были клинически четко обоснованы, при этом 
чувствовалась сила интеллекта и огромный хирургический опыт. Всегда тактичный, 
без чванства и панибратства, он обладал высокой внутренней культурой, ему хватало 
мужества взять на себя ответственность за принятое решение. Нам напоминает о нем 
фото-стенд, который размещен в аудитории хирургов в 10-й клинике, где ежедневно 
проходят утренние конференции. Мемориальная доска с барельефом Александра 
Владимировича, недавно установлена в главном вестибюле нашей больницы. Его 
портреты размещены на стенах в кабинетах сотрудников больницы и кафедры. Мы 
смотрим на его проницательные глаза и легкую улыбку и мысленно говорим ему спа-
сибо за все, что он обдумал и сделал для нас, для хирургии нашей больницы и нашей 
страны.
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ОПЫТ РАБОТЫ ОТДЕЛЕНИЯ ЭКСТРЕННОЙ ХИРУРГИИ 
МНОГОПРОФИЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ БОЛЬНИЦЫ  
НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ

Задачей 1-го хирургического отделения УЗ «10-я городская клиническая больни-
ца» является оказание круглосуточной высококвалифицированной экстренной хи-
рургической помощи взрослому населению города Минска по району обслуживания 
(а это около 450 000 человек), пациентам, обратившимся самостоятельно или направ-
ленным в отделения больницы с другим диагнозом, у которых при обследовании вы-
явлена острая хирургическая патология.

Отделение развернуто на 60 коек. Укомплектованность врачебными кадрами со-
ставляет 86%, средним медперсоналом – 100%. Текучесть врачебных кадров незна-
чительная и компенсируется приемом на работу хорошо зарекомендовавших себя 
хирургов, проходивших на базе нашего отделения интернатуру или клиническую ор-
динатуру. Проблемы со средним медперсоналом решаются привлечением к работе 
студентов старших курсов медуниверситета. Студенты приобретают профессиональ-
ные навыки в работе с пациентами, что, безусловно, помогает в их дальнейшей вра-
чебной деятельности.

Совместителями работают сотрудники кафедры хирургии и трансплантологии с 
курсом ПК и ПП БГМУ, и врачи-хирурги поликлиник. Из последних подбираются пер-
спективные врачи для дальнейшей работы в стационаре и с их помощью осуществля-
ется преемственность между стационаром и поликлиникой.

В дневное время в отделении работает четыре врача-хирурга и освобожденный 
заведующий отделением. При показателе средней длительности лечения 6,5 каж-
дый врач за рабочую неделю пролечивает по 16-17 пациентов. Для сравнения, 35 
лет назад средний койко-день в отделении экстренной хирургии городской больни-
цы составлял 15 (при 3 врачебных ставках). Таким образом, интенсивность работы 
врачей-хирургов возросла за это время в 2,3 раза. Справиться с такой интенсивной 
клинической и оперативной нагрузкой помогают сотрудники кафедры хирургии и 
трансплантологии, клинические ординаторы, интерны и студенты старших курсов 
медуниверситета. Основные показатели использования коечного фонда в сравнении 
приведены в табл. 1.



МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ
Комитет по здравоохранению Мингорисполкома

Учреждение здравоохранения «10-я городская клиническая больница» 
Белорусский государственный медицинский университет

ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
И МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ 

ПОДХОД – СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ 
В ОКАЗАНИИ МНОГОПРОФИЛЬНОЙ 

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ

Материалы научно-практической конференции,
посвященной 40-летию

УЗ «10-я городская клиническая больница»

(Минск, 22 мая 2025 года)

Минск
«Профессиональные издания»

2025


