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Углубленное изучение межмолекулярных взаимодействий открывает новые 

горизонты для исследовательской деятельности в области химии. Дальнейшие 

исследования в данной области могут привести к значительным достижениям в 

разработке новых материалов и технологий. 
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Abstract. The article presents the results of echocardiographic evaluation of cardiac systolic 

function in young patients with pacemakers implanted for congenital atrioventricular block. 
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Введение. В настоящее время основную роль в лечении брадиаритмий, в 

т.ч. с врожденными атриовентрикулярными блокадами (АВ-блокада), отведено 

элекрокардиостимуляции (ЭКС). Эндокардиальная имплантация системы ЭКС 

сопряжена с повышенным риском дисфункции клапанного аппарата и правого 

желудочка (ПЖ) [1]. 

Ряд авторов отмечает, что прогрессирование регургитации на 

трехстворчатом клапане (ТК) из-за длительного постоянного механического 

воздействия желудочкового электрода и фиброза может привести к 

ремоделированию правых отделов сердца и развитию систолической дисфункции 

ПЖ [2], в свою очередь, являясь независимым предиктором сердечно-сосудистых 

осложнений и смерти [3]. 

С учетом того, что пациентам с врожденной АВ-блокадой как правило 

требуется пожизненная необходимость в электрокардиостимуляции изучение 

структурно-функционального состояния правых отделов сердца и своевременное 

выявление ранних признаков систолической дисфункции ПЖ не вызывает 

сомнений и является актуальной задачей. 

Цель исследования: изучить систолическую функцию правого желудочка с 

помощью эхокардиографии у молодых пациентов с врожденной АВ-блокадой. 

Материалы и методы. Нами обследовано14 пациентов (5 мужчин и 9 

женщин) с врожденными АВ-блокадами, потребовавшими имплантации ЭКС в 

детском возрасте. Медиана возраста составила 23,0 (21,9; 26,6) года. 

Длительность электрокардиостимуляции составила 17,3 (15,8 – 19,1) лет. На 

момент исследования всем пациентам имплантированы двухкамерные 

кардиостимуляторы. Медиана желудочковой стимуляции составила 100 (99,9; 

100)%. Эхокардиография выполнена по стандартной методике с использованием 

В и М – режимов, постоянной, импульсноволновой и тканевой допплерографии 

согласно современным рекомендациям [4]. 

Для оценки систолической функции ПЖ определяли: систолическое 

движение кольца трикуспидального клапана в М – режиме (TAPSE); скорость 

систолического движения фиброзного кольца ТК (S'); фракционное изменение 

площади ПЖ (ФИП); индекс миокардиальной сократимости.  

Фракционное изменение площади ПЖ рассчитывали по формуле:  

–ФИП = (КДП – КСП)/КДП*100%, где КДП – конечно-диастолическая 

площадь, КСП – конечно-систолическая площадь. При расчете ФИП трабекулыи 

верхушка включались в полость ПЖ. 

Индекс миокардиальной сократимости рассчитывали с помощью 

импульсноволновой тканевой допплерометрии по формуле:  

–Тей-индекс ПЖ = (а-в)/в, где а – это интервал от начала времени 

изоволюметрического сокращения и до начала скорости раннего диастолического 

движения латеральной стенки трикуспидального клапана, в – время 

систолического движения латеральной части фиброзного кольца 

трикуспидального клапана. 

Результаты и их обсуждение. Согласно общепринятым рекомендациям, 

основными показателями, характеризующими сократительную способность ПЖ, 

являются ФИП, ТAPSE, S' и индекс миокардиальной сократимости [4]. 
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Эхокардиографическая характеристика систолической функции ПЖ 

представлена в таблице 1. 
 

Таблица 1. Показатели систолической функции ПЖ у пациентов с 

врожденной АВ-блокадой по данным эхокардиографии. 

Показатель, (Me (Q25; Q75) n=14 

ТAPSE, М-режим, мм 19,0 (18,0; 19,0) 

S',см/с 11,0 (11,0; 13,0) 

ФИП ПЖ, % 47,0 (42,5; 53,3) 

Тей-индекс ПЖ 0,4 (0,4; 0,6) 

 

ПЖ характеризуется сложной геометрией (приносящий и выносящий 

тракты располагаются в разных плоскостях, форма полумесяца) и неоптимальной 

визуализацией (сложность определения границ эндокарда свободной 

стенки и трабекулярность ПЖ), в связи с чем, определение сократительной 

способности ПЖ, в том числе с помощью эхокардиографии, остается сложной 

задачей [4,5].  

ФИП является наиболее объективным показателем систолической функции 

ПЖ по данным эхокардиографии, хорошо коррелируя с данными магнитно-

резонансной томографии, а нижняя граница нормы составляет 35%. В нашем 

исследовании медиана показателя ФИП ПЖ у пациентов с врожденной АВ-

блокадой составила 47 (42,5; 53,3) %, при этом лиц с низким уровнем ФИП (менее 

35%) не было выявлено. 

Показатели ТAPSE и S' используются для определения продольной 

функции ПЖ, основываясь на определении амплитуды 

движениятрикуспидального фиброзного кольца в систолу к верхушке. Данные 

показатели являются надежными индикаторами систолической дисфункции и 

хорошо коррелируют с другими критериями. По данным литературы пороговые 

уровни для ТAPSE являются значения менее 17 мм. Показатель S' менее 9,5см/с 

свидетельствует о снижении систолической функции ПЖ. В нашем исследовании 

показатели ТAPSE и S' находились в референсных значениях и составили 19,0 

(18,0; 19,0) мм и 11,0 (11,0; 13,0) см/с соответственно. 

Индекс миокардиальной сократимостиявляется независимым предиктором 

исхода хронической сердечной недостаточности и характеризует одновременно 

систолическую и диастолическую функции ПЖ. Индекс миокардиальной 

сократимости является предпочтительным диагностическим методом у детей, т.к. 

наименее чувствителен к вариабельности сердечного ритма. Пороговое значение 

индекса для импульсноволновой тканевой допплерометрии составляет 0,55. 

Медиана значения индекса у пациентов с врожденной АВ-блокадой составила 0,4 

(0,4; 0,6). 

Выводы. Таким образом, у молодых пациентов с ЭКС, имплантированными 

по поводу врожденной АВ-блокады, по данным эхокардиографии не выявлено 

значимых изменений систолической функции ПЖ, что свидетельствует о его 

сохранности и компенсаторных возможностях с учетом длительности 

желудочковой стимуляции.  
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Аннотация: появившиеся в педагогических университетах страны технопарки 
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возможности использования цифровых лабораторий на занятиях по химии.  Приведен пример 

занятия по определению кислотности и степени минерализации в специях и пряностях. 
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Abstract. The technoparks that have appeared in the pedagogical universities of the country 

require training of personnel to work in these technoparks in schools. The article presents the 

possibilities of using digital laboratories in chemistry classes. An example of a lesson on determining 

the acidity and degree of mineralization in spices and spices is given. The development of such classes 

is necessary for the preparation of future chemistry teachers.  
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Интерактивные занятие – одна из форм организаций познавательной 

деятельности, включающая разные виды деятельности. В Омском 
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